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 چكیده
پایین بودن کیفیت زندگی در نواحی روستایی و درنتیجه، مهاجرت روستاییان به شهرها مسایل و مشکلات متعدد 

اجتماعی، اقتصادی و محیطی را در نواحی روستایی و در شهرها به دنبال داشته است. بر این اساس هدف شناسایی رابطه 

گیری و توجه به فضاهای عمومی ررسی وجود ضرورت شکلبین سرزندگی روستاییان و وجود فضاهای عمومی روستایی؛ ب

در روستاها و شناسایی رابطه و اثر بین وجود فضاهای عمومی روستایی و کیفیت ذهنی زندگی روستاییان است. روش 

ای و پیمایشی منظور گردآوری اطلاعات از مطالعات کتابخانهتحلیلی و از نوع کاربردی است. به -پژوهش توصیفی

باشد. جهت برآورد حجم نمونه در سطح روستای شهرستان بینالود می9ی آماری پژوهش شامل شده است. جامعههاستفاد

نفر به دست آمد.  091بنابر سهم جمعیت روستاها  %1خانوارهای روستایی از روش نمونه گیری کوکران با سطح خطای 

وتحلیل آماری قرارگرفته است و در اثبات و رد تجزیه  مورد GISو  SPSSافزارهای شده از طریق نرمآوریاطلاعات جمع

داد  های پژوهش نشانشده است. یافته ای، آزمون رگرسیون و همبستگی پیرسون استفادهک نمونهفرضیات از آزمون تی ت

ی نمونه اکه رابطه معنادار و مثبت، بین نقش عوامل فضاهای عمومی در ارتقای کیفیت سرزندگی روستاییان در بین روستاه

و کیفیت  09/2مطابقت دارد. هرچند که ازنظر روستاییان سطح سرزندگی فضاهای عمومی روستایی در کل با میانگین 

، در روستاهای نمونه پایین است و در روستاهای ابرده علیا، ویرانی و جاغرق، سرزندگی فضاهای 02/2زندگی با میانگین 

ندگی های سرزیفیت ذهنی زندگی بیشترین سطح را دارد. بررسی تأثیر شاخصعمومی و روستاهای جاغرق، زشک و ده نو، ک

زندگی در روستاهای نمونه وابسته به  ذهنی درصد از تغییرات کیفیت 39در فضاهای عمومی روستایی نشان داد که 

ب با ضریهای سرزندگی در فضاهای عمومی روستا است. همچنین بیشترین تاثیر را شاخص سرزندگی اجتماعی )شاخص

 ( دارد.19292تاثیر 
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 مقدمه 

-یکی از مهمترین ابعاد فضاهای عمومی ایجاد فرصت

در این تعاملات یی جهت تعاملات اجتماعی است. ها

-تری با محیط و جامعه خود برقرار میمردم رابطه قوی

-جمعی در آن تقویت میخاطر و هویتتعلقکنند و حس

اجتماعی و های ی شبکهگیرشکلو این امر با  شود

(. از 0392)حبیبی، جمعی همراه است کتافزایش مشار

فضاهای عمومی به عنوان مهمترین بخش روستاها و 

هایی، شود. در چنین عرصههای روستایی یاد میمحیط

دهد. ها رخ میبیشترین تماس، ارتباط و تعامل بین انسان

مردم  های بافت روستایی را کهها تمام بخشاین عرصه

یرد گبه آن دسترسی فیزیکی و بصری دارند را در بر می

های گذشته، مبحث کیفیت (. از دهه0331)تیبالدز، 

زندگی در فضاهای عمومی به دغدغه اصلی برای جامعه 

دانان و دانشمندان علوم سیاسی تبدیل شناسان، جغرافی

. فضاهای (Oktay & Rustemli, 2011)شده است 

در صورتی که دارای طراحی و مدیریت عمومی با کیفیت، 

ردی ای رفاه فای در ارتقخوبی باشند، نقش تعیین کننده

های مثبت اجتماعی، اقتصادی و محیطی و ایجاد ارزش

درک بهتر  (Scannell et al, 2013)در روستاها دارند 

عمومی و کیفیت روابط موجود بین کیفیت فضاهای

دتاً گذاری، عمرمایهزندگی، برای قضاوت و تشویق و نیز س

در بازآفرینی و بهبود قلمرو عمومی نقشی حیاتی دارد 

(Beck, 2009).  خلق رویدادهای اجتماعی در فضاهای

های اجتماعی افراد در این گیری از توانعمومی و بهره

ها و فراهم آوردن امکان مشارکت و برقراری محیط

ک ن یتر عمل کردتعاملات اجتماعی و به طور کل انسانی

فضا، منجر به افزایش سرزندگی و ارتقاء حس تعلق به 

مکان شده که این مهم، طراح را به هدف اصلی خود یعنی 

خود  برای مخاطبان دستیابی به سطح مطلوبی از کیفیت

لذا یکی از عناصر . (Hartel et al, 2014)سازد نزدیک می

-باشد بهسازمان فضایی، روستا و محیط اطراف آن می

 که مکانی برای تجمیع حیات جمعی و اجتماعیطوری 

و نیازهای اقتصادی،  و مدنی روستاییان را رقم زده

و توانسته است  اعی و محیطی را به وجود آوردهاجتم

نقش مهمی در اوقات فراغت مردم و شادابی آنها به دنبال 

این ساختارها سبب شده است که روستا . داشته باشد

نشاط و پویای باشد که برای همچون موجود زنده، دارای 

مردم تجلی جذابیت و امنیت کارآمدی را داشته باشد 

(Cheraghi et al, 2013)  و زمینه را برای زیست و

سرزندگی در یک روستا به دنبال  وسرزندگی فراهم کند، 

خود پویایی و احساس تعلق، نشاط را برای مردم فراهم 

 اشدبفیت میسازد که لازمه یک زندگی سالم و با کیمی

(Hanaee et al, 2021).  امروزه فضاهای روستایی اما

ها و موجود، فاقد جذابیت و کارایی لازم برای فعالیت

روابط اجتماعی سالم برای جوانان است و در نتیجه 

-کیفیت زندگی این قشر نیز رو به کاهش است. مناسب

سازی و طراحی فضاهای همگانی، ورزشی و تفریحی 

پاسخگوی نیازهای این قشر نقش اساسی در متنوع و 

خلق محیط شاداب، سرزنده و همچنین تضمین سلامت 

طور کلی ارتقای کیفیت زندگی روانی و جسمی و به

شاه ) داشتنوجوانان و جوانان و در نتیجه جامعه خواهد 

ریزان روستایی جایگاه برنامه (.0393حسینی و توکلی، 

عمومی روستایی در  در آفرینش یا بازآفرینی فضاهای

ای یافته و با تاکید در حال های اخیر اهمیت فزایندهسال

رشدی بر روی کیفیت زندگی، رفاه و سرزندگی در میان 

 استگذاران همزمان شده پردازان و سیاستنظریه

(. در طول سه دهه اخیر، کیفیت زندگی، 0392حبیبی، )

ف ن هدتریبه عنوان جانشینی برای رفاه مادی، به اصلی

 Saleh)اجتماعی کشورهای مختلف تبدیل شده است. 

& Eben, 2002)واند ت. نتایج مطالعات کیفیت زندگی می

ها، تدوین بندی مکانها، رتبهبه ارزیابی سیاست

ریزی در روستا کمک برنامه های مدیریت واستراتژی

-بندی مسایل اجتماع برای برنامهکرده و درک و اولویت

ن روستایی به منظور ارتقاء کیفیت زندگی ریزان و مدیرا

. با توجه (,Kao et al 2012)روستاییان را تسهیل سازد 

به این امر لزوم بازنگری و سنجش کیفیت زندگی 

روستایی جهت هدایت، کنترل و توسعه روستا در آینده 

و تامین نیازهای اساسی روستا از ضرورت و اهمیت 

بنابراین با توجه به اینکه  خاصی برخوردار است.

 شاندیز( در نزدیکی شهرستان-طرقبه) نالودیبشهرستان 

باشد و روستاهای آن از قابلیت های مشهد می

اکوتوریسمی زیادی برخوردار بوده که همه ساله با 

گردشگران فراوانی مواجه می باشند، پژوهش حاضر در 
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 پی پاسخ به سوال زیر، به بررسی سرزندگی در فضاهای

عمومی و کیفیت زندگی روستاییان در شهرستان بینالود 

 در و ییروستا یعموم یفضاها وجودپرداخته است. 

 رد یریتأث چه هاطیمح نیا در یسرزندگ جادیا آن امدیپ

 محدوده در انییروستا یزندگ یذهن تیفیک شیافزا

 دارد؟ مطالعه مورد

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش

عمومی به این خاطر عمومی فضای  :فضاهای عمومی

یکی داشته است که همه حق دارند در آنها حضور فیز

(. به طور کلی فضای عمومی 033باشند )مدنی پور، 

شامل پارک ها، میادین، پیاده راه ها، مراکزخرید و مراکز 

اجتماعی که حضور عموم در آن ها آزاد است می باشد 

(Liu et al, 2016).  ضرورت توجه به این فضاها به علت

وجود کارکردهای همه جانبه آن در ابعاد متفاوت 

اجتماعی به عنوان بستر تعاملات اجتماعی شهروندان، 

سیاسی و توسعه دموکراسی به عنوان مکان هایی سالم 

برای گذران اوقات شهروندان است. علاوه براین، این 

گذاری فضاها از طریق افزایش توریست و سرمایه 

اقتصادی، کمک وسیعی در ایجاد سلامتی و بهبود 

کیفیت زندگی شهرها می نماید )رفیعیان و همکاران، 

0333.) 

ترین موضوعات علوم از اساسی :کیفیت زندگی

اقتصادی و سیاسی است که در آن پارامترهای مادی 

توسعه اقتصادی و تولیدات داخلی در کنار پارامترهای 

اسوادی و فرهنگ، کیفیت گذران غیرمادی مانند سطح ب

زیست، احساس فراغت و تفریح، شرایط محیط

خوشبختی انفرادی، آزادی و اتحاد ملی موردبررسی قرار 

عنوان . برخی آن را به(Helliwell et al, 2016)گیرد می

نوان عقابلیت زیست پذیری یک ناحیه، برخی دیگر به

ن رفاه عنواای برای میزان جذابیت و برخی بهسنجه

عمومی، بهزیستی اجتماعی، شادکامی، رضایتمندی و ... 

بیشتر . (Epley & Menon, 2007)اند تعریف کرده

نظران این حوزه معتقدند که پژوهشگران و صاحب

ی، محیطی، اجتماع –کیفیت زندگی دارای ابعاد فیزیکی 

شناختی، محیطی و اقتصادی است )حاتمی نژاد و روان

(. کیفیت زندگی همچنین به عوامل 0391همکاران، 

دیگری چون پخش درآمدها روی عوامل تولید آن، میزان 

فقر، درآمد حقیقی )پس از در نظر گرفتن تورم( و سطح 

حقوق اجتماعی، میزان امنیت، کیفیت فراغت، امکانات 

نگی، سلامت روحی مردم، تراکم جمعیت، شبکه فره

اجتماعی، ثبات سیاسی و استحکام اقتصادی بستگی دارد 

شمندان مختلفی ی(. اند0396)سروش مهر و همکاران 

 3( وین هوون2116) 2( و فیلیپس2111) 0همچون نول

( و... کیفیت زندگی را به دو بعد عینی و ذهنی 2111)

 تقسیم بندی کرده اند:

به عنوان مجموعه ای  کیفیت زندگی، عینیرویكرد 

از شرایط واقعی و بیرونی زندگی و مواردی آشکار و 

مرتبط با استانداردهای زندگی قلمداد می کند. این موارد 

سلامت جسمانی، شرایط شخصی )از جمله ثروت و 

شرایط زندگی(، ارتباطات اجتماعی، اقدامات اجتماعی، 

اجتماعی و اقتصادی است اقدامات شغلی و یا دیگر عوامل 

(. جان در نیوسکی و 0333)هزارجریبی و صفری شالی، 

ریچارد تیتموس از بنیانگذاران این رویکرد هستند 

 (. 0339)زاهدی و فرخی، 

کیفیت زندگی به تصور و طرز تلقی  رویكرد ذهنی

افراد از نوع زندگی گویند. این رویکرد کیفیت زندگی را 

د در نظر می گیرد و این مترادف شادی یا رضایت فر

منظر بیشتر برعوامل شناختی در ارزیابی کیفیت زندگی 

(. رویکرد عمده 0393تأکید می کند )وقاری و همکاران، 

ارد د بر تجارب ذهنی افراد در زندگی در این زمینه تأکید

به عنوان معرف های « رضایتمندی و خوشبختی»که 

به  س کمپلاصلی این سنجش به کار برده می شود. انگو

عنوان یکی از طرفداران این رویکرد معتقد است که 

شهروندان بهترین قضاوت کنندگان در خصوص موقعیت 

 (. 0339زندگی خود هستند )زاهدی اصل و فرخی، 
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 . مدل مفهومی پژوهش1شكل 

 

کیفیت زندگی امروزه کیفیت زندگی تنها در مفهوم 

در یک . (Schumacker, 2011)شود مادی خلاصه نمی

توان بیان داشت آنچه همواره در زمینۀ بندی میجمع

توسعه روستایی و کیفیت زندگی موردتوجه است، کاهش 

های زندگی محرومیت جغرافیایی و دسترسی به حداقل

های مورداستفاده در این مطالعه، به شرح است. شاخص

 ( است.0شکل )

یی دگی از اهمیت بالابا توجه به اینکه موضوع کیفیت زن

هایی در این تاکنون مطالعات و پژوهش باشدبرخوردار می

توان به موارد ها میستا انجام شده است که از جمله آنرا

 زیر اشاره داشت.

در این راستا محققانی )مانند رضوانی و همکاران 

(، خراسانی و 0391(، پور طاهری و همکاران )0339)

(( به 0390( و عنابستانی و همکاران )0390همکاران )

سنجش میزان رضایت از زندگی ساکنان روستا 

 هایی که بهمطالعات به دودسته پژوهشاند. این پرداخته

های ذهنی کیفیت شاخصهای عینی و بررسی شاخص

شود. بُعد ذهنی کیفیت می ماند، تقسیزندگی پرداخته

 ها از ساکنین و امکانزندگی به دلیل گردآوری پرسشنامه

ها، بیشتر موردتحقیق بوده است. سنجش بیشتر شاخص

های توان به پژوهشازجمله تحقیقات گروه اول می

( شاهرخی ساردو و 0399و همکاران ) مقدم ییسنا

( اشاره کرد، که نتایج حاکی از وضعیت 0392همکاران )

نامطلوب کیفیت زندگی در روستاهای موردمطالعه بوده 

( در پژوهش خود معتقد است که 0339قرنجیک ) است.

بالاترین میزان رضایت از کیفیت زندگی در قلمروهای 

کیفیت تعامل و همبستگی اجتماعی و کیفیت امنیت 

بوده و کمترین میزان در قلمروهای اشتغال و درآمد و 

شده است. بارانی پسیان و گذران اوقات فراغت مشاهده

جه دست یافتند که ایجاد ( به این نتی0393همکاران )

 هایدرمانی، فرصت-فرهنگی، بهداشتی-مراکز آموزشی

شغلی پایدار غیر کشاورزی و استفاده از مصالح مقاوم و 

تواند در وساز واحدهای مسکونی میبادوام در ساخت

ارتقای کیفیت زندگی روستاییان ناحیه مؤثر باشد. نتایج 

عنوان بررسی ( با 0392تحقیقات عنابستانی و محمودی )

تأثیر گردشگری مذهبی بر ارتقاء کیفیت زندگی 

روستاییان )مطالعه موردی: حوزه نفوذ گردشگاهی شهر 

مشهد(، نشان میدهد بین گردشگری مذهبی و ابعاد 

کیفیت زندگی رابطه معنادار وجود دارد و گردشگری 

مذهبی به ترتیب بر بعد کالبدی، اجتماعی و به یک اندازه 

و زیست محیطی بیشترین تأثیر را داشته  بعد اقتصادی

( و 0396های دانایی و همکاران )است. نتایج پژوهش

اها روستاین در زندگی کیفیت دهد که ( نشان می0391)

عامل و دارد فاصله زندگی مطلوب و نرمال شرایط با 

از فاصله گرفتن و روستایی توسعۀ روند کندی در مهمی 

آید. میبه شمار موردمطالعه محیط در پایدار سعۀ تو

( با ارزیابی کیفیت زندگی 0396سروش مهر و همکاران )

روستایی در ایران بر اساس منطق فازی، دریافتند که 

های سیستان، کرمان و کرمانشاه در بیشتر استان

های کیفیت زندگی در بحران بوده و روستاهای شاخص

گلستان، خراسان رضوی، مازندران و  هایواقع در استان

های سیستان، البرز، گیلان و تهران از بهترین و استان

ترین کیفیت زندگی روستایی لرستان از پایین

( این نتیجه رسیده 2102) 0برخوردارند. روسن کیلس

است که مشکل کیفیت زندگی یک موضوع پیچیده و 

ادی، چند بُعدی است که ارتباط متعدد با عوامل اقتص

محیطی دارد؛ بنابراین اجتماعی، فرهنگی، روانی و زیست

حل عادلانه و پایدار برای ارتقاء برای رسیدن به یک راه

محیطی یک نیاز مبرم وجود کیفیت زندگی از بُعد زیست

( نیز نشان 0396) همکاراندارد. نتایج پژوهش عینالی و 

 ومیداد که رابطه معنادار و مثبت بین عوامل فضاهای عم

و ارتقای کیفیت سرزندگی روستاییان وجود دارد؛ که در 

ادامه راهکارهایی را برای بهبود افزایش خدمات رسانی 
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فضاهای عمومی در راستای ارتقای کیفیت سرزندگی در 

از جمله مطالعاتی  محدوده مورد مطالعه پیشنهاد کردند.

که به بررسی فضاهای عمومی در مناطق روستایی 

می توان به نتایج مطالعات، علی الحسابی و پرداخته اند 

(، اشاره کرد 0390( و یدقار و پورروحانی )0339نگارش )

ای متشکل از که فضاهای جمعی روستا که مجموعه

فضاهای سرپوشیده و روباز بوده و در مقیاسهای مختلف 

عمومی، خصوصی و نیمه عمومی معرفی کرده اند که از 

ها و و ابنیه عمومی تا گرههای مسکونی های خانهورودی

گیرند. هم چنین عوامل میادین عمومی روستا را در بر می

موثر بر ارتقاء کیفیت زندگی و رابطه میان ویژگی های 

فرهنگی با کیفیت زندگی خصوصا در  -خاص قومی

فضاهای عمومی را شناسایی و بررسی کرده اند. اما در 

 اها در نواحیرابطه با فضاهای عمومی و سرزندگی این فض

روستایی کمتر پژوهش صورت گرفته و عمدۀ مطالعات 

در فضاهای شهری انجام شده است که از آن جمله می 

( اصغرپور 0396) همکارانتوان، به پژوهش های کیانی و 

( اشاره کرد که با رویکرد کتابخانه ای 0396و همکاران )

ها و و تصمیم گیری چندمعیاره به جانمایی کاربری

ای عمومی شهری پرداخته و پیشنهادات و فضاه

راهکارهایی در جهت ارتقای سطح کیفی  فضاهای 

عمومی ارائه کرده اند، اشاره کرد. اما نتایج مطالعات 

( و عسکری درمنکی و 0392شاطرزاده و همکاران )

( نشان داد که وجود عناصر محیطی و 0392همکاران )

 نخواهند کالبدی به تنهایی در سرزندگی محلات موثر

ار ها نیز باید خوبی برقربود حال آنکه شرایط کیفی در آن

باشد و فقط حضور فیزیکی عناصر به خودی خود باعث 

( 0390سرزندگی محله نخواهد بود. بهرامی و همکاران )

ای هنیز دریافتند که با شناخت نیازهای انسانی و کیفیت

 و لحاظ آن در معماری، هادهنده به آنمحیطی پاسخ

و  رسدر چنین فضاهایی به حداکثر میوجود مردم را د

دمد، یآنچه روح سرزندگی را در یک فضای اجتماعی م

که در نهایت سبب ایجاد حضور مداوم شهروندان است 

های همانطور که از پژوهش پایداری اجتماعی خواهد شد.

مورد بررسی مشهود است محورهای مطالعات بر مواردی 

ای هارزیابی کیفیت فضا و سکونتگاههمچون معیارهای 

روستایی تحلیل نقش فضاهای عمومی در ارتقای 

سرزندگی روستایی، تجلی فضاهای جمعی در سکونتگاه 

های روستایی، بررسی مولفه های کیفیت زندگی در 

فضاهای روستایی، مولفه های تاثیرگذار در ارتقای امنیت 

فضاهای عمومی، بررسی نقش فضاهای عمومی در 

سرزندگی محلات شهری، دستیابی به سرزندگی در 

فضاهای عمومی شهری با رویکرد پایداری اجتماعی، 

 هایبا استفاده ازگویه اما این پژوهش ؛استوار بوده است

سلامت محیطی، اجتماعی، جسمانی، روانی )ابعاد ذهنی( 

 ا مورد ارزیابی وکیفیت زندگی و محیط ساکنین روست

خص شود که روستاییان در چه تا مش سنجش قرار داده

سطحی از کیفیت زندگی و محیط قرار دارند، سپس 

زندگی روستاییان و فضاهای عمومی در دسترس آنان 

 ورد بررسی و ارزیابی قرار گرفته است.م

 هامواد و روش

 مورد مطالعه محدوده

 با مساحت بیش ورد مطالعه شهرستان بینالودمحدوده م

است  استان خراسان رضویدر کیلومترمربع  0211از 

روستا دارای  23(. این شهرستان 0391)مرکزآمار کشور، 

سکنه است که در قالب دو بخش شاندیز و طرقبه و چهار 

که در مطالعه دهستان اداره می شوند. با توجه به این

حاضر به موضوع تاثیر فضاهای عمومی روستایی بر 

نالود یارتقای کیفیت زندگی روستاییان در شهرستان ب

از میان نقاط شاندیز( پرداخته شد.  -)بخش طرقبه

روستایی موجود، روستاهایی که از اهمیت بالاتری به 

دستیابی به کیفیت زندگی هستند، وارد جامعه  جهت

ز بین آنها نمونه پژوهش تا ا آماری پژوهش شدند

د. لذا با مشورت و نظرخواهی از مطلعین استخراج شو

د. شنفر انتخاب  0111یت حدود روستا با جمع 9محلی، 

توجه به تعداد خانوارهای کل در جامعه نمونه  در ادامه با

 091(، با فرمول کوکران تعداد =Nخانوار 09119)

خانواری که در روستاهای نمونه باید مورد پرسشگری 

ها را بین هر یک قرار گیرند، مشخص شد؛ که تعداد نمونه

ها توزیع داد خانوار آناز روستاهای نمونه با توجه به تع

موقعیت روستاهای نمونه را در  2(. شکل 0شد )جدول 

 سطح شهرستان و تقسیمات سیاسی سطح بالاتر نشان می دهد.
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 . ویژگی روستاهای مورد مطالعه و تعداد نمونه1جدول 

 تعداد نمونه جمعیت  خانوار روستا دهستان بخش ردیف

 02 993 303 مغان طرقبه طرقبه 0

 23 2002 160 جاغرق جاغرق 2

 00 322 266 نقندر جاغرق 3

 01 0063 033 کنگ جاغرق 0

 شاندیز 2

 

 32 0693 0323 ویرانی شاندیز

 21 3301 0110 چاهشک شاندیز 6

 02 0123 320 دهنو شاندیز 1

 21 0336 232 زشک ابرده 3

 21 3011 0110 ابرده علیا ابرده 9

 091 09119 6102 جمع
 0392مأخذ: مرکز آمار ایران، 

 

 
 . موقعیت روستاهای مورد مطالعه 2شكل 

 

 تحقیق  روش
شناسی در پژوهش حاضر با رویکرد جغرافیایی، روش

فی های کمّی و کیتحلیلی و مبتنی بر شیوه -توصیفی

است. ابزار سنجش را پرسشنامه محقق ساخته، تشکیل 

دهد. برای روایی پرسشنامه چندین نسخه از آن را در می

اختیار گروهی از متخصصان شامل اساتید دانشگاه و 

انجام  فت و اصلاحات لازمکارشناسان مربوطه قرار گر

ای، اعتبار سازه ر اساس نتایج آزمونشد. همچنین ب

آمده از پرسشنامه دستضریب آلفای کرونباخ به

شده جهت سنجش سرزندگی در فضاهای عمومی طراحی

، کیفیت زندگی 322/1در روستاهای موردمطالعه برابر 

و کل پرسشنامه تحقیق برابر  913/1روستاییان برابر 

ز رسشنامه نیاعتبار پاست و درنتیجه پایایی یا  333/1

ها، از روش بندی دادهآوری و دستهپس از جمع د.تائید ش
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های همبستگی آمار توصیفی و استنباطی )آزمون

و  SPSSافزار ای( در محیط نرمتک نمونه Tپیرسون و 

های متغیر سرزندگی در فضاهای برای بررسی اثر شاخص

د سیون چنعمومی بر کیفیت زندگی روستاییان از رگر

 5WASPASگیری از تکنیک ترکیبی تصمیممتغیره و 

بندی روستاهای نمونه جهت تحلیل فضایی و رتبه

 د.استفاده ش

 

 . شاخص ها و گویه های پژوهش در متغیرهای تحقیق2جدول 

تعداد  شرح گویه ها شاخص متغیر
 گویه

آلفای 
 کرونباخ

ی 
دگ

رزن
س

ی
تای

وس
ر

 

سرزندگی 

 اقتصادی

تنوع اقتصادی، تنوع فعالیت معیشتی، وجود کارگاه تولیدی و صنعتی، 

 تسهیلات بانکی، فراهم کردن نیازهای مالی روستاییان

2 322/1 

سرزندگی 

 اجتماعی

ایمنی و امنیت در محلات، آسایش و آرامش در محیط روستا، مشارکت 

مناسب برای تعاملات اجتماعی، اجتماعی روستاییان در طرحها، فضای 

مدیریت کارآمد و مشارکت محور، پاسخگویی فضا به نیازهای گروههای 

 اجتماعی مختلف و سبک زندگی روستایئان

6 

زیست 

 محیطی

ظ ها و حفبهداشت محیط و سهولت دسترسی به مراکز درمانی، تنوع جاذبه

مبلمان و ها و حمل و نقل ارتباطی، محیط زیست، سهولت دسترسی

ها در محلات ها و کاربریزیباشناختی کالبدی، توزیع متعادل زیرساخت

 روستا، تناسب توزیع کاربرهای بر تراکم جمعیت

6 

سرزندگی 

 فرهنگی

حفظ کاربریهای فرهنگی، استفاده از ارزشهای زیبایی شناختی فرهنگ و 

ن اداب و سنهای فرهنگی، در کالبد سنتی، دسترسی به نوآوریمعماری روستا 

 های فرهنگیفرهنگی، وجود نهادی

2 

ی
دگ

 زن
ی

هن
 ذ

ت
فی

کی
 

احساس امنیت فردی، امیدواری نسبت به آینده، احساس تعلق به اجتماع،  اجتماعی

تمایل به ماندن در روستا، رضایت از وضعیت آموزش، رضایت از دولت و 

امور  های اجرایی از سوی نهادهای دولتی، مشارکت روستاییان دربرنامه

 روستا

1 913/1 

رضایت شغلی، احساس امنیت شغلی، امید به آینده شغلی، رضایت از درآمد،  اقتصادی

 امینت درآمد، احساس کاهش نابرابری اقتصادی

6 

 محیطی
 

رضایت از زیباسازی معابر و مبلمان روستایی، رضایت از زیباسازی محیط 

رضایت از کیفیت آب آشامیدنی، رضایت از نظافت و بهداشت روستا،  روستا،

 رضایت از سامانه تخلیه فاضلاب، رضایت کلی از فضای محیطی روستا

6 

رضایت از توزیع خدمات زیربنایی، رضایت از خدمات بهداشتی، رضایت از  کالبدی

مذهبی، رضایت از  -تفریحی، رضایت از خدمات فرهنگی -خدمات ورزشی

خدمات آموزشی، رضایت کلی از گسترش امکانات در روستا، رضایت از 

امکانات ) یمسکونونقل(، رضایت از شرایط واحد دسترسی )راه، حمل

 گیری(بهداشتی، نور

6 

(، پور 0331(، رضوانی و منصوریان )0339(،رضوانی و همکاران )0391: براساس منابع: فتاحی و همکاران، )0011مأخذ: مطالعات نگارنده، 

 (0391(، جمعه پور و رشنودی )0391طاهری و همکاران )
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 های پژوهشیافته

 گویانپاسخهای فردی ویژگی

ها، ادهصیفی دوتحلیل توبر اساس نتایج حاصل از تجزیه

سرپرست خانوار مصاحبه  091روستای جمعاً با  9در 

سال،  01-30د پاسخگویان بین سن درص 33906شد؛ که 

درصد  39/11درصد زن،  30/26درصد مرد و  06/13

 02/33باشند. همچنین درصد مجرد می 00/22متاهل و 

درصد  23/20مونه دارای تحصیلات دیپلم، ندرصد افراد 

 درصد دارای ملک شخصی که 92/63 دارای شغل آزاد،

سال سابقه سکونت 21درصد دارای سابقه بیش از  20/60

 در روستا دارند.

 ضاهای عمومیبررسی وضعیت سرزندگی در ف 

عنوان متغیر مستقل متغیر سرزندگی روستایی به
این متغیر با  پژوهش موردبررسی قرارگرفته است.

شاخص )سرزندگی اقتصادی، اجتماعی،  0استفاده از 
زیست محیطی و فرهنگی( مورد بررسی قرارگرفته است. 
با توجه نتایچ پژوهش، بیشترین میانگین مربوط به 

و کمترین  (63/2) شاخص سرزندگی زیست محیطی
 میانگین نیز مربوط به شاخص سرزندگی اقتصادی

شاخص سرزندگی اقتصادی، ن در همچنی است. (00/2)
 گینبا میان« تنوع فعالیت معیشتی روستایی»های گویه

با « فراهم کردن نیازهای مالی روستاییان»و  ( 03/2)
 به ترتیب بیشترین و کمترین میانگین (31/0) میانگین

   10/00 بطوریکه اند.را در سطح روستاهای نمونه داشته
مالی فراهم کردن نیازهای »درصد پاسخگویان 

ه اند، برا در حد خیلی ضعیف ارزیابی کرده« روستاییان
ها تفاوت معناداری دارند. در حدی که با سایر گویه

شاخص سرزندگی اجتماعی، بیشترین میانگین متعلق به 
با « ایجاد آسایش و آرامش در محیط روستا»گویه 

ترین میانگین متعلق به گویه ( است و کم13/3) میانگین
با « وسـتایی کارآمـد و مشارکت محورمـدیریت ر»

درصد  31/31 است؛ بطوریکه( 23/2) میانگین

را در حد « دیدایجاد فرصتهای شغلی ج»پاسخگویان 
اند. در شاخص سرزندگی ضعیف ارزیابی کرده

محیطی نیز بیشترین میانگین متعلق به گویه زیست
هـا و حمل و نقل ارتباطی در محیط سهولت دسترسی»

ترین میانگین ( است و کم(93/2) ا میانگینب« روستا
ا ب« مبلمان و زیباشناختی کالبدی»متعلق به گویه 

درصد  63/32 است. بطوریکه( 09/2) میانگین
د ر حرا د «مبلمان و زیباشناختی کالبدی»پاسخگویان 

اند. در نهایت در شاخص سرزندگی ضعیف ارزیابی کرده
و سنن  یه ادابفرهنگی، بیشترین میانگین متعلق به گو

ترین میانگین است و کم (31/2) فرهنگی با میانگین
 متعلق به گویه حفظ کاربریهای فرهنگی با میانگین

حفظ »درصد پاسخگویان  26/32 است؛ که (36/2)
. با انددر حد ضعیف ارزیابی کرده را« کاربریهای فرهنگی

های متغیر برای گویه X2توجه به استفاده از آزمون 
در فضاهای عمومی، میزان معناداری برای تمام  سرزندگی

قابلیت و معنادار بوده است یعنی  12/1 ها کمتر ازگویه
تک  Tبا استفاده از آزمون  تعمیم را به تمام جامعه دارد.

، ضمن اطمینان از نرمال بودن 3ای با میانه نظری نمونه
، اسمیرنوف -ها با استفاده از آزمون کلموگروفتوزیع داده

های سرزندگی در ظرات روستاییان پیرامون شاخصن
ه د کبررسی قرار گرفت و ثابت ش موردفضاهای عمومی 

ی در متغیر سرزندگمیانگین واقعی نظر کل پاسخگویان 
کوچکتر و در حد متوسط  3های آن از روستایی و شاخص

ده دست آمبه پایین است و با توجه به میزان معناداری به
است  12/1های آن که کمتر از شاخصبرای این متغیر و 

ه کل جامعه را دارد. در بین معنادار بوده و قابل تعمیم ب
های سرزندگی روستایی بهترین وضعیت مربوط شاخص

( و بدترین =T-03/2شاخص زیست محیطی )با مقدار به 
( است =T-9/00وضعیت مربوط به شاخص اقتصادی )با مقدار 

 (.3)جدول 
 

 

 ای(یک نمونه T. بررسی میانگین متغیر سرزندگی روستایی و شاخص های آن )آزمون 3جدول 

انحراف  میانگین شاخص/ ابعاد و متغیرها
 از معیار

درجه  Tآماره
 آزادی

اختلاف از فاصله اطمینان  معناداری
 %92در سطح 

 بالا پایین
 -1003/1 -9632/1 111/1 033 -911/00 19/1 02/2 سرزندگی اقتصادی شاخص



ر دو  063        تحلیل اثرگذاری سرزندگی فضاهای عمومی روستایی بر افزایش کیفیت ذهنی      جغرافیاییمحیط  فصلنامه توسعه پایدا

 توسعه پایدار محیط جغرافیایی

063 

 -2231/1 -0620/1 111/1 033 -306/2 32/1 62/2 سرزندگی اجتماعی

سرزندگی زیست 

 محیطی

63/2 32/1 031/2 033 111/1 0392/1- 

 

0920/1- 

 -0039/1 -6291/1 111/1 033 -321/3 30/1 06/2 سرزندگی فرهنگی

 -0003/1 -6011/1 111/1 033 -363/9 12/1 09/2 سرزندگی روستاییمتغیر 

برای تحلیل فضایی روستاهای موردمطالعه در زمینه 

شده است؛ استفاده waspasسرزندگی روستایی از مدل 

و پس از تشکیل ماتریس وضع موجود )میانگین 

سرزندگی روستایی در سطح روستاهای نمونه(، ابتدا وزن 

ها با تکنیک آنتروپی شانون انجام شد. در دهی شاخص

منظور استاندارد کردن ماتریس وضع موجود، گام بعد به

ها )مثبت یا منفی( از روش بی با توجه به جهت شاخص

شده است. در ادامه نیز برآورد یاس سازی نورم استفادهمق

ر گیرد؛ و بواریانس مقادیر نرمالیزه شده اولیه صورت می

مقادیر مختلف  Qiشاخص  λاساس مقادیر مختلف 

-ها را رتبه، گزینهQiکند و سپس بر اساس اختیار می

 در روستای ابرده علیا Qiکنیم. بیشترین میزان بندی می

در روستای مغان مشاهده شده است.  Qiکمترین میزان 

بیشتری هستند  Qiبدین معنی که روستاهایی که دارای 

از سرزندگی بالاتری برخوردار هستند. روستاهایی که 

ها بالا است بیشتر از روستاهایی هستند سرزندگی در آن

 (.0که گردشگر پذیر هستند )جدول 

 

 در سرزندگی روستایی به تفكیک روستا waspas. میزان امتیاز حاصل از تحلیل مدل 4جدول 

 ویرانی نقندر مغان کنگ زشک ده نو چاهشک  جاغرق ابرده علیا روستا

λ 113/1 131/1  169/1 162/1 11/1 121/1 132/1 12/1 10/1 

Qi 339/1 36/1  293/1 303/1 290/1 336/1 236/1 320/1 312/1 

 2 2 9 0 3 6 1  3 0 رتبه

 
 در سرزندگی روستایی به تفكیک روستاهای موردمطالعه waspas. میزان امتیاز حاصل از تحلیل مدل 3شكل 

 





ر دو  011        تحلیل اثرگذاری سرزندگی فضاهای عمومی روستایی بر افزایش کیفیت ذهنی      جغرافیاییمحیط  فصلنامه توسعه پایدا

 توسعه پایدار محیط جغرافیایی

011 

 هایدر سكونتگاه زندگیوضعیت کیفیت ذهنی 

 نمونه

ته عنوان متغیر وابسی بهمتغیر کیفیت زندگبعد ذهنی 

شاخص )کالبدی، اقتصادی،  0با استفاده از  پژوهش

بررسی  ای لیکرتگزینه 2در طیف محیطی و اجتماعی( 

مشاهده است. با توجه به آنچه در جدول مذکور قابل شده

 است. بیشترین میانگین متعلق به شاخص اجتماعی

علق به شاخص و کمترین میانگین نیز مت (60/2)

گانه  0های باشد. با بررسی شاخص( می126/2 اقتصادی

احساس »های یفیت ذهنی زندگی روستاییان، گویهک

با « رضایت شغلی»  ،(29/3) با میانگین« امنیت فردی

 با« رضایت از کیفیت آب آشامیدنی»، (06/2) میانگین

با « رضایت از شرایط واحد مسکونی»و  (69/2) میانگین

رتیب بیشترین میانگین را در به ت (93/2) نمیانگی

دی های اجتماعی، اقتصادی، محیطی و کالبشاخص

رضایت روستاییان »های داشته است. در مقابل نیز گویه

با « های اجرایی از سوی نهادهای دولتیاز دولت و برنامه

 با« احساس کاهش نابرابری اقتصادی» (،93/0) میانگین

باسازی معابر و مبلمان از زی رضایت»(، 01/2) میانگین

رضایت از خدمات »و  (02/2) با میانگین« روستایی

ترتیب کمترین به  (13/2) با میانگین« تفریحی -ورزشی

های اجتماعی، اقتصادی، محیطی میانگین را در شاخص

تک  Tبا استفاده از آزمون  و کالبدی داشته است.

، نیز نتایج بالا تایید شد؛ 3ای با میانه نظری نمونه

تغیر ر مبطوریکه میانگین واقعی نظر کل پاسخگویان د

کوچکتر و  3های آن از کیفیت ذهنی زندگی و شاخص

در حد متوسط به پایین است؛ و با توجه به میزان 

های دست آمده برای این متغیر و شاخصمعناداری به

است معنادار بوده و قابل تعمیم به  12/1آن؛ که کمتر از 

بررسی کل جامعه را دارد؛ بنابراین در روستاهای مورد 

های اقتصادی، وضعیت کیفیت زندگی در شاخص

اجتماعی، محیطی و کالبدی در بعد ذهنی در وضعیت 

مناسبی قرار نگرفته است و سطح زندگی روستاییان 

 (.2نمونه دارای کیفیت پایینی است )جدول 

 

 

 ای(یک نمونه T. بررسی میانگین متغیر کیفیت زندگی، ابعاد و شاخص های آن )آزمون 5جدول 

انحراف  میانگین شاخص/ ابعاد و متغیرها

 از معیار

درجه  Tآماره

 آزادی

اختلاف از فاصله اطمینان در  معناداری

 %92سطح 

 بالا پایین
 -2013/1 -0123/1 111/1 031 -200/6 19/1 6330/2 کیفیت ذهنی اجتماعی

 -6032/1 -3620/1 111/1 031 -322/00 36/1 2233/2 کیفیت ذهنی اقتصادی

 -0260/1 -6320/1 111/1 031 -221/3 39/1 0021/2 کیفیت ذهنی محیطی

 -0001/1 -6261/1 111/1 031 -130/3 30/1 0603/2 کیفیت ذهنی کالبدی

 -0033/1 -6223/1 111/1 031 -321/01 13/1 02/2 بعد ذهنی کیفیت زندگی

برای تحلیل فضایی روستاهای موردمطالعه در زمینه 

شده است. استفاده waspasکیفیت ذهنی زندگی از مدل 

وزن دهی شاخص ها در این متغیر نیز براساس مدل 

تحلیل آنتروپی انجام شده است. با توجه به آنچه که در 

در  Qiشود بیشترین میزان ( مشاهده می6جدول )

در روستای نقندر  Qiروستای جاغرق کمترین میزان 

مشاهده شده است. بدین معنی که روستاهایی که دارای 

Qi ری هستند از کیفیت ذهنی زندگی بالاتری بیشت

برخوردار است. روستاهایی که کیفیت ذهنی زندگی در 

ها بالا است بیشتر از روستاهایی هستند که از شهر آن

فاصله دارند و فرهنگ شهرنشینی تاثیرات زیادی بر آنها 

 ها نیافزوده است.گذاشته و بر توقعات آن
 

 در کیفیت ذهنی زندگی به تفكیک روستاهای نمونه waspas. میزان امتیاز حاصل از تحلیل مدل 6جدول 

 ویرانی نقندر مغان کنگ زشک ده نو چاهشک جاغرق ابرده علیا روستا
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 جغرافیایی توسعه پایدار محیط

010 

λ 100/1 126/1 166/1 132/1 126/1 1103/1 160/1 133/1 160/1 

Qi 303/1 313/1 311/1 302/1 363/1 300/1 303/1 21/1 302/1 

 1 9 6 0 2 3 3 0 2 رتبه

 
 در کیفیت ذهنی زندگی به تفكیک روستاهای موردمطالعه waspas. میزان امتیاز حاصل از تحلیل مدل 4شكل 

 

تحلیل فضایی ارتباط بین سرزندگی در فضاهای  

 و کیفیت ذهنی روستاییان عمومی

که متغیر سرزندگی روستایی و با توجه به این

ی زندگی روستاییان نرمال های کیفیت ذهنشاخص

 ها و، برای بررسی همبستگی بین این شاخصهستند

سرزندگی روستایی از آزمون همبستگی پیرسون 

( 1شده است. با توجه به آنچه که در جدول )استفاده

است کیفیت ذهنی اقتصادی با آماره مشاهده قابل

 ، کیفیت ذهنی محیطی با آماره پیرسون021/1 پیرسون

 ،211/1 ، کیفیت ذهنی اجتماعی با آماره پیرسون263/1

و متغیر  601/1 کیفیت ذهنی کالبدی با آماره پیرسون

با متغیر  630/1 کیفیت ذهنی زندگی با آماره پیرسون

ستقیم با شدتی ای مسرزندگی روستایی دارای رابطه

باشد بدین معنی که هرگاه میزان متوسط تا قوی می

های کیفیت ذهنی زندگی روستاییان در منطقه شاخص

تقویت شود سرزندگی روستایی نیز تقویت خواهد شد 

آمده که دستهمچنین با توجه به سطح معناداری به

ها و بعد کیفیت ذهنی زندگی برای تمام شاخص

باشد که می 12/1 تر ازو کوچک است 111/1 روستاییان

گویای این واقعیت است که بررسی رابطه بین سرزندگی 

روستایی و کیفیت ذهنی زندگی روستاییان در منطقه 

درصد تصادفی نیست و واقعی  99موردمطالعه با اطمینان 

های کیفیت ذهنی زندگی است. در بین شاخص

اخص به شبیشترین میزان شدت همبستگی روستاییان 

خص شا به کالبدی و کمترین میزان نیز کیفیت ذهنی

 .کیفیت ذهنی اقتصادی تعلق دارد

 . بررسی رابطه بین سرزندگی در فضاهای عمومی و کیفیت ذهنی زندگی روستاییان7جدول 

کیفیت  کیفیت اقتصادی کیفیت اجتماعی شاخص

 محیطی

کیفیت 

 کالبدی

ذهنی کیفیت 

 زندگی

 60/1 601/1 263/1 021/1 211/1 آماره



ر دو  012        تحلیل اثرگذاری سرزندگی فضاهای عمومی روستایی بر افزایش کیفیت ذهنی      جغرافیاییمحیط  فصلنامه توسعه پایدا

 توسعه پایدار محیط جغرافیایی

012 

 111/1 معناداری

 

111/1 111/1 111/1 111/1 

در ادامه به بررسی رابطه دو متغیر به تفکیک روستا 

( 3پرداخته شده است. با توجه به آنچه که در جدول )

مشاهده است همبستگی بین این متغیرها به تفکیک قابل

ای روستا به جز روستای زشک، کنگ و نقندر دارای رابطه

ن باشد. در بیمستقیم با شدتی قوی تا خیلی قوی می

مطالعه بیشترین میزان شدت همبستگی  روستاهای مورد

متعلق به روستای جاغرق و کمترین میزان نیز متعلق به 

 باشد.روستای ویرانی می
 

 روستاییان به تفكیک روستاها. بررسی رابطه بین سرزندگی در فضاهای عمومی و کیفیت ذهنی زندگی 8جدول 

 ویرانی نقندر مغان کنگ زشک ده نو چاهشک جاغرق ابرده علیا روستا

 620/1 026/1 903/1 -116/1 -021/1 922/1 610/1 913/1 610/1 آماره پیرسون

 111/1 661/1 111/1 932/1 626/1 111/1 111/1 111/1 111/1 میزان معناداری

ر ببررسی اثرگذاری سرزندگی در فضاهای عمومی 

 کیفیت ذهنی 

های متغیر سرزندگی در برای بررسی اثر شاخص

فضاهای عمومی بر کیفیت زندگی روستاییان از 

 براین اساس. رگرسیون چند متغیره استفاده شده است

همبستگی بین ( مقدار 9با توجه به جدول شماره )

های متغیر سرزندگی در فضاهای عمومی )متغیر شاخص

رابر )متغیر وابسته( بمستقل( و بعد ذهنی کیفیت زندگی 

است که همبستگی آن از نوع مستقیم با شدتی  60/1با 

گونه که در جدول مذکور مشخص است قوی است و همان

باشد که می 39/1 مقدار ضریب تعیین تعدیل شده برابر با

درصد از تغییرات سرزندگی در فضاهای  39دهد شان مین

شاخص بعد ذهنی  0عمومی در روستاهای نمونه وابسته به 

محیطی و فرهنگی( ت زندگی )اقتصادی، اجتماعی، کیفی

درصد( که به مجذور کمیت خطا  60است و مابقی این تغییرات )

 .باشندمعروف است؛ تحت تأثیر متغیرهای خارج از مدل می

 

 . مقدار همبستگی، ضریب تعیین تعدیل شده و خطای استاندارد برآورد9جدول 

ضریب تعیین تعدیل  ضریب تعیین مقدار همبستگی

 شده

خطای استاندارد 

 برآورد

 آماره دوربین واتسون

60/1 01/1 39/1 21/1 62/0 

و  33/23 مقدار رگرسیون برای این مدل برابر است با

و چون مقدار  33/39 مانده برابر است بامقدار باقی

مانده کوچکتر از مجموع مجذورات مجذورات باقی

ی، قدرت تبیین بالای مدل رگرسیون است، نشان دهنده

. در (01)جدول استدر توضیح تغییرات متغیر وابسته 

و میزان معناداری   91/31 برابر است با Fاین مدل مقدار 

و  12/1 تر ازاست که کوچک 111/1 آن هم برابر با

معنادار است و متغیرهای مستقل قادر هستند به خوبی 

تغییرات متغیر وابسته را تبیین کنند؛ بنابراین فرضیه 

ون را صفر آزمون مبنی بر عدم معنی داری مدل رگرسی

کنیم و مدل رگرسیونی از لحاظ رد می %99با اطمینان 

 دار است.آماری معنی
 

 . مجموع مربعات، درجه آزادی، میانگین مربعات و سطح معناداری رگرسیون11جدول 

 سطح معناداری F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات 

 111/1 91/31 96/9 0 33/23 رگرسیون

 32/1 033 33/39 ماندهباقی
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  031 66/93 مجموع

( نشان داده شده 00با توجه به آنچه که در جدول )

آن معنادار است  Tاست بیشترین مقدار بتا که آماره 

باشد. می 221/1 متعلق به شاخص سرزندگی اجتماعی با

معنادار 212/1 سرزندگی فرهنگی نیز با مقدار بتاهمچنین 

 و باشد که این دو مقدار بتا نشان دهنده اهمیت نسبیمی

نقش دو شاخص سرزندگی اجتماعی و سرزندگی فرهنگی در 

 باشند.پیشگویی متغیر وابسته می

 

 استاندارد نشده و شده، آماره تی و سطح معناداری رگرسیون. ضریب رگرسیون 11جدول 

ضریب رگرسیون  

 استاندارد نشده

ضریب رگرسیون استاندارد 

 شده )بتا(

 میزان معناداری آماره تی

 11/1 2963 - 32/1 )ضریب ثابت(

 11/1 33/0 021/1 00/1 سرزندگی اقتصادی

 12/1 03/2 221/1 09/1 سرزندگی اجتماعی

 01/1 66/0 023/1 03/1 زیست محیطیسرزندگی 

 13/1 06/2 212/1 03/1 سرزندگی فرهنگی

در ادامه با توجه به اینکه در آزمون رگرسیون فقط به 

بررسی اثرات مستقیم متغیر مستقل بر متغیر وابسته می 

پردازد و از محاسبه اثرات غیر مستقیم باز می ماند به 

همین جهت برای حاصل شدن نتیجه بهتر از روش 

تحلیل مسیر که به محاسبه اثرات مستقیم، غیر مستقیم 

و اثرات کلی متغیر مستقل به متغیرهای وابسته می 

( 02پردازد استفاده شد. با توجه به آنچه که در جدول )

ی شود تنها شاخص سرزندگی ( مشاهده م2و شکل )

اجتماعی دارای اثر غیر مستقیم بر بعد کیفیت ذهنی 

 زندگی روستاییان دارد.

 
 . اثرگذاری سرزندگی در فضاهای عمومی بر کیفیت ذهنی زندگی روستاییان5شكل 

در میان شاخص های سرزندگی در  (،02در جدول )

فضاهای عمومی شاخص سرزندگی اجتماعی بیشترین 

را بر کیفیت ذهنی زندگی ( 221/1) تأثیر مستقیم

روستاییان دارد اما دو شاخص سرزندگی اقتصادی و 

زیست محیطی اثرات مستقیمی بر روی بعد کیفیت 

ذهنی زندگی روستاییان ندارند. در عین حال تنها 

دگی اجتماعی دارای اثر غیر مستقیم بر شاخص سرزن

روی بعد کیفیت ذهنی زندگی روستاییان است و در 

مجموع شاخص سرزندگی اجتماعی بیشترین اثر را بر 

 بعد کیفیت ذهنی زندگی روستاییان دارد.
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 . اثرات مستقیم و غیرمستقیم متغیرهای پژوهش12جدول 

  اثرات مستقیم اثرات غیر مستقیم کل

 سرزندگی اقتصادی - - -

 سرزندگی اجتماعی 221/1 112/1 292/1

 سرزندگی زیست محیطی - - -

 سرزندگی فرهنگی 212/1 - 212/1

 گیریبحث و نتیجه
فضاهای عمومی با کیفیت، در صورتی که دارای طراحی 

قای ای در ارتخوبی باشند، نقش تعیین کننده و مدیریت

های مثبت اجتماعی، اقتصادی رفاه فردی و ایجاد ارزش

و محیطی در روستاها دارند. فضاهای روستایی موجود، 

ها و روابط فاقد جذابیت و کارایی لازم برای فعالیت

اجتماعی سالم برای جوانان است و در نتیجه کیفیت 

سازی و ه کاهش است. مناسبن قشر نیز رو بزندگی ای

طراحی فضاهای همگانی، ورزشی و تفریحی متنوع و 

پاسخگوی نیازهای این قشر نقش اساسی در خلق محیط 

شاداب، سرزنده و همچنین تضمین سلامت روانی و 

جسمی و به طور کلی ارتقای کیفیت زندگی نوجوانان و 

. با توجه به نان و در نتیجه جامعه خواهد داشتجوا

ها و توسعه ریزییت کیفیت زندگی در نظام برنامهاهم

روستایی، بررسی تأثیر سرزندگی در فضاهای عمومی 

های روستایی بر کیفیت زندگی روستاییان، سکونتگاه

ضروری است و تحقیق حاضر با این هدف به بررسی 

میزان تأثیرگذاری سرزندگی فضاهای عمومی روستایی 

 9ستاییان در در افزایش کیفیت ذهنی زندگی رو

ر ب روستایی نمونه در شهرستان بینالود پرداخته است.

های پژوهش حاضر باید عنوان کرد که اساس یافته

تأثیرات ناشی از سرزندگی روستاییان در فضاهای عمومی 

به اشکال مختلفی از قبیل سرزندگی اقتصادی، اجتماعی، 

زیست محیطی و فرهنگی ظهور و بروز یافته است. ازنظر 

وستاییان سطح سرزندگی فضاهای عمومی روستایی در ر

پایین تر از میانه نظری تحقیق  09/2کل با میانگین 

( بوده است؛ و سطح سرزندگی در تمام شاخص 3)یعنی 

کوچکتر و در حد متوسط به پایین است؛ که با  3ها از 

ای، نیز نتایج تایید تک نمونه Tتوجه به نتایج آزمون 

خص های سرزندگی روستایی بهترین گردید.  در بین شا

وضعیت مربوط به شاخص زیست محیطی )با مقدار 

03/2-T= و بدترین وضعیت مربوط به شاخص اقتصادی )

آمده در این دست( است. نتایج به=T-9/00)با مقدار 

بخش از پژوهش حاضر در زمینۀ سرزندگی فضاهای 

عمومی روستایی با نتایج حاصل از مطالعات با 

( و یدقار و 0396های عینالی و همکاران )پژوهش

( همسو است. برای تحلیل فضایی 0390پورروحانی )

روستاهای موردمطالعه در زمینه سرزندگی روستایی از 

شده است که مشخص گردید استفاده waspasمدل 

روستاهای ابرده علیا، ویرانی و جاغرق از سرزندگی 

رزندگی در بالاتری برخوردار هستند. روستاهایی که س

ها بالا است بیشتر از روستاهایی هستند که گردشگر آن

 پذیر هستند.

علاوه براین، نتایج پژوهش نشان داد که کیفیت زندگی 

( 3، نیز پایین تر از میانه نظری )یعنی 02/2با میانگین 

دهنده سطح متوسط رو به پایین کیفیت ذهنی و نشان

اه روستائیان زندگی در روستاهای موردمطالعه از دیدگ

است. مقایسه میانگین نظرات پاسخگویان با میانه نظری 

دهد که ای، نشان میتک نمونه Tو نتایج آزمون  3

( و 60/2انگین متعلق به شاخص اجتماعی )بیشترین می

( 26/2گین نیز متعلق به شاخص اقتصادی )کمترین میان

برای متغیر کیفیت زندگی نیز  Tباشد. مقدار آماره می

 -32/01شده بوده و معادل پایین تر از میانه نظری تعریف

های کیفیت زندگی و نتایج آزمون است. بررسی شاخص

T مشخص نمود که در روستاهای مورد بررسی وضعیت ،

کیفیت زندگی در شاخص های اقتصادی، اجتماعی، 



ر دو  010        تحلیل اثرگذاری سرزندگی فضاهای عمومی روستایی بر افزایش کیفیت ذهنی      جغرافیاییمحیط  فصلنامه توسعه پایدا

 توسعه پایدار محیط جغرافیایی

010 

رار ق محیطی و کالبدی در بعد ذهنی در وضعیت مناسبی

نگرفته است و سطح زندگی روستاییان نمونه دارای 

از  آمده در این بخشدستکیفیت پایینی است. نتایج به

پژوهش حاضر در زمینۀ کیفیت زندگی با نتایج حاصل از 

(، رضوانی و 0339های قرنجیک )مطالعات با پژوهش

(، 0399و همکاران ) مقدم ییسنا(، 0339همکاران )

(، دانایی و همکاران 0392دی )عنابستانی و محمو

( همسو است. در توزیع فضایی کیفیت 0391( و )0396)

زندگی در سطح روستاهای نمونه، روستاهای جاغرق، 

زشک و ده نو به ترتیب بیشترین و روستاهای نقندر و 

دهد. ها را نشان میچاهشک به ترتیب کمترین آماره

 waspasبندی روستاهای نمونه با مدل بطوریکه سطح

یر برای تبیین تاث آمده را تائید کرد.دستنیز نتایج به

سرزندگی فضاهای عمومی روستایی در افزایش کیفیت 

ذهنی زندگی روستاییان در محدوده مورد مطالعه، از 

آزمون رگرسیون چند متغیره استفاده شد. نتایج حاصل 

درصد از تغییرات کیفیت ذهنی زندگی  39نشان داد که 

شاخص سرزندگی در  0ی نمونه وابسته به در روستاها

فضاهای عمومی روستا است و با توجه به میزان معناداری 

و  12/1 تر ازاست و کوچک 111/1 که برابر با Fمقدار 

معنادار است لذا متغیرهای مستقل قادر هستند به خوبی 

تغییرات متغیر وابسته را تبیین کنند؛ همچنین بیشترین 

 دگی اجتماعی )با ضریب تاثیرتاثیر را شاخص سرزن

( دارد؛ بنابراین فرضیه نحقیق مبنی بر 292/1

سرزندگی فضاهای عمومی روستایی در افزایش کیفیت »

ذهنی زندگی روستاییان در محدوده مورد مطالعه تاثیر 

تایید می گردد. براین اساس می توان « نسبتاً زیادی دارد

ضاهای عنوان کرد، در بررسی مجموع اثر سرزندگی ف

عمومی بر کیفیت زندگی در روستاهای موردمطالعه 

نشان داد که بین روستاهای موردمطالعه از لحاظ وضعیت 

انتظارات از فضاهای عمومی، سرزندگی روستایی و بعد 

ذهنی کیفیت زندگی تفاوت وجود دارد که دلایل آن به 

این شرح است؛ قرار گرفتن روستاها در مسیر اصلی و 

روستاهایی که ردشگری طرقبه چرا که همچنین محور گ

باشند از درآمد بیشتری برخوردار نزدیک جاده اصلی می

هستند چرا که تحقیقات مختلف که در زمینه گردشگری 

شهرستان بینالود نشان داده است این را اثبات می کند 

و زمانی که جامعه محلی دارای درآمد بیشتر باشند هم 

یشتری در برآورد سعی ب انتظارات بالاتری دارند و هم

کنند که با توجه به تایید فرضیه تحقیق انتظارات خود می

انتظارات از فضاهای عمومی تاثیر مثبت و ممعناداری بر 

سرزندگی روستایی داشته و همچنین سرزندگی روستایی 

 نیز اثر مثبت و معناداری بر ابعاد ذهنی کیفیت زندگی دارد.

 پژوهش، مطالعه و نتایج با توجه به شرایط منطقه مورد

ارتقای انتظارات از فضای عمومی روستاییان و برای 

وجه دم تسرزندگی و کاستن مسایل و مشکلات ناشی از ع

 ان،روستاییبهبود کیفیت زندگی  به آن و درنهایت

 شود:می به شرح زیر ارائه ییهاپیشنهاد

 حفظ و گسترش فضاهای سبز در مرکز محله روستایی؛ 

  های روستایی و تجهیز به وسایل افزایش بوستاناحداث و

 بازی کودکان و لوازم ورزشی؛

  احداث و افزایش مجموعه های ورزشی و برگزاری

 مسابقات ورزشی؛

 ارتقای کیفیت کالبدی و مبلمان فضای عمومی روستا؛ 

  بهبود و افزایش ناوگان حمل و نقل عمومی در

 روستاهایی چون کنگ؛

 ب گردشگر و رونق اقتصاد اقامتگاه بوم گردی و جد

 ...؛گ وروستایی در سایر روستاها مانند زشک، کن

  بازسازی و نوسازی بافت فرسوده به روش بومی سازی

 روستا در روستاهای مورد مطالعه.

   پی نوشت

1. Noll 

2. Phillips 

3. Veenhoven 

4. Rusen Keles 

5. Weighted Aggregated Sum Product 

Assessment 

 

 منابع 
. 0396.، و شالی امینی، وک.، خانلو، ن.، زیاری، ک. ا. اصغرپور،  -

ارتقای سطح کیفی فضاهای عمومی شهری با رویکرد عدالت 

منطقه یک شهرداری اجتماعی )مطالعه موردی: محله دزاشیب 

  .001 -009 (.1)0 های اخلاقی:تهران(، پژوهش
http://akhlagh.saminatech.ir/ar/Article/16709 

http://akhlagh.saminatech.ir/ar/Article/16709
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سنجش و . 0393.، ممهدوی، . و بارانی پسیان، و.، نظریان، ا -

تحلیل کیفیت زندگی خانوارهای روستایی با تأکید بر متغیرهای 

شناختی مطالعه موردی: خانوارهای روستایی شهرستان جمعیت

  .33-10 (.0)2های روستائی: ، پژوهششیرعجب
https://jrur.ut.ac.ir/article_51448.html 

. 0399، پ. یدسادات،مر و. ب ی،رحمان .،س ،مقدم ییسنا -

العه )مط ییروستا یدر نواح یزندگ یفیتک یهاشاخص یابیارز

العات مط ،(یراحمدو بو یلویه، کهگیلایی: دهستان پشته زیمورد

  .0163-0109 .(0)02 :یانسان یهاسکونتگاه یزیربرنامه

http://jshsp.iaurasht.ac.ir/article_678480.html 

دستیابی به  .0390، .، مو نامداریبهرامی، س.، سهرابی، پ.  -

شهری با رویکرد پایداری سرزندگی در فضاهای عمومی 

معماری و شهرسازی ایرانی اسلامی: همایش ملی اجتماعی، 

02-02. 01-0. 
 https://civilica.com/doc/403559/ 

. 0391، فتاحی، ا.ا. ری، م.، رکن الدین افتخاری، ع.ر. وپورطاه -

)مطالعۀ موردی: بی کیفیت زندگی در نواحی روستایی ارزیا

های جغرافیای پژوهشستان خاوۀ شمالی، استان لرستان(، ده

  .03-33 (.16)03: انسانی

https://jhgr.ut.ac.ir/article_24492.html 

شهرهای انسان محور، بهبود . 0331، تیبالدز، فرانسیس. -

مه حسن علی ترجط عمومی در شهرهای بزرگ و کوچک، محی

تهران: انتشارات و چاپ  ،چاپ سوملقایی و فیروزه جدلی. 

 دانشگاه تهران.

و  ری میاندوآب، ا.، فرجی ملائی، ا.حاتمی نژاد، ح.، منوچه -

زندگی روستاهای ادغام تحلیل کیفیت . 0391، .فرهادی، ص

، مجله جغرافیا و مطالعه موردی: شهر میاندوآب -شده در شهر

  .209-203 (.06)9ای: توسعه ناحیه

https://jgrd.um.ac.ir/article_28100.html 

سنجش و  . 0392، .و محمدی، م حبیبی، ک.، نسترن، م. -

ارزیابی سرزندگی فضاهای عمومی شهری و نقش آن در ارتقای 

  ،: خیابان نظر شرقی شهر اصفهان()مورد شناسی زندگی جوانان

  .060-031 (.09)6ای: منطقه -جغرافیا و آمایش شهری
45.htmlhttps://gaij.usb.ac.ir/article_25 

سنجش و  . 0390، و ولی زاده، ز. خراسانی، م. ا.، حاجیلو، م. -

ارزیابی مولفه های کیفیت زندگی در روستاهای بخش مرکزی 

-62 (.3)3: پژوهش و برنامه ریزی روستایی، شهرستان خدابنده

13. 
 http://ensani.ir/fa/article/340254 

تحلیل  . 0396، .و مهدوی، م پناهی، م.شریعت انایی، ع.، ولید -

های )اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و کالبدی( نقش شاخص

کیفیت زندگی در توسعه پایدار روستایی )مطالعه موردی: 

دهستان بهمئی گرمسیری، شهرستان بهمئی از توابع استان 

 (.23)00: فصلنامه جغرافیایی سرزمین ،و بویراحمد(کهگیلویه 

92-10.  
 https://sarzamin.srbiau.ac.ir/article_10894.html 

. 0391. و مهدوی، م.، پناهی، مشریعت دانایی، ع.، ولی -

ی بهمئروستایی )دهستان نواحی در زندگی کیفیت سنجش 

گیلویه کهاستان توابع از بهمئی شهرستان در جنوبی گرمسیری 

-121 (.3)21: های جغرافیای انسانیپژوهش ،بویراحمد(و 

101.  
https://jhgr.ut.ac.ir/article_60579.html 

ارتقای  . 0339، .و احمدی، ف .ر.، منصوریان، ح.رضوانی، م -

روستاها به شهر و نقش آن در بهبود کیفیت زندگی ساکنان 

در  محلی )مطالعه موردی: شهرهای فیروزآباد و صاحب

 (.0)0های روستائی: های لرستان و کردستان(، پژوهشاستان

33-62.  
https://jrur.ut.ac.ir/article_21825.html 

یفیت زندگی، سنجش ک . 0333، .و منصوریان، خ رضوانی، م. -

ل پیشنهادی برای ها و ارائه مدها، مدلبررسی مفاهیم، مؤلفه

  .20 -0 .(2)3 نامه روستا و توسعه:نواحی روستایی، فصل
peri.ac.ir/article_59256.html-http://rvt.agri 

ها و معیارهای . بررسی شاخص0333، .و خدایی، ز رفیعیان، م. -

، موثر بر رضایتمندی شهروندان از فضای عمومی شهری

  .203 -221 .(03)23فصلنامه راهبرد: 
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=

118041 

 میزان رابطه بررسی. 0339، .و فرخی، ج زاهدی اصل، م. -

 اکنس سرپرستان خانوارهای زندگی با کیفیت اجتماعی سرمایه

  .0-29 . (09) 01: علوم اجتماعیفصلنامه ، تهران

https://qjss.atu.ac.ir/article_6803.html 

 . 0369، .مهرگان، ن ، یعقوبی، ا. و، م.، اعظمیسروش مهر، ه. -

 ،ارزیابی کیفیت زندگی روستایی در ایران بر اساس منطق فازی

  .012-69 (.62) 01اجتماعی: رفاه 
-10-http://refahj.uswr.ac.ir/browse.php?a_code=A

2&sid=1&slc_lang=fa-2504 

بررسی نقش فضاهای . 0392، .شیرازی نیا، ش و شاطرزاده، ع. -

للی المکنفرانس بین در بهبود تعاملات اجتماعی،شهری عمومی 

 .6-0(. 06)02 نخبگان عمران، معماری و شهرسازی:
https://civilica.com/doc/530592/ 

های تحلیل شاخص. 0393.، توکلی، ه شاه حسینی، پ. و -

، شهر تهران 20منطقه کیفیت زندگی شهری در محله وردآورد 

  .000 -021 .(1)20 آمایش محیط:
http://ebtp.malayeriau.ac.ir/article_526443.html 

https://jrur.ut.ac.ir/article_51448.html
http://jshsp.iaurasht.ac.ir/article_678480.html
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https://jhgr.ut.ac.ir/article_24492.html
https://jgrd.um.ac.ir/article_28100.html
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http://ensani.ir/fa/article/340254
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 . 0392، .ام، پپدر . وپور، م شاهرخی ساردو، ص.، نوری -

ارزیابی کیفیت زندگی مناطق روستایی با استفاده از 

تاکسونومی عددی )مورد مطالعه: دهستان اسفندقه، شهرستان 

  .01-30 .(2)00 :، علوم ترویج و آموزش کشاورزیجیرفت(
https://www.iaeej.ir/article_13943.html 

بررسی  . 0392، .و ابراهیمی دهکردی، ا درمنکی، س. عسکری -

ورد نقش فضاهای عمومی در سرزندگی محلات شهری )نمونه م

پنجمین کنفرانس ملی توسعه  مطالعه: خیابان شهید عراقی(،

 -2  :برنامه ریزی، معماری و شهرسازی پایدار در علوم جغرافیا و

0. 
 https://civilica.com/doc/647850/ 

کیفیت زندگی  . 0339، علی اکبری اسماعیل، امینی مهدی. -

 (. 36) 01، رفاه اجتماعی: (0362-0332شهری در ایران )

003-020. -http://refahj.uswr.ac.ir/article0-930-

fa.html 
معی تجلی فضای ج .0339، .نگارش، ن علی الحسابی، م. و -

محیط و مسکن روستا:   لهمج های روستایی،در سکونتگاه

032(0339،) 29- 33. 
 fa.html-23-1-http://jhre.ir/article 

و رفیعیان،  روستا، م.، محمدی، س. ع. ر. عنابستانی، ع. ا.، -

ر کیفیت زندگی در تحلیل فضایی عوامل مؤثر ب. 0390، س.

شهرستان  -های روستایی )نمونه: بخش سیمکانسکونتگاه

  .32-99 (.3)2ای:  ریزی منطقه، برنامهجهرم(
http://jzpm.miau.ac.ir/article_770.html 

بررسی تأثیر  .0392، .و محمودی، حتانی، ع.ا. عنابس -

گردشگری مذهبی بر ارتقاء کیفیت زندگی روستاییان )مطالعه 

ریزی و برنامه ، موردی: حوزه نفوذ گردشگاهی شهر مشهد(

 .91-003  (.03)2گردشگری: توسعه 
http://tourismpd.journals.umz.ac.ir/article_1376.html 

و رومیانی،  ، دهبانژاد، ا..، بوزرجمهری، خ.، نظری، م.عینالی، ج -

تحلیل نقشه های عمومی در ارتقای کیفیت زندگی » . 0396، .ا

انسانی:  هایریزی سکونتگاهبرنامه ،«تاییان شهرستان الشترروس

3(02) . 609-639.  

http://jshsp.iaurasht.ac.ir/article_535791.html 

سنجش کیفیت زندگی در نواحی . 0339، قرنجیک، ع.م. -

 ن جعفر باینمونه موردی دهستا -روستایی با رویکرد کیفی

 کارشناسی ارشد جغرافیا وپایان نامه  جنوبی شهرستان ترکمن:

 .ریزی روستایی دانشگاه تهرانبرنامه

بررسی و . 0396، .و گهرمیر، ل لو، و.کیانی، ا.، پاسبان عیسی -

تفاده از مدل استنتاج منطق تحلیل فضای عمومی شهری با اس

و آمایش جغرافیا  شهر زابل(، 2و  0د شناسی: ناحیه )مور فازی

 .06-02  .22منطقه ای:  -شهری
 https://gaij.usb.ac.ir/article_3481.html 

شهر. فضاهای عمومی و خصوصی . 0339، .مدنی پور، ع -

ترجمه فرشاد نوریان. چاپ اول. تهران: انتشارات سازمان فناوری 

 اطلاعات و ارتباطات شهرداری تهران.

تبیین  .0391، .و کلدی، ع.ر .، ساروخانی، ب.اوقاری،  -

شناختی رابطه مدرنیته و رفاه ذهنی کارکنان ستادی جامعه

توسعه ریزی رفاه و ، فصلنامه برنامهسازمان تامین اجتماعی

  .209-220  (.33)00 اجتماعی:

ttps://journals.atu.ac.ir/article_10347.html

https://www.iaeej.ir/article_13943.html
https://civilica.com/doc/647850/
http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-931-fa.html
http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-931-fa.html
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بررسی رضایت از . 0333، و صفری شالی، ر هزار جریبی، ج. -

شهروندان ، مطالعه در بین زندگی و جایگاه احساس امنیت در آن

.30-23 .(0)3 :انتظام اجتماعی تهرانی،  
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=

127312 
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های روستایی، مجله مسکن و محیط روستا: فضاها و سکونتگاه

039(01). 20-66. fa.html-479-1-http://jhre.ir/article 
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