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 چکیده

 های اخیرهای مدیریت شهری مطرح است. در سالجلوگیری از زوال و پژمردگی مناطق مرکزی شهرها یکی از مهمترین چالش

زندگی شبانه شهری، به عنوان یکی از مهمترین راهبردهای تداوم حیات، در مناطق مرکزی شهرها در کشورهای پیشگام، مورد 

 تعیین فهد اب، ، اسنادی و میدانیتکنیک دلفیتحلیلی و مبتنی بر –روش توصیفیبا  پژوهش حاضر. استفاده قرار گرفته است

 01اعضای هیئت دلفی شامل . کلانشهر تهران به ارزیابی پرداخته است 02راهبردهای مناسب برای تداوم حیات شبانه در منطقه 

( و همچنین کارشناسان آشنا با منطقه از طریق روش 02نفر از متخصصین با سابقه پژوهشی و اجرایی )پرسنل شهر داری منطقه 

های زندگی شبانه شهری، به ارائه راهبردهای مناسب پرداخته است. شناخت وضعیت شاخص اند. پس ازگلوله برفی انتخاب شده

بندی و مشخص شد که شاخص اختلاط کاربری ( طبقهAHPمراتبی )آمده با استفاده از مدل تحلیل سلسلهابتدا اطلاعات به دست

، شاخص حمل 001/1خدمات و امکانات با امتیاز ،  شاخص 091/1، شاخص فضاهای عمومی و گردشگری با امتیاز 211/1با امتیاز

/ 110و شاخص سیما و منظر با امتیاز  110/1، شاخص امنیت با امتیاز 191/1، شاخص نورپردازی با امتیاز 010/1و نقل با امتیاز 

-د برنامه ریزیرآینف سپس درشبانه شهری کسب کردند. به ترتیب بالاترین تا پایین ترین میزان را از نظر مطلوبیت، برای زندگی

 شد(، برای امتیازبندی ماتریس عوامل داخلی و خارجی از نظر متخصصین بهره گرفته شد. در انتها مشخص SWOTراهبردی )

های متناسب با این ( است. بنابراین استراتژیWO، موقعیت بازنگری یا انطباقی)02شبانه در منطقه موقعیت استراتژیک زندگی

 ند. شد(، از نظر میزان جذابیت اولویت بندی QSPMریزی کمی)ز ماتریس برنامهموقعیت با استفاده ا

 .02منطقه  ،زندگی شبانه ،شهر برنامه ریزی راهبردی، اقتصاد، :کلیدی هایواژه

 

 

 

 

 

                                                           
 Ahmad.hatami@ut.ac.ir. نویسنده مسئول                                                                                               * 

mailto:Ahmad.hatami@ut.ac.ir


ر دو  090ریزی راهبردی زندگی شبانه در مراکز شهری                             برنامه                     جغرافیاییمحیط  فصلنامه توسعه پایدا

 

 توسعه پایدار محیط جغرافیایی

194 

 مقدمه
در طول تاریخ مراکز شهری همواره مکانی برای روابط 

مدنی، تجارب جدید و رویدادهای خاص بوده اند. با 

گرد هم آوردن تلفیقی از مراکز اداری، تجاری، هنری، 

فرهنگی به تجلیگاه تظاهرات اجتماعی مردم تبدیل 

این مراکز در شهرهای  . (Malbon, 1999)شده بودند 

یشترین فضای رقابتی، بزرگ جهان، همیشه با ب

بالاترین ارزش زمین و پرتراکم ترین ارتباطات متقابل 

همراه بوده اند، مانند خطوط مهم حمل و نقلی، خرده 

ها، ادارات و سازمان ها، مراکز هنری و تفریحی فروشی

اما با ورود به سال های   (.0191و نظایر آن )فنی،

انقلاب صنعتی و رواج حومه نشینی، به تدریج حیات و 

روح و سرزندگی مرکز شهرها مورد اضمحلال و نابودی 

قرار گرفت. آنچه که روزگاری کانون فرهنگ، تاریخ، 

هنر، ادب، طروات و سرزندگی اجتماعی بود، به مناطقی 

اجتماعی فرسوده از چه از لحاظ کالبدی و چه از لحاظ 

(. از این رو 0191تبدیل کرد )صرافی و همکاران،

کشورهای مختلف هر کدام  به فراخور عمق مساله، 

راهکارهای متفاوتی را در جهت بازسازی و احیای مراکز 

شهری خود به کار گرفتند، یکی از راهکارهای مهم که 

به بعد در محور توجه قرار گرفت،  0991در سال های 

ساعته  20ه و یا به عبارت بهتر، شهر رویکرد شهر شبان

. زندگی شبانه در (Heath and Stickland, 1997)است 

اقتصاد داخلی شهرها بسیار موثر است. حضور فعالیت 

های مختلف فرهنگی، اجتماعی و تفریحی پس از 

ساعات کاری موجب بازتولید بسیاری از فضاهای 

بل شهری شده و علاوه بر اینکه باعث جذاب تر و قا

زندگی تر شدن این مناطق،  برای ساکنان و 

شود، به تقویت احساس امنیت و بازدیدکنندگان می

کند )قدیمی، هویت اجتماعی کمک شایانی می

ادامه این روند موجب شد که امروزه  .(0191کرامتی،

برنامه ریزی زندگی شبانه شهری به یک عنصر اساسی 

شهرها در در رقابت درون شهری تبدیل شود. جذابیت 

ساعات شب به یک موضوع مهم در سیاستگذاری 

باعث شده تعداد ابتکارات مهم شهری تبدیل شود. این 

 برای ترویج زندگی شبانه شهری رو به افزایش گذارد

کشورهای مختلف برای برنامه ریزی فعالیت های و

 شبانه شهری  جهت رشد اقتصادی در تلاش باشند

(Grazian, 2009) .کشورهای اروپایی  در این میان

و ایده ی برنامه ریزی شهر شبانه را در سال  یپیشگام

مطرح کردند و شهر منچستر انگلستان به عنوان  0991

. همچنین در فرانسه شدساعته، معرفی  20شهر 

سیاست های زندگی شبانه شهری بر روشنایی اماکن 

. عمومی، جابه جایی و حمل و نقل شبانه تمرکز دارد

(Shaw, 2010)  در واقع آنها با طرح این مفهوم، به

دنبال دستیابی به راهکارهای اقتصادی و اجتماعی 

که از طریق  (Chatterton & Hollands,2003). بودند

آن از منابع و پتانسیل های شهری به درستی استفاده 

کنند و  ضمن جلوگیری از زوال محدوده مرکزی شهر، 

 یگلو) شیخ ب ندشوموجب ارتقا کیفیت زندگی انسانی 

. اکثر شهرهای بزرگ ایران دارای (0191تبریزی،  و

مراکز تاریخی مملو از خاطرات، هویت و شناسه های 

مردمی هستند که طی سالیان دراز آن ها را طبق سنن، 

فرهنگ و نوع معیشت خود به وجود آورده اند. اما در 

گذار زمانی سنت به مدرنیته، توان تطبیق خود را با 

چارچوب های مدرنیسم نداشته و برهمان  شرایط و

منوال مانده اند. این مسئله، کیفیت سکونتی در آنها را 

تنزل داده و دچار سیکل اکولوژی شهری شده اند. به 

گونه ای که محل تجمع پایگاه های اجتماعی و 

اقتصادی پایین جامعه شده اند. در نتیجه این مراکز با 

، فرهنگی، مذهبی، دارا بودن اماکن تجاری، تاریخی

اوقات فراغت و ... بجای اینکه هویت ساز شهر و مقصد 

گردشگران و بازدیدکنندگان بیرونی از شهر باشند، به 

شود و کلیت عنوان عامل مسئله ساز شهرها مطرح می

ا بسازد. شهر را با مسائل برخاسته از خودش درگیر می

 02منطقه  ،عنایت به وضعیت کلی شهرهای کشور

به عنوان مرکز تجاری، اداری، تاریخی،  تهران شهرکلان

کارکرد های منطقه  دارایفرهنگی و مذهبی این شهر 

بازار  که عناصر مهمی همچون است ای و فرامنطقه ای

تهران و بسیاری از مراکز و نهادها دولتی، وزارتخانه ها 

(. 0111ها را در خود جای داده است)باوند،و سفارتخانه

عنوان هسته اولیه کلانشهرتهران این منطقه به 

دربرگیرنده بسیاری از عناصر باهویت و تاریخی 
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، که حامل خاطرات جمعی شهروندان است و باشدمی

طول ساعات روز  شد درمجموعه عوامل فوق باعث 

بالاترین میزان جذب سفر در بین مناطق 

ه ای ک، به گونهرا به خود اختصاص دهدکلانشهرتهران، 

به ، سفر 0000011، روزانه 0190ل طبق آمار سا

گیرد )آمارنامه شهرداری منطقه انجام میسمت این 

اما با وجود این همه پتانسیل و استعداد  (.0190تهران،

ساعته، به طوریکه  20برای تبدیل شدن به یک مرکز 

بتواند در طول شب هم گردشگران و بازدیدکنندگان را 

را رسیدن از سراسر شهر به خودش جذب کند، با ف

، از این جمعیت خالی 02ساعات اولیه شب، منطقه 

 اماکن و فضاهای آن، به محلی برای ارتکاب شود.می

 د.شونتبدیل می )اعتیاد، دزدی، خفت گیری(جرم انواع

به عنوان هسته شکل  02این وضعیت با جایگاه منطقه 

گیری پایتخت ایران اسلامی همخوانی ندارد.بنابراین 

در این پژوهش ابتدا وضعیت موجود شاخص های 

زندگی شبانه شهری با استفاده از روش های مختلف 

استخراج گردیده و سپس راهبردهایی مناسب به 

. به طور کلی گرددفراخور وضعیت شاخص ها ارائه می

وضعیت موجود شاخص  -0سوالات پژوهش عبارتند از :

تهران به چه  02های زندگی شبانه شهری در منطقه 

اهبردهای مناسب برای ارتقاء ر -2صورت است.

شهر  02های زندگی شبانه شهری در منطقه شاخص

 تهران کدامند؟

 پیشینه پژوهشمبانی نظری و 
در شهرهای دنیا،  با مروری بر ادبیات زندگی شبانه،

توان دریافت که زندگی شبانه شهری، در حال می

تجربه نوعی برندسازی در فضا برای افزایش جذابیت 

 & Chatterton)فضاهای شبانه است

Hollands,2003) .  پل چترتون و رابرت هولاندز

( برای تشریح چنین روندی در فضاهای شهری 2111)

به معنای  0فضا،« مک دونالدی شدن» از اصطلاح شبانه

 تجمعی از مشهورترین برندهای جهانی در یک محیط

اما شمار پژوهش ها و اقدامات  .کنندشهری استفاده می

صورت گرفته در باب زندگی شبانه شهری در داخل 

کشور بسیار محدود و تا حدودی انگشت شمار است. 

راکز در زمانی که کشورهای پیشگام در این زمینه م

شهری در حال زوال خود را با استفاده از سیاست های 

کنند، در داخل زندگی شبانه شهری باز زنده سازی می

کشور این موضوع مهم مورد غفلت واقع شده است. از 

این موضوع برای شد این رو در این پژوهش سعی 

 احیای شب های مرکز شهر تهران به کار بسته شود.

 پیشینه پژوهش :2جدول

 ردیف /محققپردازنظریه سال عنوان پژوهش نتایج

تأکید بر عملکردهای اجتماعی و اقتصادی روشنایی مصنوعی و 

تأکید بر امنیت، هویت و صنعت توریسم و بیان اثرات مثبت و 

 منفی نور مصنوعی در شهر

Space-Time Design of the 

public City: Chapter3: The 

Night and Its Loss 

2013 

Merle 

Pottharst & 

Benjamin 

Konecke 

0 

 جرم وقوع احتمال کاهش و محیط امنیت افزایش
Urban Surveillance and the 

Struggle between Safe and 

Exciting Nightlife Districts 

2012 

Ilse van 

Liempt & 

Irina van Aalst 

2 

شبانه به منظور جذب  فراغتى و تفریحى اماکن نیابى مکا تشویق

توریست با توجه به جنبه های نورپردازی شهری و تآکید بر 

 زیباشناختی

The development of urban 

night tourism based on the 

nightscape lighting projects 

2011 

Guo Qin, 

LIN Meizhen, 

Meng Jin-hua, 

lei-ZhaoJun 

1 

 فرصتهاى خلق طریق از محلى و شهرى اقتصاد رشد به کمک

 شغل تولید و تجارى

Neoliberal subjectivities 

and the development of the 

night-time economy in 

British cities 

2010 Robert Shaw 0 

رابطه زندگی شبانه شهری و سرمایه اجتماعی و ضرورت توجه به 

 جامعه شناسی

Urban Nightlife, Social 

Capital, and the Public Life 

of Cities 

2009 David Grazian 1 

بررسی و توجه به رهیافت های طراحانه و برنامه ریزی در ایجاد 

 ساعته 20کیفیت های فضایی شهر 
 Time-Night the Planning

City 
2009 

Marion 

Roberts & 

Adam 

Eldridge 

1 
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راهبردهای احیا و منظم کردن مراکز شهری نگاه موشکافانه ای به 

 در زمان شب و افزایش امنیت شهری

Developing safer night time 

environments through 

effective implementation of 

planning 

2006 

Lightowlers C, 

Morleo M, 

Harkins C, 

Hughes K and 

Cook P A 

0 

از طریق شرکت ها و  زندگی شبانه، برآیند سه فاکتور تولید

برندهای تجاری و تقسیم بازار، تنظیم سودآوری و سرگرمی و حتی 

آشفتگی ناشی از آن و مصرف از طریق نمایش هویت های فرهنگی 

 جوانان و تحولات سبک زندگی شان

Urban nightscape: Youth 

Cultures, Pleasure Spaces 

and Corporate Power 

2003 

Paul 

Chatterton & 

Robert 

Hollands 

1 

ساعته در شهرهای بریتانیا  20معرفی دلایل اتخاذ استراتژی شهر 

از جمله: سیمای شهری، سرمایه داخلی، امنیت شهری، بازآفرینی 

 اقتصادی و ارائه سرویس محلی

The twenty-four hour city 

concept - A review of 

initiatives in British cities 

1997 Tim Heath 9 

 مفهوم زندگی شبانه و اثرات آن بر شهرها

ها شبانه شهری، این زمینه از فعالیتزندگی ادبیات 

های اجتماعی که در ای از فعالیترا به عنوان مجموعه

های خاصی از جمله بارها، طول شب در فضا

افتد تعریف اتفاق می های شبانهها، کلوپرستوران

، (Brands, Schwanen and Aalst, 2014) کندمی

 سمی ازتوانند به صورت غیر رجایی که شهروندان می

 ,Grazian)  ها لذت ببرندتعامل با آشنایان و غریبه

( زندگی 2100انجمن میراث فرهنگی آمریکا ). (2009

د کنشبانه شهری رابه عنوان فعالیت های تعریف می

نوشیدنی، سرگرمی و که تا اواخر شب باز است و غذا، 

آورد. فرهنگ موسیقی و... را برای شهروندان فراهم می

داشته و آن را  (  نیز تعریف مشابهی2119لغت آزاد )

هایی که های اجتماعی و سرگرمیبه مجموعه فعالیت

افتد اتفاق می در ساعات شب، مانند کلوپ های شب

را به ( زندگی شبانه 2119تعریف کرده است. هنسی )

ان سرگرمی  بزرگسالان در ساعات شب در فضاهای عنو

شبانه تعریف  هایها و کلوپرستوران ها،تفریحی، کافه

زندگی شبانه  (Ngesan,AbdulKarim,2012)کندمی

های سیاسی و ری  به علت منافعی  که برای پایهشه

 ,Pratt). تجاری شهرها دارد اهمییت پیدا کرده است

شبانه به عنوان یک های گسترش سرگرمی (2009

استراتژی مشترک برای پویایی اقتصادی محلی شهرها 

(. Roberts and Eldridge, 2009) پذیرفته شده است

شود که مصرف در واقع زندگی شبانه شهری باعث می

ها، ها، کلوپدگان وقت و هزینه خود را در کافهکنن

 ها، تئاترها و ... مرکز همان شهر صرف کنندرستوران

(Chatterton and Hollands, 2003 .) از این رو

ها و شیوه های زندگی شبانه به سرعت در سرگرمی

حال گسترش و به روز رسانی است تا شهروندان را به 

(. با این حال، آنچه که در Ibidسوی خود جذب کند)

افتد فراتر از منافع اقتصادی زندگی شبانه اتفاق می

شهری از منظر است، به گونه ای که زندگی شبانه 

جامعه شناختی نیز اهمییت بسیار دارد. زندگی شبانه 

ها یجاد تعاملات اجتماعی و گردهماییشهری، با ا

 ,Liempt et al) شودموجب تقویت هویت شهری می

و همچنین موجب ایجاد ارتباطات بین  (2015

فرهنگی، میان نژادی و ارتباطات متقابل میان جنسیتی 

 ,Farrer)شوددر مراکز گردهمایی شبانه شهری می

( و رابرت 0910وبز)در این باره جیک. (2008

کنند که اقتصاد زندگی شبانه ادعا می (2110پانتام)

ن جمله از آ ا هم در بر داردمنافع اجتماعی زیادی ر

توان به مشارکت اجتماعی، شکل گیری سرمایه می

(. زندگی شبانه Ibidاجتماعی فراگیر اشاره کرد)

آورد تا با شهری این امکان را برای مردم فراهم می

سبک های مختلف زندگی اجتماعی  آشنا شوند و 

هویت جدیدی را از طریق تعاملات اجتماعی برای خود 

با وجود مزایای  .Anderson, 2009)) طلب کنند

های بالقوه زندگی شبانه شهری، نگرانیاجتماعی 

های های اجتماعی گروهر مورد محرومیتفزآینده د

اجتماعی خاص در زندگی شبانه شهری وجود دارد، که 

اصلی ترین آنها بر تفاوت های طبقاتی از نظر سطح 

از دیگر  (.Bromley et al., 2003) درآمد تمرکز دارد

های اختلافات نژادی، قومیتی و تفاوت توان بهموارد می
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جنسیتی اشاره کرد، که ممکن است موجب طرد شدن 

به .  (Schwanen et al., 2012)گروهی خاص شود

کنند که ای که برخی از پژوهشگران ادعا میگونه

صحنه زندگی شبانه شهری، به عنوان یکی از موانع 

فات جنسیتی در جوامع شهری نژادی، طبقاتی و اختلا

از (. Grazian,2009) از انحصار بیشتری برخوردار است

های زندگی کنند که صحنهرو آنها استدلال میاین 

توانند در پیوند اجتماعی، کارآمد تر از شبانه شهری می

(. جامعه Ibidکنند)ایجاد سرمایه اجتماعی عمل می

های لیتفعاشناسان و پژوهشگران شهری معتقدند که 

های موسیقی در ها ، سالنها ، کلوپشبانه در کافه

سرزندگی فضاهای عمومی شهر نقش بسیار موثر دارد. 

(، 2110(، کرید )2112افرادی هم چون فلوریدا )

( بر قدرت جذب زندگی شبانه شهری، برای 2111لوید)

کنند. کارگران دارای مهارت و طبقه خلاق تاکید می

عاد اجتماعی زندگی شبانه شهری برخی دیگر بر اب

تمرکز کرده و معتقدند که مزایای زندگی شبانه شهری 

که حاصل روابط و تعاملات شهروندان است به افزایش 

مشارکت اجتماعی و سرمایه اجتماعی کمک شایانی 

 دلالاست 0919اولدنبرگ جامعه شناس  کند.می

 ها، رستوران ها و سایر امکان زندگیکند که کافهمی

های مکان» ه شهری از لحاظ تاریخی به عنوانشبان

های صمیمی و جایی که شهروندان بصورت گروه «سوم

اند، ری کردهباهم در تعامل بوده و اوقات فراغت را سپ

عث شده است که ساکنان شهر این با اند.فعالیت داشته

ها گی اجتماعی غیررسمی در بین غریبههای زنداز لذت

عنوان یک گردهمایی محبوب که برای لذت ببرد و به 

 پایداری یک دموکراسی مشارکتی بسیار مهم است، جا

های به همین ترتیب تحقیقات اخیر صحنهبیفتند. 

زندگی شبانه شهری را به عنوان محیط های اجتماعی 

دهد که ارزش، تنوع و عدالت خواهی را نشان نشان می

ه دارند جایی که همه اجاز (Anderson, 2009)دهد می

 خودشان باشند و خود واقعیشان را بیان کنند

(Tepper, 2009 )های زندگی شبانه شهری به صحنه

کند و ایجاد تنوع و شدت فرهنگی در شهرها کمک می

به نوآوری هایی در موسیقی و هنر، سیاست و عملکرد 

مهم  نکتهور کلی به ط. (Fischer, 1975)شودمنجر می

شهری و فضاها و فعالیت  است که زندگی شبانه این

هایش برای تجربه در شهر و فرهنگ، گسترش تعاملات 

اجتماعی، ایجاد هویت و کشف سبک زندگی، برای 

 ستالان از اهمیت بسیار برخوردارنوجوانان و بزرگس

(Cattan and Vanola, 2014 .) 
 اثرات اقتصاد شبانه بر مراکز شهری

مراکز شهرها همیشه به نوعی دارای فرهنگ دیر 

اما فقط از زمان توسعه صنعتی هنگام شب بوده اند ، 

، سیاست های مشخص برای بازسازی مناطق شدن

خاص به عنوان مناطق زندگی شبانه طراحی شده 

 است. محور اصلی سیاست هایی که با هدف احیای

، امنیت مناطق زندگی شبانه انجام می شود

طی یک دهه گذشته،  . (Hubbard, 2005)است

بسیاری از مراکز شهری در بریتانیا دستخوش تحولات 

شده اند. این تحول در مراحل مختلف و در مکان های 

بررسی  0991مختلف تجربه شده است. در اوایل دهه 

ها نشان داد که مراکز شهری در ساعات شب متروکه 

پس د. سشونشده و مکانی برای ارتکاب جرم تبدیل می

به دنبال ابتکارات احیای این مراکز، مکان هایی با 

کاربرد مختصر، با جاذبه های فرهنگی جدید، بارها، 

 رستوران ها و کلوپ های شبانه روزی تشکیل شد

(Chatterton & Hollands, 2003).  شرکت های بخش

خصوصی به دنبال به دست آوردن سود، شروع به 

گسترش اماکن سرگرمی برای جوانان کردند، به طوری 

که از این پدیده به عنوان گسترش بی امان زندگی 

 با. ( Hobbs et al, 2003) برندشبانه شهری نام می

گسترش ابعاد زندگی شبانه شهری در مرکز شهرها، 

شهری تبدیل به یکی از  بانهتقویت اقتصاد ش

شد. در واقع  های مهم در مدیریت شهریسیاست

های برای اشاره به بخشی از فعالیت 2اقتصاد شبانه

ی هانه، به ویژه سرگرمی و خرده فروشیاقتصادی شبا

د. این رومیری در ساعات شب به کار مراکز شه

ها، ها ، کلوپلاح از یک سو به فعالیت کافهطاص

وقات فراغت به ها و اماکن گذران افروشگاهها، انرستور

از سوی دیگر به عنوان ابزاری برای  شود.کار برده می

 شودترمیم مناطق داخلی شهرها به کار برده می

(Talbot, 2004  .) ،در بسیاری از مواقع، اقتصاد شبانه



ر دو  091ریزی راهبردی زندگی شبانه در مراکز شهری                             برنامه                     جغرافیاییمحیط  فصلنامه توسعه پایدا

 

 توسعه پایدار محیط جغرافیایی

198 

های عی کلمه، خلاء باقی مانده از بخشبه معنای واق

 Lovatt) ل را پر کرده استصنعتی و تولیدی رو به زوا

and Connor, 1995). قه زندگی شبانه در شهرها منط

ها شروع به توسعه و ها و کلوپها، کافهبا انواع رستوران

ان و بازدید کنندگان ایجاد اشتغال و جذب گردشگر

شود زندگی شبانه با احیای پیش بینی میکرده است. 

از مناطق مرکزی شهرها باعث ایجاد نوع خاصی 

گردشگران و بازدید کنندگان شود. به عنوان مثال در 

روتردام هلند یک راهنمای توریستی توسط دفتر 

شود، که منطقه مرکزی شهر را بازاریابی شهر ارئه می

و  کندخوابد، تبلیغ میبه عنوان محلی که هرگز نمی

 های این مرکزتر هر شب یکی از کافهبرای نظارت آسان

یرد گبه عنوان میزبان گردشگران مورد استفاده قرار می

(Rzine, Rotterdam in your pocket 2011).  طور به

توان در ترویج برگزاری می کلی هدف اقتصاد شبانه را

یرد گبه عنوان میزبان گردشگران مورد استفاده قرار می

(Rzine, Rotterdam in your pocket 2011).  طور به

توان در ترویج برگزاری می صاد شبانه راکلی هدف اقت

جشنواره ها، ابتکارات فرهنگی با هدف بازگرداندن 

مردم به مرکز شهر، ترویج شهر به عنوان یک قلمرو 

فرهنگی پر جنب و جوش ، ایده زندگی شبانه شهری 

و افزایش تعاملات و معاشرت های اجتماعی در ساعات 

 ( Lovatt & O'Conno, 1995) شب خلاصه کرد

  هاروش و مواد
های ها و گویهدر این پژوهش برای انتخاب شاخص

های متفاوت، بررسی و مورد نظر ابتدا پژوهش

سپس  شد.های مورد مطالعه جمع آوری شاخص

 02های پر تکرار، برای بررسی در منطقه شاخص

 اند.شدهانتخاب 

 

 
 شاخص های مورد بررسی در پژوهش :1جدول

ضاها
ضور مردم در ف

ح
 

ی 
ضاها

تنوع ف

ی)کافه 
جمع

ن...
رستورا

 
ی

ن شهر
ت مبلما

کیفی
 

شم انداز
منظر و چ

 

ی
ت و تمیز

نظاف
 

ن و زیبا 
ت تزئی

ضعی
و

ی
ساز

 
ح

ی تفری
ضاها

وجود ف
 

ی ها
ی کاربر

سازگار
 

ی باز و سبز
ضا

ف
 

ی
ی گردشگر

جاذبه ها
 

ی 
تنوع جاذه ها

تار
ی

ی
خ

ط  
لا

اخت
ی

کاربر
 

ی و 
تنوع خرده فروش

ی
ت فروش

دس
وجود پیاده راه  

 

ل 
ل و نق

ت حم
کیفی

ی
عموم

 
ی و نفوذ 

دسترس

ی
پذیر

 
ی

ت و ایمن
امنی

 

ی
ی و روشنای

نورپرداز
 

 شاخص پژوهش

*  * * * *         *  * * Yatmo,2009 

 *     *   *   *  * *   Nuvolti,2010 

* *     *  * * *  *     * Qin et al,2011 

 *  *   *   *  * *  * *   Ngasan,Zaki,20

12 
* *    * *  * *  * *    *  Kuo et al,2012 

 *  *   *   * *  *      AbdulKarim,N

gesan,2012 
* * *    *   *   *  * * *  Stevenson,et 

al,2013 

                  Giovanardi, et 

al,2014 
* *     *        *    Shaw,2014 

علیمردانی و  * * *    *        *   *

 0191همکاران

قدیمی،  * *  *  * *     *   * * * *

 0191کرامتی،

شیخ بیگلو، تبریزی،  * *  *  *  * * *  * *  * * * *

0191 
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(0191، یافته های پژوهش(، )0191منبع)شیخ بیگلو، تبریزی،

 مطالعهمحدوده مورد 

و  در برگیرندة هستة تاریخی دوازده تهران،منطقه 

شهر است . مهمترین  ای از مرکز کلانش عمدهبخ

محورهای قدیمی ارزشمند و  ها وعناصر، کانون

د. انه تهران در این منطقه قرار گرفتههای گذشتیادمان

م تمامی حصار اول )شاه طهماسبی( و بیش از دوسو

واقع  02حصار دوم )قاجار  ناصری( در محدودة منطقه 

درصد 2.1هکتار وسعت )0111تهران با  02است منطقه 

درصد  1.0نفرجمعیت ) 201919و  محدوده تهران(

بیش از سه چهارم تهران ناصری  جمعیت کلان شهر (

 11ش از یب دهد.را پوشش می )مرکز تاریخی تهران (

حکومتی ،کارگاهی  –درصد کارکردهای تجاری اداری 

درصد از کارکردهای فرهنگی  11و انبار و بالاتر از 

 فراشهری دارند. و مذهبی و پذیرایی آن نقش شهری

درصد واحدهای تجاری )عمده فروشی و خرده 22

درصد از انبارها و 01درصد از کارگاهها ، 22.2فروشی(،

داری حکومتی تهران بزرگ در این فضاها و بناهای ا 0.1

جمعیت روزهای کاری منطقه پنج  منطقه قرار دارند .

 21برابر جمعیت شب و ایام تعطیل آن است. نزدیک به 

درصد مجموع  21درصد واحدهای تجاری تهران و 

واحدهای فعالیتی کلان شهر در این منطقه تمرکز یافته 

د و با وجود این همه استعدا .(0111)باوند، است

وجود دارد. این منطقه در  02پتانسیل، که در منطقه 

ساعات اولیه شب از جمعیت خالی شده، و فضاهای آن 

ب جرم از جمله اعتیاد، به مکانی مناسب برای ارتکا

های گیری و بسیاری دیگر از آسیبدزدی، خفت

شود )معاونت اجتماعی اجتماعی تبدیل می

 (.0191ناجا،

 

 

 

 

 

 

 

 

 : نقشه محدوده مورد مطالعه2شکل
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پژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و از نظر ماهیت 

و مبتنی بر آراء دلفی، مشاهده و اسناد  توصیفی، تحلیلی 

اطلاعات، در بنابراین ترکیبی از روشهای گردآوری  است.

وهش در دو مرحله انجام گرفته نظر گرفته شده است. این پژ

های رحله اول شناخت وضعیت موجود شاخصم است:

ریزی ، و مرحله دوم شامل برنامه02طقه زندگی شبانه در من

راهبردی و استخراج راهبردهای متناسب با وضعیت منطقه 

از  بوده است. برای تکمیل اطلاعات مرحله اول پژوهش،

های دلفی، مشاهده و مطالعات اسنادی بهره گرفته روش

نفر از متخصصینی  01یک دلفی جامعه آماری تکن است.

مه مانند پایان نااند که از نظر علمی) فعالیت پژوهشی هبوده

های پژوهشی( و عملی ) کارکنان دانشجویی و طرح

 02( دارای سابقه فعالیت در منطقه 02شهرداری منطقه 

روش انتخاب متخصصین با استفاده از تکنیک گلوله  بودند.

اهده، محقق به همچنین در روش مش بوده است 1برفی

وطه را مستقیما بررسی کرده های مربمیدان رفته و شاخص

شهرداری  هایدر روش اسنادی نیز به آمار نامهاست. 

در ادامه از مدل تحلیل  ده است.کلانشهر تهران رجوع ش

برای  (Expert Choice)و نرم افزار  (AHP)سلسله مراتبی

رتبه بندی شاخص های زندگی شبانه، از نظر میزان 

استفاده شده است. همچنین با  02مطلوبیت در منطقه 

نقشه توزیع و پراکندگی  ArcGISبکارگیری نرم افزار

در مرحله تهیه شده است.  02محدوده منطقه ها در شاخص

مهمترین نقاط و تشکیل  SWOTدوم پژوهش، ماتریس 

امه با در ادرصت و تهدید در آن لیست شد. قوت و ضعف، ف

راهبردهای  (QSPM)ریزی کمیاستفاده از ماتریس برنامه

)امتیازدهی  مرتبط استخراجی بر اساس میزان جذابیت

ر مچنین باید گفت دند. هبندی شدرتبه (کارشناسانتوسط 

عوامل ریزی راهبردی برای امتیاز بندی فرآیند برنامه

 استخراجی، از نظر متخصصین بهره گرفته شده است.

ها با استفاده از تکنیک دلفی و شاخصبررسی 

  و مطالعات اسنادی AHPمدل

های زندگی شبانه برای بررسی وضعیت موجود شاخص

و  کلانشهر تهران از تکنیک دلفی  02شهری در منطقه 

ته بهره گرفمدل تحلیل سلسله مراتبی  و مطالعات اسنادی 

ص اجرایی صمتخافراد نفر از  01بدین صورت که  شده است.

از طریق روش  ،وضعیت منطقه آگاه ازو پژوهشی 

های و از آنها در مورد شاخص انتخاب گیری گلوله برفینمونه

نظر خواهی شد. همچنین  AHPپژوهش به روش پرسشنامه 

از  دشهای مورد مطالعه سعی ه شاخصبرای تسلط بیشتر ب

از  ها با استفادهعیت و توزیع پراکندگی وضعیت شاخصوض

و در اختیار  اعضای  شود نقشه تهیه  ArcGISنرم افزار

 هیئت دلفی قرار گیرد تا با دیدی باز تر به مسئله پژوهش

که  0«های داغلکه»تحلیل : وارد شوند. این نقشه ها شامل

در محدوده مرکزی منطقه بیانگر  اختلاط کاربری اراضی 

چون ر همهای ناسازگانقشه توزیع و پراکندگی کاربری؛ است

حس ناامنی در سطح منطقه که القا کننده  ها و انبارکارگاه

طح ای مترو در سهنقشه توزیع و پراکندگی ایستگاه ؛هستند

ای بی آر تی در سطح هایستگاهپراکندگی نقشه ؛ منطقه

جاری و فضای فراغتی پراکندگی واحدهای ت نقشهه؛ منطق

دگی اماکن تاریخی و پراکن نقشه ه؛ در سطح منطق

 فرهنگی و آموزشی،ها و مهمانسراها، اماکن توریستی، هتل

قشه ن؛ ورزشی، پمپ بنزین تئاتر، اماکن سینما و هایسالن

که گویای  1نقشه شماره و یت سیستم معابر منطقه وضع

در مرحله  است.های منطقه راه ده روی و پیادهمعابر قابل پیا

نسبت ( AHP)بعدی با استفاده از مدل تحلیل سلسله مراتبی

ر به رتبه بندی شاخص های زندگی شبانه شهری از نظ

 .شدمیزان مطلوبیت اقدام 
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 Expert Choiceدر نرم افزار  AHPنمودار رتبه بندی شاخص های پژوهش با مدل  :1شکل

 

شود  شاخص ( مشاهده می2همان طور که در شکل )

از نظر متخصصین  211/1اختلاط کاربری اراضی با امتیاز 

البته در  دگی شبانه را دارد.تری برای زنوضعیت مطلوب

دارای  02ح تفصیلی، منطقه باره باید گفت که طبق طراین

های مسکونی، تجاری، خدمات عمومی)درمانی، کاربری

آموزشی، فرهنگی، مذهبی،و...(حمل و نقل، فضای 

همان طور که . (0111د،باشد)باونسبز،صنعتی وکارگاهی می

ها در محدوده مرکزی دهد این کاربرینشان می 0نقشه 

وشه بندی)رنگ آبی( ه بصورت مختلط و بدون خمنطق

اند و هر چه به سمت حاشیه منطقه حرکت استقرار یافته

شود  تا جاییکه خوشه کنیم از شدت اختلاط کاسته می

بعدی شاخص  شود. در رتبهمسکونی)رنگ قرمز( حاکم می

 091/1از های گردشگری با امتیفضاهای عمومی و جاذبه

های باره باید گفت که بررسین قرار گرفته است. در ای

ضعیت مطلوب این شاخص است به اسنادی نیز گویای و

 01خانه قدیمی،  10موزه،  01ای که در این منطقه گونه

مسجد و مدرسه علمیه،  09مسجد،  22مدرسه قدیمی، 

امام  20بازار و بازارچه،  22آب انبار،  0حمام تاریخی، 01

گورستان و بسیاری  01باغ، 0کلیسا و معبد،  02زاده و بقعه، 

(. توزیع 0191دیگر آثار باارزش اشاره کرد)شهرداری تهران،

نمایان است. در رتبه بعد  1و پراکندگی این اماکن در نقشه 

از نظر  001/1شاخص خدمات و امکانات با امتیاز 

 ن باره نیز باید گفت کهکارشناسان قرار گرفته است. در ای

الایی از واحدهای خدماتی دربرگیرنده درصد بمنطقه 

رهنگی، آموزشی همچون خدمات تجاری، درمانی، اداری، ف

درصد  22ای که طبق بررسی اسنادی حدودو... است به گونه

از واحدهای تجاری)عمده فروشی و خرده فروشی( و حدود 

درصد  از فضاها و بناهای اداری و حکومتی تهران بزرگ  1/0

های درصد از کارکرد 11حدود دارد. که در این منطقه قرار 

ای ری، حکومتی و... آن نقش فرامنطقهتجاری، ادا

( به طورکلی وجود طیف وسیعی از 0111دارند)باوند،

گردشگری، آموزشی،  -خدمات تجاری، ادرای، تاریخی

فرهنگی و مذهبی، حکومتی و... باعث گردیده که روزانه 

کار،  مختلف با اهداف 0000011جمعیت شناوری بالغ بر 

... به این منطقه سفر کنند که از خرید، آموزش، گردش و

این حیث بالاترین میزان جذب سفر روزانه را در بین مناطق 

شهر تهران به خود اختصاص داده است)معاونت حمل و نقل 

(.در رتبه بعدی شاخص 0190و ترافیک کلانشهر تهران،

باره نیز قرار گرفته است. در این  010/1حمل و نقل با امتیاز

دی صورت گرفته باید گفت منطقه طبق مطالعات اسنا

نظر  تهران از تهران جز مناطق برخوردار کلانشهردوازده 

متروی تهران  2و 0ای خط شاخص حمل و نقل است به گونه

سامانه تندوری تهران با 2با بیش از ده ایستگاه فعال خط 

ل ( و پوشش کام0و 1هایستگاه فعال)نقشه شمار1بیش از 

اونت )مع شود.رانی و تاکسیرانی راشامل میسیستم اتوبوس

(. همچنین این 0191حمل و نقل و ترافیک کلانشهرتهران،

های ترافیک و زوج نطقه به صورت کامل در محدوده طرحم

 فرد قرار گرفته است، اما با این وجود نیز این منطقه همواره

چون های ترافیکی همبه عنوان حادترین منطقه از شاخص

بالاترین درصد تاخیر از کل زمان سفر، بالاترین میزان 

کیلومتر طی شده توسط وسایل نقلیه با شرایط کند بحرانی 

و آلودگی شدید هوا و صدا در بین مناطق تهران مطرح 

 0190( همچنین طبق آمار سال 0190است)همان منبع،

فقره تصادف در این منطقه  ثبت گردیده است  0921حدود 

 010مورد جرحی و  0011ورد آنها منجر به فوت و م 1که 

مورد نیز خسارتی بوده است که در مقایسه با سایر مناطق 

(. طبق نظر 0190دهد)همان تهران آمار بالایی را نشان می

متخصصان در رتبه بعدی شاخص نورپردازی و روشنایی با 

قرار گرفته است. همچنین بازدیدهای میدانی  91/1امتیاز

ز این واقعیت است که اماکن منطقه یید کننده امحقق تا

نظر شاخص نورپردازی و روشنایی دارای وضعیت مطلوبی 

.باشدباشد و نیازمند ساماندهی مینمی
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 (0191،یافته های پژوهش) خرداد، هخیابان پانزد

 
 (0191یافته های پژوهش،)خیابان خیام،

)محدوده بازار تهران(21وضعیت نورپردازی فضاهای عمومی منطقه :3شکل  

 

طبق نظر متخصصان در مرتبه بعدی شاخص امنیت با 

قرار گرفته است. که از دلایل آن می توان آمار  10/1امتیاز 

که طبق  بالای جرم و جنایت در این منطقه اشاره کرد

مطالعات اسنادی آمار یکساله انواع جرائم در این منطقه 

 2909فقره نزاع فردی و جمعی ، 0111 فقره قتل،  0گویای 

مورد  012مورد جرم علیه مالکیت و  011مورد سرقت، 

)معاونت اجتماعی  شودمفاسد اجتماعی را شامل می

توان  به همچنین از دیگر دلایل آن می .(0191ناجا،

ی مناسب برای ارتکارب جرم اشاره کرد وجود تعداد فضاها

های نامتناسب امکان فرسوده و مخروبه و کاربری زیادی از

درصد کل انبارها تهران( نیز 01) همچون گاراژها، انبارها

گیری انواع جرم تبدیل کرده را به مکانی برای شکلمنطقه 

 آمده است. 2کندگی این فضاها در نقشه است. توزیع و پرا

 
 (0191یافته های پژوهش،)، اطراف بازار تهران

 
 (0191یافته های پژوهش،)،محله هرندی

 21نمونه ای از فضاها و کاربری های نامتناسب در منطقه  :3شکل

 

مطابق نظر متخصصان  آخرین شاخص زندگی شبانه از 

ص سیما و منظر )کیفیت شاخحیث مطلوبیت کنونی، 

توان که از دلایل آن می است 10/1با امتیاز ه منطق محیط(

های محیطی اشاره د بناهای  فرسوده و انواع آلودگیبه وجو

ه منطق ،لعات اسنادی صورت گرفتهکرد. همچنین طبق مطا

قرار  1از نظر آلودگی هوا در میان مناطق تهران در جایگاه 

صوتی نیز باید گفت حد مجاز صدا در  دارد و از نظر آلودگی

 دیک منطقه با کارکرد تجاری، مسکونی  در طول روز حدو

 زیر پوشش صوتیباشد. که تمام منطقه سی بل میدی  11

( این 0191و همکاران، )احدی دی سی بل است 01بیش از 

 نمایان است. 1وضعیت در نقشه درون یابی شماره 
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 21نقشه های توزیع و پراکندگی شاخص های مورد مطالعه در سطح منطقه :4شکل

 

 (SWOT)تحلیل 

8 7 

5 6 

3 4 

1 2 
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 خت یافته برای ارزشیابیاروش سیک  SWOT تحلیل

عنوان  چهار عوامل محیط داخلى و خارجى تحت

نقاط  (Opportunities) هافرصت (Threats) تهدیدات

  (Weaknesses)و نقاط ضعف ،((Strengths  قوت

را  SWOT تحلیل. هاستاستراتژی تدوین هدفبا

توان برای یک محصول، سیستم، مکان، صنعت، یا می

فرد بکار برد. این تحلیل در پی مشخص کردن عوامل 

 یک مطلوب یا نامطلوب داخلی و خارجی برای نیل به

  کار است. و هدف کسب

در این گام نقاط قوت و  (:IFEارزیابی عوامل درونی )

متخصصین و مطالعات   نامهضعف با استفاده از پرسش

 شده واسنادی و مشاهده مستقیم در منطقه شناسایی

های ماتریس ارزیابی عوامل درونی قرار در ستون

منظور تشخیص گیرند. ارزیابی محدوده درونی بهمی

کنترل بافت های قابلنقاط قوت و ضعف جز فعالیت

شده از های انجامهستند. در ستون اول پس از بررسی

 هیئت دلفی، مطالعات اسنادی و مشاهده مستقیمطریق 

در ستون اول ماتریس شده و عوامل داخلی شناسایی ،

تون دوم به هریک از . در س(1جدول ) شدفهرست 

ها موقعیت استراتژیکی فعلی آنعوامل داخلی بر اساس 

( 0ترین تا )اهمیت( بی1در سیستم، وزنی از )

 کارشناسان و متخصصین دادهترین توسط پراهمیت

ها تا جمع آن شده استها نرمال سپس این وزن شد؛

برابر با عدد یک باشد. ضریب نرمال شده عوامل از طریق 

 آید:ه زیر به دست میرابط

 

𝒅𝒏𝒊 =
𝒅𝒊

∑ 𝒅𝒊𝒏
𝒊=𝟏

 

برابر است با فراوانی  diبرابر است با تعداد موارد،  nکه در آن 

 iبرابر است با ضریب )نرمال شده( از گروه  dniها، و انتخاب

،به  در ستون سوم ماتریس(. 0192)حسینی و همکاران، 

تا 0ای بین شوند رتبههریک از عوامل که موجب موفقیت می

شود نمره عددی است که برحسب اهمیت عامل به داده می 0

گیرد. برای محاسبه امتیاز نهایی هر عامل از آن تعلق می

ر رتبه آن عامل استفاده ضرب ضریب هر عامل دحاصل

ی، جمع های اجرایها و اولویتدر ماتریس استراتژیشود. می

ها چنانچه در xامتیاز نهایی عوامل داخلی بر روی محور 

دهنده ضعف سیستم قرار گیرد، نشان 0.99تا 0ای از محدوده

نشان از قرارگیری سیستم  2.99تا2داخلی است، امتیازهای 

بیانگر  0تا1در وضعیت متوسط سیستم دارد و بالاخره امتیاز 

ز نهایی عوامل قوت سیستم است. به همین شیوه جمع امتیا

بیانگر ضعف سیستم،  0.99تا0ها از yخارجی بر روی محور 

بیانگر این واقعیت است که سیستم در  2.99تا2امتیازهای 

بیانگر قرار  0تا 1وضع متوسط قرارگرفته و نهایتاً امتیازهای

گرفتن سیستم در وضعیت عالی است )حکمت نیا، موسوی، 

0191(. 

 (IFEماتریس عوامل داخلی ) :3جدول

 

 امتیاز نمره ضریب ماتریس ارزیابی عوامل داخلی ردیف

ت
ط قو

نقا
 

S1 
، BRTمطلوبیت سیستم حمل و نقل عمومی و وجود مدهای مختلف حمل و نقل همچون مترو، 

 02اتوبوس و تاکسی در منطقه

1011/

1 
0 011/1  

S2 در سطح منطقه وجود پیاده راه و مسیرهای قابل پیاده روی 
1111/

1 
1 011/1  

S3  02تنوع  فعالیت های خرده فروشی و دست فروشی در منطقه 
1111/

1 
0 000/1  

S4 
وجود کاربری های شب کار همچون داروخانه، پمپ بنزین، کافه تریا، رستوران و فضاهای تفریحی  و ... 

 02در منطقه 

1111/

1 
0 000/1  

S5  (و توریستی در منطقه تنوع جاذبه های تاریخی )02پهنه های تاریخی 
1011/

1 
0 011/1  

S6 02متنوع بودن و اختلاط نسبتا مناسب کاربری های منطقه 
1201/

1 
0 011/1  

S7 وجود فضاهای سرزنده و جاذب جمعیت جهت تعاملات اجتماعی 
1111/

1 
1 011/1  



ر دو  211              202-091، صفحات 0011سال سوم، شماره پنجم، پاییز و زمستان                 جغرافیاییمحیط  فصلنامه توسعه پایدا

 توسعه پایدار محیط جغرافیایی
205 

S8  فرد شهر تهراندر محدوده طرح های ترافیک و زوج و  02قرار گیری منطقه 
1011/

1 
1 110/1  

S9  02وجود بازار بزرگ تهران در منطقه 
1111/

1 
1 011/1  

S10  در جذب گردشگران برای دیدن از موزه ها و مراکز تاریخی این منطقه 02استعداد بالای منطقه  
1201/

1 
1 110/1  

S11 بالاترین میزان جذب سفر در بین مناطق تهران 
1201/

1 
1 110/1  

S12  و مسیر های دوچرخ سواریبرای احداث پیاده راها  02شرایط جغرافیایی و مورفولوژیک مناسب منطقه  
1011/

1 
1 110/1  

S13 وجود ایستگاه و رک های دوچرخه سواری 
1011/

1 
1 110/1  

 امتیاز نمره ضریب نقاط ضعف

ف
ضع

ط 
نقا

 

W1 02وضعیت نامطلوب نورپردازی فضاها و خیابان های منطقه 
1011/

1 
0 

1011/

1 

W2 کمبود روشنایی در معابر و پیاده رو های منطقه 
1011/

1 
0 

1011/

1 

W3  02فقدان جذابیت نورپردازی در فضاهای منطقه 
1111/

1 
0 

1111/

1 

W4 02امنیت در منطقه وضعیت نامطلوب 
1011/

1 
0 

1011/

1 

W5 آمار بالای جرم و جنایت در منطقه 
1111/

1 
2 

1021/

1 

W6 وجود فضاهای مخروبه و متروکه القا کننده جرم 
1011/

1 
2 

1911/

1 

W7 02آمار بالای تصادفات در سطح منطقه 
1201/

1 
2 

1101/

1 

W8 فقدان مسیر های ویژه برای دوچرخه سواری 
1011/

1 
2 

1111/

1 

W9  در کوچه و معابر منطقه سنگینوجود ترافیک 
1201/

1 
2 

1101/

1 

W10 02و سبز در منطقه  کمبود فضاهای باز 
1201/

1 
2 

1101/

1 

W11 02وجود کاربری های ناسازگار در منطقه 
1111/

1 
0 

1111/

1 

W12 وجود مشکلات ترافیکی 
1101/

1 
2 

1101/

1 

W13 عدم فعالیت سیستم حمل و نقل عمومی شهر تهران)مترو( در ساعات پایانی شب 
1101/

1 
2 

1101/

1 

W14  02جذابیت گل کاری، درخت کاری و مجسمه و فواره های نصب شده در منطقهتزئین نامناسب و فاقد 
1201/

1 
2 

1101/

1 

W15 وجود معضلات اجتماعی بالا همچون اعتیاد، دزدی و... در منطقه 
1111/

1 
2 

1021/

1 

W16 کیفیت نامناسب مبلمان شهری 
1201/

1 
2 

1101/

1 

W17  فرسودهضعف توان اقتصادی مردم ساکن در بافت های  
1201/

1 
2 

1101/

1 

W18 عدم تمایل مغازه داران و ارائه دهندگان خدمات برای فعالیت در ساعات شب 
1111/

1 
2 

1021/

1 
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33/1 - 2 مجموع امتیاز ماتریس عوامل داخلی    

 (EFEماتریس عوامل خارجی) :4جدول

 ردیف ماتریس ارزیابی عوامل خارجی ضریب نمره امتیاز

ت
ط فرص

 نقا

153/0  0 1110/1  
با استفاده از سیستم کنترل ترافیک  02امکان افزایش ایمنی و کارایی سیستم حمل و نقل منطقه 

 (ITSهوشمند)
O1 

153/0  0 1110/1  O2 02امکان پالایش کاربری های کاربری های ناسازگار منطقه  

241/0  1 1001/1  O3 شهریامکان بومی سازی تجارب کشورهای موفق در عرصه زندگی شبانه  

095/0  1 1100/1  
امکان استفاده از نظرات کارشناسان و متخصصین داخلی برای بهبود شاخص های زندگی شبانه 

 شهری
O4 

153/0  O5 امکان افزایش ساعات فعالیت سیستم های حمل و نقل عمومی)مترو( تا ساعات پایانی شب 1110/1 0 

323/0  O6 02دوربین مداربسته برای افزایش امنیت در فضاهای عمومی منطقهامکان استفاده از سیستم  1091/1 0 

153/0  O7 امکان آزاد کردن سطوح وسیع کارگاهی و انبار برای تامین خدمات شهری 1110/1 0 

241/0  O8 موقعیت مکانی ممتاز منطقه در مرکز کلانشهر تهران 1001/1 1 

241/0  1 1001/1 
ایجاد هتل ها، مهمانسرا و کاربری های ارائه دهنده خدمات به  امکان مشوق های مالیاتی برای

 بخش گردشگری
O9 

095/0  1 1100/1  O10 وجود برنامه جامع منظر شبانه شهر تهران 

241/0  1 1001/1  O11 امکان برندسازی و تبلیغات گسترده برای فضاها و کسب و کارهای شبانه 

241/0  1 1001/1  
توان بخش خصوصی در جریان سرمایه گذاری در احیای بافت فرسوده امکان بهره گیری از 

 02منطقه
O12 

 نقاط تهدید ضریب نمره امتیاز

095/0  2 1001/1  T1 شهر بی توجهی مدیریت شهری به تجدید حیات مرکز شهر و توجه بیشتر به مناطق شمالی 

ط تهدید
 نقا

211/0  2 1110/1  T2 شهریعدم فرهنگ سازی برای زندگی شبانه  

095/0  2 1001/1  T3 همکاری و هماهنگی پایین ارگان ها و نهادهای موثر در شکل گیری حیات شبانه شهری 

211/0  2 1110/1  T4 عدم حمایت نهادهای مدیریت شهری از طرح ها و ایده های مرتبط با زندگی شبانه 

095/0  2 1001/1  T5 آن به یک منطقه صرفا فعالیتی و تبدیل شدن 02تداوم کاهش جمعیت سکونتی منطقه  

095/0  2 1001/1  
در اولویت قرار نداشتن منطقه در برنامه ریزی ها توسعه شبکه زیر ساختی به دلیل قدیمی بودن 

 بافت آن
T6 

095/0  2 1001/1  
استیلای پدیده اکولوژی شهری در بافت های فرسوده و مهاجرت پایگاه های اقتصادی و اجتماعی 

 بالا
T7 

91/1  جمع ماتریس عوامل خارجی 2 - 

 

 تدوین استراتژی

در این مرحله با استفاده از شناختی که از نقاط قوت و 

های استراتژی ،ی( فرصت و تهدید )بیرونی(ضعف )درون

 د.شدن استخراج دوازدهه در منطقه برای زندگی شبانممکن 

 باشند:این استراتژی چهار نوع می

-: هدف کلی راهبرد تدافعی یا حداقلراهبردهای تدافعی-0 

های توان آن را راهبرد بقا نامید .کاهش ضعفحداقل که می

 سازی تهدیدهاست.سیستم برای کاستن و خنثی

: راهبرد انطباقی یا راهبرد راهبرد بازنگری یا انطباقی-2

د ها بتوانحداکثر تلاش دارد تا با کاستن از ضعف–حداقل 

 های موجود ببرد.حداکثر از فرصت

–: این راهبرد مبتنی بر حداکثر راهبرد اقتضایی یا تنوع-1

های بخشی بر نقاط قوت درونی و تهدیدحداقل در تنوع

های بیرونی متمرکزشده است و بر پایه بهره گرفتن از قوت

 شود.سیستم برای مقابله به تهدیدات تدوین می

: در این راهبردها تمرکز بر تهاجمی–راهبردهای رقابتی -0

های بیرونی حداکثر نقاط قوت درونی و فرصت–حداکثر 

 (.220، 0191و موسوی،  ابراهیم زادهاستوار است )

با استفاده از مجموع امتیاز ماتریس عوامل داخلی و مجموع 

یک زندگی شبانه ماتریس عوامل خارجی موقعیت استراتژ

طبق محاسبات  د.شتهران تعیین دوازده شهری در منطقه 

و  11/2( مجموع امتیاز عوامل داخلی برابر 01جدول )
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. بنابراین است 91/2مجموع امتیاز عوامل خارجی برابر 

موقعیت  ژیک زندگی شبانه در منطقهموقعیت استرات

باشد. این استراتژی ( میWOاستراتژی بازنگری یا انطباقی)

اده از با استف به دنبال خنثی کردن اثرات منفی نقاط ضعف

 د.باشنقاط فرصت می

 

ماتریس موقعیت استراتژیک زندگی شبانه در  :5شکل

تهران 21منطقه   

 (QSPM)ماتریس برنامه ریزی کمی 

برای نیل به اولویت بندی استراتژی های  ،در این بخش

دوازده ای زندگی شبانه شهری در منطقه مستخرج بر

بهره ( QSPM)کلانشهر تهران از ماتریس برنامه ریزی کمی  

نه گو. شیوه کار در این ماتریس به این گرفته شده است.

 ای بیناست که به هریک از عوامل به ترتیب اهمیت رتبه

شود. این رتبه بیانگر میزان اثربخشی راهبردها داده می 0تا0

 0عدد کنونی در نشان دادن واکنش به عوامل مزبور است. 

واکنش از حد متوسط و به  1 به معنی واکنش بسیار عالی،

 0عدد به معنی واکنش در حد متوسط است. 2د بالا و عد

چنانچه عاملی هیچ نقش نیز به معنی واکنش ضعیف است. 

مهمی در موفقیت راهبردها نداشته باشد به این عامل 

ای هشود. پس از تعیین نمره جذابیت ،نمرهای داده نمینمره

شده در ضریب عامل مربوطه ضرب تا جمع امتیاز تعیین

ید. سپس جمع امتیازهای جذابیت هر جذابیت به دست آ

شود و هر راهبرد که بیشترین امتیاز را ستون جمع زده می

در خود کسب کند در اولویت قرار خواهد گرفت. بدین 

ترتیب محاسبات مربوط به اولویت بندی استراتژی های 

.آمده است 1در جدول شبانه منطقه  زندگی
 

 جهت اولویت بندی استراتژی ها( QSPMماتریس برنامه ریزی کمی) :5جدول

 Wo1 Wo2 Wo3 Wo4 Wo5 Wo6 Wo7 شاخص

مجموع جذابیت 

 نمره

مجموع جذابیت 

 نمره

مجموع جذابیت 

 نمره

مجموع جذابیت 

 نمره

مجموع 

جذابیت 

 نمره

مجموع 

جذابیت 

 نمره

مجموع 

 جذابیت نمره

11/0 مجموع   01/0  19/1  01/1  10/1  11/1  21/1  

 

کلانشهرتهران 21اولویت بندی استراتژی های زندگی شبانه شهری در منطقه :1جدول  

 ردیف استراتژی رتبه

15/3  
و اضافه کردن فعالیت های شب کار همچون رستوران، کافه و دیگر فضاهای گذران اوقات  02پالایش کاربری های منطقه 

 فراغت
 ا

25/3  2 (BRT)مترو،   حمل و نقل عمومی شهر تهرانتدوین برنامه ای جهت افزایش ساعات فعالیت سیستم  

59/1  1 برای افزایش میزان امنیت 02بکارگیری سیستم های دوربین مداربسته در خیابان ها و فضاهای عمومی منطقه  

04/1  0 02استفاده از سرمایه بخش خصوصی برای احیای بافت فرسوده منطقه  

34/5  1 نورپردازی، فضاسازی و برندسازی فعالیت های شبانه بومی سازی تجارب کشورهای موفق در زمینه 
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35/5  1 جهت کاهش تصادفات و افزایش ایمنی سفرها 02( در منطقه ITSبهره گیری از سیستم کنترل ترافیک هوشمند) 

13/5  0 02برندسازی و تبلیغات گسترده برای کسب و کارها و فضاهای شبانه در منطقه  

 

گیرینتیجهبحث و   

شهری، در بر گیرنده مفهوم زندگی شبانه 

ی است که برای احیای فضاهای رو به هایفعالیت

گیرد. این مناطق پژمردگی مراکز شهری انجام می

شهرها، با دارا بودن فضاهای تجاری به عنوان بخش 

عمومی و  انواع فعالیت های تجاری، فرهنگی، 

... پتانسیل آن را  مذهبی، آموزشی، اوقات فراغت و

ساعت شبانه روز مورد استفاده  20دارند که در 

نتایج آن به صورت پویایی رار گیرند. شهروندان ق

اقتصاد محلی، سرزندگی فضاهای شهری، افزایش 

امنیت اجتماعی و شکوفایی هسته های شهری 

نمایان گشته است. در همین راستا پژوهش حاضر 

ه برای دستیابی ب به دنبال یافتن استراتژی هایی

کلانشهرتهران  02حیات شبانه شهری در منطقه 

 بخشانجام گرفته است. این منطقه نیز به عنوان 

تهران دربردارنده طیف وسیعی از  مرکز تجاری شهر

پتانسیل ها، عملکردها و فضاهای عمومی است، که 

عت شبانه روز سا 20توانایی جذب جمعیت را در 

ساعات شب از جمعیت خالی این منطقه در دارد. اما 

شده، و فضاهای آن، به محلی برای ارتکاب انواع 

شوند. از این رو پژوهش حاضر بر جرم تبدیل می

پایه دو سوال کلی برای حل این مسئله انجام گرفته 

است. سوال اول به دنبال چگونگی وضعیت موجود 

زتدگی شبانه در منطقه است،  هایاخصش

امل نورپردازی و ش های زندگی شبانهشاخص

روشنایی، سیستم حمل و نقل عمومی، امنیت، 

کاربری اراضی، فضاهای عمومی، خدمات و امکانات 

 و سیما و منظر که از منابع معتبر استخراج گردیدند.

ها از برای جمع آوری اطلاعات این شاخص

اندوزی، شامل تکنیک دلفی، های دادهروش

از نقشه های مشاهده، مطالعات اسنادی و استفاده 

سرانجام بهره گرفته شده است.  GIS توزیع فضایی

ها با استفاده از مدل تحلیل سلسله شاخص

از نظر میزان مطلوبیت کنونی  (AHP)مراتبی

ولین شاخصی که نسبت به بندی گردیدند. ارتبه

ها مطابقت بیشتری با معیارهای سایر شاخص

یاز تزندگی شبانه دارد، شاخص اختلاط کاربری با ام

است، که از تنوع مناسبی برخوردار است.  211/1

این نتیجه با نتیجه پژوهش قدیمی و 

های (، در بررسی تاثیر مولفه0191متی)کرا

ی بر زندگی شبانه در مرکز فضاهای شهر

های نوین تهران، و پژوهش صادقی و فعالیت

(، با عنوان راهبردهای نورپردازی 0191شمس)

ریزی ویکرد برنامههای عمومی شهری با رفضا

استراتژیک کمی در خیابان کریم خان زند، شیراز 

همخوانی دارد. دومین شاخص وجود فضاهای 

طبق  091/1عمومی  و گردشگری است که با امتیاز 

ها از به نسبت سایر شاخصنظر متخصصین، 

وضعیت بهتری برخوردار است. این شاخص 

ماکن تاریخی و دربرگیرنده فضاهای جمعی و ا

بیانگر خاطرات جمعی مردم شهر است  ردشگری وگ

بیشتر در مرکز شهر قرار دارند. این نتیجه با  که

( ، در 2100نتیجه پژوهش کوین و همکاران )

توسعه گردشگری شبانه شهری گوانجو مطابقت 

دارد در رتبه سوم شاخص خدمات و امکانات با 

قرار دارد. که گویای وجود طیف  001/1امتیاز 

خرده فروشی ها، عمده فروشی ها و مراکز  وسیعی از

اداری، تجاری، آموزشی ، مذهبی و فرهنگی و ... در 

محدوده این منطقه است. این نتیجه با تحقیق 

(، در زمینه رفتارهای 2102چونگ و همکاران )

گردشگران در بازارهای شبانه تایوان مطابقت دارد. 

 010/1در مرتبه بعدی شاخص حمل و نقل با امتیاز 

 در این باره باید گفت که منطقه قرار گرفته است.

در محدوده طرح های  از نظر شاخص حمل و نقل،
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و همچنین جزء یکی از افیک و زوج و فرد تر

برخوردارترین مناطق تهران از نظر سیستم حمل و 

همچنان در صدر مناطق با نقل عمومی است. اما 

اخص شدر مرتبه بعدی  .مشکلات ترافیکی قرار دارد

که  قرار گرفته است 191/1با امتیاز  نورپردازی

از نظر نورپردازی گویای وضعیت نامطلوب منطقه 

در ی و خیابان های این منطقه است. فضاها عموم

قرار  110/1رتبه بعدی شاخص امنیت با امتیاز 

گرفته است. در این باره باید گفت که ارتکاب انواع 

گیری و ...( خفتدر این منطقه)اعتیاد، دزدی،  جرم

فراهم آورده  بات تنزل این شاخص را در منطقهموج

است. این نتیجه با پژوهش سیادتی و کریمی 

( در زمینه بررسی و بازخوانش تداوم 0191فرد)

زندگی شهری در شب مبتنی بر شادابی و سرزندگی 

ه  در محله دربند مطابقت ساعت 20فضاهای شهری 

یما و منظر با امتیاز در رتبه آخر نیز شاخص سدارد. 

قرار گرفته است که از دلایل آن می توان  110/1

به وجود بافت های فرسوده و مخروبه و همچنین 

در وجود انواع آلودگی ها در منطقه اشاره کرد. 

ای مرحله بعدی با شناخت وضعیت موجود شاخص ه

فرآیند برنامه ریزی زندگی شبانه شهری، در منطقه 

با توجه به محاسبات شد. آغاز  (SWOT)راهبردی

دید که موقعیت صورت گرفته در این باب مشخص گر

از نظر زندگی شبانه، موقعیت  استراتژیک منطقه

، است. در این موقعیت باید (WO)بازنگری و یا انطباقی

استراتژی های طرح گردد که از نقاط فرصت استفاده 

ین رو کرده تا آثار سوء نقاط ضعف را برطرف سازد. از ا

استراتژی بازنگری، استخراج گردید و با استفاده از  1

 ، اقدام به رتبه بندی(QSPM)ماتریس برنامه ریزی کمی

اولین استراتژی  آنها بر اساس میزان جذابیت شد.

پالایش کاربری مناسب جهت زندگی شبانه شهری، 

و جایگزین کردن کاربری های ناسازگار های منطقه 

.( با فعالیت های شب کار همچون )انبار، کارگاه و ..

 رستوران، کافه و دیگر فضاهای گذران اوقات فراغت

 است.

 

 پی نوشت

 

 

. Mc Donaldization 0 

2. Night Life Economy 
 

 

از متخصص در دسترس خواسته شد تا متخصصینی . 3

 آگاه هستند معرفی کند. 02را که به وضعیت منطقه

0. Hot Spots & Cold Spots 

 منابع
برنامه ریزی  .0191، ، حاتمی، ا.ا.، پوراحمد، ح. ،حاتمی نژاد

راهبردی حمل و نقل پایدار در مراکز شهری، مجله 

 (10) 90:ترافیکمدیریت
http://tms.jrl.police.ir/article_91331.html   

. کاربرد مدل در جغرافیا 0192 ،، موسوی، م..حکمت نیا، ح

 با تاکید برنامه ریزی شهری و ناحیه ای، انتشارات آزاد پیما.

. توسعه گردشگری شبانه 0190 ،، تبریزی، ن..شیخ بیگلو، ر

ی شهری در ایران تحلیل مقایسه ای شهرهای اصفهان، 

 :تبریز، شیراز، مشهد و یزد، فصلنامه برنامه ریزی منطقه ای

1(20).http://jzpm.miau.ac.ir/article_2158.html   
 .0191ت حمل و نقل و ترافیک،شهرداری تهران، معاون

. ارائه راهبردهای نورپردازی 0191صادقی، ع.، شمس، ف.،

فضاهای عمومی شهری با رویکرد برنامه ریزی استراتژیک 

کمی)مورد پژوهی: خیابان کریم خان زند(، مجله دانش 

 (.0)0شهرسازی: 
 https://upk.guilan.ac.ir/article_2802.html  

. مطالعات و جغرافیای شهری معاصر، 0191فنی، ز.، 

 )مفاهیم و دیدگاه های بنیادی(، انتشارات سمت.

. زندگی شبانه در کلان 0191 ،.غ، کرامتی، .د.قدیمی، س

شهر با تاکید بر تاثیر عوامل فرهنگی بر فضای 

یت های نوین تهران(، شهری)مطالعه موردی: مرکز فعال

 (.21) 1: مطالعات محیطی هفت حصار
 ensani.ir/fa/article/456944/https://    

http://tms.jrl.police.ir/article_91331.html
http://jzpm.miau.ac.ir/article_2158.html
https://upk.guilan.ac.ir/article_2802.html
https://ensani.ir/fa/article/456944/
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نقش امنیت در سرزندگی و حیات شبانه فضاهای عمومی 

شهری نمونه موردی: خیایان امام مرند حد فاصل خیابان 

شهید رنجبری و خیابان هفت تیر، دوفصلنامه هنرهای 

  .)01(کاربردی، 

le_2601.htmlhttps://aaj.semnan.ac.ir/artic   
 02. طرح تفصیلی منطقه0111مهندسین مشاور باوند،

 کلانشهر تهران.
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