
 

 

 

 

 

   
Copyright: © 2025 by the authors. Submitted for possible open access publication under the terms and conditions 
of the Creative Commons Attribution (CC BY). license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

 

 1404تابستان  ، 13، شماره 7دوره 

 
Review Article 

 

Meta-Analysis of Livelihood Resilience Studies in Rural Areas of Iran 
Touran Arab Mokhtari 1 , Pegah Morid Sadat 1* , Morteza Tavakoli 2 ,  Nasser Rezaei 3  

1 Department of Human Geography and Spatial Planning, Faculty of Earth Sciences, Shahid Beheshti 

University, Tehran, Iran 
2 Department of Geography and Rural Planning, Faculty of Humanities, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran 

3 Department of Natural Heritage, Tourism Research Institute, Cultural Heritage and Tourism Research 

Institute, Tehran, Iran 
 

Absratct 

Background and Purpose: Livelihood resilience is a combination of the concepts of resilience and livelihood, which is used 

to study the livelihoods of rural people and their resilience after disruptions and shocks. It has been widely used in various 

research areas such as climate change, disaster management, food security, social ecology, and sustainable development. In this 

regard, the present study seeks to rely on the meta-analysis of studies conducted in the field of rural livelihood resilience, while 

identifying the theories used to explain livelihood resilience, the variables and factors affecting it, and to explain what variables 

are related to livelihood resilience in rural areas of Iran, as a dependent variable, and what variables are affected by the 

improvement of livelihood resilience in the country's regions? In order to prepare the ground for future research to improve and 

promote livelihood resilience in these types of communities. 

Methodology: The approach used in the present study is qualitative and based on the documentary method of meta-analysis. 

The statistical population of this study is the studies that have been written in the period from 2013 to 2022 on the subject of 

livelihood resilience in Iran. In order to select the sample, according to the purpose of the research in relation to the study of 

the status of these studies in rural areas, as a result, these studies were refined based on the thematic relationship with the topic 

of livelihood resilience in rural areas of Iran, and finally 18 study documents, including scientific-research, conference, and 

proposal articles and academic dissertations that were directly done in this subject area were selected and reviewed. In this 

regard, the process of selecting the sample documents was as follows: the researchers searched and collected the relevant 

research background, including library and electronic, within the framework of the research objectives and problem, and in this 

regard, despite the existence of an extensive list of studies in the field of livelihood resilience, only the researches that were 

located in rural areas were selected. The screening process and the strategy used to select the studies were based on the use of 

keywords including "livelihood resilience, livelihood resilience, along with words such as village, household, rural households, 

villagers" in the titles of previous studies. 

Findings and Discussion: In the studies reviewed, sustainable livelihood variables (including: sustainable livelihood indicators, 

livelihood strategies, and livelihood capital) and then, types of natural hazards and contextual variables have the highest 

frequency in the discussion of livelihood resilience in rural areas. Among the sustainable livelihood indicators, the share of 

"economic" and "socio-cultural" indicators is greater than other indicators and dimensions of sustainable livelihood, which 

actually indicates the strong impact of these indicators on increasing the livelihood resilience of the rural areas studied. Among 

the types of natural hazards, the share of the drought variable is greater than the other hazards, which has been studied as an 

effective hazard in the livelihood resilience of rural areas. Examining the effect of contextual variables shows that researchers 

have paid attention to important variables such as gender, women, and other contextual variables that affect the livelihood 

resilience of rural areas in Iran. 

Conclusion: The analysis showed that the research conducted in the area of livelihood resilience in rural settlements can be 

categorized into (sustainable livelihoods), (natural disasters) and (situational variables). The sustainable livelihoods variable 

was the most numerous variable measured by researchers regarding various aspects of its relationship to livelihood resilience 

issues in rural settlements. In other words, from the perspective of the studies examined, sustainable livelihoods indicators and 

factors contribute more to decreased or increased livelihood resilience in rural settlements than other variables. 
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 مروری مقاله 

 آوری معیشتی در مناطق روستایی ایران فراتحلیل مطالعات تاب

 3، ناصر رضائی2، مرتضی توکلی*1 پگاه مریدسادات،    1توران عرب مختاری
 . گروه جغرافیای انسانی و آمایش، دانشکده علوم زمین، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایران 1

 روستایی، دانشکده علوم انسانی، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، ایران  ی زیربرنامه. گروه جغرافیا و 2

 میراث طبیعی، پژوهشکده گردشگری، پژوهشگاه میراث فرهنگی و گردشگری، تهران، ایران گروه .  3
 

 چکیده 

و    هایپس از آشفتگها  ی آنآور تاب و    معیشت روستاییان  مطالعه  یاست که برا  شتیو مع  یآورتاب   میاز مفاه  یبیترک  یشتیمع  یآورتاب  و هدف:  پیشینه

به طور گسترده    داریپا  توسعهو    یاجتماع  یشناسبوم   ،ییغذا  تیامن  ا، یبلا  تیریمد  ،یمی اقل  راتییتغ  نهیمختلف در زم  قاتیو در تحق  شودیبه کار گرفته م  هاشوک 

  ، یی روستا  یشتیمع  ی آورمطالعات انجام شده در حوزه تاب   لیبر فراتحل  هیآن است تا با تک  پژوهش حاضرهدف  تا،  راس  نی . در ااست  مورد استفاده قرار گرفته

وابسته با   ریبه عنوان متغ ییرهایدهد که چه متغ حیو عوامل مؤثر بر آن، توض رهایمتغ ،یشتیمع یآور تاب نییتب یمورد استفاده برا   یهاهینظر ییضمن شناسا

را    نهیتا زم  رند یگی در مناطق کشور قرار م  یشتی مع  یآوربهبود تاب   ریتحت تأث   ییرهایمرتبط هستند و چه متغ  رانیا  ییدر مناطق روستا  یشتیمع  یآور تاب

 .فراهم کند  امعنوع جو  نیدر ا  یشتیمع  یآورتاب   یبهبود و ارتقا  یبرا   ندهیآ  قاتیتحق  یبرا 

است که در بازه    یپژوهش، مطالعات  نیا  یاست. جامعه آمار   لیفراتحل  یبر روش اسناد   یو مبتن  یفیمورد استفاده در پژوهش حاضر ک  کردیرو  :یشناسروش

 تیوضع  یدر رابطه با بررس  ق ینمونه، با توجه به هدف تحق  حجم  انتخاب  یاند. برانوشته شده   رانیدر ا  یشتیمع  یآوردر مورد موضوع تاب  1401تا    1392  یزمان

 تیشدند و در نها  شیپالا  رانیا  ییدر مناطق روستا  شتیمع  یآور با موضوع تاب  یمطالعات بر اساس ارتباط موضوع  نیا  ابتدا  ،ییمطالعات در مناطق روستا  نیا

  ی انجام شده بودند، انتخاب و بررس یحوزه موضوع  نیدر ا  ماًیکه مستق  یدانشگاه  یها نامه ان یو پا  یکنفرانس  ،یپژوهش-یشامل مقالات علم  یسند مطالعات  18

و   یامرتبط، اعم از کتابخانه   ی قاتیتحق  نهیشیپ  ق،یبود: محققان در چارچوب اهداف و مسئله تحق  ریانتخاب اسناد نمونه به شرح ز  ندیراستا، فرآ  نیشدند. در ا

قرار    ییکه در مناطق روستا  یقاتیتنها تحق  ،یشت یمع  یآور از مطالعات در حوزه تاب   یا فهرست گسترده وجود  با    کردند و  یآور را جستجو و جمع   یکی الکترون

  یآور تاب  شت،یمع  یآور شامل »تاب  یدیانتخاب مطالعات بر اساس استفاده از کلمات کل  یمورد استفاده برا   یو استراتژ   یغربالگر   ندیداشتند، انتخاب شدند. فرآ

 بود.  یمطالعات قبل  نیدر عناو  ان«ییروستا   ،ییروستا  یمانند روستا، خانوار، خانوارها   یلماتبه همراه ک  ،یشتیمع

( و پس از آن،  یشتیمع هیو سرما یشتیمع یراهبردها دار،یپا شتیمع یهاشامل: شاخص ) داری پا شتیمع یرها یمتغ شده،ی در مطالعات بررس :و بحث  هاافته ی

سهم    ،داریپا  شتیمع  یها شاخص  از میاندارند.    ییدر مناطق روستا  یشتیمع  یآوررا در بحث تاب  یفراوان  نیشتریب  یانهیزم  یرهایمتغو    یعیانواع مخاطرات طب

ها در  باشد که در واقع از تأثیرگذاری شدید این شاخصها و ابعاد معیشت پایدار بیشتر میفرهنگی« از دیگر شاخص  -اجتماعی و » اقتصادی«  »  یها شاخص

باشد  سهم متغیر خشکسالی بیشتر از بقیه مخاطرات می  یعیانواع مخاطرات طب  آوری معیشتی مناطق روستایی مورد مطالعه حکایت دارد. از میانافزایش تاب 

  ی رهایمحققان به متغ  دهدی نشان می  ا نهیزم  یرهایمتغاست. بررسی تأثیر    آوری معیشتی مناطق روستایی بررسی شدهبه عنوان مخاطره اثرگذار در تاب   که

 اند. اشتهتوجه د  رانیا  ییمناطق روستا  یشتیمع   یآوربر تاب   مؤثری  انه یزم  یرهایمتغ  ریزنان و سا  ت،یمانند جنس  یمهم

  ی ای (، )بلادار یپا شتیمعبه )  توانی را م  ییروستا یهادر سکونتگاه   یشتیمع  یآور شده در حوزه تابانجام   قاتینشان داد که تحق  هالیوتحلهیتجز  :یریگجهینت

ارتباط آن با مسائل    ختلفم  یهابود که توسط محققان در مورد جنبه  یریمتغ  نیشتریب  دار،ی پا  شتیمع  ریکرد. متغ  یبند( طبقهایزمینه  یرهایمتغو )(  یعیطب

  رینسبت به سا  داریپا  شتیها و عوامل معشاخص   شده،ی مطالعات بررس  دگاهیاز د  گر،یبه عبارت د؛  شد  دهیسنج  ییروستا  یهادر سکونتگاه   یشتیمع  یآور تاب

 .دارند  ییروستا  یهادر سکونتگاه   یشتیمع  یآورتاب   شیافزا  ایدر کاهش    یشتر یسهم ب  رها،یمتغ

 ییمناطق روستا  ،یشتیمع  یآور تاب  ل،ی: فراتحلیدیکل کلمات 
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 مقدمه 
را به خود جلب   یو توجه روزافزون  شودیم   یتلق  یجهان  داریارزشمند در توسعه پا  یبه عنوان موضوع   ییروستا  یآورتاب

  جیرا  ا یبلا   تیریو مد  یزریدر برنامه  یداریو پا  آوریتاب  لیاز قب  ی می(، به تبع آن مفاهWu and Yuan, 2023)   کرده است

پس از فاجعه،    شتی مع  یارتقا  یبرا  کپارچهی  دگاه یدو مفهوم از د  ن یاز ا  ل حال، فقدان ملاحظات متقاب  ن یشده است. با ا

)  یی در جوامع روستا  ژه یبه و الگوYang et al, 2023وجود دارد  ا  تواندیتنها م نه  آوریبا تاب  شتیمع  ی(.    ن ی به مردم 

  کنی شه یر  المللینی به هدف ب  یابیدست  یبرا  یکردیمقاومت کنند، بلکه رو  یعیطب  داتی مناطق کمک کند تا در برابر تهد

جوامع،    نیا  یاجتماع -یو توسعه اقتصاد  ییمناطق روستا  شتی(. معFan et al, 2022)  است  داری پا  شتیمع  جادیفقر و ا

  ی کنون  یایدن یرپذیبینگرش نسبت به آس رییبوده است. تغ یانسان و   یعیطب هایانواع بحران  ی جد دیهمواره مورد تهد

  روی  هابحران  با  مواجهه   در  هاآن   آوریتاب  شیبه افزا  ،یی مناطق روستا  یرپذیب یبه آس  کزموجب شده است که از تمر

افراد آن جامعه   یزندگ  تیفیو ک  داریپا  شتیمقابله با بحران به مع  یبرا  ییمناطق روستا  آوریتاب  شیآورده شود. افزا

 یشتیمع  هایستم ینمودن س  داریاز آن، پا  ترو مهم  انییروستا  شتیمع  نیاساس در عصر حاضر، تأم  نیدارد. بر ا  یبستگ

سطح    یامر، ارتقا  نیراهکار تحقق ا  نتریشده و مهم  رفتهیپذ   ییروستا  یزریدر توسعه و برنامه  یاساس  یبه عنوان اصل

  ی شتیمع  هایستم یس  یو حفظ عملکرد برا  یامکان مقابله، سازگار  بیترت  نیاست؛ تا بد  انییروستا  شتیمع  آوریتاب

 (.Marasco et al, 2022)  دیفراهم آ ی و انسان یعیطب هایدر برابر بحران ییروستا رپذیب یآس

ها،  و شوک  هایپس از آشفتگ  یآورتاب  یبررس  یاست که برا  شتیو مع  یآورتاب  میاز مفاه   ی بیترک  یشتیمع  یآورتاب

، وهواآب   راتییدر مورد تغمختلف    قاتیدر تحق  یاطور گسترده  و به  شودیسطوح جامعه اعمال م  یخلاصه شده و در تمام

تاب  .(Yang et al, 2023) استفاده شده است داری و توسعه پا ی اجتماع  یشناسبوم ،ییغذا تیامن ، یعیطب یایبلا  تیریمد

 آن با دهند،می پاسخ بحرانی شرایط به خانوارها و افراد آن، در که شودمی تعریف فرایندی عنوان به عمدتاً معیشتی وریآ

  کنندمی اقدام هاآشفتگی و هاتیعدم قطع با انطباق  برای همچنین و گیرندمی سر از مجدداً را شانزندگی و کنندمی مقابله

(Sina et al, 2019; Liu et al, 2020). 

انگاره بر تفکرات   کیبه طور متوسط در هر دهه    یلادیتا دهه اول از هزاره سوم م  1950و از دهه    قرنمیاز ن  شیب  یدر ط

گذاشته است.   ریمطرح تأث ی هاتیراهبردها و مسائل و اولو کردها، یحاکم بوده و بر رو یی توسعه روستا ینهیمطرح در زم

است. چارچوب   داری پا  شتیو مع  داریتوسعه پا  ،یساختار  لیتعد   ،ی اساس  یازهایمنابع، ن  عبازتوزی  رشد،  شامل   هاانگاره  نیا

روش  داریپا  شتیمع عنوان  مع  یبرا  یبه  از  درک  ا  ییروستا  یفقرا   شتیبهبود  است.  گرفته شده  از    نیبکار  چارچوب 

  ی حاصل از سازوکارها  یشتیمع  دستاوردهای  به   و   شروع  اند در معرض آن قرار گرفته  انییکه روستا  یرپذیبیآس  هاینه یزم

  که نیدر مرکز توجه قرار دارند، ا  ییروستا  ریمردم فق  ژهویچارچوب مردم، به  ن ی. در اشودیختم م  داریپا   شتیبر مع  یمبتن

است که در   یشتیمع   های ییچارچوب منابع و دارا  نی . در مرکز اکنندیم  شتیمع  جادای   خود و خانواده  یچگونه آنان برا

  ، آوریفن  ، یعیشامل منابع طب  تواند یمنابع م  نیمردم فراهم است. ا  یآن برا  یریکارگو به  یصورت وجود، امکان دسترس

شبکه  یدسترس  ،یسلامت  ها، تظرفی  دانش،   ها، مهارت وام،  منابع  آموزش،  م  ی اجتماع   های تحمای  و   ها به   زانیباشد. 

(،  آوریفن  ،یاسیس  ، اقتصادی)  که شامل روندها  ستا  یرپذیبیآس  های نهیزم  ریشدت تحت تأثبه  ها ییدارا  ن یبه ا  یرسدست

  د، یتول  ها،متی)ق  ی ( و عوامل فصلی)جنگ داخل  یدم ی((، اپ ی)خشکسال  یی آب و هوا  راتییتغ  ،ی عیطب  یابلای)  هاشوک

 بیمردم در ترک  هایبر روش  ی اسیو س  ینهاد  ،یغالب اجتماع   طیتوسط مح  نیهمچن  یاشتغال( است. دسترس   هایفرصت

شناخت موانع و   یکمک به مردم برا  یچارچوب برا  نی. اگذاردیم   ریبه اهداف تأث  یابیدست  یبرا  هاییدارا  ازو استفاده  

  ت ی بنا بر موقع  کهیدرحال  رد،گییتفکر مورد استفاده قرار م  قیاز طر  سازیه یجهت شب  ابزاری  قالب   در  هافرصت  یریکارگبه

و    شتیمع  شیافزا  یبرا  نهیراه به  تواندیم  آوری(. تفکر تابMousavi, 2013)  است  طیبا شرا  یو سازگار  قیتطب  ازمندین

و استرس مداوم    دیبه اختلالات شد  ستمیس  کیاز واکنش    ایه ینظر  یکنون  «آوری»تابهیباشد. نظر  داریتوسعه پا  یارتقا

 ی رات پس از آشفتگییکه با تغ  دآییدر جذب به دست م  ستمیس  کی  ییتوانا  لیوتحلهیکه با تجز  شودیدر نظر گرفته م
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 قاتیو تحق  یعیمنابع طب  تیریمد  ست،زیط یمح  یرا برا  یدیجد  می ابزارها و مفاه  تواندیو با آن سازگار شود و م   دیایکنار ب

پا دهد  یاقتصاد-یاجتماع   داریتوسعه  چارچوب Liu et al, 2022)  ارائه  مع  آوریتاب  های(.  شباهت  شتیو    های پایدار 

 کردنو بر حفظ  کنندیرا تصدیق م  ی و انسان  یعیطب  های ستمیس  ن بی  نزدیک   با یکدیگر دارند؛ هر دو رویکرد رابطه   یاریبس

آینده متمرکز هستند. بعلاوه،    هایشتیفراهم کردن مع  یبرا  یعیطب  هایستم یس  تیو ظرف   اتیح  بانیپشت  هایستم سی

 سازیدارند. متنوع  دی )اختلال( تأک  یفتگپس از بروز آش  ستمیشدن س  م یکمک به ترم  یتنوع برا  ت یهر دو رویکرد بر اهم

( هر دو  Rampini, 2016)   است  آورتاب  یاجتماع   هایستمیایجاد س  د یمختلف کل  ی اجتماع   های و حفظ شبکه  شتیمع

.  روند یبه شمار م  یاکولوژیک-یاجتماع  دهیچیپ   های ستمیس  لیتحل  یبرا  ی مهم  یرویکردها  ،آوریو تاب  شتیرویکرد مع

چارچوب   پردازد،یم   ستمیو راهبردها در یک س  امدهاپی  کنشگران،  تعدد  شناخت  به  نگرکل  ی دیدگاه  ا ب  شتیدر رویکرد مع

  ده یچیپ   هایستمیس  شتی. رویکرد معدهدیکنشگران را مورد توجه قرار م  هاییپویای  چندگانه و  هایسطح   آوریتاب

پ یروستای   هایکه بازخوردها، سطح  آوریبا رویکرد تاب  توانی( را م یشتیمع  یامدهای)با کنشگران متعدد، راهبردها و 

  یگام  آوریتقویت کرد. بنابراین، رویکرد تاب دهد، یرا مورد توجه قرار م  ی زمان های یچندگانه، کنشگران مختلف و پویای 

بر آن، سبب شده، به    دیو تأک  یشتیمع  آوری(. توجه به موضوع تابSaxena, 2015است )  شتمعی  ترجامع  لیتحل  یبرا

انجام   ییو عوامل مؤثر بر آن در مناطق روستا  رهایمتغ  ،یحوزه موضوع   نیدر ا  ادیزی  هایپژوهش  ر،اخی  هایژه در سالیو

 : شودیشود که در ادامه به چند مورد اشاره م

آن با روش   قیو تدق(  SRPF1)  در برابر زلزله  آورفضایی تابریزی  محور برنامهتبیین مدل آینده»  در پژوهشی تحت عنوان

آوری ریزی فضایی در مقابله با بلایا و معیارهای تابهای برنامهبه این نتیجه رسیدند که بین مؤلفه  ، «FAHP2و    لیفراتحل

ریزی فضایی  ترین عوامل جهت ارائه مدل برنامهداری وجود دارد. همچنین مهمکالبدی شهرها در برابر زلزله تشابه معنی

باشد.  پذیری می قابلیت، تغییرپذیری، استحکام، سازگاری و انعطاف  آینده شهرها در برابر زلزله شامل آمادگی،   آور برایتاب

تدقیق شده و   SRPF در نهایت نیز معیارها و زیرمعیارهای به دست آمده از روش فراتحلیل نیز با کمک پنج بازوی اصلی

 . (Delshad et al, 2023)  گردداعتبار چارچوب پیشنهادی تأیید می

با عنوان پژوهشی  اقلیمی: بررسی سیستماتیک و  های آسیبآوری معیشتی گروهتاب»  در  با تغییرات  پذیر در مواجهه 

درآمد و دسترسی به غذا و پس از آن ظرفیت تطبیقی بیشترین همبستگی چنین نتیجه گرفته شده است که    «متاآنالیز

معیشتی رابطه منفی    یآورتاببود که با  ها تنها ظرفیتی  آوری معیشتی دارند. حساسیت به عنوان یکی از ظرفیترا با تاب

علاوه بر این، مشخص شد که سوگیری انتشار در نتیجه فراتحلیل درآمد و دسترسی به غذا وجود دارد، تحقیقات  داشت.

شبکه همچنین  و  عامل  این  به  بیشتری  توجه  باید  آتی  انتشارات  باشند.و  داشته  اجتماعی  ایمنی   لیوتحلهیتجز های 

آوری نداشتندزا تأثیری بر نتایج تابمچنین نشان داد که سال انتشار، منطقه مورد مطالعه و عوامل استرسکننده هتعدیل
(Fan et al, 2022) . 

گرفته شده    جهینت  ن«یدر چ  یعیطب  یای در برابر بلا  ییساکنان روستا   یشتیمع  آوریبا عنوان »تاب  یگری در پژوهش د

در نوسان    2020و    1980  های سال  نیب  یبه طور قابل توجه  نیدر چ  ییساکنان روستا  شتیمع  آوری( تاب1است که )

به و  افزا  لیتما   یطورکلبوده  )  شی به  تاب2دارد.  باکیمع  آوری(  تأم  شتیمع  یارتقا  شت،یمع  تیفیشت    شتیمع  نیو 

و   شتیمع  یارتقا  شت،یمع  تیفی( ک3دارد. )  یمنف  ی همبستگ  ا یاز بلا  یبا استرس ناش  کهیمثبت دارد، درحال  یهمبستگ

مع ب  شتیعرضه  کاهش    شتیمع  آوریتاب  شیافزا  کهیدرحال  ابد،ییم  شیافزا  2030تا    2021  یهاسال  نیهمچنان 

متغ4)  و  افت؛ یخواهد   توجه  ریتأث  ری( شش  قابل  تاب  یمثبت  مبنا  شتیمع  آوریبر  و  متعاقب    شیافزا  یبرا   یی دارند 

 (.Liu et al, 2022)  کنندیفراهم م  شتیمع آوریتاب

  یایبلا  ندهیفزا  راتیدر کتاب خود اشاره دارد که تأث  سندهیانجام شده است. نو  «یشتیمع  یآورتحت عنوان »تاب   یپژوهش

 ق یعم یمعطوف کرده است. بررس شتیو حفاظت از مع آوریتاب جادیا یبرا  یفور ازیبر رفاه انسان، توجه را به ن  یعیطب

مختلف   یکردهایرو  یمرتبط، گردآور  میاز مفاه یآورتاب زیتما ،یآورمتنوع تاب  یهایسازجذب مفهوم ،یآورتفکر تاب
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 ,Tambe et al)  کندیم  لیها را تحلپرسش  نیا  شت،ی مع  نیتمر  یبرا  یی هاو درس  شتیمع  یآورتاب  یریگاندازه  یبرا

2022 .) 

: موردی  مطالعه)  یم یاقل  راتییدر برابر تغ  یخانوادگ  ی بردارسرپرستان نظام بهره  یشتیمع  آوریبا عنوان »تاب  یپژوهش

 یآورتاب  هایمؤلفه   ریبا سا  سهیدر مقا  یریادگی  تینشان داد که ظرف  جیشد. نتا  یکرمانشاه(« بررس  دشتیگندمکاران ماه

  ی ده( از خودسازمان44.51) کنندگاناز شرکت یمیحال، کمتر از ن ن یا با. باشد یبرخوردار م یبهتر تیاز وضع یشتیمع

  ت، یجنس  ریتحت تأث  ییآب و هوا  راتییدر برابر تغ  یشتیمع  آوریمشخص شد که تاب  ن،یبرخوردار نبودند. علاوه بر ا  یکاف 

 (. Kakehazar et al, 2020) باشدیم لاتیتأهل، سن و سطح تحص تیوضع

  ج، ی(« انجام شد. براساس نتاHLRAخانوار )  یشتیمع  یآورتاب  کردی: رویشتیمع  یآور»سنجش تاب  تحت عنوان  یپژوهش

  جادیتواند به ایکه م  یمداخلات خاص  ییها در شناسارا دارد تا به سازمان  لیپتانس  نیخانوارها ا  یشتیمع  یآورتاب  کردیرو

 (. Quandt, 2018)  رساند یاریجامعه کمک کند،  یهاگروه نیرتری پذب یآس یبرا یشتیمع یآورتاب

ها نشان داد متغیر کننده تحلیل تعدیل  «آوریهای انجام شده در حوزه تابفراتحلیل پژوهش »در پژوهش دیگری با عنوان

فردی، خانوادگی و  گیری در بافت خانوادگی و محیطی، طرح پژوهش در عوامل  جنسیت در عوامل محیطی، روش نمونه

ی  کنندگی دارد. نتایج آزمون رگرسیون ایگر در چهار طبقه محیطی و آزمون آماری در عوامل فردی و محیطی نقش تعدیل 

سوگیری آوری بیانگر عدم انحراف معنادار از خط رگرسیونی و در نتیجه عدمفردی، خانوادگی، محیطی و عوامل مؤثر بر تاب

 .(Pasha, 2014) باشند انتشار می

 های پیشینپژوهش  بیشتر  .مسئله و متـدولوژی پـژوهش حاضـر کمک نموده است  شناساییهای واکاوی شده به  پژوهش

آوری  به فراتحلیل تابتنها   هاآناند. شماری دیگر از  کرده   بررسی  هادر برابر انواع شوک  را  آوری معیشتیتابارتباط میان  

شده و پژوهش حاضر با    توجهموضوعی است که کمتر بدان  مناطق روستایی    یشتی آوری معتاب  فراتحلیلولی   پرداختند.

پرداخته است این موضوع  به  با روش کیفی  نوین و  پیشین   .رویکردی  با روش فراتحلیل در مطالعات  تاکنون  در واقع 

پژوهش پیشین خارجی هم  این حوزه موضوعی صورت نگرفته است و در مطالعات  در  پژوهشی  های مشابه و  داخلی، 

آوری معیشتی در مناطق روستایی اشاره نشده است که نقطه  محدودی صورت گرفته است و مستقیماً به فراتحلیل تاب

ها در مجموعه مطالعات برای دستیابی به اجماع استفاده از روش فراتحلیل یا تحلیل تحلیلباشد. اضر میقوت پژوهش ح

مورد توصیه محققان است. برخلاف علوم طبیعی و دقیق که مبانی مطالعاتی صریحی دارند، مطالعات اجتماعی، رفتاری  

. این نوع مطالعه باوجود  (Shafia et al, 2013)  اندتحول  های روستایی شامل مفاهیم انتزاعی و در حالو مدیریتی در عرصه

حوزه بلوغ  و  توسعه  در  فراتحلیل  شناختهاهمیت  چندان  هنوز  علمی  و  های  نقص  آن  انجام  در  و  نیست  رایج  و  شده 

  ناهماهنگی وجود دارد. نویسندگان و سردبیران مجلات باید رهنمودهایی را برای تدوین مقالات مناسب برای ورود به 

فراتحلیل موردنظر قرار دهند. این بررسی گامی در جهت شناساندن مبانی و منابع فراتحلیل به جامعه علمی در حکم  

های داخل کشور است. استفاده از روش  ویژه پژوهشهای روزافزون، بهرویکردی نو و ضروری به تلفیق و ارزیابی پژوهش

 Pourahmad)  شده حاصل گرددمشخصی براساس واحد مطالعات انجام  بندیکند تا جمعفراتحلیل این امکان را فراهم می

et al, 2021)حاضر به دنبال آن است تا متکی بر فراتحلیل مطالعات صورت گرفته در زمینه   . در همین راستا پژوهش

 عوامل و متغیرها آوری معیشتی،تاب تبیین برای مورد استفاده هاینظریه شناسایی آوری معیشتی روستایی، ضمنتاب

 متغیرهایی چه با وابسته، متغیر یک عنوان به آوری معیشتی در مناطق روستایی ایران،تاب آن، تبیین نماید که بر مؤثر

 انجام برای را زمینه باشد؟ تامتأثر از چه متغیرهایی می مناطق کشور، در آوری معیشتیاست؛ و بهبود تاب ارتباط در

در راستای این اهداف مطالعه   آورد. فراهم  اجتماعات را نوع این در آوری معیشتیتاب ارتقاء و دبهبو برای آتی هایپژوهش

به فراتحلیل پیشینپژوهش حاضر  های سال در مناطق روستایی در آوری معیشتیصورت گرفته در خصوص تاب های 

 :زیر است سؤالات( پرداخته و به دنبال پاسخ به 1401تا  1392)
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مناطق روستایی   در آوری معیشتیمسئله تاب به دانشگاهی هایرشته و  هاحوزه کدام در و  هایی پژوهش چه در  .1

 شده است؟  پرداخته ایران

 ؟ اندکدممناطق روستایی ایران  در آوری معیشتیتاب با مورد استفاده در مطالعات مرتبط  هایروش ها ودیدگاه .2

 چه مناطق روستایی ایران در آوری معیشتیتاب براساس فراتحلیل مطالعات منتخب پیشین، متغیرهای اثرگذار بر  .3

 است؟ بوده

 محدوده مورد مطالعه 
هایی انتخاب شود  روستاهای کل ایران است. در واقع سعی بر آن است که پژوهش  در این پژوهش،  موردمطالعهمحدوده  

آوری معیشتی اند. توزیع فراوانی و گستره انجام مطالعات تابمناطق روستایی ایران را بررسی نموده آوری معیشتیکه تاب

  ت.قابل مشاهده اس 1 شکلمناطق روستایی در کشور و برحسب استان در 

 
)منبع:  .های کشورآوری معیشتی مناطق روستایی به تفکیک استانشده در حوزه تابهای انجام: توزیع فراوانی پژوهش1 شکل

 ( 1402های پژوهش، یافته

 ها روش
ابتدا اطلاعات    کردیرو  ن یاست. در ا  لیاز نوع فراتحل  یبر روش اسناد   ی و مبتن  یفیبه کار رفته در پژوهش حاضر، ک  کردیرو

است که   یکردیرو  لی. فراتحلشودیحاصل م  د یکل جد  کیو سرانجام    بیترک  گریکدی استخراج، سپس با    هیاز منابع اول

  هایپژوهش ج ینتا بی عبارت است از ترک لیدر روش فراتحل ی و عمل اساسی  اصل و  متمرکز  هاپژوهش ب یبر ادغام و ترک

 لیتحل  ل،ی. در واقع فراتحلشودیم  یی نها   ج یدر نتا  رییو منسجم و حذف آنچه موجب سوگ  د یجد  جنتای  استخراج  و  مختلف

(  هال مجدد دادهی)تحل  هیثانو  لتحلی  به(  هاداده  یمقدمات   لی)تحل  ه یاول  لیتحل  قیکه از طر  یمعن  نی. به اهاستلیتحل

که انباشت دانش اتفاق افتاده و به دنبال آن    شودیاز علم استفاده م  هایی روش در حوزه  نی(. اDelavar, 2022)  پردازدمی

 Little et)  بسنجد  ها از پژوهش  یرا در تعداد  گر یعامل بر عامل د ریتأث  ای از عوامل را بر مورد خاص    ی گروه ریاست تا تأث

al, 2008.) 

 آوریبا موضوع تاب   ی شمس   ی هجر   1401تا    1392  های ¬ سال   ی است که در بازه زمان   ی پژوهش، مطالعات   ی جامعه آمار 

 نی ا   ت ی وضع   ی نگاشته شده است. برای انتخاب نمونه با توجه به هدف پژوهش در ارتباط با بررس   ران یدر ا   ی شت ی مع 

  آوریبا مبحث تاب   ی بر اساس ارتباط موضوع  ها هش پژو   ن ی ا   ش ی اقدام به پالا   جه ی در نت   ، یی مطالعات در مناطق روستا 

م  ی شت ی مع  روستا در  نها   ران یا   یی ناطق  در  که  مطالعات   18تعداد    ت یشد  علم   ، ی مستند  مقالات    ، ی پژوهش -   ی شامل 
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انجام شده بود، انتخاب و   ی حوزه موضوع  ن ی در ا   م یکه به طور مستق  ی دانشگاه   های نامه ن ا ی و پروپوزال و پا   ی ش ی هما 

نحو بوده است که محققان در چارچوب اهداف و مسئله    ن ی انتخاب اسناد نمونه بد   ند ی راستا، فرآ   ن ی شدند. در ا   ی بررس 

راستا    ن ینمودند؛ در ا   ی ک ی و الکترون   ای مرتبط اعم از کتابخانه   ی قات ی تحق  نه یش یپ  ی پژوهش، اقدام به جستجو و گردآور 

آن مناطق    ی که محدوده مکان   هایی صرفاً پژوهش   ، ی شتی مع   آوری از مطالعات حوزه تاب   ای رغم وجود فهرست گسترده به 

  یری کارگبه   ی انتخاب مطالعات بر مبنا   ی مورد استفاده برا   ی و استراتژ   ی غربالگر   ند ی بود، انتخاب شدند. فرا   یی روستا 

کل  کلمات   شت، ی مع   آوری تاب   ، ی شت ی مع   آوری»تاب   شامل   ی دی واژگان  همراه  خانوارها   ی به  خانوار،  روستا،   یمانند 

عناو   ان« یی روستا   ، یی تا روس  پ  نی در  نمونه   ن یش ی مطالعات  است.  مهم   های بوده  به  مراجعه  با    های گاه ی پا   ن تری منتخب 

  ی مرکز اطلاعات علم   گاه ی کشور(، پا   های نامه ان ی )بانک اطلاعات پروپوزال و پا   رانداکی شامل سامانه گنج ا   ، سازی ه ی نما 

دانشگاه    ی علم   ات ی سامانه نشر   پر، مگاپی   نت، نورمگز، علم   ، ی انسان   وم پورتال جامع عل   ران، ی مگ   کا، یل ی و ی س   ، ی جهاد دانشگاه 

اسلام  د   ی آزاد  کتابخانه  در  جستجو  ترب   های دانشگاه   تال ی ج ی و  طباطبا   ت ی تهران،  علامه    ،ی بهشت   د ی شه   ، یی مدرس، 

مراجعه حضوری به کتابخانه دانشکده    ن ی و همچن   ی اطلاعات   های گاه ی پا   ر ی مشهد و سا   ی فردوس   ز، یتبر   راز، ی اصفهان، ش 

مطالعات منتخب   ل یمرحله اقدام به فراتحل  ن ای  از  پس (. 1 جدول )  اند شده  ی گردآور  ی بهشت  د ی دانشگاه شه  ن ی علوم زم 

 پژوهش شده است.  ن ی پاسخ به سؤالات ا   ی در راستا 

   آوری معیشتی در مناطق روستایی ایرانتاب حوزه شده در بررسی داخلی هایپژوهش : مشخصات1جدول 

 محل انتشار عنوان پژوهش  نوع پژوهش  نویسنده ردیف
سال 

 انتشار

 رساله دکتری  موسوی محمد دیس 1

تاب الگوی  آوری معیشتی مناطق روستایی طراحی 

فعالیت موردی  مطالعه  خشکسالی،  شرایط  های  در 

 کشاورزی در روستاهای استان اصفهان 

علوم   دانشگاه  دانشکده  انسانی، 

 تربیت مدرس 
1392 

2 

 قیداری   سجاسی   حمدالل 

 شادی خوب 

 حسینی کهنوج   رضا   د ی س 

 کبریا مرادی 

 مقاله پژوهشی
آوری معیشت  بخشی اقتصاد روستایی بر تاب اثرات تنوع 

 روستاییان در دهستان رادکان شهرستان چناران 

توسعه  و  فضا  اقتصاد  فصلنامه 

شماره   هفتم،  سال  دوم  روستایی، 

تابستان  24  یاپی)پ  ،)1397  ،

 41-70صفحات 

1397 

3 
 سعدی محمدی 

 راستگونژاد   ار ی بخت   د ی س 
 مقاله پژوهشی

آوری معیشتی خانوارهای روستایی  بررسی تغییرات تاب 

به   مهاجرت  و  شهر  در  سکونت  دوره  دو  روستاها  در 

 مطالعه موردی دهستان دزلی شهرستان سروآباد( ) 

انجمن  )  ایجغراف علمی  فصلنامه 

سال   جدید،  دوره  ایران(،  جغرافیای 

 1397، زمستان  59شانزدهم، شماره  

1397 

 محبوب بابایی 4
 یپیشنهاده 

 دکتری 

  اچه یدر  رامونیپ  یروستاها  شتیمع  یآورتاب 

 ه یمورد شهرستان اروم: هیاروم

دانشگاه   جغرافیایی،  علوم  دانشکده 

 خوارزمی
1398 

5 
 نیلوفر پورجمالی

 فاطمه نصرنیا 
 مقاله همایشی 

تاباندازه  حوضه گیری  خانوارهای  معیشتی  آوری 

 آبریز بختگان در شرایط خشکسالی

و    میاقل  رییتغ  یمل  شیهما   نیچهارم

 ست یزطیمحو    یآن بر کشاورز  ریتأث
1398 

 زرنه یحاتم لهیفض 6
نامه  پایان 

 کارشناسی ارشد 

افزا  یابیارز بر  مؤثر   یشتیمع   یآورتاب  شیعوامل 

در   یدر مواجهه با خشکسال   ییروستا  یهاسکونتگاه 

 لام یاستان ا یروستاها 

انسانی،   علوم  و  ادبیات  دانشکده 

 دانشگاه رازی 
1399 

7 

 مریم قاسمی 

 شیرین صاحبی

 جواد مهرگان مجد

 مقاله پژوهشی

تاب راهبردهای  برابر  شناسایی  در  معیشت  آوری 

خانوارهای   دیدگاه  از   یی روستامخاطره خشکسالی 

 مورد مطالعه: دهستان گلمکان، شهرستان چناران( )

دوره   محیطی،  علوم  فصلنامه 

شماره   -136  صفحات  ،1هجدهم، 

 1399، بهار 117

1399 

 نسیم خاوری 8
  نامه پایان 

 ارشد   ی کارشناس 

پس   ییروستا  یخانوارها  یشتیمع  یآور تاب  یابیارز

 در شهرستان دره شهر  لیاز س
 1400 دانشکده کشاورزی، دانشگاه لرستان

 رساله دکتری  حلیمه رزمی 9

 ی خانوارها   شتیمع  یآورو تاب   یریپذبیآس  لیتحل

در  ییروستا تغ   هیاروم  اچهیحوضه  اثر   راتییدر 

 اچه یو خشک شدن در یمیاقل

 1400 دانشکده کشاورزی، دانشگاه زنجان

 ی مختار توران عرب 10
ی  پیشنهاده 

 دکتری 

الگو تاب   یارائه  مقاصد   یشتیمع  یآورارتقاء 

 منطقه شرق شهرستان اصفهان  ییروستا  یگردشگر

دانشگاه شهید  ،  دانشکده علوم زمین 

 بهشتی
1400 
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 هایافته 
نوع پروپوزال یا   از (درصد 11) مطالعه (2تعداد ) مقاله، نوع از درصد( 56) ( مطالعه10)  بررسی شده، مطالعه نوع لحاظ به

نوع رساله ( از  درصد  11)  ( مطالعه2تعداد )نامه کارشناسی ارشد و  پایان نوع ( ازدرصد  22)  ( مطالعه4تعداد )پیشنهاده،  

 (. 2هستند )جدول  دکتری

  : فراوانی نوع مطالعه مورد بررسی2جدول  

 درصد  فراوانی  مطالعه  نوع

 56 10 مقاله

 11 2 (یدکترپروپوزال )

 22 4 ارشد  یکارشناس نامهانیپا

 11 2 ی دکتر رساله

 100 18 جمع 

اند و درحال  ارتباط با موضوع تحقیق به صورت پیشنهاده بودهطور که ذکر شد دو مورد از مطالعات انجام شده در )همان

متغیرهای  و انواع  قیروش تحقتدوین هستند که با همکاری نویسندگان این مطالعات، اطلاعات مورد نیاز از جمله نظریات،  

 شود(. ها پرداخته میها قابل دستیابی بود که در ادامه به آنمورد استفاده در آن

 شده  انجام هایپژوهش مکانی  و زمانی  توزیع
 دهه  دوم نیمه از ایران آوری معیشتی در مناطق روستاییبا تاب مرتبط هایپژوهش  دهدمی نشان  2شکل   که طورنهما

 صورت  مطالعات منظور به همین است.  قرارگرفته  دانشگاهی و علمی مختلف  هایحوزه پژوهشگران بیشتر موردتوجه  90

 محل انتشار عنوان پژوهش  نوع پژوهش  نویسنده ردیف
سال 

 انتشار

11 

 باباییمحبوب 

حمید جلالیان  

 حسن افراخته 

 مقاله پژوهشی

موردپژوهی روستاهای )  ییروستاآوری معیشت  تاب

شهرستان  محدوده  در  ارومیه  دریاچه  پیرامون 

 ارومیه(

برنامه و  علمی جغرافیا  ریزی،  نشریه 

شماره  25سال   پاییز،  77،  فصل   ،

 .1-15صفحات 

1400 

12 

محبوب بابایی، 

 حمید جلالیان 

 افراخته حسن 

 مقاله پژوهشی

 یی روستا  ینواح  شتیمع  یآور تاب  ییفضا  لیتحل

  ه، یاروم  اچهی در  رامونیپ  یروستاها  :یموردپژوه)

 ( هیشهرستان اروم

مهندسی   علمی  نشریه  فصلنامه  دو 

، شماره  5دوره  جغرافیایی سرزمین،  

صفحات  ،  1400  خرداد(،  9  یاپیپ)1

140-125 

1400 

13 

 یی رضا میابراه

 راهشیسادات پ ره ین

 یباد حهیمل

 مقاله همایشی 

تاب  هدف  ارزیابی  روستاهای  معیشتی  آوری 

با   مواجهه  در  مورد )  یخشکسالگردشگری  نمونه 

 ( نوقلعهمطالعه: روستای 

انتظام دانش  خراسان    یفصلنامه 

دهم  ،یجنوب  یاپی)پ1شماره    ،سال 

 46-66، صفحات 1400، بهار (36

1400 

14 
سمیرا محمودی،  

 محسن حسنی طالش 
 مقاله پژوهشی

تأک   ییروستا  یخانوارها   یشتیمع  یآور تاب بر   دیبا 

سرا،  مورد  داری پا  یکشاورز خطبه  دهستان   :

 شهرستان تالش

،  63شماره    ،و توسعه  ایجغرافنشریه  

 93- 114 صفحات ،1400تابستان 
1400 

 صغر قهرمانی ا 15
  نامه پایان 

 ارشد   ی کارشناس 

حما  یابیارز در   نهادمردم   یهاسازمان  یتیاثرات 

برابر    ییروستا  یخانوارها  یشتیمع  یآورتاب  در 

 بالا جرود ی: دهستان ایکرونا مطالعه مورد روسیو

 1401 دانشکده علوم انسانی، دانشگاه زنجان 

 ی بادجان   ی صالح   د ی مج  16
  نامه پایان 

 ارشد   ی کارشناس 

  ان ییروستا  یو راهبردها   یشتیمع  یآور تاب  یبررس

شهرستان   یمناطق در معرض خطر بحران خشکسال

 دن یفر

دانشگاه ،  دانشکده مدیریت و اقتصاد

 شهید باهنر کرمان
1401 

17 
 ی جان ی کلار   ی امان   وب ی ا 

 حصار   ی ار ی ارسطو  
 مقاله پژوهشی

خانوارها  شتیمع  یآورتاب  لیتحل  یی روستا  یدر 

 (هیدهستان باش قلعه شهرستان اروم  یمورد شناس)
 1401 یی های روستا پژوهشفصلنامه 

18 

 ، یالهه شهاب

  ینیملاحس یلع

 ی بادجان   ی صالح   د ی مج 

 همایشی مقاله 
راهبردها  یشتیمع  یآورتاب  یبررس مناطق   یو 

 یخشکسال در معرض خطر بحران ییروستا

ب  نیپنجم   ی المللنی کنفرانس 

 یمنیبهداشت، بحران و ا
1401 
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  ی زمانبازه   در هاپژوهش درصد 94  اند و مشخص شدشده بررسی 1401تا    1392هایسال از اخیر سال 10طی گرفته

 باید اند،بوده مقاله شده، های بررسیاغلب پژوهش اینکه به عنایت با البته است. شده منتشر و انجام  (1401تا    1397)

 .گیرد قرار مورد توجه  بین این زمانی در فاصله کردن لحاظ

 
 ( 1402های پژوهش، منبع: نگارندگان براساس یافته) انجام مطالعات یزمان عیتوز :2 شکل

های ایران پرداخته شده  در نواحی روستایی به تفکیک استان   انجام شده  فراوانی مکانی مطالعات   ع ی توز ( به جزئیات  3جدول ) در 

  1)   ( درصد 6حدود ) انجام شده است و  روستاهای مناطق مختلف جغرافیایی  ( درصد از مطالعات در 94، ) طبق این جدول  است. 

آوری معیشتی مناطق روستایی در کشور  توزیع فراوانی و گستره انجام مطالعات تاب   است.   بوده یی  ا ی بدون منطقه جغراف   ز ی ( ن مورد 

ی در این حوزه موضوعی انجام شده  درصد( مطالعاتی مورد   29)   استان کشور   9و برحسب استان حاکی از آن است که تنها در  

مورد(، روستاهای مناطق مختلف استان    5)   ( درصد 28)   با   شهرستان ارومیه در استان آذربایجان غربی   نتایج این جدول   بنا بر است.  

در این  شهر  مورد( و شهرستان چناران در استان خراسان رضوی و همچنین استان ایلام و شهرستان دره   3)   ( درصد 17)   اصفهان با 

 انجام شده است.   آوری معیشتی در مناطق روستایی تاب مطالعات مربوط به    ن ی شتر ی ب   مورد(   2)   ( درصد 11)   استان با 

   انجام مطالعات ییایمنطقه جغراف  یفراوان عیتوز :3جدول 
 جامعه نمونه  درصد  فراوانی  جامعه آماری( روستاها ) منطقه جغرافیایی 

 آذربایجان غربی 
 مورد(  4) هیارومحوضه دریاچه ارومیه شهرستان 

17 94 

 خانوار  2101

 خانوار  2101

 خانوار 363

 خانوار 495

 خانوار 368 مورد(  1)  هیارومقلعه شهرستان دهستان باش

 اصفهان

 خانوار 227 مورد(  1اصفهان )استان 

  جرقویه، ورزنه، هرند(های کوهپایه، شامل شهرستاناصفهان )منطقه شرق شهرستان 

 مورد( 1)

 خانوار 411

 خانوار 362 مورد(  1) دنیفرشهرستان 

 خراسان رضوی 
 خانوار 202 مورد( 1چناران )دهستان رادکان شهرستان 

 خانوار 558 مورد( 1چناران )شهرستان  گلمکاندهستان 

 خانوار 103 مورد( 1سروآباد )دهستان دزلی شهرستان  کردستان

 خانوار 291 مورد( 1نو )روستای قلعه سیستان و بلوچستان

 لامیا
 خانوار 285 مورد( 1) لامیااستان 

 خانوار 350 مورد( 1شهر )شهرستان دره 

 خانوار 276 مورد(  1بختگان )حوضه آبریز  فارس 

 خانوار 328 مورد( 1تالش )سرا شهرستان  دهستان خطبه گیلان

 خانوار 276 مورد( 1بالا )دهستان ایجرود  زنجان 

 خانوار 362 6 1 بدون منطقه جغرافیایی

 - 100 18 جمع 
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ی  این مطالعه به صورت مقاله  کهباشد  )نکته قابل ذکر در پژوهشی که بدون منطقه جغرافیایی ذکر شده است، این می

نامه نام منطقه جغرافیایی ذکر شده است اما در مقاله برگرفته از  پایاننامه نویسنده است و در  مروری برگرفته از پایان

پژوهش حاضر هر  پایان بنابراین در  برده نشده است،  از آن  نامی  بدون    آنچهنامه  برده شده است،  کار  به  در مطالعات 

 ه است(.ی بدون منطقه جغرافیایی قرار دادشود و پژوهش مذکور را در دستهکاری در آن تحلیل میدست

 شده انجام های پژوهش اصلی  محورهای

  نمودار   صورت  اخیر به  سال   10آوری معیشتی در مناطق روستایی طی  حوزه تاب  گرفته در  های صورت پژوهش  اصلی  محورهای 

  اند؛داشته   شده  مرور  های پژوهش  را در  بار تکرار(   11بار تکرار تا    2از  کاربرد )  بیشترین  ها کلیدواژه  (. این 3شکل  است )  زیر 

  11آوری با تاب  موضوع  به ترتیب  اخیر،  های سال  در  علمی  نهادهای  و  محققان  اصلی پژوهشگران،  دغدغه  گفت  توان می  بنابراین 

 است.   بار تکرار در میان واژگان کلیدی مطالعات بوده   9آوری معیشت( با  تاب )   ی شت ی مع آوری  تاب  بار تکرار و 

 
 ( 1402های پژوهش، منبع: یافته) ریاخسال  10مطالعات انجام شده در  یمحورهای اصل : 3شکل 

 هاپژوهش  این در دانشگاهی  هایرشته سهم

پژوهش را در    نیشتر یب  درصد  ( 72)  دانان با جغرافی  مختلف،  یهای دانشگاه رشته  نیهای صورت گرفته از بیطبق بررس

مدیریت    و   درصد(  17)  با   مهندسی کشاورزیهای  اند. در ادامه، رشتهداشتهآوری معیشتی در مناطق روستایی  تاببحث  

 (. 4اند )جدول مطالعات خود پرداخته ردرصد(، به موضوع ذکرشده د 11) با بحران

  مطالعات نیدر ا  یهای دانشگاهسهم رشته: 4جدول 
 درصد  فراوانی  رشته دانشگاهی  ردیف

 72 13 جغرافیا 1

 17 3 مهندسی کشاورزی  2

 11 2 مدیریت بحران 3

 100 18 جمع 

 شده انجام مطالعات در کار رفته به نظری هایدیدگاه
اهمیت بررسی تاب5جدول )های  طبق داده به  با توجه  نظری هستند.  انجام شده، دارای مبانی  آوری ( همه مطالعات 

آوری معیشتی و معیشت پایدار به صورت جداگانه  آوری و رویکرد تابهای تابنظریهمعیشتی در این پژوهش، مجموع  

های بررسی شده مربوط به چارچوب توسعه پایدار و معیشت  های به کار رفته در پژوهش بندی شدند. بیشترین نظریه دسته

( مطالعه  18هر )بوده است که در    های اقتصادی بخشی فعالیتپایدار و رویکردهای زیرمجموعه آن از جمله رویکرد تنوع

تاباستفاده شده نظریات  آن مجموع  از  بعد  و  تاب16)  آوریاند  رویکرد  و  مورد  معیشتی(  و سپس  13)   آوری  مورد   )

ها با فراوانی کمتر پذیری به فاصله کمی از هم قرار دارند. سایر نظریههای نظری مدیریت سوانح و چارچوب آسیبدیدگاه
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( قابل مشاهده است.  5جدول )آوری معیشتی در مناطق روستایی به کار رفته که در  ای مرتبط با تابهنیز در پژوهش

های مختلف  های بررسی شده، بیانگر این امر است که پژوهشگران شاخههای بکار رفته در پژوهشتعداد فراوانی نظریه

آوری سعی در مورد کاوش قرار دادن مسئله تاب  هاعلمی از ابعاد متفاوت با بکار گرفتن ترکیب طیف وسیعی از نظریه 

 اند.های اخیر داشتهمعیشتی در مناطق روستایی ایران طی سال 

   مطالعاتهای به کار رفته ها، رویکردها و نظریه: چارچوب5جدول 
 درصد  فراوانی  های به کار رفته در مطالعات ها، رویکردها و نظریهچارچوب

 100 18 رویکرد و چارچوب معیشت پایدار چارچوب توسعه پایدار از جمله 

، نظریه برنئو،  نظریه آدگر،  نظریه تایمرمن،  نظریه هندمر و دورس،  نظریه دیویس،  نظریه هالینگآوری از جمله  های تابمجموع نظریه

آوری، آوری، رویکرد بازیابی تاب، رویکرد پایداری تاب نظریه آنهایر،  نظریه ایسمن و آپف،  کر و وایسنظریه گوردن، ظریه سالامون لسترن

تاب دگرگونی  تاب  آوری،رویکرد  کالبدی  اقتصادی؛  اجتماعی؛  نهادی؛  چارچوب  انطباقی،  ظرفیت  چارچوب  چارچوب   یبیترکآوری، 

 آوری و دگرگونی(پذیری، تابارتباط بین ظرفیت انطباقی، آسیب)

16 89 

 72 13 آوری معیشتیرویکرد تاب

 28 5 پذیری چارچوب آسیب

 22 4 های مدیریت سوانحها و نظریهدیدگاه 

 11 2 رویکرد سیستمیدیدگاه و 

 11 2 رویکرد ساختارگرایی 

 6 1 رویکرد کارکردگرایی 

اجتماعی؛ نظریه شکست اقتصاد های  نظریه اقتصاددانان نئوکلاسیک؛ رویکرد اقتصاد جدید؛ دیدگاه تمرکززدایی شهری؛ رویکرد شبکه

 نئوکلاسیک و تقویت رویکرد معیشت پایدار در مورد مهاجرت و مهاجرت معکوس 
1 6 

 شده  انجام هایپژوهشتحقیق   روش

 های انجام شدهپژوهش  لیهای تحلها و مدلکیتکن  ابزار گردآوری اطلاعات، روش پژوهش،  •

از طریق  و  اند  ای انجام شدهو کتابخانه  یشیمایپ  روش  با هر دوهای مطالعه شده،  پژوهش  همه  کهها نشان داد  یبررس

مختلف برداشت مانند  یابزارهای  مصاحبه،  مپرسشنامه،  کردهداده  ی دان یهای  گردآوری  را  خود  پژوهش  های  روش  اند، 

تحلیل   هایمدل ها ویک. همچنین تکنبوده است  ی و تحلیلیفیهای مطالعه شده به روش توصپژوهش  دراستفاده شده  

 قابل مشاهده است.   6جدول به کار برده شده در این مطالعات در 

  در مطالعات مرور شده لیهای تحلها و مدلک یتکن ابزار گردآوری اطلاعات، روش پژوهش،  :6جدول 

 فراوانی  ل یهای تحلها و مدلکی تکن پژوهش، روش اطلاعات، یگردآور ابزار

 ای پیمایشی و کتابخانه اطلاعات  یگردآور روش نوع

18 

 

 توصیفی و تحلیلی  پژوهش روش نوع

 ل یتحل هایمدل و هاکیتکن

مح  ی همبستگ  بیضر  ر،یمس  لیتحل  انس،یوار  لیتحل  رسون،یپ  یهمبستگ  بیضر  :SPSS  افزارنرم  طیدر 

(، رگرسیون خطی ساده،  EFA)  یاکتشاف، تحلیل عامل  T-Testی، آزمون  کیتفک  یآزمون همبستگ  رمن، یاسپ

کلموگوروف آزمون  متغیره،  چند  ارزیابی  شاخص  -تکنیک  دمارتن،   ZSIو    SPIاسمیرنوف،  شاخص  و 

باینومیالآزمون،  رگرسیون خطیی،  اتک نمونه  tزوجی،    tویلکاکسون،   رگرسیون  ،  کروسکال والیس،  های 

افزار  نرم  طیدر مح  توزیع فضایی  ترین همسایگی در شاخص، ابزار نزدیکآزمون مقایسه میانگین ،  لجستیک

Arc GIS،  فازی استنتاج  مح  سیستم  چندمعیاره Amosافزار  نرم،  MATLABافزار  نرم  ط ی در  تکنیک   ،

TOPSISریزی راهبردی ، ماتریس کمی برنامهQSPM ،SWOT 

 موردمطالعه متغیرهای انواع

 متغیرهای مستقل •

 یبررس  ران،یسراسر ا  مناطق روستایی  در  آوری معیشتیتابرا در حوزه    یمستقل متنوع   رهای یهای مرور شده، متغپژوهش

  ریپژوهش خاص بودند. جدول ز  کیمنحصر به    یهای مختلف تکرار شده و برخها در پژوهشآن از  یکرده بودند. برخ
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راهبردها  »  «،های معیشتییا داراییها  سرمایه»  «،پایدار  معیشت  ها یا ابعاد شاخصمستقل »  رهاییآن است که متغ  انگریب

 آوری معیشتیتابها بر  آن  ریبودند که تأث  یمستقل مهم  رهاییمتغای«  متغیرهای زمینهو »«  های معیشتییا استراتژی

 قرارگرفته بود. یابیمورد ارز رانیدر ا مناطق روستایی در 

مناطق    ان یی روستا   ی و راهبردها   ی شت ی مع   ی آور تاب   ی بررس عنوان » شود، در دو پژوهش با  مشاهده می   7طور که در جدول  همان 

آوری معیشتی و راهبردهای مناطق روستایی در معرض  بررسی تاب و » «  دن ی شهرستان فر   ی در معرض خطر بحران خشکسال 

متغیر  آوری معیشتی به عنوان  ی برگرفته از آن بود؛ تاب نامه و دیگری مقاله که یکی در قالب پایان   خطر بحران خشکسالی« 

مستقل در نظر گرفته شده است و تأثیر آن بر راهبردهای روستاییان به عنوان متغیر وابسته محاسبه شده است که براساس  

آوری معیشتی بر راهبردهای روستاییان مناطق در معرض خطر بحران خشکسالی تأثیر مثبت داشته  نتایج این پژوهش، تاب 

 آوری معیشتی بیشتر به عنوان متغیر وابسته مورد بررسی قرار گرفته است. آوری و تاب است و در بقیه مطالعات، تاب 

  شده مرور مطالعات در رفته کاربه مستقل متغیرهای انواع :7جدول 
 درصد  ی فراوان انواع متغیرهای مستقل

 پایدار معیشت ها یا ابعادشاخص

 39 7 اقتصادی 
 39 7 فرهنگی  -اجتماعی
 28 5 اکولوژیکی -محیطی
 22 4 فیزیکی  -کالبدی
 17 3 سازمانی  -نهادی

 6 1 شناختی روان
 6 1 زیستی 

 6 1 کیفیت زندگی
 6 1 معیشتی 

 28 5 )مالی، انسانی، اجتماعی، فیزیکی، طبیعی(  های معیشتیها یا دارایی سرمایه

 معیشتی یهای استراتژراهبردها یا 

 6 1 ظرفیت انطباقی

 6 1 دانش نوین

 6 1 دانش بومی

 6 1 دانش تلفیقی 

 11 2 تنوع معیشتی 

 11 2 کشاورزی عمقی یا پایدار 

 6 1 مهاجرت

محافظه)  یراهبردها تدافعی،  رقابتی(  تهاجمی،  )کارانه،  نواحی  تنوعشامل  اقتصاد  بخشی 
تقویت مراکز فنی و مشاوره  ایجاد و  افزایش ای در  روستایی در معرض خشکسالی،  زمینه 

های آموزشی جهت انتخاب الگوی کشت آوری در مواجهه با خشکسالی، تشکیل کارگاه تاب
خشکسالی و   یآگاه شیپهای کشاورزی، ایجاد سامانه پایش و  بهینه، توسعه بیمه محصول

ارزیابی خسارت، برگزاری میزگردهای گروهی در مورد مدیریت بهینه آب و استفاده از آبیاری 
 هایی کشاورزی( ها و تشکلها، انجمنیجاد تعاونیمدرن، ا

1 6 

 های توصیفی ای یا داده متغیرهای زمینه 

 22 4 سن
 17 3 جنسیت 

 17 3 سطح تحصیلات 
 17 3 وضعیت تأهل

 17 3 وضعیت اقتصادی
بیمه، مقدار  اقتصادی، تحت پوشش  اراضی، وضعیت  مالکیت  درآمد، نوع مسکن، وضعیت 

 خودرو، سابقه بیماری، وضعیت جسمانی زمین، نوع 
1 6 

 22 4 متغیر خشکسالی
 11 2 خشک شدن دریاچه ارومیه تغییرات اقلیمی و 

 11 2 آوری معیشتیتاب
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 متغیرهای وابسته  •

وابسته مطرح   هایریمتغ  نیترمهم  ران،یا  مناطق روستاییدر    آوری معیشتیتاب  یعنیشده    یبا توجه به موضوع بررس

و  های معیشتی روستاییان«  راهبردها و استراتژیآن »  پس ازو  «  آوریتابو »  «آوری معیشتیتاب» هاشده در پژوهش 

 است. بوده گردشگری روستایی«»

 و متغیرهای میانجی   گرل یتعدمتغیرهای پنهان، متغیرهای   •

  1کرونا )  روسیوو »  باشند یم   یعیمخاطرات طب(« که جزو  مورد  1)  لیو »س(«  7)مورد    یپنهان »خشکسال  رهاییمتغ

عنوان  مورد به  انسان  کی(«  مهم  رهاییمتغ  ،یمخاطره  تأث  یپنهان  که  مناطق    یشتیمع  آوریتاب  بر  هاآن  ریبودند  در 

های  (، از داده مورد  7در )های بررسی شده  از بین پژوهش  .بود  شده   مطرح  شده،  مرور  های در پژوهش   رانیدر ا  ییروستا

با    پژوهشهای بررسی شده فقط در یک  استفاده شده است. همچنین از بین پژوهش  گر لیتعد  ریمتغبه عنوان    توصیفی

سرا، شهرستان تالش«  آوری معیشتی خانوارهای روستایی با تأکید بر کشاورزی پایدار، مورد: دهستان خطبهتابعنوان »

یی« را در ارتباط با کشاورزی پایدار بررسی  غذا  تیامن»  یانجیممیانجی استفاده شده است. در این پژوهش متغیر    ریمتغاز  

 کرده است و نشان داد بین کشاورزی پایدار و امنیت غذایی رابطه معناداری برقرار است. 

   شده مرور مطالعات در رفته به کار وابسته متغیرهای انواع :8جدول 

 درصد  فراوانی  ای وابستهانواع متغیره

 7 آوری معیشتیتاب

 2 گذاری(( انداز و سرمایهپس) یاقتصاد امنیت شغلی، بیمه، پویایی و تنوع اقتصادی، رفاه ) یشتیمعآوری ابعاد اقتصادی تاب 56 10

 1 آوری معیشتیکالبدی تاب -ابعاد اجتماعی، محیطی

 3 آوری تاب

 1 آوری شناختی، فیزیکی، اکولوژیک تابابعاد نهادی، روان 33 6

 2 آوری و اقتصادی تاب یابعاد اجتماع

، ظرفیت یادگیری، یدهخودسازمانظرفیت بافر(،  تحمل )راهبرد معیشتی، آستانه  )  انییروستاهای معیشتی  راهبردها و استراتژی

 بینی و پیشگیری از بلایا(پیش
3 17 

 6 1 گردشگری روستایی 

 شده انجام مطالعات هاییافته

 آوری معیشتی در مناطق روستایی ایران های مختلف بر تاب تأثیر حوزه •

آوری معیشتی در مناطق روستایی ایران  توان متغیرهای مؤثر بر تاببه بررسی متغیرهای مطالعات انجام شده، می  با توجه

( که در ادامه به  9داد )جدول  جای    ای(زمینهمتغیرهای  و )  معیشت پایدار(، )مخاطرات طبیعی()   ی کلرا در سه دسته  

 شود.روستایی پرداخته می  آوری معیشتی مناطقبر تاب ها تشریح تأثیر هر یک از آن

   آوری معیشتی در مناطق روستایی ایرانبر تاب مؤثر متغیرهای به مربوط هاییافته :9جدول  
 درصد  فراوانی  روستایی ایرانمناطق آوری معیشتی در متغیرهای مؤثر بر تاب

 7 پایدار ها یا ابعاد معیشتشاخص پایدار  معیشت 

 6 های معیشتیراهبردها یا استراتژی 100 18

 5 های معیشتیها یا دارایی سرمایه

 33 6 ( میاقل ر ییتغخشکسالی، ) یعیطبمخاطرات 

 28 5 ایزمینه

کاری در آن تحلیل شده در مطالعات به کار برده شده است، بدون دست  آنچهکه در پژوهش حاضر هر  )با توجه به این

ای را به عنوان متغیر پنهان در پژوهش  هایی که انواع مخاطرات طبیعی و انسانی و متغیرهای زمینهاست، بنابراین پژوهش 

برده کار  به  تابخود  بر  را  متغیرها  این  اثرات  و  نسنجیدهآوری معیشاند  این مطالعات    9جدول  اند، در  تی  فراوانی  نیز 
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ای را بر گردد و مطالعاتی که مستقیماً اثرات متغیرهای معیشت پایدار، مخاطرات طبیعی و متغیرهای زمینهمحاسبه نمی

 اند، ذکر شده است(. آوری معیشتی بررسی کردهتاب

 روستاییاطق  منآوری معیشتی در  تأثیر متغیرهای معیشت پایدار بر تاب •

آوری معیشتی در مناطق روستایی، از میان سه دسته  ، در خصوص متغیرهای مستقل مرتبط با تاب9جدول  به    با توجه

متغیر »زمینه  مجموعه  و  طبیعی«  »مخاطرات  پایدار«،  معیشت  »معیشت  متغیرهای  شاخص)   داریپا ای«،  های  شامل: 

های معیشتی( بیشترین فراوانی را در میان سایر متغیرها دارند. بنا بر جدول  پایدار، راهبردهای معیشتی و سرمایه  معیشت

ها  »شاخص  های مطالعه شده، سهم( درصد است، به عبارتی از دیدگاه پژوهش 100)  داریپابالا، سهم متغیرهای معیشت  

های دیگر بیشتر است. در آوری معیشتی در مناطق روستایی از متغیرپایدار« در کاهش یا افزایش تاب  یا ابعاد معیشت

باشد  ها و ابعاد معیشت پایدار بیشتر میفرهنگی« از دیگر شاخص  -اقتصادی« و »اجتماعی » یهااین میان سهم شاخص

آوری معیشتی مناطق روستایی  فرهنگی در افزایش تاب  - های اقتصادی و اجتماعیکه در واقع از تأثیرگذاری شدید شاخص

های مطالعه شده به این موضوع پرداخته شده است. به عبارتی تأکید بر  ر بیشتر پژوهشمورد مطالعه حکایت دارد؛ د

آوری معیشتی فراهم  گونه مناطق، بستر و زمینه را برای بهبود تابفرهنگی در این  -های اقتصادی و اجتماعی شاخص

آوری معیشتی یشت پایدار بر تابطور که ذکر شد، در همه مطالعات بررسی شده به تأثیر متغیرهای معکرده است. همان

مانند  شود. نویسندگانی  ها پرداخته میایران اشاره و بررسی شده است که در ادامه به چند مورد از آن  در مناطق روستایی 

بابایی، جلالیان و افراخته« در دو و »های خود  راستگونژاد«، »یاری حصار و امانی کلاریجانی«، در پژوهش  محمدی و»

  های معیشتی خود در ارتباط با شاخصنامهزرنه« در پایانحاتمیو »پژوهش مختلف و همچنین »خاوری«، »قهرمانی«  

آوری  محمدی و راستگونژاد«، به بررسی تغییرات تابمقاله »اند. به عنوان مثال در  های مختلفی انجام دادهپایدار، پژوهش

)مطالعه موردی دهستان دزلی شهرستان   انوارهای روستایی در دو دوره سکونت در شهر و مهاجرت به روستاهامعیشتی خ

پرداختند و نشان  خانوارهای معیشتی آوریتاب سطح انجام گرفته اجتماعی و اقتصادی اقدامات با که دادند سروآباد( 

 یافته بهبود روستاها به بازگشت در دوره 39/3 بخشضایتر  مقدار به شهرنشینی دوره 69/2 نامطلوب میانگین از بازگشتی

 آوریتاب فضایی توزیع همچنین  داشته است.  وضعیت بهبود این در را  تأثیر بیشترین  اقتصادی، شاخص  میان  این در و  است

همچنین در  است.   گرفته فضایی صورت عدالت اصل رعایت با و نرمال صورت به بخش سطح در خانوارها این معیشتی

مجد«، »محمودی و طالش«،  قاسمی، صاحبی و مهرگانمانند »های معیشتی، نویسندگانی  ارتباط با راهبردها یا استراتژی

و مختاری« در رساله دکتری خود   عربو »قیداری، خوب، حسینی کهنوج و مرادی« و همچنین »موسوی«  »سجاسی

موسوی« در رساله  مثال »اند. به عنوان  این زمینه، مطالعاتی انجام دادهنامه ارشد خود در  صالحی بادجانی« در پایان»

الگوی تاب های  آوری معیشتی مناطق روستایی در شرایط خشکسالی، مطالعه موردی فعالیتدکتری خود، به طراحی 

یشتی منجر به که اتخاذ رویکرد تنوع مع  دادنشان    آمده دستبهنتایج    کشاورزی در روستاهای استان اصفهان پرداخت.

شده که به  آوری بیشتر خانوارها در شرایط خشکسالی شده است و این تنوع معیشتی بیشتر در روستاهایی مشاهدهتاب

برداران در روستاهایی که کمتر در معرض خشکسالی اند. از سوی دیگر بهرهنحو شدیدتری در معرض خشکسالی بوده

ساختارهای اجتماعی و اقتصادی آنان از آمادگی کمتری در مواجهه    کهن یادلیل    آوری کمتری برخوردارند بهاند از تاببوده

آوری در شرایط ترین راهبرد بهبود شرایط تابمناسب  آمده دستبهبا شرایط خشکسالی برخوردار است. بر مبنای نتایج  

نامه  الحی بادجانی« نیز در پایان»ص  .بردار استبخشی به منابع درآمدی خانوارهای بهرهتنوع   ،جامعه آماری مورد بررسی

 دن یشهرستان فر  یمناطق در معرض خطر بحران خشکسال  انییروستا  یو راهبردها  یشت یمع  یآورتاب  یبررسخود، به  

  نوبه بهکه این امر    گذاردثیر مثبتی می أ آوری معیشتی بر راهبردهای معیشتی روستاییان ت نتایج نشان داد که تابپرداخت.  

همچنین افزایش آستانه    پذیری روستاییان را کاهش داده و مقاومت در برابر بحران را افزایش بدهد. سیبتواند آخود می

تواند  ثیر معنادار و مثبتی دارد. راهبردهای سازگاری با تغییرات آب و هوایی میأ تحمل بر راهبردهای معیشتی روستاییان ت

کاهش دهد و امنیت غذایی، درآمد و معیشت کشاورزان را   بینی نشده راهای اقلیمی پیش خطر تولید مربوط به شوک
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های معیشتی روستاییان در معرض خطر بحران خشکسالی تأثیر  بر راهبرد ی دهخودسازمانافزایش دهد. افزایش توانایی 

و  ولیههای هشدار ا، تشدید سیستموهواآب مثبت و معناداری دارد. نتایج نشان داد که حمایت از نظارت مستمر تغییرات 

همچنین در ارتباط   .تواند به کشاورزان در اتخاذ راهبردهای معیشتی کمک کندانتشار اطلاعات مربوط به کشاورزی می

حصار و امانی کلاریجانی«، »بابایی، جلالیان و  یاری  »پورجمالی و نصرنیا«،  مانند »های معیشتی، نویسندگانی  با سرمایه

به  اند.  های مختلفی در این زمینه انجام داده»موسوی« در رساله دکتری خود، پژوهش»بابایی« و    افراخته«، همچنین

  ط یبختگان در شرا زیحوضه آبر یخانوارها یشتیمع  آوریتاب یرگیبه اندازه ا«، یو نصرن  ی»پورجمال عنوان مثال در مقاله

  انیکه از م دهد یمطالعه نشان م   نیه از اآمد به دست ج ینتا داری پا شتیمع کردیپرداخته شد. با استفاده از رو یخشکسال

 ش یدر افزا  یشتریب  ریتأث  یمال   هیو سرما  یاجتماع   هی(، سرمایعیطب  ،ی انسان  ، یلما  ،یکیزی ف  ،ی اجتماع )  یشتیمع  هایهیسرما

 620/0منطقه    نیموجود در ا  آوریمقدار تاب  نیشتریاز آن است ب  ی حاک  ج ینتا  ی منطقه دارد. به طور کل  نیا  آوریتاب

محاسبه ا  آوریتاب  یاست.  نشان  نی در  م  نییپا  یدهندهمنطقه  م  آوریتاب  زانیبودن  بودن  بالا  آن  تبع  به    زانیو 

 . باشدیمنطقه م  نیدر ا یرپذیب یآس

 روستاییمناطق آوری معیشتی در  تأثیر انواع مخاطرات طبیعی بر تاب •

متغیرهای معیشت پایدار، انواع مخاطرات طبیعی بیشترین فراوانی را در میان توان گفت که پس از  ، می9جدول  براساس  

اند. خشکسالی، تغییرات ( درصد به خود اختصاص داده33) آوری معیشتی مناطق روستایی با سایر متغیرها در بحث تاب

ر خشکسالی بیشتر از بقیه اند که سهم متغیبه عنوان مخاطرات اثرگذار مطالعه شده  خشک شدن دریاچه ارومیهاقلیمی و  

 یخانوارها  شتیمع  یآورو تاب  یریپذبیآس  لیتحلنامه خود، به  باشد. به عنوان مثال، »رزمی« در پایانمخاطرات می

نتایج تحقیق در بخش کیفی نشان  پرداخت.    اچهیو خشک شدن در  یمیاقل  راتییدر اثر تغ  هیاروم  اچهیحوضه در  ییروستا

که خشک شدن دریاچه ارومیه تأثیر مستقیم و غیرمستقیم بر معیشت خانوارهای روستایی داشت. افت کمیت   ه استداد

های اجتماعی، تهدید پایداری معیشت، امنیت شغلی و مهاجرت، تهدید امنیت ، تهدید سرمایهوخاکآبو کیفیت منابع  

ریزی روستاییان و تغییرات ارج از روستا در برنامهها، دخالت نهادهای خغذایی، تهدید سلامتی جانداران و عملکرد آن 

های دریاچه بودند. نتایج رگرسیون لجستیک  نگرشی، دانشی و افزایش تغییرات اقلیمی به عنوان محورهای موضوعی آسیب

پنج متغیر تمایل مردان برای مهاجرت کاری، داشتن منزل در شهر، درک ریسک خشک شدن دریاچه بر   کهنشان داد  

از بخش کشاورزی    زندگی از تغییرات متغیر تمایل خانوارها به مهاجرت را تبیین   65روستاییان و سهم درآمد  درصد 

کند. در نهایت با توجه به نتایج تحقیق مشخص گردید که خشک شدن دریاچه ارومیه بر تمام ابعاد معیشت پایدار  می

تواند به مدیریت اثربخش این بحران در شمال ن مطالعه میها تأثیر منفی داشته است و نتایج ایآوری آن روستایی و تاب

آوری معیشتی روستاهای هدف گردشگری  رضایی و همکاران« به ارزیابی تاب»  گر یدای  در مطالعه  .غرب کشور کمک کند

شاخص   نو( پرداختند. روند وقوع خشکسالی با استفاده از دونمونه مورد مطالعه: روستای قلعه)  یخشکسالدر مواجهه با  

(SPI    وZSIو شاخص دومارتن جهت تأیید آن )  ها استفاده شد. نتایج نشان داد خشکسالی به عنوان یک عامل محدودکننده

آید؛ لذا امروزه ارزیابی شرایط نو و عامل دافعه برای گردشگران به حساب میگردشگری روستای قلعه  داریتوسعه پابرای  

عنوان ابزاری کارآمد و مهم در دست  نو، بهاقلیمی حاکم بر روستای قلعه  ضمن شناسایی شرایط آسایش  یمیاقلست یز

منطقهبرنامه و  ملی  میریزان  حساب  به  توجهآید.  ای  بررسی  با  مطالعات  دیگری  به  نویسندگان  »شده،  بابایی«،  مانند 

ارشد خود، تأثیر انواع   نامهانی در پا حاتمی زرنه«»  نیهمچنمختاری« نیز در رساله دکتری خود و   عربو »  »موسوی«

 اند. آوری معیشتی در مناطق روستایی را بررسی کردهمخاطرات طبیعی بر تاب

 روستاییمناطق  آوری معیشتی در  ای بر تابتأثیر متغیرهای زمینه  •

قرار گرفته ای مورد بررسی  شود که در مطالعات بررسی شده، تأثیر متغیرهای زمینه ، مشخص می 9جدول  با مشاهده  

ای دهنده توجه پژوهشگران به متغیرهای مهمی از جمله جنسیت و زنان و سایر متغیرهای زمینه است که این امر نشان 
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-قیداری و همکاران«، اثرات تنوع »سجاسی  آوری معیشتی مناطق روستایی ایران است. به عنوان مثال در مقاله بر تاب 

تاب بر  روستایی  اقتصاد  یافته آوری  بخشی  بررسی شد.  رادکان شهرستان چناران  روستاییان در دهستان  ها  معیشت 

سن، جنسیت و  )   ی فیتوص های  های توصیفی، بین داده آوری و داده نشان داده است که با بررسی وجود رابطه بین تاب

هرچه سن و    دار بوده که شدت رابطه بسیار ضعیف است و این بدان معناست که سطح تحصیلات( دارای رابطه معنی 

داده توصیفی  که ی درحال آوری افراد نیز بیشتر است اما میزان آن چندان زیاد نیست. تحصیلات بالاتر باشد، میزان تاب 

رابطه معنی  تأهل  بر میزان شغل و وضعیت  تأثیری  این بدان معناست که تأهل و شغل چندان  ندارد و  داری وجود 

پس از   یی روستا   یخانوارها   ی شت یمع   آوری تاب   ی اب ی ارز نامه خود،  در پایان »خاوری« نیز    . آوری افراد نداشته است تاب 

تفاوت معناداری بین میانگین را مورد بررسی قرار داده است و به این نتیجه رسیده است که    شهر در شهرستان دره   ل ی س 

آوری نسبت به مردان از تاب به عبارت دیگر زنان  ؛  آوری اجتماعی خانوارهای روستایی بر اساس جنسیت وجود دارد تاب 

نویسندگان دیگری  اجتماعی کمتری برخوردار هستند  این،  بر  مختاری« در رساله  عربو » موسوی«  مانند » . علاوه 

آوری معیشتی در مناطق  ای بر تاب نامه ارشد خود، تأثیر متغیرهای زمینهقهرمانی« در پایان »  ن ی همچندکتری خود و 

 اند. روستایی را بررسی کرده 

 گیری بحث و نتیجه
آوری معیشتی در مناطق روستایی ایران بوده است. نگاهی  های مربوط به تاب هدف از پژوهش حاضر، فراتحلیل پژوهش 

از   داد که  نشان  انجام شده،  به مطالعات  ) دقیق  تاب 90دهه  به موضوع  توجه (،  روستایی  مناطق  آوری معیشتی در 

ها در سراسر کشور انجام  گونه سکونتگاه و مطالعات در قالب مقاله بر روی این های دانشگاهی  نامه بیشتری شده و پایان 

های متعددی در زمینه ( شمسی پژوهش 1401تا    1392)   ی ها که طی ده سال اخیر یعنی از سال   ی ا گونه به شده است.  

های  توجه بیشتر به نظریه توان ناشی از  آوری معیشتی در مناطق روستایی انجام شده است که علت این امر را می تاب 

تاب تاب  بررسی آوری،  طبق  بر  دانست.  بحران  مدیریت  و  پایدار  معیشت  معیشتی،  بین آوری  از  گرفته،  صورت  های 

( درصد بیشترین پژوهش را در بحث 17)  ( درصد و مهندسی کشاورزی با 72)  های دانشگاهی مختلف، جغرافیا با رشته 

 ( درصد رتبه سوم را به خود اختصاص داده11)  اند. مدیریت بحران نیز با اشته آوری معیشتی در مناطق روستایی د تاب 

های مختلف علمی از ابعاد  است. بررسی چارچوب نظری مطالعات انجام شده، بیانگر این امر است که پژوهشگران شاخه 

نظریه  از  وسیعی  طیف  ترکیب  گرفتن  کار  به  با  و  تاب متفاوت  مسئله  کاوش  در  سعی  م ها  مناطق  آوری  در  عیشتی 

های بررسی شده مربوط های به کار رفته در پژوهش اند؛ که بیشترین نظریه های اخیر داشتهروستایی ایران طی سال 

( مورد و بعد از  16)  ی آور های تاب ( مورد و سپس مجموع نظریه 18)   دار ی پا پردازان توسعه پایدار و معیشت  به نظریه 

پذیری به فاصله های نظری مدیریت سوانح و چارچوب آسیب مورد و سپس دیدگاه (  13)   ی شت ی مع آوری  آن رویکرد تاب 

از هم قرار دارند. دیدگاه و   اقتصاددانان رویکرد کارکردگرایی ؛  رویکرد ساختارگرایی   ؛ رویکرد سیستمی کمی  ؛ نظریه 

تمرکززدایی شهری؛ رویکرد شبکه  اقتصاد جدید؛ دیدگاه  رویکرد  نظر نئوکلاسیک؛  اجتماعی؛  اقتصاد های  یه شکست 

نئوکلاسیک و تقویت رویکرد معیشت پایدار در مورد مهاجرت و مهاجرت معکوس در مراتب بعدی قرار دارند. نتیجه  

آوری معیشتی در مناطق روستایی  های بررسی شده نشان داد که مطالعات صورت گرفته در حوزه تاب تحلیل پژوهش 

 شتیمع ای( تقسیم کرد. متغیرهای  متغیرهای زمینهو )   طرات طبیعی( )معیشت پایدار(، )مخا های توان به دسته را می 

آوری معیشتی در مناطق های مختلف ارتباط آن را با مسئله تاباند که محققان از جنبه بیشترین متغیرهایی بوده   دار ی پا 

سنجیده  پژوهش روستایی  دیدگاه  از  عبارتی  به  شده،  اند،  مطالعه  » های  معی شاخص سهم  ابعاد  یا  از   شت ها  پایدار« 

ها یا  فرهنگی« از دیگر شاخص   - اجتماعی و » اقتصادی«  »   ی ها متغیرهای دیگر بیشتر است. در این میان سهم شاخص 

پایدار و اقتصادی و اجتماعی در افزایش    پایدار بیشتر است که در واقع از تأثیرگذاری شدید ابعاد معیشت   ابعاد معیشت 

های مطالعه شده به این موضوع  که در بیشتر پژوهش   مطالعه حکایت دارد آوری معیشتی مناطق روستایی مورد  تاب 

 پرداخته شده است.
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 شود.اند تشکر و قدردانی میاز همه کسانی که در این تحقیق نگارندگان را یاری کرده :سپاسگزاری

. بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله حامی مالی نداشته است:  حامی مالی  

. های نگارش و تنظیم مقاله حاضر نقش و سهم برابر دارندهمه نویسندگان، در بخش : نویسندگان در پژوهشسهم    

. دارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارندنویسندگان اعلام می:  تضاد منافع  

 نوشت ی پ
1 Spatial Resilience Planning Framework 

Fuzzy Analytic Hierarchy Process 2 

References 

Delavar, A., 2022. Theoretical and Practical Foundations of Research in Humanities and Social Sciences, 

Roshd Publications, First Edition (New Edition), Tehran, 464 pp. 
https://www.adinehbook.com/gp/product/9646115179 (In Persian). 

Delshad, M., Bahrani, H.,  zare, B, Kamali, M., and Jafari, M., 2023.  Explanation of the future-oriented 

Spatial Resilience Planning Framework (SRPF) against earthquake and its verification with meta-

analysis and FAHP methods. Journal of Future Cities Vision, 4(1), 1-23. 

http://dx.doi.org/10.61186/jvfc.4.1.1  (In Persian). 

Fan, Y., Shi, X., Li, X., and Feng, X.,  2022. Livelihood resilience of vulnerable groups in the face of climate 

change: A systematic review and meta-analysis. Environmental Development, 100777.    
https://doi.org/10.1016/j.envdev.2022.100777 

Kakehazar, R., Agahi, H., and Geravandi, S. (2020). Livelihood resilience to climate change in family 

farming system (case study: wheat farmers’ Mahidasht in Kermanshah). International Journal of 

Agricultural Management and Development (IJAMAD), 10(4), 415-433. 

http://dx.doi.org/10.22004/ag.econ.335141 

Liu, W., Li, J., and Xu, J., 2020. Effects of disaster-related resettlement on the livelihood resilience of rural 

households in China. International Journal of Disaster Risk Reduction, 49, 101649. 
https://doi.org/10.1016/j.ijdrr.2020.101649 

Liu, H., Pan, W., Su, F., Huang, J., Luo, J., Tong, L., ... and Fu, J., 2022. Livelihood Resilience of Rural 

Residents under Natural Disasters in China. Sustainability, 14(14), 8540. 
https://doi.org/10.3390/su14148540 

Littell, J. H., Corcoran, J., and Pillai, V., 2008. Systematic reviews and meta-analysis. Oxford University 

Press.  https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780195326543.001.0001 
Marasco, V., Smith, S., and Angelier, F., 2022. How does early‐life adversity shape telomere dynamics 

during adulthood? Problems and paradigms. BioEssays, 44(4), 2100184.  
https://doi.org/10.1002/bies.202100184 

Mousavi, S. M., 2013. Designing a Model of Livelihood Resilience in Rural Areas under Drought 

Conditions, Case Study of Agricultural Activities in Villages of Isfahan Province, Ph.D. Thesis, 

Tarbiat Modares University. https://ganj.irandoc.ac.ir  (In Persian). 

Pasha, E., 2014. Meta-analysis of research conducted in the field of resilience. Thesis for Master's Degree, 

Allameh Tabataba'i University.  https://ganj.irandoc.ac.ir (In Persian). 

Pourahmad, A., Farhadi, E., Sejoudi, M., Ghorbani, R. and Abdullah Hussein, S., 2021. A meta-analysis of 

urban resilience research in Iranian geographical research journals. Economic Geography 

Research, 1(2), 1-19. 
https://jurs.znu.ac.ir/article_242804_0dad37ed6f7dd58adcd9db1f1b95e604.pdf (In Persian). 

Quandt, A., 2018. Measuring livelihood resilience: The household livelihood resilience approach (HLRA). 

World Development, 107, 253-263. https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2018.02.024 

Rampini, C., 2016. Impacts of hydropower development along the Brahmaputra River in Northeast India 

on the resilience of downstream communities to climate change impacts. University of California, 

Santa Cruz.  https://escholarship.org/uc/item/7qv162sc  
Saxena, A.,  2015. Evaluating the resilience of rural livelihoods to change in a complex social-ecological 

system: A case of village Panchayat in central India. Yale University.                                                            

https://www.proquest.com/openview/5e105dd2ff6c7b415032f2db2ad3151c/1?pq-

origsite=gscholar&cbl=18750#     

https://www.adinehbook.com/gp/product/9646115179
http://dx.doi.org/10.61186/jvfc.4.1.1
https://doi.org/10.1016/j.envdev.2022.100777
http://dx.doi.org/10.22004/ag.econ.335141
https://doi.org/10.1016/j.ijdrr.2020.101649
https://doi.org/10.3390/su14148540
https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780195326543.001.0001
https://doi.org/10.1002/bies.202100184
https://ganj.irandoc.ac.ir/
https://ganj.irandoc.ac.ir/
https://jurs.znu.ac.ir/article_242804_0dad37ed6f7dd58adcd9db1f1b95e604.pdf
https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2018.02.024
https://escholarship.org/uc/item/7qv162sc
https://www.proquest.com/openview/5e105dd2ff6c7b415032f2db2ad3151c/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750
https://www.proquest.com/openview/5e105dd2ff6c7b415032f2db2ad3151c/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750


 
 

 1404  تابستان،  سیزدهم، شماره  هفتمپایدار محیط جغرافیایی: سال    توسعه 18

 

 

Sina, D., Chang-Richards, A. Y., Wilkinson, S., and Potangaroa, R., 2019. A conceptual framework for 

measuring livelihood resilience: Relocation experience from Aceh, Indonesia. World 

Development, 117, 253-265.  https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2019.01.003 

Shafia, S., Shafia, M. A., and Kazemian, G., 2013. Meta-Analysis of Methods and Findings of Urban 

Quality of Life in Iran. Journal of Applied Sociology, 24(2), 21-40. 

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20085745.1392.24.2.2.4  (In Persian). 

Tambe, S. (2022). Livelihood Resilience. In Teaching and Learning Rural Livelihoods: A Guide for 

Educators, Students, and Practitioners (pp. 109-121). Cham: Springer International Publishing.  

https://doi.org/10.1007/978-3-030-90491-3_9 
Wu, X., and Yuan, Z., 2023. Understanding the socio-cultural resilience of rural areas through the 

intergenerational relationship in transitional China: Case studies from Guangdong. Journal of 

Rural Studies, 97, 303-313. https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2022.12.001 

Yang, X., Li, X., Lu, K., and Peng, Z. R., 2023. Integrating rural livelihood resilience and sustainability for 

post-disaster community relocation: a theoretical framework and empirical study. Natural 

Hazards, 116(2), 1775-1803.  https://doi.org/10.1007/s11069-022-05739-4-4   

 

https://doi.org/10.1016/j.worlddev.2019.01.003
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20085745.1392.24.2.2.4
https://doi.org/10.1007/978-3-030-90491-3_9
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2022.12.001
https://doi.org/10.1007/s11069-022-05739-4

