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Abstract 
Introduction: Neighborhood self-sufficiency has garnered increasing attention in recent years. However, the realities of the 
urban system reveal that, under the shadow of developing macro-economies and primarily exchange-based systems, the socio-
economic structure of neighborhoods has undergone transformation and even collapse. Consequently, dependent neighborhoods 

have replaced self-reliant and self-sufficient ones, and the economic and social independence of neighborhoods is diminishing. 
Accordingly, this research aims to investigate the extent of neighborhood self-sufficiency in one of the oldest neighborhoods 
of Mashhad (Sarab neighborhood) in its economic and social dimensions. 
Materials and Methods: The research method is descriptive-analytical, and the study is developmental-applied in nature. Data 
collection was conducted through documentary and field methods. Documentary studies included a review of theoretical 
literature and prior research on neighborhood self-sufficiency, while field studies were based on questionnaires distributed to 

residents of the Sarab neighborhood. The statistical population consisted of neighborhood residents, and the sample comprised 
100 individuals selected through non-random quota sampling. After collecting the questionnaires, the data were analyzed using 
descriptive and inferential statistical methods. In the descriptive section, respondents' demographic information was presented, 
and the mean score for each questionnaire item was calculated on a 5-point Likert scale (1-5) to evaluate the level of 
neighborhood self-sufficiency. In the inferential section, a one-sample independent t-test was used to assess the significance of 
the difference between the observed means and the expected average level. 

Results and Discussion: A comparison of neighborhood self-sufficiency in the economic and social dimensions of the Sarab 
neighborhood indicates that the performance of the economic dimension is much more favorable than the social dimension,  
with averages of 3.52 and 3.08, respectively. It is worth mentioning that in both dimensions, the scores are estimated to be at 
the "somewhat favorable" level, with the difference that the social dimension is very close to the unfavorable level. Overall, the 
level of self-sufficiency in the Sarab neighborhood is estimated at 3.30, which, according to the five-point Likert scale, can be 
evaluated as moderate to relatively favorable. 

Conclusion: The neighborhood's economic self-sufficiency has been maintained at the observed levels, and its importance for 
neighborhood development is more pronounced, especially in situations where cities face economic crises. However, in the 
social dimension, which has received less attention from researchers, numerous challenges have been created for residents. In 
the future, a chain of cultural, traffic, and even economic challenges may arise for the entire neighborhood due to the lack of 
neighborhood self-sufficiency in the social dimension. This is because the social living space will give way to the workspace, 
and the neighborhood will become a business space, which increases the volume of population movement during the day due 

to economic prosperity, while its prosperity and vitality disappear at night because it has lost its social function. Finally, in 
order to increase the economic-social self-sufficiency of the neighborhood, suggestions such as increasing the per capita of 
social-cultural uses such as cultural centers, children's homes, educational institutions appropriate to the needs of residents, etc., 
and supporting traditional occupations by responsible institutions through the development and increase of licenses and permi ts 
effective on the establishment of new businesses, maintaining standards and creating a healthy business environment, and 
strengthening infrastructure have been expressed. 
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 پژوهشیمقاله  

 (مورد: محله سراب، شهر مشهد)ای محله یاجتماع-یاقتصاد ییخودکفا زانیم لیو تحل یابیارز

 1 1پرویز آقایی ،*1نسیم نیکنامی
 رانیتهران، ا ،یبهشت دیدانشگاه شه ن،یدانشکده علوم زم ،یشهر یزیرو برنامه ایگروه جغراف. 1

 چکیده

 هیکه در سا دهدینشان م ینظام شهر هایتیدر کانون توجهات قرار گرفته است اما واقع ریاخ هایسال یطاست که  یموضوع یامحله ییخودکفا :مقدمه

 نیگزیجاکه محلات وابسته  یاگونهبهشده،  یفروپاش یو حت یدچار دگرگون زیمحلات ن یاجتماع-یساختار اقتصاد ؛ایمبادله عمدتاًکلان و  یتوسعه اقتصادها

 زانیم یپژوهش با هدف بررس نیاساس ا نیرفتن است. بر هم نیمحلات در حال از ب یاجتماع-اقتصادی استقلال و اندکفا شدهمحلات خودبسنده و خود

 است. یو اجتماع یشهر مشهد )محله سراب( در ابعاد اقتصاد یمیاز محلات قد یکیدر  ایمحله ییخودکفا

انجام  یدانیو م یاسناد یهاروش قیها از طرداده یدارد. گردآور یاتوسعه-یکاربرد یتیو ماهبوده  یلیتحل-یفیپژوهش توص نیا قیروش تحق ها:روشمواد و 

بر اساس  یدانیکه مطالعات م یبوده، در حال یامحله ییمرتبط با خودکفا نیشیپ یهاو پژوهش ینظر یمبان یشامل بررس یشده است. مطالعات اسناد

نفر بوده  1۰۰اند و حجم نمونه شامل داده لیپژوهش را ساکنان محله تشک یسراب انجام گرفته است. جامعه آمارساکنان محله  انیم شدهعیتوز یهارسشنامهپ

 یو استنباط یفیتوص یآمار یهاها با استفاده از روشها، دادهپرسشنامه یآورانتخاب شدند. پس از جمع یرتصادفیغ یاهیسهم یریگکه با استفاده از روش نمونه

پرسشنامه بر اساس  یهاهیاز گو کیهر  ازیامت نیانگیدهندگان ارائه شد و مپاسخ یشناختتیاطلاعات جمع ،یفیقرار گرفتند. در بخش توص لیوتحلهیتجزمورد 

 یبررس یمستقل برا یانمونهتک tاز آزمون  زین یاستنباط بخش. در دیمحاسبه گرد یامحله ییخودکفا زانیم یابیارز یبرا ۵تا  1از  کرتیل یادرجهپنج فیط

 آمده و سطح متوسط مورد انتظار استفاده شد.دستبه یهانیانگیم نیتفاوت ب یمعنادار

 اجتماعی بعد از ترمطلوب اریبس یکه عملکرد بعد اقتصاد دهدیممحله سراب نشان  یو اجتماع یدر بعد اقتصاد ایمحله ییخودکفا سهیمقا :نتایج و بحث

 نیبا ا شودیمبرآورد  «مطلوب یدودح تا» سطح در آمده به دست ازاتیذکر است در هر دو بعد، امت انیاست. شا 3.۰8مقابل  در 3.۵2آن  نیانگیاست و م

پنج فیکه مطابق با ط شودیبرآورد م 3.3۰ ازیمحله سراب با امت ییخودکفا زانیاست. در مجموع م کیبه حد نامطلوب نزد اریبس یکه در بعد اجتماع فاوتت

 است. یابیمطلوب قابل ارز نسبتاًدر سطح متوسط تا  کرتیل یانهگزی

 هایکه شهرها با بحران یطیشرابخصوص در  ایتوسعه محله یآن برا تاهمی و شده حفظ موردمطالعه سطوح در محله یاقتصاد ییخودکفا گیری:نتیجه

 رشده و د جادیساکنان ا یبرا یفراوان هایژوهشگران و محققان بوده، چالشپ موردتوجهکه کمتر  اجتماعی بعد در اما است ترروبرو هستند برجسته یاقتصاد

 رایشود ز جادیکل محله ا یبرا یدر بعد اجتماع ایمحله ییبه سبب عدم خودکفا یاقتصاد یو حت یکیتراف ،یفرهنگ هایاز چالش ایرهیممکن است زنج ندهیآ

در طول روز به  تیجمع ییخواهد شد که حجم جابجا لتبدی وکارکسب یبرا ییو محله به فضا کار خواهد داد یخود را به فضا یجا یاجتماع ستیز یفضا

 شیجهت افزا تیخود را از دست داده است. در نها یکارکرد اجتماع رایز رودیم نیآن در طول شب از ب یو رونق و شاداب ابدییم شیافزا یسبب رونق اقتصاد

متناسب  های، آموزشگاهکودک خانههمچون فرهنگسرا،  یفرهنگ-یاجتماع هاییسرانه کاربر شیهمچون افزا یداتشنهایمحله پ یاجتماع-یاقتصاد ییخودکفا

حفظ استاندارها  د،یجد یوکارهاکسب سیتأس بر مؤثر هامجوزها و پروانه شیبا توسعه و افزا یمتول یتوسط نهادها یاز مشاغل سنت تیساکنان و ... و حما ازیبا ن

 شده است. انیب هارساختیز تیسالم و تقو وکارکسب طیمح جادیو ا

 محله سراب، یامحله ییخودکفا، یامحله ییخودکفا، یامحله ییخودکفا های کلیدی:واژه

 طیمح داریوسعه پا: محله سراب شهر مشهد(. تی)نمونه مورد یامحله یاجتماع-یاقتصاد یخودبسندگ لیو تحل یابی(. ارز14۰۵پ. ) ،یین.، و آقا ،یکنامیناستناد: 
 /2024.234206.1177sdge./10.48308https://doi.org (.72-87، )14۰۵، تابستان 17، شماره 8 دوره ،ییایجغراف

 ۰9/۰1/14۰3:رشیپذ                                              ۰6/12/14۰2:یبازنگر                                         ۰1/1۰/14۰2:افتیدر

 n_niknami@sbu.ac.ir* رایانامه نویسنده مسئول: 
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 مقدمه

گشته و  مطرح ایو منطقه یشهر یزریبرنامه اتیهزاره سوم؛ در ادب هاییداریناپا هیاست که در سا یمفهوم «ییخودکفا»
 یکنون یدر روال ناکاف یداریبه پا لین یبرا دهایکه ام رفتهیمفهوم انجام پذ نیحول ا ریدر دو دهه اخ توجهیقابل هایپژوهش

 ,Walker et al, 2021; Núñez-Ríos, 2020; Clampet-Lundquist and Massey, 2008; Sioen et alرا زنده نگه داشته است )

2۰17; Guillén-Lambea et al, 2023; Anderson, 2022اسیدر مق یو کشاورز یدر حوزه انرژ یی(. در اغلب مطالعات؛ خودکفا 
چندان مورد توجه  ایمحله اسیدر مق یاجتماعو  یاقتصاد ییبه اشکال مختلف برجسته شده و ابعاد خودکفا ایمنطقه-یشهر

 یکل طوربه(. Quigley et al, 2008; Grosspietsch et al, 2018) افتی نهیزم نیدر ا توانیرا م ینبوده است و کمتر پژوهش

 یعنو ییخودکفا نینباشد، بنابرا ازیبقا ن یبرا یتعامل ای تیحما ،یکمک خارج چیاشاره دارد که ه یبه حالت ییخودکفا
مع جوا شماریب یازهاین یبرا یکه پاسخ (Yaran and Mohammadi Khoshbin, 2012)است  یجمع ای یشخص یخودمختار

در  تواندیجامعه خودکفا م کی(. Ali et al, 2012است ) یکیاکولوژ یهاستمیسو  ستیزطیمحو حفاظت از  ییو روستا یشهر

( که Guallart, 2006خود را برآورده سازد ) یازهاین یادیز حدتا  یمشخص موضوعی حوزه در و ترکوچک ییایجغراف اسیمق
و  رانیا یموضوع در شهرها نی. اکندیم دایپ تریژهیو تیشهر اهم ییفضا ماتید تقسواح نتریییربنازی عنوانمحله به اسیمق

و  یاقتصاد ،یرساختیز ،یکیتراف هایاز چالش یبا انواع مختلف رایبرخوردار است ز یوافر تیاز اهم شهرهاکلانبخصوص در 
در  «خودبسنده ایمحله خودکفا »مفهوم  ،ایب محلهو ... روبرو هستند. در همین راستا و برای مقابله با شرایط نامطلو یاجتماع

 و اقتصادی شرایط تواندمی که است ایمطرح شده است. مراد از محله خودکفا، محله زین رانیا یشهر یزیربرنامه اتیادب

د حال پایداری خود را حفظ کن نیبرای شهروندان ساکن در محله فراهم نماید و در ع یرا به نحو مطلوب یطیمحستیز
(Babaghaibi Az-Ghandi, 2016: 2.) دارد و در واقع  ایژهیو تیارجح یو اجتماع یدر حوزه اقتصاد ییخودکفا انیم نیدر ا

 نی(. بر همUnited Nations,2018آن است ) یاجتماع و یاقتصاد ییخودکفا داریمحله پا کی یها-مولفه نیترمهماز  یکی

 زانیانتخاب نموده تا م ینمونه مورد عنوانبهسراب واقع در شهر مشهد را ضرورت؛ محله  نیپژوهش با درک ا نیاساس ا
محلات شهر مشهد؛  نترییمیاز قد یکی عنوانبهمحله  نیآن را مورد کنکاش قرار دهد چراکه ا یو اجتماع یاقتصاد ییخودکفا

 عمدتاًه و ساکنان آن مشاغل مولد و کلانشهر بود نیا یو اجتماع یمناسبات اقتصاد یاصل هایاز کانون یکیتا دو دهه قبل 

روزمره خود ناچار  ازیشده تا ساکنان آن جهت رفع ن فیمحله تعر کی اسیکه در مق یمشاغل متعلق به خود را داشتند یسنت
 ی، مشاغل خدمات(و... جاتیفیص ات،ی)لبن ییهمانند فروشگاه مرتبط با محصولات غذا اشندمحلات نب ریبه مراجعه به سا

از  یناش راتییبوده که با گذر زمان و تغ انیمحله در جر نیا یدر بافت اجتماع یاقتصاد ییایو...( و پو یاطیخ گاه،شیرای)پ
با هجوم  رسدیبه نظر م (.Shokoohi and Moradi, 2012)عمده گشته است  یدچار دگرگون ؛یرساختیز-یتحولات کالبد

در  عمدتاًآن  هاییشده و کاربر یتجار صرفاً ایبه محله لیمحله تبد نیاز آن؛ ا یناش هاییکاربر رییکلان و تغ هایهیسرما

و اغلب  ستیساکنان در محله متصل ن یدارند و نکته مهم آن است که به بافت اجتماع تیفعال ایمنطقه-یحوزه نفوذ شهر
را  یسهم نیو مردم محله کمتر دادهخود با ساکنان را از دست  وندیکه اقتصاد محله پ یاگونهبه ستندین یینها نفعیذ کنانسا

)همچون  کنندیخود را در خارج از محله برطرف م یو اجتماع یاقتصاد یازهایاز ن یاریندارند و بس یاقتصاد هایتیفعال نیدر ا

 نیاز ساکن ریغ یدر محله و تردد افراد بهیحضور افراد غر زین یبه لحاظ اجتماع نیاجناس و ...(. همچن دیشغل، درآمد، خر
که در  گذاشته ریافراد تاث یو نوع ارتباط و مناسبات اجتماع زانیدر م یمیقد نیساکن یبرخ یبعلاوه ترک محله از سو یبوم

دچار نوسان  زین یرا به لحاظ اجتماع طیدر محله شرا یفرهنگ یازهاین نیتأمافراد در کنار عدم  یتعدد رنگ اجتماع نیواقع ا

 زانیم لیو تحل یابیپژوهش ارز نیا یاساس هدف اصل نیزه را مبرم نموده است. بر همحو نیکرده که ضرورت مطالعه در ا
 .باشدیساکنان آن م ازیبر ن دیتأکمحله سراب با  یاجتماع-یاقتصاد ییخودکفا

در  ستمیقرن ب لیمفهوم از اوا نیاست. ا یتوسط جامعه محل یمحصولات و خدمات محل دیتول یمحله به معن ییخودکفا
بود. در  یمحل یهامهارتبا  یبه واردات و توسعه اقتصاد یآن کاهش وابستگ هیمنتشر شد و هدف اول وزلندیو ن ایاسترال

؛ منسوخ شد 198۰ یدههشروع به نشست و به طور کامل در  افولرو به  یمفهوم به صورت جنبش نی، ا197۰سال  لیاوا



 
 
   7۵نیکنامی و آقایی /   ایمحله یاجتماع-یاقتصاد ییخودکفا زانیم لیو تحل یابیارز

 

 

از  یکی عنوانبهآمد و  دیمحله پد ییخودکفا ،یاقتصاد یداریپاو  یعدالت اجتماع شیبعد با توجه به افزا یهادههاما در 

 نیتأممحله در  ییتوانا یمحله به معنا یی(. خودکفاGiorgi& Lionello, 2005شناخته شد ) داریتوسعه پا یهاشاخص

 یشهرها یطراح یبرا یاهیپااز اصول  یکیبه عنوان  تواندیممفهوم  نیخود است. ا یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد یازهاین
خود و جامعه خود هستند و به صورت فعال در  یازهاین نیتأمنوع محله ساکنان آن قادر به  نیشناخته شود. در ا داریپا

 ییخودکفا ی(. به عبارتRoseland, 1997) کنندیمخود شرکت  یزندگ ازیمورد ن یهیپا تخدما عیو توز دیتول ندیفرآ

 ینوع ییاساس خودکفا نیکه بر ا جهت بقا نباشد یتعامل ای تیحما ،یکمک خارج چیه ازمندیاست که ن یتیوضع انیب
 یکه با جهان خارج تجارت یاگونهبهخودکفا  کاملاً یبزرگتر حالت اقتصاد اسیاست. در مق یجمع ای یشخص یخودمختار

مصرف نشود  یگرید زیچ شود،یم دیکه جز آنچه توسط افراد همان بدنه تول یاگونهبه. شودیگفته م یندارد، خودبسندگ

(Yaran and Khoshbin, 2012)خود را به  یاست که وابستگ یامحلهگفت محله خودکفا  تواندیم گرید یفی. طبق تعر
کند  نیتأمخود را  نیساکن هیاول یازهایخارج از محدوده محله به حداقل رسانده تا ن یخارج یاکالاها، خدمات و نهاده

(Fragkou et al, 2010)پسماند  تیریو مد یخود مانند غذا، آب، انرژ یاساس یازهایمحله در رفع ن کی ییدر واقع توانا ؛ و
و  یداریتعهد مشترک به پا کیاز جامعه و  یقواحساس  کیشامل  نیا اشاره دارد. یمنابع و ابتکارات محل قیاز طر

و  یطیو مح یاجتماع ،یت که عوامل اقتصاداس نگرکل یکردیرو ازمندیمحله ن ییبه خودکفا یابیاست. دست یآورتاب

محله  کیاظهار داشت؛  توانیم نیبنابرا؛ ردیهر محله را در نظر بگ فردمنحصربه یهاچالشو  یهایژگیو نیهمچن
 Babaghibi)ایجاد کند  توأمانکه بتواند برای شهروندان خود رفاه و امنیت را  شودیماطلاق  یامحله هخودکفا، ب

AzGhandi, 2016.) قرار  یابیو ارز فیمورد تعر تواندیماز عوامل مختلف  یاریمحله بر اساس بس ییخودکفا یهاشاخص

 از: اندعبارت نهیزم نیمعمول مورد استفاده در ا یهاشاخصاز  ی. برخردیگ
 و  یخدمات محل ،یخانگ عیو صنا یمحصولات دست ،یو دامدار یکشاورز داتی: شامل تولیمحل داتیتول زانیم

 کوچک و متوسط است. عیصنا

  است. یاقتصاد یهاتیفعالو درآمد از  یمحل یهاشغل: شامل تعداد و نوع ییزااشتغالدرآمد و 
 یهااتوبوس مثلاً) یمحل یعموم ونقلحملو استفاده از  یمحل یهاواگن دیتول زانی: شامل میشهر یهاواگن دیتول 

 ( است.یمحل
 ا ونقلحمل یهانهیهز مثلاً) یرونیو خدمات ب داتیبه تول ازیمل کاهش ن: شایرونیبه بخش ب یکاهش وابستگ ( ب

 است. یو خدمات محل یصنعت داتیارتقاء تول

 نیب یو همکار یمحل یشوراها لی، تشکیمحل یاقتصاد یواحدها نیب ارتباط: شامل یسطح ارتباطات و همکار 
 توسعه مشترک است. یبرا یاعضا محل

 است. یو خدمات محل دیدر تول یو فرهنگ یبوم یهاارزششامل حفظ  :یو بوم یفرهنگ یهاارزش 

 یمستقل محل یریگمیتصمو حرکت در جهت  یریگمیتصمدر  تی: شامل خود عضویریگمیتصمبودن در  یاستقلال 
 (.Pinkett& O'Bryant, 2003, Hume et al, 2021, Todeschi et al, 2021است )

مورد توجه قرار گرفته است.  یمحل داریپا یتوسعه ای یبه توسعه محل یداریپا کردیدر رو محله ییبا خودکفا یداریپا ارتباط

 بلندمدت ی( براستیزطیمح)جامعه، اقتصاد و  یمحل ینهادها یرفاه و سود برا نیتضم یبه معنا یداریپا کرد،یرو نیدر ا
. شودیهدف شناخته م نیبه هم یابیدست یاز راهکارها یکیبه عنوان  یمحل ییخودکفا کرد،یرو نی. در اشودیم یتلق

بهبود استفاده  ،یمحل یهاشغل جادیا شیبه واردات و افزا یباعث کاهش وابستگ ،یمحل ییاند که خودکفانشان داده یمطالعات
 یحلم اندرکاراندستمشارکت  برهیتک اب کردیرو نی. اشودیم ستیزطیمحرفاه جامعه و حفاظت از  شیافزا ،یعیاز منابع طب

استفاده  داریبه اهداف پا یابیدست یبرا یمحل طیمتناسب با شرا رییو تغ کیدموکرات یندهایفرا یاز رو ،یو جامعه محل

 ریتأث لیمحله، به دل ییدر خودکفا یاجتماع یداریو پا یاقتصاد یداریپا تی(. اهمSeyfang& Longhurst, 2013) کندیم
 ،یاز منابع محل مؤثراستفاده  یبه معنا یاقتصاد یداریراستا، پا نیمهم است. در ا اریبس یمحل داریرشد و توسعه پا بر هاآن
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درآمد و  شیبه واردات و افزا یعناصر، باعث کاهش وابستگ نیاست. ا یمحل یهاشغل جادیو ا یمحصولات محل دیتول

و اعتماد در جامعه  یهمبستگ شیاافز ،یروابط اجتماع تیتقو یمعنا به یاجتماع داریپا نی. همچنشودیم یمحل ییدرآمدزا

ت به ارتباطات بنگرش افراد نس رییتغ ،یمشارکت محل یبرا دیجد یهافرصت جادیا قیعناصر، از طر نیاست. ا یمحل
بعلاوه  (.Dowlatabadi, Farzanegan, 2019) دیآیمبه دست  یو اقتصاد یاجتماع یهاتفاوتبردن  نیو از ب یاجتماع

موجود  یکه بر اساس دانش اقتصاد یانهیگز نیکرد که انتخاب بهتر فیصورت تعر نیبه ا توانیمرا  یاقتصاد یداریپا

مانند  گرید یهااستیسدر متن  دیرا با یاقتصاد یداریشود. البته پا بلندمدتو توسعه  یاهیپاو  عیوس یموجب رشد اقتصاد
 یدر معرف (.Hosseinpour et al., 1400)تجو کرد جس یعیمنابع طب تیریو مد یفرهنگمباحث  ،یو اجتماع یاسیس یداریپا

که دنبال کار هستند(،  یافراد ایبه درصد اشتغال در محله )افراد شاغل  توانیممحله  یاقتصاد ییخودکفا یهاشاخص

 یوکارهاکسباستان(، درصد  ایشهر  یصنعت دیدر محله نسبت به کل تول یصنعت دیدر محله )تول یصنعت دیدرصد تول
 دیدر محله )نسبت تول یکشاورز دی( و درصد تولگرید یوکارهاکسبنسبت به  یمحل یوکارهاکسب)نسبت تعداد  یمحل

 یدر بررس ؛ و(Tosun et al, 2019, Jones, 2019گرفت )استان( در نظر  ایشهر  یکشاورز دیدر محله نسبت به تول یکشاورز
 یرویو چه ن زاتیو تجه یچه از لحاظ فن دیتول ییمحله، توانا یساختار اقتصاد ،یمنابع محل لیقب از یآن توجه به موارد

 ییتوانا ،یابیو بازار یدیتول ماتیآن بر تصم ریتأثو  یفرهنگ محل ان،یمشتر ازیو شناخت ن یبازار محل ،یمتخصص انسان

 یهاپروژه یسازادهیپ ییتوانا یو بررس یهمکار ییتوانا ،یحلدرآمد م شیو افزا یشغل یهافرصت جادیبر ا مؤثر یگذارهیسرما
از ابعاد مهم  یکیبه عنوان  یاز بعد اجتماع یداریپا ییاز سو (.Sarmadi, Hamidi, 2019) باشندیم تیحائز اهم ییخودکفا

سالم و  یتماعو ارتباطات اج تیتقو ،یاجتماع تیحفظ مساعدت، تعاملات مثبت، صلح و امن یمطرح شده است که به معنا

 (.Hacking & Guthrie, 2008افراد محله است ) یزندگ تیفیک شیافزا
 یبرا یثروت و رفاه و مشارکت اجتماع جادیا یضرور یابزارها یحفظ و نگهدار یجامعه برا ییبه توانا یاجتماع یداریپا

 یهامؤلفهمفهوم، به دنبال حفظ و ثبات  کیو به عنوان  کندیماشاره  گرید ییو انسجام از سو یکپارچگیگسترش 

 (.Bahadur et al., 1401)است  یو اقتصاد یطیمحستیزبا ابعاد  وندیجامعه هم پ یو فرهنگ یاجتماع

و  وندیپ ،یمعاشرت و برخورد با تنوع فرهنگ ییتوانا ،یمانند خدمات اجتماع یمیبه مفاه یاجتماع یداریپا ،یطورکلبه

 شودیمو حفظ سلامت جامعه متمرکز  یمثبت محل تعاملات ،یاجتماع یهانظاممتعادل از  یریتصو ،یارتباط اجتماع
(Atanda, 2019از سو .)ییپاسخگو یجامعه برا کی تیقابل یبه معنا یاجتماع ییاظهار داشت خودکفا توانیم گرید یی 

درصد  لیاز قب یبه موارد توانیممحله،  کیدر  یاجتماع ییو سنجش خودکفا یریگاندازه یخودش است. برا یازهایبه ن

 یهافروشگاهو  ل، تعداد مشاغکنندیم یکه با درآمد بالاتر از سطح فقر زندگ ییهاخانوادهکه شغل دارند، درصد  یدافرا
اشاره کرد  یاجتماع یهاتیفعالدر  کنندگانشرکتدر محله و درصد  یزندگ طیافراد از شرا تیرضا زانیم ،یمحل

(Aldrich, 2012, Fothergill& PeekT, 2004 در مجموع .)در محله،  یو اجتماع یاقتصاد یداریگفت وجود پا توانیم

 تیفیاثرات شامل بهبود ک نیکه ا دهندیمداشته باشد. مطالعات نشان  یمحل معهجا یبر رو یاثرات مثبت فراوان تواندیم
 باشدیمو...  یمحل تیریو بالا بردن سطح مد تیسطح امن شیافزا ،یمحل یتوسعه اقتصاد ،یاجتماع طیو شرا یزندگ

(Gallego et al, 2015) تحقق توسعه  یبرا یدیکل لعام کیبه عنوان  تواندیم یو اجتماع یاقتصاد یداریپا ن،یبنابرا؛

 محله شناخته شود. ییبه خودکفا یابیدست تیو در نها هامحلهدر  یزندگ تیفیو بهبود ک داریپا
است و غالب مطالعات  رفتهیصورت پذ یمطالعات اندک ؛یماعو اجت یبر ابعاد اقتصاد دیتأکبا  ایمحله ییدر موضوع خودکفا

تفاوت  نیترمهم مسئله نیو ... است که ا یکشاورزو  یانرژ ،یطمحیستیبر ابعاد ز دیتأکو با  ایمنطقه-یشهر اسیدر مق
مطالعات  نی. همچندینما فایدر توسعه دانش ا یلبدیینقش ب تواندیم آن یپژوهش است که بررس نهیشیپژوهش حاضر با پ

کمک کند و با  یو اجتماع یاقتصاد یداریبه پا تواندیمحله م ییآن است که خودکفا یایگو نهیزم نیصورت گرفته در ا

کمک کرد. با توجه به  حلهم اتیم حوبه بهبود و تدا توانیم یشغل و استفاده از منابع محل جادیو ا یمحل یازهاین نیتأم
فرودست انجام  یتا حدودو  یمیمحله قد کیدر  یو اجتماع یدر ابعاد اقتصاد ییاخودکف مسئلهپژوهش  نیدر ا نکهیا
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انجام  نهیزم نیتاکنون در ا ایگسترده هایبوده و پژوهش دیجد نسبتاً زین موردمطالعهنوع محدوده  ثیگرفته و از ح

سوابق پژوهش  یحال بررس نیاست. با ا مطالعاتی محدوده در هم و هاهم در موضوع و شاخص ینوآور ینگرفته است حاو

 که گرفته قرار...  و شهرسازان شناسان،جامعه دانان،یمورد توجه جغراف ریاخ هایموضوع در سال نیکه ا دهدینشان م
 مورد اشاره قرار گرفته است. ریآن در جدول ز هایپژوهش نیترمهم

 (14۰2منبع: نگارندگان، ) . پیشینه پژوهش1جدول 

 نتایج سال نمحققا عنوان پژوهش

 تا همسایگی واحد از

 ای؛دقیقه 1۵ شهر

 شهری هایمدل

 برای حال و گذشته

 کووید پسا شهرهای

Alberti 
and 

Radicchi 

2۰23 

 مبتنی هاینظریه و مفاهیم بر روایتی طریق از را ایدقیقه 1۵ شهر مدل انتقادی و مروری طور به مقاله این

برجسته  اصلی چالش چهار و دهدمی قرار بحث مورد یافتند، عهتوس بیستم قرن در کهواحد همسایگی  بر

 و محیطیزیست پایداری فراگیری، و اجتماعی انسجام خودکفایی، یعنی ،19-کووید گیریهمه توسط شده

کند و در حوزه بررسی می را آتی بهداشتی هایبحران برابر در پذیریانعطاف و وهواآبتغییرات  به دهیپاسخ

 داند.ها میگیریکند زیرا خودکفایی را پاسخی مناسب به همهن را برای شهرهای آتی توصیه میخودکفایی آ

 طریق از خودکفایی

 ایده: شهری کشاورزی

 واقعیت یا خوب

 ؟قبولقابل

Hume et 

al 
2۰21 

 ند،کنمی زندگی شهرها در جهان جمعیت از نیمی از بیش اینکه به توجه باکند که این پژوهش استدلال می

 جدیدی بینش به همین دلیل دارد وجود خودکفایی و پایداری در شهری کشاورزی مشارکت به شدیدی علاقه

 وضوح با نوری بر همین اساس تصاویر. دهدمی ارائه مسکونی املاک در غذایی مواد تولید پتانسیل مورد در

 یک در( مسکونی چمن یعنی) سبزیجات تولید برای دسترس در مسکونی هایزمین کمیت تعیین برای بالا

 و( زیاد و متوسط کم،) تجربی سناریو سه اساس بر یوربهره. شد استفاده تراکم )آدلاید در استرالیا( کم شهر

 معمولی بلوک یک در چمن متوسط، و بالا عملکرد سناریوهای تحت. شد برآورد تجاری بازده سناریوی یک

 درصد 23 ،پر محصول سناریوی در. رفت فراتر سبزیجات گیخان خودکفایی به دستیابی برای لازم فضای از

 حالی در است، نیاز مورد ساکنان برای شده توصیه سبزیجات مصرف میزان برآوردن برای چمن مساحت از

 خودکفایی قبول قابل واقعیت پژوهش این بنابراین؛ است نیاز مورد درصد 72 متوسط، عملکرد سناریوی در که

 . دهدمی نشان را های مسکونیدر بلوک اتسبزیج تولید طریق از

محلات، خودکفایی 

اقتصادی و برنامه 

حرکت به سوی »

 «هافرصت

Quigley 
and 

Raphael 

2۰۰8 

 از ایگسترده مجموعه بر را محله شرایط تأثیر که بود این دنبال به« هاحرکت به سوی فرصت»برنامه 

 این. کند بررسی اجتماعی نظر از منزوی و فقیر هایمحله در های ساکنخانواده برای اجتماعی پیامدهای

 بالتیمور، شهر پنج در فقیر هایمحله در اجتماعی مسکن در ساکن درآمدکم خانوار 46۰۰ از بیش مطالعه در

 ریتأثای خودکفایی محلهنتایج پژوهش نشان داد که . صورت گرفت نیویورک و جلسآنلس شیکاگو، بوستون،

و میزان فعالیت اقتصادی  ای بر نرخ اشتغال ساکنان، نرخ اشتغال کل محله، تراکم شغلقابل مثبت و ملاحظه

شد اما ای متفاوت از سایر محلات بادر هر محله یرگذاریتأثساکنان در طول سال دارد و ممکن است درجه 

 اثرات مثبت آن غیرقابل تردید است.

 و شهری شناسیگونه

 با رابطه در ایمنطقه

 گذاریهدف راهبردهای

 خودکفایی

Van 
Timmeren 

et al 
197۰ 

ً  وسازهاساخت نرخ هلند دهد که درتحلیلی نشان می-این پژوهش با رویکرد توصیفی  حالی در است، بالا نسبتا

 هایشهرک از متشکل پیچیده شهری هایو فضاهای شهری به شبکهاست  دسترس در کمی فضای که

 «تراکم» یا تشدید و زمین از چندگانه استفاده برای تقاضا افزایش به منجر فضا کمبود. شوندیم تبدیل مختلف

 کمتر تراکم با شهری مناطق برای توانیم را تراکمی فرآیند این. شودیم موجود شهری یهامحله و مناطق

بخشد و  بهبود را یطیمحستیز کارایی و کند ایجاد بیشتری شهری کیفیت تواندیم زیرا کرد، تلقی مثبت

حال در مناطق شهری که از پیش تراکم بالایی را داشته است منجر  این ای شود بامنجر به خودکفایی محله

 ای دانست.از اهداف خودکفایی محله فاصله گرفتنبه کاهش کیفیت زندگی و 

 در خودکفایی بررسی

 مقایسه جدید؛ شهرهای

 جدید شهر) ایران تجربه

 جنوبی کره و( هشتگرد

یاران و 

محمدی 

 خوشبین
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نتایج این پژوهش حاکی از آن است که شهرهای جدید در ایران در ابتدا با چالش خودکفایی در زمینه کار و 

ا تا حدودی این چالش برطرف شده مسکن روبرو هستند که با احداث مراکز صنعتی در محدوده این شهره

صورت پذیرفته است بدین  گامبهگاماست در حالی که در شهرهای جدید کره جنوبی، فرایند خودکفایی 

 تدریجی خودکفایی ایجاد شده است. صورتبهشونده معنی که در یک فرایند هدایت

 مفهوم نظری بررسی

 با آن بازتعریف و محله

 شرایط بر دیتأک

 ایران شهری یهامحله

عبدالهی و 

 دیگران
1389 

 همبستگی حس ،مشخص محدوده و مرز دارا بودن»دارد که در باب مفهوم محله بیان می خلاصه این پژوهش

 نسبی خودکفایی ،فعالیت و فضا یکپارچگی ،اهداف اشتراکات و جمعی هویت ،ساکنان میان متقابل روابط و

 مورد معیارهای و هایژگیو مبنای بر. است بوده محله تعریف در مشترک مضامین از متناسب جمعیت و

 محله تعریف در پایه اصول عنوان به محیطی و اجتماعی ،حسی ،سیاسی ،زیرساختی ،جمعیتی مفاهیم ،انتظار

 معیارهای و هایژگیو گذشته در که دهدیم نشان ایران شهرهای در محله شناسی مفهوم. شودیم محسوب

 تعیین و مفهوم تعریف در قراردادی و رسمی اصول حاضر زمان در و هانیا نظایر و نژادی ،مذهبی ،قومی

 مبتنی کالبدی مرزهای وجود ،یکپارچه فضایی محدوده مجموع در. دارند یاکننده تعیین نقش محله حدود

 وجود و رودررو شناخت امکان ،اجتماعی همبستگی و مکانی تعلق حس ،عینی نشانه یا و ذهنی درک بر

 .«ابندییم اهمیت محله شناسی مفهوم در که است نکاتی جمله از محلی خدمات و لاتتسهی

https://muse.jhu.edu/search?action=search&query=author:Steven%20Raphael
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 هاروشمواد و 

 موردمطالعهمحدوده 
محلات محدوده  نترییمیاز قد یکیمحله به عنوان  نیشهر مشهد واقع شده است. ا یمرکز یمحله سراب در محدوده

( بوده و در سالفروشیبا مشاغل خرده عمدتاًمختلط ) هاییبا کاربر یبافت مسکون یخود دارا اتیدر طول ح ؛یشهر

 هایاز پهنه یکیبه عنوان  یو مسکن شهر نیو به موازات آن تورم بخش زم یشهر تیجمع شیافزا لیبه دل ریاخ های
ود آن به وج یاراض یکاربر یو حت یدر بافت کالبد یبزرگ هاییشناخته شد و دگرگون یکاربر رییو تغ یمستعد نوساز

نفر )تعداد  2271 یکنون تیجمع ؛یو ادار یبه تجار یآن از مسکون رییو تغ یاراض یبررگسترده کا راتییتغ لیآمد. به دل

فاقد شغل  تیجزو جمع زین فعال( تیجمع صرفاًدرصد آنان ) 3۰از  شی( است که ب1146نفر و تعداد زنان  112۵مردان 
 شده است. انیمحله ب یتیاطلاعات جمع ری. در جدول زشوندیمحسوب م

 (14۰۰ی مشهد، شهردارمنبع: ) های جمعیتی محله سراب. ویژگی2جدول 
 تعداد )نفر( ویژگی

 کل ساکنان محله

 1981 سال( 6دارای تحصیلات )بیش از 

 98 سال( 6فاقد تحصیلات )بیش از 

 ۵۰7 دارای شغل )جمعیت فعال(

 1۵9 فاقد شغل )جمعیت فعال(

 زنان

 993 سال( 6ت )بیش از دارای تحصیلا

 67 سال( 6فاقد تحصیلات )بیش از 

 9 (فعال جمعیت) شغل فاقد

 مردان

 998 سال( 6دارای تحصیلات )بیش از 

 31 سال( 6فاقد تحصیلات )بیش از 

 28 (فعال جمعیت) شغل فاقد

های مسکونی سعت محله به پهنهدرصد از و ۵7دهد که های مربوط به کاربری اراضی محدوده مطالعاتی نشان میداده

ها تحت مداخله قرار بر پایه مشاهده(؛ بخشی از این پهنه)اختصاص یافته است که مطابق اطلاعات میدانی نگارندگان 
های اخیر شتابان است و حتی تراکم مسکونی در ارتفاع به آن اختصاص داده شده است گرفته و روند نوسازی آن در سال

هنه مسکونی همچنان روند فرسودگی و زوال محله ادامه دارد. در واقع با تغییرات کمی و کیفی هایی از پو در بخش

های تجاری و مشاغل خرد نیز جای بریرکاربری اراضی؛ تحولات اقتصادی در محدوده نیز شکل گرفته و بسیاری از کا
ناگزیر به ترک محله  مستأجرانبخصوص اند و حتی برخی از ساکنان محله های جدید دادهخود را به مشاغل و کاربری

بری رهای جدید(. اطلاعات مربوط به کابریرپذیری با کااند )به دلیل تورم بخش املاک و مستغلات و عدم توان رقابتشده

 ارایه شده است. 1و نقشه  3اراضی محدوده مطالعاتی در جدول 

 (GIS، 14۰۰منبع: لایه اطلاعاتی ) سراب محله اراضی کاربری. 3جدول 

 درصد از مساحت هکتار()مساحت  کاربری درصد از مساحت هکتار()مساحت  کاربری

 ۰.2۵%  ۰.۰7 در دست احداث 1۰.۰6%  3.1۰4 آموزشی

 ۰.22%  ۰.۰69 درمانی 8۰.7۰%  2.68 اداری -انتظامی

 9.32%  2.84 یبندطبقهغیرقابل  ۰.18%  ۰.۰۵ شهری ساتیتأس

 2.۰2%  ۰.62 مذهبی -فرهنگی 8.32%  2.۵6 تجاری

 ۰.۵2%  ۰.16 ورزشی 1.۵6%  ۰.48 تفریحی

 ۵6.93%  17.۵6 مسکونی 1.98%  ۰.61 ونقلحمل

 هکتار 3۰.8۵ مساحت کل
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 (و ترسیم: نگارندگان GIS ،14۰۰منبع: لایه اطلاعاتی ) کاربری اراضی محله سراب .1شکل 

 پژوهش روش

ها و اطلاعات به دو شیوه ای است. دادهتوسعه-ظ هدف؛ کاربردیتحلیلی و از لحا-روش و ماهیت پژوهش؛ توصیفی
اسنادی و میدانی گردآوری شده است. در بخش اسنادی از مقالات و نوشتارهای مرتبط با موضوع پژوهش استفاده شد 

نکه گرفته شده است. با توجه به آ بهره 2ساخته مطابق جدول شماره و در بخش میدانی از ابزار پرسشنامه محقق
گری قرار سال از آن کسر شود )زیرا مورد پرسش 2۰نفر است که اگر سهم گروه سنی کمتر از  2271جمعیت محله 

ها و رسد که با توجه به هزینه و زمان پژوهش و همچنین کفایت دادهنفر می 1721اند( حجم جامعه آماری به نگرفته

پرسشنامه توزیع و گردآوری شد. با توجه آنکه اطلاعات  1۰۰اد عدم تمایل بسیاری از ساکنان به تکمیل پرسشنامه؛ تعد
ها برگزیده شوند، شیوه کشی و روش تصادفی، نمونهقرعه صورتبههمه خانوارها و ساکنان محله در دسترس نبود تا 

به زنان  هاکه بخشی از پرسشنامه یاگونهبهای انتخاب شد سهمیه-گیری غیرتصادفیگیری بر اساس روش نمونهنمونه

های مختلف قابل قبولی از گروه و بخشی نیز به مردان تخصیص یافت و تلاش شد تا فراگیری کامل صورت گیرد و سهم
های شده از پرسشنامه به روشهای گردآوریسنی و تحصیلاتی نیز در میان اعضای نمونه وجود داشته باشد. داده

شناختی اعضای نمونه، ی علاوه بر ارایه اطلاعات جمعیتتوصیفی و استنباطی تحلیل شده است. در بخش توصیف

( استخراج شد تا میزان مطلوبیت خودکفایی ۵تا  1پرسشنامه بر اساس طیف لیکرت ) سؤالاتاز  هرکداممیانگین آماری 
تفاوت  دیتائای مستقل برای نمونهتست تکای سنجیده شود و در بخش استنباطی نیز از آزمون آماری تیمحله

 ها استفاده شد.نگینمیا
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 (14۰2)منبع: مطالعات نگارندگان،  پرسشنامه سؤالات. 4جدول 

 گویه سؤالشماره  ابعاد

 اقتصادی

Q1 شود؟به چه میزان نیاز شغلی شما در محله برطرف می 

Q2 دهد؟به چه میزان محله به درآمد لازم و کافی برای شما پاسخ می 

Q3 شود؟ )نظیر بیمه، بانک و...(الی و اقتصادی شما در محله انجام میهای مبه چه میزان فعالیت 

Q4 فعال هستند؟ یمحل یوکارهاکسبمحله شما  به چه میزان در 

Q5 وجود دارد؟ یمحل یهاها و بازارچهها، سوپرمارکتدر محله شما فروشگاه به چه میزان 

Q6 موجودند؟ یو خدمات یمصرف یکالاها یبرا یدیتول هایفعالیتدر محله شما  به چه میزان 

Q7 روز و متناسب با نیازهای جدید ساکنان ارایه نمایند؟اند خدمات خود را بهمشاغل سنتی محله تا چه میزان توانسته 

Q8 مشاغل سنتی و قدیمی محله توان رقابت با مشاغل جدید دارند؟ به چه میزان 

Q9 هستند؟ آورو نام موفق ؛دهندگانخدمات ایکنندگان دیولمحله به عنوان ت ساکنان به چه میزان 

Q10 است؟ شده ایجاد محله درون در محله ساکنان توسط نوپا و جدید مشاغل میزان چه به اخیر هایسال در 

Q11 ؟وجود دارد ی برای خود ساکنان محلهنیاشتغال و کارآفر جادیا یتلاش برا ؛در محله به چه میزان 

Q12 اند؟مورد حمایت نهادهای متولی قرار گرفته یمحل یوکارهاکسبرشد  یبرا ساکنان یزانبه چه م 

Q13 وکارهای محلی توسط ساکنان چقدر گسترش یافته است؟های اخیر توسعه کسبدر سال 

Q14  ؟پردازندمی مختلف شغلی یهامهارت سیوجود دارند که به تدر یمحله شما کسانبه چه میزان در 

 عیاجتما

Q15 برخوردار است؟ ی در سطوح مختلفمحله شما از مراکز آموزش به چه میزان 

Q16 وجود دارد؟ و ... هاکینیبه صورت مراکز و کل یو پزشک یدر محله شما خدمات بهداشت به چه میزان 

Q17 کودکان وجود دارد؟ یورزش و باز و حیتفر یبرا یکاف یدر محله شما فضا به چه میزان 

Q18  ؟شودیمبرگزار  مراسمات مذهبی و... و هاشگاهینما لیاز قب یفرهنگرویدادهای در محله شما به چه میزان 

Q19 شود؟به چه میزان نیازهای آموزشی کودکان در محله برطرف می 

Q20 اند؟کرده محورو خیریهداوطلبانه  یهاکار قیخود از طر یزندگ تیفیبهبود ک یبرا یمحله تلاش ساکنان به چه میزان 

Q21 حفظ شده است؟ محله فردمنحصربه ی ومحل راثیم های اخیر به چه میزاندر سال 

Q22 روابط همسایگی و تعاملات ساکنان محله با یکدیگر تا چه میزان گسترده و مطلوب است؟ 

Q23  کنند؟استفاده میدر محله  یمذهب یهامساجد و مکانساکنان محله به چه میزان از 

Q24 ؟کنندمی تیدر محله شما فعال یقانون مؤسساتو  هاهیریخ لیاز قب ییهاسازمان به چه میزان 

Q25  ؟کنندبه ساکنان محروم محله کمک میهستند که  ییهادر محله شما انسانبه چه میزان 

Q26 ؟شودمیجه تو شهروندیحقوق  تیرعا ریمثبت نظ یاجتماع راتییدر محله شما به تغ به چه میزان 

Q27 به چه میزان به محله حس تعلق دارید؟ 

Q28 کنید؟به چه میزان به محله خود افتخار می 

 نتایج و بحث

 شناختی اعضای نمونهاطلاعات جمعیت

درصد نیز به زنان تعلق  38دهند و درصد از حجم نمونه را مردان شکل می 62های پرسشنامه گویای آن است که یافته
 متأهلپرسشنامه  سؤالاتدهندگان به درصد از پاسخ 62که  یاگونهبههستند  متأهلشوندگان ت. اغلب پرسشگرفته اس

سال با  4۵-64اند و گروه سنی هدرصد کمترین پاسخگویان بود 6سال با  18-24اند. گروه سنی درصد مجرد بوده 38و 

صد از پاسخگویان دارای سطح تحصیلاتی دیپلم و در 34اند. درصد، بیشترین حجم اعضای نمونه را شکل داده 42
درصد نیز برخوردار از مدرک تحصیلی کارشناسی هستند. بررسی سابقه سکونتی اعضای نمونه  32اند و دیپلم بودهفوق

سال سابقه  1۵درصد پاسخگویان بیش از  21سال در محله سکونت دارند ) ۵درصد آنان بیش از  6۰دهد که نشان می

های مربوط به نوع سال را دارند. همچنین داده 2درصد از پاسخگویان سابقه سکونتی کمتر از  6رند( و فقط سکونتی دا
 46درصد( سکونت استیجاری دارند و  ۵4تصرف واحدهای مسکونی گویای آن است که بیش از نیمی از اعضای نمونه )

اند. شایان ذکر است در توزیع پرسشنامه تلاش شد فراگیری و دربرگیرندگی درصد نیز در واحدهای تملیکی سکونت گزیده
سهم قابل قبولی از پرسشنامه را تشکیل  ...های متنوع سنی، جنسی، تحصیلاتی و اعضای نمونه حفظ شود و افراد با گروه

 دهند.



 
 
   81نیکنامی و آقایی /   ایمحله یاجتماع-یاقتصاد ییخودکفا زانیم لیو تحل یابیارز

 

 

 (14۰2های تحقیق، منبع: یافته) نمونه اعضای شناختی. اطلاعات جمعیت5جدول 
 تعداد )درصد( هارها و گویهنماگ

 جنسیت
 38 زن

 62 مرد

 تأهلوضعیت 
 38 مجرد

 62 متأهل

 وضعیت سنی

 6 سال 24تا  18

 3۰ سال 4۵تا  24

 42 سال 64تا  4۵

 22 64بیش از 

 وضعیت تحصیلاتی

 2۵ کمتر از دیپلم

 34 پلمیدفوقدیپلم و 

 32 کارشناسی

 9 کارشناسی ارشد و بیشتر

 بقه سکونت در محلهسا

 6 سال 2کمتر از 

 34 سال ۵تا  2

 39 سال 1۵تا  ۵

 21 سال 1۵بیش از 

 نوع تصرف واحد مسکونی

 46 مالک

 ۵4 مستأجر

 ۰ ، خانه پدری و ...(یسازمانخانهسایر )

 ای در بعد اقتصادیسنجش میزان خودکفایی محله
وع محوری است. نخست آنکه محله تا چه میزان قابلیت توسعه اقتصادی را خودکفایی محله در بعد اقتصادی ناظر بر دو موض

مند گردند؟ و دوم آنکه بوده است که ساکنان از مواهب اقتصادی آن بهره یاگونهبهداشته و دارد و آیا عملکرد و کارکرد آن 

واقع یک رابطه دوسویه میان کنشگری  اند؟ درساکنان و یا نهادهای متولی تا چه میزان به توسعه اقتصاد محله کمک نموده
آمده کمتر از  به دستدهد که فقط در دو گویه میانگین ها نشان میساکنان و قابلیت محله مورد بحث قرار گرفته است. یافته

 مشاغل به چه میزان»اند. بالاترین میانگین مربوط به گویه ها دارای عملکرد مطلوب بودهحد متوسط است و در سایر گویه

های تقاضا برای فعالیت سوکیدهد از بوده که نشان می 4.44با امتیاز  «سنتی و قدیمی محله توان رقابت با مشاغل جدید دارند؟
سنتی همچنان مشهود است و از سوی دیگر محله در تولیدات سنتی به یک نشان تجاری بدل شده است که توانایی رقابت با 

های اخیر به چه میزان مشاغل نوپا و جدید توسط ساکنان محله ترین گویه )در سالبل پایینمشاغل جدید را دارند. در نقطه مقا

رغم رونق اقتصاد دهد که علیالذکر است نشان میبا گویه فوق در تضادکه  2.37( با امتیاز ؟در درون محله ایجاد شده است
تواند به دلیل اشباع اقتصاد محلی باشد می سوکیاز  محلی؛ گرایش به سمت ایجاد مشاغل نوپا و جدید روند کاهشی دارد که

ها به محله سراب است که به دلیل رونق اقتصادی محله به این دهنده ورود شاغلین اقتصادی از سایر محلهو از سوی دیگر نشان

ها ن سایر محلهاند. در واقع گرایش ساکنان سراب به سمت مشاغل سنتی است و مشاغل نوپا توسط ساکنامحله هجوم آورده
محله تا حد قابل قبولی مشهود است و محله توانسته است نیاز اقتصادی  ییخودکفاشود. در نهایت باید بیان کرد که ایجاد می

 اند.ساکنان را تا حد قابل قبولی رفع کند و ساکنان نیز در سطح محله کنشگری اقتصادی مناسبی داشته

 (14۰2های تحقیق، منبع: یافته) در بعد اقتصادی ای. سنجش میزان خودکفایی محله6جدول 

 میانگین خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم گویه
انحراف 

 استاندارد
 رتبه

Q1 ۰ 31 ۵9 1۰ ۰ 79/2 6۰8/۰ 13 

Q2 ۰ 7 39 43 11 ۵8/3 781/۰ 8 

Q3 7 2۰ 38 24 11 12/3 ۰76/1 11 
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Q4 ۵ 8 33 4۵ 9 4۵/3 947/۰ 9 

Q5 ۰ 4 29 49 18 81/3 77۵/۰ ۵ 

Q6 1 4 3۰ ۵۵ 1۰ 69/3 748/۰ 6 

Q7 ۰ 1 23 ۵2 24 99/3 718/۰ 4 

Q8 ۰ ۰ 1۰ 36 ۵4 44/4 671/۰ 1 

Q9 ۰ 23 ۵3 22 2 ۰3/3 731/۰ 12 

Q10 7 ۵8 27 7 1 37/2 761/۰ 14 

Q11 ۰ 2 14 ۵8 26 68/3 649/۰ 7 

Q12 ۰ 2 14 ۵8 26 ۰8/4 692/۰ 2 

Q13 ۰ 2 14 61 23 ۰۵/4 672/۰ 3 

Q14 2 9 49 36 4 31/3 77۵/۰ 1۰ 

 ای در بعد اجتماعیسنجش میزان خودکفایی محله
دهد که نسبت به بعد اقتصادی عملکرد نامطلوبی را محله سراب در بعد اجتماعی نشان می ییخودکفابررسی شاخص 

د یک هشدار به متولیان تواندارد و در واقع محله نتوانسته است نیاز اجتماعی ساکنان را برطرف سازد. این مورد می

-زیست-سکونت-سکونت تبدیل شده است نه کار-ریزی و مدیریت شهری باشد چراکه محله سراب به محله کاربرنامه

ترین میانگین ( هستند که پایین3گویه دارای میانگین کمتر از حد متوسط ) 6گویه؛ تعداد  14اجتماعی. از مجموع 
برگزار  مراسمات مذهبی و... و هاشگاهینما لیاز قب یفرهنگرویدادهای شما  در محلهبه چه میزان »مربوط به گویه 

تواند نبود است که یکی از دلایل عمده آن می 2.34است. میزان حس تعلق نیز در دارای امتیاز  1.89با امتیاز  «؟شودیم
بخصوص از جنبه ) ییجابجاانایی عملکرد مناسب محله برای رفع نیاز اجتماعی ساکنان باشد و شاید حتی اگر ساکنان تو

دهد که ساختار ها را به محله سراب ترجیح دهند زیرا روند کنونی نشان میاقتصادی( را داشته باشد زندگی در سایر محله

 یکاف یدر محله شما فضا به چه میزان»برای گویه  آمدهدستبهاجتماعی محله در حال فروپاشی است. بالاترین میانگین 
است که دلیل آن وجود فضای عمومی باز برای کودکان  4.41با امتیاز  «کودکان وجود دارد؟ یورزش و باز و حیتفر یبرا

و سرانه مناسب در این حوزه است. در نهایت باید بیان کرد که توسعه اقتصادی محله نیابد توسعه اجتماعی آن را به 

های آتی ای اندیشیده شود در غیر این صورت طی سالهمخاطره بیندازد و لازم است در امر مدیریت شهری تدابیر ویژ
 ممکن است محله سراب یا به محله کارگاهی تبدیل شود یا به محله تجاری.

 (14۰2های تحقیق، منبع: یافته) ای در بعد اجتماعی. سنجش میزان خودکفایی محله7جدول 

 میانگین خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم گویه
انحراف 

 داستاندار
 رتبه

Q15 2 12 38 44 4 3.36 ۰.823 4 

Q16 2 9 ۵1 33 ۵ 3.3۰ ۰.78۵ 6 

Q17 ۰ ۰ ۵ 49 46 4.41 ۰.۵88 1 

Q18 33 49 16 ۰ 2 1.89 ۰.81۵ 14 

Q19 ۰ 3 22 ۵1 24 3.96 ۰.764 2 

Q20 ۰ 3 47 47 4 3.۵1 ۰.628 3 

Q21 2 9 ۵1 33 ۵ 3.3۰ ۰.78۵ 7 

Q22 ۰ 34 ۵۵ 1۰ 1 2.78 ۰.66۰ 1۰ 

Q23 2 1۵ 4۰ 41 2 3.26 ۰.812 8 

Q24 1 4۰ ۵۰ 9 ۰ 2.67 ۰.6۵2 11 

Q25 ۰ 32 ۵7 11 ۰ 2.79 ۰.624 9 

Q26 1 12 4۵ 38 4 3.32 ۰.777 ۵ 

Q27 13 42 43 2 ۰ 2.34 ۰.728 13 

Q28 12 42 44 2 ۰ 2.36 ۰.718 12 
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 اجتماعیای در ابعاد اقتصادی و محله ییاز خودکفا آمدهدستبههای مقایسه میانگین
دهد که عملکرد بعد اقتصادی بسیار ای در بعد اقتصادی و اجتماعی محله سراب نشان میمقایسه خودکفایی محله

است. شایان ذکر است در هر دو بعد، امتیازات  3.۰8در مقابل  3.۵2تر از بعد اجتماعی است و میانگین آن مطلوب

ود با این تفاوت که در بعد اجتماعی بسیار به حد نامطلوب نزدیک شبرآورد می «ی مطلوبدتا حدو»در سطح  آمدهدستبه

است و در صورتی که روند کنونی تداوم داشته باشد در آینده وابستگی کاملی به محلات اطراف خواهد داشت و 
های دار محله توسط نهادروند. در بعد اقتصادی نیز حمایت از مشاغل سنتی و ریشهای از بین میخودبسندگی محله

 پذیری آنان حفظ شود.متولی مبرم است تا قدرت رقابت

شرایط  ریتأثلازم به ذکر است محله سراب بنا به موقعیت قرارگیری که در اطراف حرم مطهر امام رضا )ع( بوده تحت 
بل مقاصد آن نیازهای محلی در مقا تبعبهاجتماعی و اقتصادی ویژه قرار گرفته که در برخی موارد نقش محله بودن آن و 

ها و خدماتی است متناسب ی آن جایگزینی کاربرینتیجه ؛ کهشودنادیده انگار می یریقرارگحاصل از موقعیت  ترمیعظ

با نیاز زائران و گردشگران و در نهایت عدم توجه به نیازهای محلی و روزمره ساکنین در ابعاد مختلف اقتصادی و اجتماعی. 
اقتصادی محلی و  یهاتیفعالر در مقیاس منطقه و حتی شهر هستیم که جایگزین های بسیادر نتیجه شاهد کاربری

اند. این امر در بعد اجتماعی نیز حاکم بوده ای و مشاغل خدماتی مقیاس محله شدهسنتی از جمله مراکز خرید محله
کمرنگ بوده ضمن چراکه متناسب با نظر ساکنین فضاهای فرهنگی هنری، آموزشی و یا تفریحی و ورزشی در محله 

های خدمات اجتماعی نیز جهت همکاری با جوامع محلی و شنیدن نظرات اینکه بحث حمایت و حضور اجتماعی و گروه

 .اندنداشتهو نیازهای آنان در محله پویایی لازم را 

 (14۰2های تحقیق، یافته )منبع: ای در ابعاد اقتصادی و اجتماعیمحله ییاز خودکفا آمدهدستبههای . مقایسه میانگین8جدول 
 خطای استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین شاخص

 ۰.۰26 ۰.26۵ 3.۵2 اقتصادی

 ۰.۰24 ۰.24۵ 3.۰8 اجتماعی

 3.3۰ میانگین کل

ای لیکرت در سطح گزینهشود که مطابق با طیف پنجبرآورد می 3.3۰در مجموع میزان خودکفایی محله سراب با امتیاز 

درصد  9۵ای مستقل در سطح اطمینان نمونهتک t-testمطلوب قابل ارزیابی است. همچنین نتایج آزمون  نسبتاًط تا متوس
و معنادار  دیتائقابل  ۰.۰۰1با سطح خطای  آمدهدستبههای دهد که تفاوت میانگیندرصد نشان می ۵و سطح خطای 

 است. ۰.۰۰۵کمتر از عدد  آمدهدستبهاست زیرا میزان خطاهای 

 (14۰2های تحقیق، )منبع: یافته هاداری تفاوت میانگینای مستقل برای نشان دادن معنینمونه. آزمون تی تک9جدول 
 T آماره درجه آزادی سطح خطا کران پایین کران بالا میانگین شاخص

 132.77 99 ۰.۰۰1 3.47 3.۵8 3.۵2 اقتصادی

 126.۰9 99 ۰.۰۰1 3.۰4 3.13 3.۰8 اجتماعی

 گیریتیجهن
که  یاگونهبهبوده است  رگذاریتأثاقتصادی محلات شهری -ای بر بافت اجتماعیمقوله های هزاره سوم بیش از هرچالش

مراکز شهری بلکه محلات به عنوان کوچکترین  تنهانهداری پایان اقتصاد سرمایهمحوری و گردش بیظهور جریان سرمایه
فضای زیست اجتماعی شهروندان جای خود را به فضای  سوکیساخته است و از واحد تقسیمات فضایی شهر را دگرگون 

پذیری با مشاغل نوین و ای داده است و از سوی دیگر مشاغل سنتی و معیشتی توان رقابتای و مبادلهاقتصاد سرمایه

محلات به فضای کاری و  ای و تبدیلاند که نتیجه آن از بین رفتن خودکفایی محلهمصرفی از دست داده عمدتاًجدید و 
ای در ترین محلات شهر مشهد که سابقه دیرینهغیرزیستی است. در همین زمینه محله سراب به عنوان یکی از قدیمی

ای بوده های لامکان و غیرمحلههای اخیر جولانگاه ورود سرمایهاجتماعی دارد طی سال-خودبسندگی و حیات اقتصادی
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و خدمات نوین و جدید اختصاص یافته است با این حال مشاغل سنتی و معیشتی همچنان  کالاهابه فروش  عمدتاًاست که 

ای در بعد اجتماعی و رفع نیاز اجتماعی اند گرچه خودکفایی محلهقبولی حفظ نموده قابلپویایی و رونق خود را تا حد 

ی از ساکنان برای رفع نیازهای اجتماعی شهروندان در درون محله با مخاطرات فراوانی روبرو بوده است تا جایی که بسیار
های گویه که مرتبط با حضورپذیری ساکنان در اجتماع است میانگین 6مجبور به مراجعه به سایر محلات هستند و در 

باشد که در می 3.۰8ها نیز میانگین خودکفایی اجتماعی است و در مجموع گویه 3کمتر از حد متوسط  آمدهدستبه

 ,Hume et al, 2021, Quigley and Raphael یهاسو با پژوهشل ارزیابی است. نتایج پژوهش همسطح متوسط قاب

2008, Alberti and Radicchi, 2023 حفظ شده و  مطالعهمورددر سطوح  دهد که خودکفایی اقتصادی محلهنشان می

تر است اما های اقتصادی روبرو هستند برجستهکه شهرها با بحران یطیشراای بخصوص در اهمیت آن برای توسعه محله

های فراوانی برای ساکنان ایجاد شده و در آینده در بعد اجتماعی که کمتر مورد توجه پژوهشگران و محققان بوده، چالش
ای در بعد اجتماعی های فرهنگی، ترافیکی و حتی اقتصادی به سبب عدم خودکفایی محلهای از چالشممکن است زنجیره

برای کل محله ایجاد شود زیرا فضای زیست اجتماعی جای خود را به فضای کار خواهد داد و محله به فضایی برای 
یابد و رونق و ایش میوکار تبدیل خواهد شد که حجم جابجایی جمعیت در طول روز به سبب رونق اقتصادی افزکسب

رود زیرا کارکرد اجتماعی خود را از دست داده است. در مقابل با توجه و ارتقاء شادابی آن در طول شب از بین می

خودکفایی اجتماعی و اقتصادی محله شاهد نتایجی مثبت آن در مواردی از قبیل افزایش استقلال اقتصادی و عدم نیاز 
خود، تقویت جامعه محلی و تعاملات مثبت و همبستگی در جامعه محلی، حفظ  یازهاین نیتأمبه منابع خارجی جهت 

های شغلی و کاهش بیکاری در سطح های محلی و حافظت از هویت محله، ایجاد اشتغال محلی و فرصتفرهنگ و سنت

ودکفایی اجتماعی و خ یطورکلبهمحله و در نهایت توسعه اقتصاد محلی، تولیدات محلی و بازارهای محلی خواهیم شد. 
 تر در جوامع محلی کمک کند.تواند به توسعه پایدار، خودافزایی و رشد هوشمندانهاقتصادی یک محله می

 شود:اجتماعی محله سراب پیشنهاد می-در نهایت پیشنهادات زیر در راستای افزایش خودکفایی اقتصادی

 مورد نیاز ساکنان و ...؛ یهاآموزشگاه، خانه کودک، فرهنگی همچون فرهنگسرا-های اجتماعیافزایش سرانه کاربری 

 فرهنگی؛-آموزشی یهایکاربرگیری از اراضی فاقد کاربری برای توسعه بهره 

 افزایش تعداد مراسمات مذهبی در ایام خاص سال توسط نهادهای محلی و شهرداری در سطح محله؛ 

 توسعه و بهبود کیفی معابر عمومی محله؛ 

 های عمومی؛های جمعی و عرصهوقتوسعه و ایجاد پات 

 و... (، مشاغل خدماتی  جاتیفیصهمانند فروشگاه مرتبط با محصولات غذایی )لبنیات،  حمایت از مشاغل سنتی
 ها؛)آرایشگاه، خیاطی و...( توسط نهادهای متولی با توسعه و افزایش مجوزها و پروانه

 وکارهای سنتی.پذیری اقتصادی کسبی افزایش رقابتمحور توسط نهادهای مرتبط براهای مهارتتوسعه آموزش 

کنندگان در این مقاله که از همکاری مشارکت لهیوسنیبد. باشدیم تحقیق فردیمقاله حاضر برگرفته از سپاسگزاری: 

 شود.اند، تشکر و قدردانی میها داشتهآوری دادهدر جمع یمؤثرسهم 

 ت.ین مقاله حامی مالی نداشته اسبنا به اظهار نویسنده مسئول، احامی مالی: 

 د.همه نویسندگان، در نگارش و تنظیم مقاله حاضر نقش و سهم برابر دارنسهم نویسندگان در پژوهش: 

 د.دارند هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارنمی اعلام نویسندگان تضاد منافع:
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