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Cities play a vital role in the well-being and quality of life of the 
majority of the population. urban public spaces serve as a platform for 
social interactions, cultural activities, and leisure time for citizens. 
However, access to and utilization of these spaces is not equally 
possible for all individuals. Women, due to various factors such as 
gender, age, marital status, social class, and ethnicity, feel less secure 
in public spaces compared to men. This can lead to restricted mobility, 
decreased social participation, and the marginalization of women from 
society. The purpose of the current research is to investigate the impact 
of security on the willingness of women to use the public spaces of the 
city and specifically Mellat Shahr Park in Behshahr. This research is 
descriptive-survey and applied in nature. The statistical population 
included all women residing in the vicinity of Mellat Park in Behshahr 
city. The sample size was 380 individuals selected through simple 
random sampling. Data were collected through a questionnaire and 
analyzed using SPSS and Amos software. Descriptive and inferential 
statistics were used for data analysis, and structural equations and 
other appropriate tests were used to confirm or reject the research 
hypotheses. The results indicated that the most influential factor on 
women's inclination to use Mellat Park is the security present in the 
park. Other influential factors include freedom and comfort (comfort), 
facilities available in the park, and the time residents spend in the park. 
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Extended Abstract     
Background and purpose: Public spaces 
serve as places where all members of the 
community can gather and benefit from various 
facilities and activities, playing a crucial role in 
enhancing the quality of urban life. However, 
the safety of these spaces, especially for 
women, has always been a primary concern. In 
architecture and urban design, paying attention 
to the distinctions between women and men 
and their different needs is very important. 
Women's share of leisure time is significantly 
less than that of men, and recreational and 
sports facilities for them are more limited. 
Unfortunately, statistics show that women are 
more likely than men to be victims of crime 
and harassment in public spaces. Research on 
the factors affecting women's safety and their 
willingness to use public spaces, especially 
urban parks, has identified a range of 
individual and environmental factors. The 
present study tried to investigate the impact of 
environmental factors women's safety and their 
willingness to use public spaces of urban 
parks.in the city of Behshar. 
Methodology: This research is applied in 
terms of its objective and descriptive and 
survey-based in terms of its study type. The 
statistical population includes all women 
residing in the vicinity of Mellat Park in 
Behshahr. Mellat Park is close to important 
urban centers. The sample size was estimated 
to be 380 individuals using Cochran's formula 
with a confidence level of 95% and a margin of 
error of 5%. Simple random sampling was 
employed, and data were collected through a 
questionnaire. A researcher-made questionnaire 
consisting of 49 questions was used in this 
study. To examine the construct validity of the 
questionnaire and confirm the factors 
considered, in the first step, experts' opinions 
were used and some modifications were made, 
and in the second step, factor analysis using the 
rotation of orthogonal axes (Vari-Max) was 
used to obtain pure factors. For this purpose, 
the KMO index and Bartlett's sphericity test 
were used. To perform analysis appropriate to 
the scales used, Pearson correlation 

coefficients, chi-square test, path analysis, and 
other appropriate tests were used, and the 
results were analyzed using SPSS 22 and Amos 
software. 
Findings and discussion: The findings of the 
present study indicate that the most significant 
factor influencing women's willingness to use 
Mellat Park is the security present in the park. 
Security is a fundamental human need, and 
how it is addressed has a direct impact on the 
satisfaction of other needs. Therefore, security 
can be considered a fundamental right and a 
prerequisite for the continuity and 
enhancement of people's well-being and health. 
According to Maslow's hierarchy of needs 
theory, security is regarded as one of the 
essential and foundational needs for human 
development, similar to physiological needs 
that are necessary for sustaining life. Thus, 
improving this component directly affects the 
health and happiness of individuals and, 
consequently, society. 
Conclusion: The findings of the study show 
that security is the most important concern for 
women in using the public space of Mellat 
Park. This can be due to various reasons, 
including personal experiences of insecurity in 
the park, observing inappropriate behavior, 
lack of adequate lighting, lack of security 
presence, and inappropriate design of the park. 
The second factor affecting women's 
willingness to use Mellat Park is freedom and 
comfort. This means feeling safe and 
comfortable when in the park, the absence of 
disturbance and harassment, the ability to 
perform various activities without judgment or 
restriction, and the presence of appropriate 
amenities such as restrooms, prayer rooms, etc. 
The presence of diverse and attractive facilities 
in the park can be a factor in increasing 
women's willingness to use it. These facilities 
can include green space suitable for walking 
and exercising, playgrounds for children, 
comfortable urban furniture, a suitable space 
for studying and working, sports facilities, etc. 
Keywords:, Women's Inclination, Public 
spaces, Behshahr. 
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  شهر یعموم يبانوان در استفاده از فضاها لیتما زانیبر م تیامن ریتأث
 1): شهر بهشهري(مطالعه مورد

  يمومن پور آکرد میمر، * یلطف قهیصد
 

 رانیدانشگاه مازندران، بابلسر، ا ،یو اجتماع یدانشکده علوم انسان ،يشهر يزری و برنامه ایگروه جغراف
 

 چکیده  اطلاعات مقاله  

 هاي کلیدي: واژه
 تیامن -
 بانوان لیتما -

 یعموم يفضاها -
 شهر بهشهر -

 

 فـا یافراد ا یزندگ تیفیدر رفاه و ک یاتیح ینقش ت،یجمع تیاکثر یشهرها به عنوان محل زندگ 
و اوقـات فراغـت    یفرهنگ يها تیفعال ،یبستر تعاملات اجتماع يشهر یعموم يفضاها. کنند یم

 کسـان یهمه افراد به طور  يفضاها برا نیو استفاده از ا یحال، دسترس نیشهروندان هستند. با ا
تاهـل، طبقـه    تیسـن، وضـع   ت،یعوامل مختلف، از جمله جنس لی. زنان به دلستین ریپذ امکان

. کننـد  یم ـ یعمـوم  يدر فضاها يکمتر تیبا مردان، احساس امن سهیمقا در ت،یو قوم یاجتماع
رانـده   هیو بـه حاش ـ  یمنجر به محدود شدن تحرك، کاهش مشـارکت اجتمـاع   تواند یامر م نیا

 لی ـتما زانی ـبـر م  تی ـامن ریتـأث  یاز انجام پژوهش حاضر بررس فشدن زنان از جامعه شود. هد
 نی ـشهر و به طور خاص پارك ملت شـهر بهشـهر اسـت. ا    یعموم يبانوان در استفاده از فضاها

زنـان سـاکن در    هی ـشـامل کل  ياست. جامعه آمـار  يو کاربرد یشیمایپ-یفیپژوهش از نوع توص
ساده انتخاب  ینفر و به صورت تصادف 380محدوده اطراف پارك ملت شهر بهشهر و حجم نمونه 

 Amosو  SPSSافـزار   فاده از نـرم و بـا اسـت   يآور پرسشنامه جمـع  قیها از طر شده است. داده
 بـه  و اسـتنباطی  آمـار  و توصـیفی  آمـار  از ها¬شدند. جهت تجزیه و تحلیل داده لیو تحل هیتجز

متناسب استفاده  يها آزمون ریاو س يهاي پژوهش از معادلات ساختار رد فرضیه ای دتأیی منظور
بانوان به اسـتفاده از پـارك ملـت،     لیبر تما رگذاریعامل تأث نیتر نشان داد که مهم جی. نتادیگرد
)، امکانـات  شی(آسـا  یو راحت ـ يشامل آزاد رگذاریعوامل تأث ریموجود در پارك است. سا تیامن

 در پارك هستند. نیموجود در پارك و زمان حضور ساکن
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 مقدمه 

 یو طراح يشهر يزیر از موضوعات مهم و پرچالش در برنامه یکیتوسط بانوان  یعموم يو استفاده از فضاها تیامن
و  ابنـد یها حضـور   در آن توانند یافراد جامعه م یکه تمام ییها به عنوان مکان یعموم ياست. فضاها یعموم يها طیمح

 Mishra( دارنـد  يشـهر  یزنـدگ  تیفیک يدر ارتقا یاتیح اریمند شوند، نقش بس مختلف بهره يها تیاز امکانات و فعال
and Gupta, 2018.( از جملـه آزار و   يعوامل متعدد لیزنان به دل ،يشهر یدر زندگ یعموم يفضاها تیبا وجود اهم

 تیفیکامر نه تنها  نیروبرو هستند. ا ییها تیفضاها با محدود نیدر استفاده از ا ،یو احساس ناامن ت،یجرم و جنا ت،یاذ
بلکه مـانع از مشـارکت فعـال آنهـا در جامعـه و اسـتفاده از        دهد، یقرار م ریتحت تاث یزنان را به طور قابل توجه یزندگ
و  کنند یتر عمل م محتاط یزنان در تعاملات اجتماع جه،یدر نت). Neha, et al, 2018( شود یم یعموم يفضاها يایمزا

اضـطراب،   شیو افـزا  یمنجر به احساس ناامن تیموضوع در نها نی. اشود یم نآنها دوچندا ي ترس و دلهره ،یبا هر اتفاق
  ).Day, 2000; Basu, et al, 2023( گردد یدر آنها م و پس از سانحه یافسردگ
دارد آن را در ابعـاد مختلـف، از جملـه     فـه یوظ يا است که هـر جامعـه   يخاطر یآرامش و آسودگ ،یاجتماع تیامن
 جـاد یرو، ا نی ـاز ا .(Byun and Ha, 2023) آحاد جامعه خـود فـراهم کنـد    يبرا ییضاو ف یاسیس ،ياقتصاد ،یشخص

 یو حـس سـرزندگ   یفراهم کردن آرامش روان رزنان، به منظو يبرا یو جنس یتیامن و دور از هرگونه مشکل امن ییفضا
و آرامش خـاطر داشـته    تیکه مختص بانوان بوده و آنها در آن احساس امن یی. فضاهارسد یبه نظر م يآنها، ضرور يبرا

زنان و مـردان و   زیتوجه به تما يشهر يفضاها یو طراح يدر معمار). Navarrete-Hernandez, et al, 2021( باشند
نشـان   نیش ـیمطالعـات پ ). Abdul Rashid, et al, 2017اسـت (  تی ـحـائز اهم  اریکه آنها دارند، بس یمتفاوت يازهاین
 هـا  تیمحدود نیهستند. ا روها روب مانند پارك یعموم يدر استفاده از فضاها يددمتع يها تیکه زنان با محدود دهد یم

 یتیجنس ـ یاجتمـاع  يو هنجارهـا  یمراقبت ـ يها تیمسئول ،ی)، احساس ناامنیمال تیشامل کمبود منابع (مانند محدود
حضـور  همچنـین   .دهد یالشعاع قرار م زنان تحت يرا برا یعموم يعوامل، زمان و مکان استفاده از فضاها نی. اشوند یم

چارچوب بـه طـور کامـل حضـور      نیشود، اما ا یدرك م "1مجزا يحوزه ها"چارچوب غالباً در  یعموم يزنان در فضاها
  ).Krenichyn, 2005; Basu, et al, 2021( دهـد  ینم ـ حیآنها را در آنجـا توض ـ  اتیو تجرب یعموم يزنان در فضاها

آنها  يبرا یو ورزش یحیکمتر از مردان است و امکانات تفر یسهم زنان در اوقات فراغت به طور قابل توجه ن،یعلاوه بر ا
حاکم بر جامعه در مورد نحوه گذراندن اوقـات فراغـت زنـان، بـه      یسنت يها نگرش لیموضوع به دل نیمحدودتر است. ا

 .شود یم دیدار، تشد زنان خانه يبرا خصوص
آن  یت ـیامن طیمطالعـه شـرا   شود، یشهر بهشهر محسوب م یعموم يفضاها نیتر از مهم یکیآنجا که پارك ملت  از

زنـان   یتیامن يازهایاز ن يتر قیبه شناخت عم تواند یم قیتحق نیاست. ا يبانوان ضرور یاجتماع يرفتارها یبررس يبرا
 يشـهر  يهـا  يگـذار  اسـت یو س ت،یریمد ،یمنجر به بهبود طراح تیمنجر شود و در نها یعموم يدر استفاده از فضاها

 تی ـفیبـه ک  يا توجـه عمـده   ن،یش ـیاز مطالعات پ ياریفضاها شود. در بس نیحضور فعال و امن بانوان در ا شیافزا يبرا
 ـ  قاتیاز تحق يها شده است، اما تعداد محدود آن يکالبد يها یو طراح یعموم يفضاها  نیبه صورت خاص به ارتبـاط ب

در مطالعـات مربـوط بـه     یشکاف بزرگ ـ ن،یاند. همچن فضاها پرداخته نیاستفاده از ا يبرا بانوان لیو تما تیمناحساس ا
انـد و   بـزرگ و کلانشـهرها متمرکـز بـوده     يها بـر شـهرها   کوچکتر مانند بهشهر وجود دارد. اکثر پژوهش يمناطق شهر

زنان انجام نشده است.  یجتماعو تعاملات ا تیامن اتر در ارتباط ب کوچک يشهرها یعموم ياز فضاها یقیدق يها لیتحل
پـژوهش   نیا یهدف اصل نی. بنابراکند یخلاء کمک م نیبا تمرکز بر شهر بهشهر و پارك ملت به پر کردن ا پژوهش نیا

پـژوهش بـه    نی ـطـور خـاص، ا   بانوان در استفاده از پارك ملت شهر بهشهر است. به لیتما زانیبر م تیامن ریتأث یبررس
و  یت ـیامن تیبهبـود وضـع   يرا بـرا  ییو راهکارهـا  پـردازد  یفضا م نیبانوان در ا تیعوامل موثر بر احساس امن ییساشنا
 تی ـامن ایکه آ می دهدسوال پاسخ  نی. لذا پژوهش حاضر، به اکند یم شنهادیپ یمکان عموم نیحضور زنان در ا شیافزا
  ارد؟د ریتأث ي مانند پارك ملتفضاهاي سبز شهر پاركبانوان در استفاده از  لیتما زانیبر م
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 مبانی نظري و پیشینه 

 فضاي شهري  

فضاي شهري چیزي نیست جزء فضاي زندگی روزمره شهروندان که هر روز به صورت آگاه و ناآگاهانه در طول راه از 
فضـاي  هاي موفق شهري باید کیفیت را در سه عنصـر اساسـی ترکیـب کننـد      مکان .شود منزل تا محل کار ادراك می

مفهوم فضاي شهري بر این برداشت تکیه دارد که از اجزاي ساختار شهر است که داراي . تجربه حسی و فعالیت ،فیزیکی
هـاي   کلیت هماهنگ و مستمر و از نظر بعد کالبدي فراگیر است. این فضا باید نظم و زیبایی داشته باشد و براي فعالیت

جـزء  . تار شهري است که با مرکز راهبردهاي اجتماعی ارتبـاط دارد شهري ساماندهی شود فضاي شهر عنصر اصلی ساخ
هـاي   فضـاي کـنش   هـا و غیـره و   ها پارکها و میدان ها، سـاختمان  ناپذیر شهر فضاي آن است. خیابان لاینفک و جدایی

 ریو تـأث  تیداشتن ابعاد متنوع و متعدد بودن امن ،یدگیچی. پ)Akbari, et al, 2020( دهند انسانی در شهر را شکل می
عـدالت در   دی ـبـا توجـه بـه نقـش خـود، با      يشهر يفضاها نی. بنابراستین دهیپوش یمهم بر کس نیبر ا یطیعوامل مح

 ). Carmona, 2019( ندیخدمات شهروندان را فراهم نما نیو تأم یدسترس

 ها و اصول مربوط به آن ویژگی ،امنیت

پاسخگویی به آن تأثیر مستقیم در ارضـاي نیازهـاي دیگـر او دارد    ي امنیت از نیازهاي اساسی انسان است که نحوه
)Mirkatoli and Ariankia, 2024عدي است ).  امنیت پدیدهدومین نیاز بشر فیزیولوژیک بعد از نیازهايو اي چند ب ،

مترهـاي عینـی   عد عینی که با پاراعد براي امنیت وجود دارد: بعمدتاً دو بSaydi and Ghasemnejad, 2020 .(است (
تـوان در  امنیت را می. شود عد ذهنی که بر اساس احساس امنیت در اجتماع درك میشود؛ و بمحیط رفتاري ارزیابی می

 .)1(شکل  سطوح مختلف جامعه از نظر فردي و خانوادگی شهري و اجتماعی ملی و بین المللی مطرح کرد
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 )1401، پیرزادهمنبع: ( سطوح امنیت در جامعه :1شکل 

 در فضاهاي شهري  زنان  وامنیت شهروندان 

هاي مختلف کاربري را تأمین کند. ترس از جرم رفتـار و حـوادث در محـیط شـهري     فضاي شهري باید امنیت گروه
نان را پذیر اجتماعی و اقتصادي دارد. ناامنی زنان در فضاهاي شهري مشارکت کامل آهاي آسیبتأثیراتی بر زنان و گروه

 Karamiدهـد ( ها و در نهایت کل جامعه را تحت تأثیر قرار مـی در جامعه محدود و علاوه بر آسیب روانی فرد، خانواده
and Ariankia, 2024هـا وجـود دارد، بیشـتر    هاي جنسیتی که در جامعه نسـبت بـه آن  ). زنان به دلیل وجود تبعیض
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). فقدان احساس امنیت زنان به واقع بـه مفهـوم تهدیـد    Mirkatoli, et al, 2023درمعرض احساس ناامنی قرار دارند (
ارزش نقش مادري، همسري وگاهی سرپرستی یک خانواده است و مصون ماندن از هر آسیب و تجاوزي بـه زن و حـریم   

 Ghodrati andهـاي بعـدي منتقـل خواهـد شـد (     زنان را از لحاظ جسمی و روحـی تهدیـد کنـد، متعاقبـاً بـه نسـل      
Roshandel, 2016تر شدن مناسبات ). بنابراین شواهد گوناگون حاکی از آن است که با گسترش شهرنشینی و پیچیده

 Sadeghiویژه بـراي زنـان وجـود دارد (   انسانی، فضاهاي شهري مانند گذشته نیستند و نوعی احساس ناامنی در آن به
and Pourgholami Sarvandani, 2020 .(     بـر   يرگـذار یتأث قی ـاز طر يرو ادهی ـمشـخص شـده اسـت کـه منـاطق پ

رفتـار   لی ـو تحل هی ـتجز يکالن ممکن است برا هیدارند و نظر ادهیبر رفتار عابر پ یتوجه قابل ریتأث ت،یو جذاب یسرزندگ
 لی ـکـالن بـا تکم   هیو نظر ییفضا يکربندیمطالعه نشان داد که پ نی. اردیو ادراکات شهر مورد استفاده قرار گ ادهیعابر پ

اعتقـاد نیـومن محــیط کالبــدي      . بـه )Yıldırım and  Celik, 2023( گذارنـد  یم ریتأث ادهیبر حرکت عابر پ گریکدی
 هـاي  سلسـله مراتبـی تعریـف شـده از عرصه يهـاي نمـادین، مـرزهـا مکـانیزمبایسـت داراي خصوصـیاتی ماننـد  مـی

شــود . ایجــاد ظرفیــت کالبــدي نظـارتی درفضـا       خصوصی تا عمـومی باشـد تـا پهنـه هـاي مختلف درك و دانسته 
زنـان شـهري   ).  Lotfi, et al, 2014گـردد ( موجود باشد تا فرصـت نظـارت بـراي سـاکنان و دیگـر هـا نهـاد ممکـن      

و آموزش و پرورش و غیره دارنـد در واقـع زنـان بـیش از مـردان در       دسترسی ناعادلانه به کار و شرایط زندگی بهداشت
رود. عیض جنسیتی قرار دارند. جنسیت به عنوان مهمترین عامل شخصیتی در درك امنیت بشـمار مـی  معرض فقر و تب

بـر ایـن بـاور     2کنند. استانکوحس امنیت در مورد مردان و زنان متفاوت است اما عموماً زنان ترس بیشتري احساس می
) زنـان بـه لحـاظ    1 ن امـر عبـارت انـد از:   است که به گونه ثابتی ترس از جرم در زنان سه برابر مردان اسـت دلایـل ای ـ  

جـرم  ) نگهداري و حفاظت از کودکـان زنـان را بیشـتر مسـتعد تـرس از      2جسمانی توان کمتري در دفاع از خود دارند. 
) زنان نسبت به سایر انـواع  4ترسند. ) زنان کنترل کمتري بر حیطه خصوصی شان دارید از این رو بیشتر می3سازد   می

شـوند واکـنش   در معرض تعـرض جنسـی قـرار دارنـد از ایـن رو بـه خطراتـی کـه بـا آن روبـه رو مـی           ها بیشتر آسیب
هـاي خـود را طبیعـی جلـوه     سطح ترس زنان معقول است اما مردان تمایل دارند ترس )5دهد. اي نشان می گرایانه واقع

 ).Kamali  and Sahraeinejad  Robati, 2021( دهند
نشان داد ) مورد مطالعه شهر سوران(تبیین ارتباط فضاي شهري و احساس امنیت اجتماعی مقاله اي با عنوان نتایج 

درصد رابطه مثبت و معنـاداري وجـود دارد.    99بین فضاي شهري و احساس امنیت اجتماعی در شهر سوران در سطح 
 ). Rigi and Hazrati, 2023( درصد تغییرات احساس امنیت اجتماعی را پـیش بینـی کنـد    43فضاي شهري توانسته 

 نشـان داد  هیمـورد مطالعـه محلـه صـادق     ،یعموم يزنان در فضاها یاجتماع تیاحساس امن يهالفهؤم ی در بارهپژوهش
شـدن   تـر دهی ـچیاسـت. بـا پ   يجوامـع، ضـرور   داریدر شهرها و توسعه پا یزندگ تیفیک يبرا ،یعموم يدر فضاها تیامن

مانند زنـان، احسـاس    ریپذ بیآس يهاگروه يبه خصوص برا ت،یامن نیمأت يبرا يدیجد يکردهایبه رو ازین ،ینیشهرنش
 تی ـو نگرش به عملکرد قـانون، و امن  تیامن ،يشهر يدر کالبد و فضا تیامن يهامولفه نیکه ب دادنشان  جینتا شود.یم

 Hosseini and( وجـود دارد  يرابطه معنادار یعموم يزنان در فضاها یاجتماع تیدر جامعه و فرهنگ با احساس امن
Ahmadi, 2021(.  
 يزی ـر برنامه نیب یمیکه ارتباط مستق شود یم یعموم يو ترس مانع از حضور زنان در شهر و فضاها یاحساس ناامن

 توانـد  یم ـ يمـواز  داتیدر کنار تمه ها يزیر برنامه نیا يریزنان وجود دارد. به کارگ يبرا تیاحساس امن جادیو ا يشهر
احسـاس   مطالعـه اي در ارتبـاط بـا     .)Shirzaei and Salavarzizadeh, 2021( کنـد  نیمأزنان را ت یاجتماع تیامن

امنیـت   احسـاس  میـزان  که داد نشان امنیت زنان در فضاهاي عمومی با تأکید بر پارکهاي شهري، مطالعه موردي: تبریز
. اسـت  فراشهري و شهري خیابان، حاشیه هاي پارك از تر پایین داري معنی بطور اي ناحیه و اي محله هاي پارك در زنان
 مثبـت  زنـان رابطـه   امنیـت  احسـاس  و کالبـدي  کیفیـت  میـان  داد نشـان  پیرسـون  آزمون همبستگی نتایج چنین هم

  ).Azar and  Mohammadi Birang, 2019( دارد  وجود داري معنی
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با تأکیـد بـر   که  پیشنهاد نمودي شهرهاي  مناسب پاركدر دستیابی به عملکرد  ایمنی زناناهمیت  در بارهپژوهشی 
-صدمات و آسـیب  ایجاد و افزایشاز  کاهشریزي محیطی براي ، برنامهيشهر يها ایمنی در پاركایجاد و افزایش لزوم 

 منسـجم  ریـزي ایمنی با برنامه هاي مهارتگیرد. تلفیق  رمورد توجه قرا يشهر يها در پارك کاهش امنیتهاي ناشی از 
شـهر بوگوتـا    یرامـون یو تحرکات زنـان در منـاطق پ   يفرم شهر نیرابطه ب . )Barker, et al, 2022( یز ضروري استن

شـده   درك تیکه چگونه احساس امن کند یم دیتأک پژوهش نیدارد. ا یتیجنس ییفضا اتیبر تجرب یقابل توجه راتیتأث
و  يشـهر  یطراح ـ ،یزنـان دارد. بـه عبـارت    یحرکت ـ يشـده و رفتارهـا   سـاخته  طیمح ـ يها یژگیو نیب يا نقش واسطه

  .)Pucci, et al, 2023( هستند رگذاریتأث یعموم يبر نحوه حرکت و تجربه زنان از فضاها یطیمح يها رساختیز
، يشـهر  يزنـان در فضـاها   تی ـامن نهیذکر شده در زم يها پژوهش حاضر نسبت به پژوهش يها يها و نوآور فاوتت

زنـان تمرکـز کـرده     تی ـاز امن یخاص ـ يها جنبه يبر رو یقبل هاي پژوهش توجه کرد: يدیجنبه کل نیبه چند توان یم
ماننـد   يدتری. اگر پژوهش حاضر به موضوعات جديشهر یطراح ریتأث ای تیاحساس امن ،یابانیخ يباشند، مانند آزارها

 جینتـا   تفـاوت مهـم خواهـد بـود.     کی ـ نی ـزنـان بپـردازد، ا   تیبر امن ریاخ یاجتماع راتییتغ ای نینو يها يفناور ریتأث
 يهـا  افتـه یارائه دهـد کـه بـا     يدیجد جی. اگر پژوهش حاضر نتااستمتفاوت  یبه طور قابل توجه ،مختلف يها پژوهش

از  يدی ـابعـاد جد  یبررس ـ تفاوت مهم باشـد.  کی تواند یم نیبرسد، ا يا رمنتظرهیغ جیبه نتا ایتناقض داشته باشد  یقبل
بـر احسـاس    یاجتمـاع  ای ـ یروانشناخت راتیاند (مانند تأث کمتر مورد توجه قرار گرفته یقبل قاتیتحق زنان که در تیامن
زنـان کـه در    تی ـبهبـود امن  يبـرا  یعمل ـ يارائـه راهکارهـا   ای یاجتماع يدر رفتارها دیجد يالگوها ییشناسا .)تیامن

 اند. کمتر مورد توجه قرار گرفته یقبل قاتیتحق

 روش تحقیق

  قلمرو پژوهش یعرفم

 کیلومتري مرکز استان مازندران واقع شده اسـت  35کیلومتر مربع در  27/1416شهرستان بهشهر با وسعت معادل 
. این شهرستان از سمت شمال به دریاي خزر و از سـمت جنـوب بـه اسـتان سـمنان و از سـمت مشـرق بـه         )2(شکل 

 شـود سـمت غـرب بـه شهرسـتان نکـا محـدود مـی       تـرین شهرسـتان اسـتان) و همچنـین از     شهرستان گلوگاه (شرقی
)Statistical Yearbook of Mazandaran Province, 2021  .(که امـروزه بـه   باغ شاه بهشهر  ایستون بهشهر  چهل

سـاختمان   نـژاد،  یهاشم دیشه ابانیبهشهر، خ شهر است و در صفويمربوط به دوره شود عنوان پارك ملت شناخته می
بـا   پـارك  نیا. است دهیبه ثبت رس رانیا یاز آثار مل یکی عنوان به 1356مهر  18 خیاثر در تار نیواقع شده و ا يشهردار

چنـد سـال    یو ط ـ يزی ـر طرح اول صفويق به دستور شاه عباس 1021متر درازا، در سال  550متر عرض و 170ابعاد 
بـاغ بـا    یطـول  رمحو ،یاصل ابانیدو خ باباغ  نیاست. ا  مهمانان بوده ییرایشاه عباس و پذ فاتیاحداث شده و محل تشر

 است و در نقطه تقاطع آنها، استخر بزرگ باغ قرار دارد.  ایشمال و در يبه سو يانداز چشم
زنـان   هی ـشامل کل يجامعه آمار است. یشیمایو پ یفیو از نظر نوع مطالعه، توص يپژوهش از نظر هدف، کاربرد نیا

 ،یبهشـت  دیشه يها ابانی. پارك ملت در محله فراش بهشهر و در خبود ساکن در محدوده اطراف پارك ملت شهر بهشهر
اسـت کـه در    يا پـارك بـه گونـه    نی ـا ییای ـجغراف تینژاد واقع شده است. موقعیهاشم دیو بلوار شه 12 یبهشت دیشه
%، 5 ي% و خطـا 95 نـان یقرار دارد. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران و بـا سـطح اطم   يمراکز مهم شهر یکینزد

در ایـن   شـدند.  يآور پرسشـنامه جمـع   قی ـهـا از طر  ساده بود و داده یتصادف يریگ . روش نمونهدینفر برآورد گرد 380
بـانوان در   یـل تماسوالی محقق ساخته استفاده شده است. تعـداد سـوالات هـر متغیـر شـامل:       49تحقیق از پرسشنامه 

 یو راحت ـ يآزادگویـه؛ و   13 موجـود در پـارك   یـت امنگویـه؛   16 ر پـارك امکانات موجـود د گویه؛  7 استفاده از پارك
هاي در نظر گرفتـه شـده، در گـام اول از     اي پرسشنامه و تأیید عامل گویه است. جهت بررسی روایی سازه 13 )یش(آسا
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ش نظرات خبرگان استفاده شده و برخی اصـلاحات انجـام شـد و در گـام دوم از روش تحلیـل عـاملی بـه شـیوه چـرخ         
هـاي خـالص اسـتفاده شـده اسـت. بـدین منظـور از شـاخص          ماکس) براي دستیابی به عامل -هاي متعامد (واري محور

KMO3 دهد تحلیل عاملی براي شناسایی سـاختار،  ها نشان میاستفاده شد. نتایج این شاخص 4و آزمون کرویت بارتلت
پایـایی آزمـون از روش آلفـاي کرونبـاخ اسـتفاده      مدل عاملی، مناسب است. همچنین در این پژوهش به منظور تعیـین  

هـاي بـه دسـت     و سپس با استفاده از داده ،پرسشنامه پیش آزمون 30گردیده است. بدین منظور یک نمونه اولیه شامل 
میزان ضریب اعتماد با روش آلفاي کرونباخ محاسـبه شـد. از    SPSSافزار آماري  ها و به کمک نرم آمده از این پرسشنامه

تـوان گفـت پرسشـنامه از    بود می 70/0که مقدار بدست آمده آلفاي کرونباخ براي همه متغیرهاي تحقیق بالاي  یآنجائ
 یبرفتـه از ضـرا   بکـار  هـاي  یـاس متناسـب بـا مق   یلو تحل یهانجام تجز يبراپایایی قابل قبولی برخوردار است. در ادامه 

گردید و نتایج با اسـتفاده از  متناسب استفاده  يها آزمون یرو سا یرمس یلاسکوئر و تحل يآزمون کا یرسون،پ همبستگی
 تحلیل شدند. Amos5و SPSS 22افزار نرم

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

 پارك ملت در شهر بهشهرهشهر در استان مازندران و : موقعیت شهرستان ب2 شکل

 هاي پژوهش یافته

پارك ملت شهر  یعموم يبانوان به استفاده از فضا لیبر تما یطیو مح يعوامل فرد ریثأت یپژوهش، به بررس نیدر ا
 آمده است. 1هاي توصیفی در جدول  هخلاصه یافتبهشهر پرداخته شده است. 

پرداختـه شـده    اسـتنباطی  يهـا  یافته به و سپس در بخش دوم متغیرها توصیفی يها یافته ابتدا بخش ادامه این در
بـا توجـه نتـایج،     .دهد یرا نشان م تمایل بانوان در استفاده از پاركبه مؤلفه  مربوط هاي یهگو يبند رتبه 1جدول است. 

کمتـرین میـزان تمایـل و گویـه     » شـود. یآرامش در انسان م ـ یجادپارك سبب ا سبز يفضا«گویه که  شود یمشاهده م
 بانوان در استفاده از پاركتمایل بیشترین میزان » شود.یبانوان در پارك م یلموجود در پارك سبب حضور تما امنیت«

 .)2اند (جدول  را داشته
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 هاي توصیفی جامعه آماري نمونهویژگی -1جدول 

 
 مشخصات جعمیتی

 به درصد

 سن
30-20 9/27 

40-31 5/29 

 شغل
 5/24 محصل 

 2/24 دانشجو

 محل زندگی

 3/65 بهشهر

 7/14 روستا و حاشیه

 8/16 خارج از شهرستان

 تحصیلات
 2/28 دیپلم

 5/25 لیسانس

 حضور در پارك
 به درصد

 نوع حضور

 60 انفرادي

 2/23 گروهی

 8/16 خانواده

 دلیل حضور

 9/27 وقت گذرانی

 3/21 ورزش

 1/7 کسب آرامش و کاهش استرس

 زمان حضور

 4/57 عصر

 4/23 شب

 2/18 صبح

 تعداد دفعات حضور
 در هفته

 6/27 هر روز 

 4/32 دو بار در هفته

 3/20 یک بار هفته اي 

 7/9 ماهی یکبار

 )1403یافته هاي پژوهش، (منبع: 
 

 تمایل بانوان در استفاده از پارك  مؤلفه یفتوص -2جدول 

 رتبه مجموع انحراف معیار میانگین تعداد گویه ردیف

 7 110 40795/1 9158/2 380 شود.یآرامش در انسان م یجادسبزپارك سبب ا يفضا 1
 4 115 32751/1 0158/3 380 شود.یم یگرانبا د یتعامل اجتماع یجاددر پارك سبب ا حضور 2
 1 160 74629/0 2289/4 380 شود.یبانوان در پارك م یلموجود در پارك سبب حضور تما امنیت 3
 3 115 40711/1 0395/3 380 دارد. یرموجود در پارك در استفاده بهتر از آن تاث یاهاناطلاعات از گ یزانم آیا 4
 5 114 42906/1 0000/3 380 .یدافزایبانوان در استفاده از پارك را م یلدر پارك تما یو راحت آزادي 5
 2 146 75798/0 8526/3 380 آورد. یورزش کردن را در بانوان بوجود م یزهنشاط، انگ یجادآرام و امن پارك با ا فضاي 6
 6 114 46816/1 0132/3 380 دهد. یشبانوان در استفاده از پارك را افزا یلتواند تما یموجود در پارك م امکانات 7

 )1403هاي پژوهش،  یافته(منبع: 
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 امکانات موجود در پاركمؤلفه 

)، 3با توجه نتایج (جـدول   .دهد یامکانات موجود در پارك را نشان مبه مؤلفه  مربوط هاي یهگو يبند رتبهزیر جدول 
تواند در حضور بـانوان  پارك می يها در فضادرختان، گیاهان و گل يبر رو ينور پرداز ایجاد«گویه که  شود یمشاهده م
تواند در حضـور بـانوان   (پیاده روها) می رفت آمد مناسب يهامسیر«کمترین میزان تمایل و گویه » ثر باشد.ؤدر پارك م
       ).3اند (جدول  را داشته تمایل بانوان در استفاده از پاركبیشترین میزان  »ثر باشدؤدر پارك م

 امکانات موجود در پارك  مؤلفه یفتوص -3جدول 

 رتبه مجموع انحراف معیار میانگین تعداد گویه ردیف

1 
 يدر پارك (حوض پرندگان و ماهی) و آبنما (فواره) بر زیبایی فضا ایجاد استخر

 شود.و سبب حضور بیشتر میافزاید می سبز
380 9026/2 41178/1 110 6 

 2 168 63611/0 4342/4 380 تواند در حضور بانوان در پارك موثر باشدبهداشتی مناسب می يهاسرویس 2

 13 75 80865/0 9789/1 380 ثر باشدؤتواند در حضور بانوان در پارك مانتظامی می ينیرو حضور 3

 4 113 42342/1 9842/2 380 ثر باشدؤتواند در حضور بانوان در پارك ممناسب مناسب می مبلمان 4

5 
سبز  يرستم و اژدها و)... در فضا تاریخی (تندیس فردوسی، يهامجسمه استقرار

 .شود سبز افزده و سبب حضور بیشتر می يتواند بر زیبایی فضامی
380 4895/1 50055/0 57 14 

6 
تواند در حضور بانوان در سبز می يرنگی در فضا يهامحوطه با سنگ طراحی

 .ثر باشدؤپارك م
380 8105/2 41641/1 107 7 

 11 80 87685/0 0974/2 380 .ثر باشدؤتواند در حضور بانوان در پارك مپارك می وسعت 7

8 
تواند پارك می يها در فضاترکیب رقص نور و رقص آب در آبنماها و برکه ایجاد

 .ثر باشدؤدر حضور بانوان در پارك م
380 4947/2 07624/1 95 10 

 8 107 39955/1 8105/2 380 .ثر باشدؤتواند در حضور بانوان در پارك مپارك می ياز موسیقی در فضا استفاده 9

10 
تواند در پارك می يها در فضادرختان، گیاهان و گل يبر رو ينور پرداز ایجاد

 .ثر باشدؤدر پارك محضور بانوان 
380 4868/1 50573/0 56 15 

 5 112 39210/1 9368/2 380 .ثر باشدؤتواند در حضور بانوان در پارك مپارك می يآلاچیق در فضا ایجاد 11

 12 78 82834/0 0500/2 380 .ثر باشدؤتواند در حضور بانوان در پارك ماغذیه فروشی می فروشگاه 12

13 
ثر ؤتواند در حضور بانوان در پارك مروها) می(پیاده رفت آمد مناسب يهامسیر

 .باشد
380 5000/4 50066/0 171 1 

 3 128 12353/1 3684/3 380 .ثر باشدؤتواند در حضور بانوان در پارك ماجتماعات می يهاسالن 14

 9 97 09978/1 5395/2 380 .ثر باشدؤتواند در حضور بانوان در پارك ممی يروباز یا سه بعد سینماي 15

 )1403هاي پژوهش،   یافته(منبع: 

 موجود در پارك یتامنمؤلفه 

 گردآوري اطلاعات از هاي حاصل، یافتهموجود در پارك یتها براساس امن فراوانی و درصد آزمودنیدر بررسی توزیع 
موجـود در پـارك را نشـان     یـت امنبه مؤلفـه   مربوط هاي یهگو يبند رتبه 3جدول آورده شده است.  جدول زیر در شده

دهـد. و  یم ـ یشرا افـزا  یتامن یزاندر پارك م یانتظام یرويحضور ن«گویه که  شود یمشاهده مبا توجه نتایج،  .دهد یم
به حضـور   یلبر تما یممستق یرثأت یتامن«کمترین میزان تمایل و گویه » .شود یبه استفاده از پارك م یلتما یجادسبب ا
 ).4اند (جدول  را داشته تمایل بانوان در استفاده از پاركبیشترین میزان » ك دارددر پار
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 موجود در پارك یتامن  مؤلفه یفتوص -4جدول 

 رتبه مجموع انحراف معیار میانگین تعداد گویه ردیف

1 
 یلتما یجادداده و سبب ا یشرا افزا یتامن یزانپارك م یطاز مح یآگاه

 .شود یبه استفاده از پارك م
380 

9921/3 
 

82343/0 
 

152 6 

2 
دهد.  یم یشرا افزا یتامن یزاندر پارك م یگرانمشاهده توسط د یتقابل

 .شود یبه استفاده از پارك م یلتما یجادو سبب ا
380 

0211/3 
 

41032/1 
 

115 10 

3 
) يکارکنان پارك، مردم عاد یس،(پل آسان به کمک رسانان یدسترس

به  یلتما یجاددهد. و سبب ا یم یشرا افزا یتامن یزانپارك م رد
 .شود یاستفاده از پارك م

380 
5053/3 
 

08842/1 
 

133 8 

4 
دهد. و سبب یم یشرا افزا یتامن یزاندر پارك م یانتظام یرويحضور ن

 .شود یبه استفاده از پارك م یلتما یجادا
380 

9684/1 
 

79181/0 
 

75 12 

5 
دهد. و  یم یشرا افزا یتامن یزاندر پارك م یاطلاع رسان هاي یوسکک

 .شود یبه استفاده از پارك م یلتما یجادسبب ا
380 

4053/3 
 

13425/1 
 

129 9 

6 
را  یتامن یزاننموده و بر م یادرا ز یددر پارك وسعت د یپوشش درخت

 .شود یبه استفاده از پارك م یلتما یجادافزوده و سبب ا
380 

0000/4 
 

81865/0 
 

152 5 

7 
-یرا کاهش م یتامن یزاندر پارك م یاهانها و پوشش انبوه گ ینپرچ

 .شود یکمتر به استفاده از پارك م یلتما یجاددهد. و سبب ا
380 

5447/3 
 

12567/1 
 

135 7 

8 
 یجاددهد. و سبب ایم یشرا افزا یتامن یزاندر پارك م یريتصو کنترل

 .شود یبه استفاده از پارك م یلتما
380 

0132/4 
 

81369/0 
 

153 4 

9 
 یزان) در پارك میاهاناز گ یده(پوشی مخف یرهايکاهش فضا و مس

کمتر به استفاده از پارك  یلتما یجاددهد. و سبب ایرا کاهش م یتامن
 .شود یم

380 
9474/2 
 

39633/1 
 

112 11 

10 
را کاهش  یتامن یزاندارد م ودو خطر وج گیريکه امکان غافل ییفضاها
 .شود یکمتر به استفاده از پارك م یلتما یجاددهد. و سبب ایم

380 
5132/4 
 

50573/0 
 

171 3 

11 
 یجاددهد. و سبب ایرا کاهش م یتامن یزاندر دسترس بودن راه فرار م

 .شود یکمتر به استفاده از پارك م یلتما
380 

5368/4 
 

50456/0 
 

172 2 

 1 189 16106/0 9789/4 380 به حضور در پارك دارد. یلبر تما یممستق یرثأت یتامن 12

 )1403هاي پژوهش،  یافته(منبع: 

 )یش(آسا یو راحت يآزادمؤلفه 

مشـاهده  بـا توجـه نتـایج،     .دهد یرا نشان م )یش(آسا یو راحت يآزادبه مؤلفه  مربوط هاي یهگو يبند تبهر 5جدول 
در  حضـور «میزان تمایـل و گویـه   کمترین » کاهددر پارك از پریشانی خیال و سردرگمی می حضور«گویه که  شود یم

را  تمایل بانوان در اسـتفاده از پـارك  بیشترین میزان » نمایدمین میأانسان را ت يپارك از نظر روحی و روانی رضایتمند
 ).5ند (جدول ا داشته
لات استنباطی همبستگی پیرسون، رگرسیون چندگانه و معـاد  يها آماره از استفاده با ها داده تحلیل از بخش این در

 فرضـیات  آزمـون  بـراي  مناسب آماري روش انتخاب پرداخته شده است. معیارهاي تحقیق فرضیات آزمون به ساختاري
 معـادلات  یابی مدل از تحقیق هاي یافته تحلیل و تجزیه باشد. در ادامه براي می هدف وها  متغیر سنجش سطح براساس

عامـل   نیمهمترشد. در حقیقت جهت بدست آوردن  استفاده آموس افزار نرم با کمک و مسیر تحلیل روش به ساختاري
محاسـبه گردیـد. در    بانوان در اسـتفاده از پـارك   لیتما زانیم ي هر یک از عوامل درگذار ریثأت ، میزانگذار ریثأتفردي 

 ).1است (نمودار  شده داده نشان نمودار زیر ضریب تخمین استاندارد روابط بین متغیرها
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 )یش(آسا یو راحت يآزاد  مؤلفه یفتوص -5جدول 

 رتبه مجموع انحراف معیار میانگین تعداد گویه ردیف

 8 113 42713/1 9842/2 380 حضور درپارك از میزان افسردگی کم خواهد شد. 1

 6 115 43338/1 0289/3 380 نماید.را وارد زندگی می يحضور در پارك شاد 2

 14 76 80892/0 0000/2 380 کاهد.در پارك از پریشانی خیال و سردرگمی می حضور 3

 13 76 81700/0 0079/2 380 برد.در پارك احساس ترس و استرس را از بین می حضور 4

 1 154 81404/0 0474/4 380 نماید مین میأانسان را ت يدر پارك از نظر روحی و روانی رضایتمند حضور 5

 11 108 37299/1 8500/2 380 نماید؟مین میأسبز شهرك رضایت تان را ت يچه میزان زیبایی فضا تا 6

 12 96 12820/1 5395/2 380 شود.در پارك سبب ایجاد بیشتر تعاملات می حضور 7

 4 152 83144/0 0000/4 380 شود.در پارك سبب ایجاد نشاط و شادمانی بیشتر می حضور 8

 7 113 13024/1 4526/3 380 شود.در پارك سبب ایجاد بیشتر انگیزه ورزش می حضور 9

 2 153 84298/0 0421/4 380 شود.در پارك سبب ایجاد بیشتر آرامش روانی می حضور 10

11 
اجتماعی  يهاتر به فعالیتشود انسان راحتدر پارك سبب می حضور

 بپردازد.
380 9289/2 40774/1 111 10 

12 
فرهنگی  يهاتر به فعالیتشود انسان راحتدر پارك سبب می حضور

 بپردازد.
380 9868/2 41135/1 113 8 

13 
ورزشی  يهاتر به فعالیتشود انسان راحتدر پارك سبب می حضور

 بپردازد.
380 9921/3 86408/0 152 5 

14 
شود انسان آزادانه ساعاتی را به در پارك بدور از خانواه سبب می حضور

 تنهایی بگذراند.
380 9974/3 85181/0 153 3 

 1403یافته هاي پژوهش، ماخذ: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

          ها در حالت تخمین استانداردمدل ساختاري تحقیق همراه با شاخص -1نمودار 
دهد زمان حضـور سـاکنین در    در نمودار بالا نتایج مربوط به الگوي تحلیل مسیر نشان داده شده است که نشان می

 کنند. را تبیین می تمایل بانوان در استفاده از پارك درصد از واریانس میزان 12/0پارك، با بالاترین ضریب استاندارد؛ 
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 ها در حالت تخمین غیر استانداردمدل ساختاري تحقیق همراه با شاخص -2ودار نم
 

مورد  )ML(و برآورد بیشینه احتمال  افزار آموسوسیله تحلیل عاملی تأییدي و با استفاده از نرمگیري بهمدل اندازه
 ).6بررسی قرار گرفت (جدول 

 مدل برازش -6جدول 

 نتیجه معیارها در تحقیق حاضر معیار هاي مدل برازنده نام آزمون ردیف

1 X2 مدل برازنده 002/0 معنادار باشد 

2 RMR مدل برازنده 001/0 هر چه به صفر نزدیک تر باشد 

3 GFI  .مدل برازنده 91/0 9/0برابر یا بزرگتر از بین صفر و یک 

4 AGFI  مدل برازنده 93/0 9/0بین صفر و یک. برابر یا بزرگتر از 

5 RMSEA  مدل برازنده 06/0 باشد 1/0کوچکتر از 

6 NFI  مدل برازنده 92/0 باشد 9/0باید بزرگتر از 

7 CFI  مدل برازنده 91/0 باشد 9/0باید بزرگتر از 

 )1403هاي پژوهش،  یافته(منبع: 
    

بـه دسـت    RMSEA(6 05/0همچنین ریشه خطاي میانگین مجـذورات (  در این تحقیق مجدور کاي معنادار است.
کم تر است دلیلی دیگر بر برازنده بـودن مـدل اسـت. همچنـین شـاخص تطبیقـی        1/0آمده است و به این علت که از 

)CFI(7 ) و شاخص تعدیل شدگی برازندگیNFI(8  جـدول   به دست آمده است 93/0و  94/0با برابر)ایـن شـاخص   )6 .
 اسـت کـه   SRMR۹ي برازش مدل تحقیـق، شـاخص   باشد. شاخص نمایندهمی 95/0و  9/0هاي مناسب بین براي مدل

تر باشد، حاکی از برازش بهتر مدل است. بنابراین ها است و هرچه این معیار کوچکگیري متوسط باقی ماندهمعیار اندازه
اثـرات   يبـرا  یرمس یلتحل 2و 1بر اساس نمودار  باشد.مدل از برازش مناسبی برخوردار می توجه به مقادیر ذکر شده،با 

 ).7(جدول  را به همراه دارد یرجدول ز یجو غیر مستقیم نتا یممستق
بـانوان در اسـتفاده از    لی ـتما زانی ـمبر  در پارك ینحضور ساکن دهد که تنها اثر زمان نشان می 7هاي جدول  یافته

p >05/0باشد ( دار می معنیپارك  − valueدر  ینحضـور سـاکن   دهـد کـه متغیـر زمـان     ). در ادامه نیز نتایج نشان می
هـاي بـه    . با توجه بـه یافتـه  است بانوان در استفاده از پارك لیتما زانیم ) بر118/0ثیر (أپارك داراي بیشترین ضریب ت

باشند. بنابراین  می 12/0داراي ضریب تأثیر  در پارك ینحضور ساکن زمان مدل یندر اه توان بیان کرد ک دست آمده می
 باشد. می در پارك ینحضور ساکن ، زماندر حضور بانوان گذار ریثأتفردي عامل  نیمهمتر
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 و غیر استاندارد مدل استاندارد ضرایب -7جدول 

 
ضرایب 

 استاندارد

ضرایب غیر 

 استاندارد

ضریب خطاي 

 استاندارد

S.E. 

نسبت 

 بحرانی

C.R. 

سطح 

 P معناداري

Label 
 اولویت

 par_1 417/0 811/0 153/0 124/0 041/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ---> سن

 par_2 477/0 711/0 149/0 106/0 036/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ---> شغل

در  ینحضور ساکن زمان
 par_3 02/0 32/2 237/0 55/0 118/0 بانوان در استفاده از پاركتمایل  ---> پارك

 par_4 738/0 335/0 144/0 048/0 017/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ---> به پارك یمتعز تعداد

 par_5 862/0 174/0 134/0 023/0 009/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ---> تحصیلات

 par_6 62/0 497/0 123/0 061/0 025/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ---> حضور در پارك دلیل

 par_7 382/0 874/0 272/0 238/0 044/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ---> حضور در پارك نوع

 par_8 24/0 -176/1 237/0 -278/0 -06/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ---> یمحل زندگ

)*05/0 P<      ** 01/0 P<( 
 )1403یافته هاي پژوهش، (منبع: 

      
 بانوان در استفاده از پـارك  لیتما زانیبر می حضور و راحت يآزادو  تیامن، امکاناتدر ادامه به منظور بررسی تأثیر  

 کسـب  بـراي شـد. همچنـین    اسـتفاده  آمـوس  افزارنرم با کمک و مسیر تحلیل روش به ساختاري معادلات یابی از مدل
د. در نمـودار زیـر   ش ـمحاسبه پارك  حضور بانوان در ي هر یک از عوامل درگذار ریثأت ، میزانگذار ریثأعامل ت نیمهمتر

     ).3است (نمودار  شده داده نشان ضریب تخمین استاندارد روابط علی بین متغیرها
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

 حالت تخمین استاندارد ها درمدل ساختاري تحقیق همراه با شاخص -3نمودار 
 

 امکانات موجـود در پـارك  دهد  در نمودار بالا نتایج مربوط به الگوي تحلیل مسیر نشان داده شده است که نشان می
در  ینزمـان حضـور سـاکن   و  درصـد  63/0امنیت موجود در پارك  ،درصد 25/0آزادي و راحتی (آسایش) درصد،  16/0

 .کنند را تبیین می تمایل بانوان در استفاده از پارك از واریانس میزان درصد05/0پارك 
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 ها در حالت تخمین غیر استانداردمدل ساختاري تحقیق همراه با شاخص -4نمودار 
 

 را به همراه دارد. یرجدول ز یجو غیر مستقیم نتا یماثرات مستق يبرا یرمس یلتحل هايبر اساس نمودار
 

 و غیر استاندارد مدل استاندارد ضرایب -8جدول 

 
ضرایب 

 استاندارد

ضرایب غیر 

 استاندارد

ضریب خطاي 

 استاندارد

S.E. 

نسبت 

  بحرانی

C.R. 

سطح 

 P معناداري

Label 
 اولویت

 ---> امنیت موجود در پارك
تمایل بانوان در استفاده از 

 پارك
631/0 221/0 013/0 216/17 000/0 par_1 

آزادي و راحتی 
 ---> (آسایش)

تمایل بانوان در استفاده از 
 پارك

252/0 113/0 016/0 873/6 000/0 par_2 

امکانات موجود در 
 پارك

<--- 
تمایل بانوان در استفاده از 

 پارك
159/0 17/0 039/0 333/4 000/0 par_3 

در  ینزمان حضور ساکن
 ---> پارك

تمایل بانوان در استفاده از 
 پارك

051/0 217/0 156/0 391/1 164/0 par_4 

)*05/0 P<      ** 01/0 P<( 
 )1403یافته هاي پژوهش، (منبع: 

دار  معنـی بانوان در استفاده از پارك  لیتما زانیمبر امنیت موجود در پارك دهد که اثر  نشان می 8هاي جدول  یافته
p >05/0باشد ( می − value بـانوان در اسـتفاده از    لی ـتما زانی ـمی حضور در پارك بر و راحت يآزاد). در ادامه نیز اثر

p >05/0(پارك  − value باشـد   دار می معنیبانوان در استفاده از پارك  لیتما زانیمبر  امکانات موجود در پارك) و اثر
)05/0< p − value باشـد   دار نمـی  معنیبانوان در استفاده از پارك  لیتما زانیمبر  در پارك ینزمان حضور ساکن). اثر
)05/0> p − value.( ثیر أامنیت موجود در پارك داراي بیشترین ضـریب ت ـ دهد که متغیر  در ادامه نیز نتایج نشان می
 باشد. می بانوان در استفاده از پارك لیتما زانیم ) بر636/0(
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 تحقیق ساختار معادله مدل اساس بر تحقیق فرضیات آزمون کلی جدول -9جدول 

 اولویت ضریب ادعاي فرضیه تحقیق

 1 63/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ⤌امنیت موجود در پارك 

 2 25/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ⤌ آزادي و راحتی (آسایش)

 3 16/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ⤌ امکانات موجود در پارك

 4 05/0 تمایل بانوان در استفاده از پارك ⤌ در پارك ینزمان حضور ساکن

 )1403یافته هاي پژوهش، (منبع: 

 
داراي ضـریب تـأثیر    امنیت موجـود در پـارك   مدل یندر اتوان بیان کرد که  هاي به دست آمده می با توجه به یافته

زمـان  و 16/0داراي ضـریب تـأثیر    امکانات موجود در پـارك ، 25/0داراي ضریب تأثیر  آزادي و راحتی (آسایش)، 63/0
امنیـت  ، در حضور بانوان گذار ریثأعامل ت نیمهمترباشند. بنابراین  می 05/0راي ضریب تأثیر دا در پارك ینحضور ساکن

 ).9باشد (جدول  می موجود در پارك

 بحث و نتیجه گیري

و  بـوده بانوان در استفاده از پـارك ملـت شـهر بهشـهر      لیتما زانیبر م تیامن ریتأث یبررس پژوهش نیا یاصل هدف
 لـذا پـژوهش   .پرداختـه اسـت  فضـا   نی ـبانوان در ا تیعوامل موثر بر احساس امن ییبه شناسا پژوهش نیطور خاص، ا به

نشـان   و دارد؟تـأثیر   بـانوان در اسـتفاده از پـارك    لی ـتما زانیبر م امنیت ایآ کهاست در پی پاسخ به این سوال ، حاضر
نشـان داد   جیك ملت در شهر بهشهر است. نتاترین عامل تأثیرگذار بر تمایل بانوان به استفاده از پار دهد امنیت، مهم می

و  نیـی موجود در آن است. در ادامـه بـه تب   تیپارك، امن نیبانوان به استفاده از ا لیبر تما رگذاریثأت ترین عامل که مهم
 یعموم يدغدغه بانوان در استفاده از فضا نیتر مهم تیامن پرداخته شده است. رگذاریعوامل تاث ریافته و سای نیا یبررس

 يدر پـارك، مشـاهده رفتارهـا    یاز نـاامن  یشخص اتیاز جمله تجرب یمختلف لیبه دلا تواند یامر م نیپارك ملت است. ا
بـر   رگـذار یثأدوم ت عامـل  .اشـد نامناسب پـارك ب  یو طراح یتیامن يروهایفقدان حضور ن ،یکاف یینامناسب، نبود روشنا

خـاطر در   یو آسـودگ  تی ـاحسـاس امن  يامر بـه معنـا   نیاست. ا یتو راح يبانوان به استفاده از پارك ملت، آزاد لیتما
و  تیمختلف بدون قضاوت و محدود يها تیامکان انجام فعال ت،یهنگام حضور در پارك، عدم وجود مزاحمت و آزار و اذ

امکانـات متنـوع و جـذاب در پـارك      وجـود  نمازخانـه و ... اسـت.   ،یبهداشت سیسرو دمناسب مانن یوجود امکانات رفاه
 يسبز مناسـب بـرا   يشامل فضا توانند یامکانات م نیبانوان به استفاده از آن باشد. ا لیتما شیافزا يبرا یعامل تواند یم
و  یمطالعه و کار، امکانات ورزش يمناسب برا يراحت، فضا يکودکان، مبلمان شهر يبرا يباز نیو ورزش، زم يرو ادهیپ

 .ند... باش
 شیبـه افـزا   توانـد  یم ـ ،یدر سـاعات شـلوغ   ژهی ـدر پارك، به و گرید نیساکن حضور در پارك: نیحضور ساکن زمان

 يکه عوامل متعدد دهد یپژوهش نشان م نیا جینتابنابراین  در بانوان منجر شود. ییو کاهش حس تنها تیاحساس امن
 هاي پژوهش حاضـر  یافته تبیین در. گذارند یم ریثأپارك ملت شهر بهشهر ت یعموم يبانوان به استفاده از فضا لیبر تما

انســان   یتعـال  يبـرا  يهـا يو پا يضرور یازهاياز ن یکی یتدر هرم مازلو، امن یازهان یهبر اسـاس نظرگفت که  توان یم
مؤلفه بـر ســلامت و    ینا لذا ارتقاء .دضرورت دار یاتتداوم ح يکه برا یزیولوژیکف یازهاين یهدرست شب ،شودیم یتلق

 .گذاردیم یمیمستق یرجامعه تأث یجهها و در نتسـعادت انسان
)، 2023در مطالعات نظري پژوهش حاضر، سابقه مطالعات پیشین مورد بررسی قرار گرفته است. ریگی و حضـرتی ( 

بـین فضـاي شـهري و     به بررسی فضاي شهري و احساس امنیت اجتماعی پرداختند که نتایج نشان دهنده این بود کـه 
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ایجاد حس امنیت اجتماعی رابطه معناداري وجود داشت بنابراین با توجه به پرداختن به مساله فضاي شهري و امنیت و 
نیز نتایج حاصله این پژوهش تا حد زیادي همراستا با پژوهش حاضر ما می باشد. در مطالعات دیگر حسـینی و احمـدي   

به بررسی مولفه هاي ایجاد حس امنیت براي زنـان در   ) 2021( زاده يو سلاورز ییرزایش) و 2018)، آریان کیا (2021(
فضاهاي عمومی از جمله پارکها پرداختند که هم از حیث موضوع و هم نتـایج  حاصـل شـده، منطبـق بـر پـژوهش مـا        

و اوارتـه  ن) و 2023هستند. همچنین در مطالعات خارجی بررسی شده در بخش پیشـینه از جملـه پـوچی و همکـارن (    
و  ییروشـنا ، یماننـد آلـودگ   یط ـید که پرداختن به عوامل محنده یمطالعات در مجموع نشان م نیا، )2021( همکاران

زنان به استفاده  لیو تما تیتواند امنیمت، یحساس به جنس يشهر يزیر و برنامه یطراح جیروو تت، یجرم و جنا زانیم
بنـابراین ایـن پـژوهش هـا نیـز در راسـتاي مقالـه حاضـر          دهد. شیرا افزا يشهر يهااز جمله پارك یعموم ياز فضاها
 هستند.

بـا مـردان،    سهیدر مقا ت،یو قوم یتاهل، طبقه اجتماع تیسن، وضع ت،یعوامل مختلف، از جمله جنس لیزنان به دل
ش مشـارکت  منجر به محدود شدن تحـرك، کـاه   تواند یامر م نی. اکنند یم یعموم يدر فضاها يکمتر تیاحساس امن

دهد که احساس ناامنی، چه  روشنی نشان می آمده به دست نتایج به رانده شدن زنان از جامعه شود. هیو به حاش یاجتماع
تواند میزان حضور بـانوان در فضـاهاي عمـومی را بـه شـدت       از طریق تجربه شخصی یا مشاهده رفتارهاي نامناسب، می

هـاي   دان نیروهاي امنیتی، و طراحی نامناسب پارك باعـث ایجـاد نگرانـی   کاهش دهد. مواردي نظیر روشنایی ناکافی، فق
امنیتی در میان بانوان شده است. بنابراین، پاسخ به سوال تحقیق که آیا امنیت بر میـزان تمایـل بـانوان بـه اسـتفاده از      

گیري بانوان براي  صمیمکننده در ت پارك تأثیر دارد، مثبت است. امنیت به عنوان یک ضرورت حیاتی، عامل اصلی تعیین
علاوه بر امنیت، عوامل دیگري نیز مانند آزادي و راحتی، وجود امکانات رفاهی، و تنوع  .شود حضور در پارك شناخته می

هاي ممکن در پارك، نقش مهمی در افزایش تمایل بانوان به استفاده از پارك دارند. بانوان نیاز به فضـایی دارنـد    فعالیت
 .هاي مختلف، بدون نگرانی از قضـاوت یـا آزار و اذیـت را فـراهم کنـد      ت، امکان آزادي در انجام فعالیتکه علاوه بر امنی

نوآوري این تحقیق در این است که علاوه بر تأیید اهمیت امنیت، به بررسی عوامـل مکمـل نیـز پرداختـه و نشـان داده      
گیـري میـزان    تواند به شـکل چشـم   پذیر نیز میاست که فراهم کردن امکانات رفاهی مناسب و ایجاد فضایی راحت و دل

گذاران و مدیران شهري کمک کند تـا   تواند به سیاست ها می استفاده بانوان از فضاهاي عمومی را افزایش دهد. این یافته
در ادامـه   .هاي امنیتی و رفاهی، شرایط بهتري براي حضور بانوان در فضـاهاي عمـومی ایجـاد کننـد     با بهبود زیرساخت

 هاداتی براي افزایش امنیت پارك براي بانوان مطرح می گردد:پیشن
ها شود. تعبیۀ یـک   توانـد موجب برقراري امنیت در پارك بـا تـدابیر خـاص مـی بیشتر انکارگیري نگهبان به   -

توانـد یـک لایـه امنیتـی بـراي       در این محوطه می انحریم امن در اطراف دیوارة بیرونی پارك و اتاق نگهبان
و در مواقع  هستندد، همیشه در دسترس ندیدي به داخل پارك ندار انها باشـد. عـلاوه بـر اینکه نگهبان پارك

 ند. نک خطر امنیت پارك را برقرار می
کـودك در   هاي علاوه بر اینها، با توجه به نقش مادرانگی بانوان و نگرانـی دائـم آنهـا از کودکان، تعبیه اتاق   -

کند و موجبات فراغت خـاطر آنهـا را    سودهتوانـد خیـال بانوان را آ یار مجرب مـی ه کودكها به همرا پارك
هاي سنی مختلف را فـراهم کـرد و    هاي مناسب با رده تـوان سرگرمی هـا، مـی فـراهم نمایـد. در ایـن اتـاق

 .است طور غیر مستقیم موجب آسایش و احساس امنیت بانوان این آسایش و امنیت کودکان خود به

 يسپاسگزار

 یم.سپاسگزار مانهیصم اند کرده ياری را سندگانینو ،قیتحق پرسشنامه لیتکم در که يافراد هیکل از
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 نوشت یپ

1. Separate Spheres   
2. Stanco     
3. Kaiser- Meyer- Olkin- a measure of sampling adequacy 
4. Battlet’s test of sphericity         
5. Analysis of Moment Structures         
6. Root Mean Square Error of Approximation      
7. Comparative Fit Index        
8. Normed Fit Index    
9. Square Residual Mean Root       

 

 .بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله حامی مالی نداشته است: حامی مالی

 .هاي نگارش و تنظیم مقاله حاضر نقش و سهم برابر دارنددر بخشهمه نویسندگان، : سهم نویسندگان در پژوهش

 .دارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارندنویسندگان اعلام می: تضاد منافع
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