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Abstract 
Introduction: Urban development challenges have emerged globally due to rapid urbanization and inadequate attention to 

citizens’ need for urban tranquility. These challenges manifest through reduced security, traffic congestion, inadequate urban 

services, and social inequalities. The lack of information and awareness, absence of institutional trust, resource limitations, 

hierarchical decision-making structures, resistance to innovation, poor communication between planners and organizations, 

lack of transparency, and absence of strategic goals represent significant barriers to effective urban planning. These issues create 

gaps between citizens and institutions, leading to diminished belonging and reduced willingness to protect public spaces. The 

"Tranquil City" movement emerged to improve quality of life while reducing urban pace and protesting fast development 

patterns. This study examines the impact of urban planner participation components on achieving a tranquil city in Bagh-e-

Feyz neighborhood, District 5, Tehran. 

Materials and Methods: This research adopts an applied research approach with a descriptive-analytical approach and 

combines literature review and field data collection. A comprehensive questionnaire was designed to identify factors affecting 

the realization of quiet cities, using a quantitative approach through structural equation modeling. The theoretical framework 

includes independent variables (components of urban planners' participation) and a dependent variable (achieving a quiet city). 

Reliability was assessed using Cronbach's alpha, which showed values above 0.7. Factor loadings for all variables exceeded 

0.4, confirming construct reliability and validity. The statistical population consisted of 246 urban planning experts and 

engineers active in the Bagh-e-Feyz neighborhood, selected due to their professional expertise and deep knowledge of urban 

planning processes. Using Cochran's formula, 154 individuals were calculated as an appropriate sample size. This study 

included experts from disciplines including urban planning, geography, architecture, and urban management. Data analysis was 

performed using SmartPLS software version 4. 

Results and Discussion: Structural equation modeling analysis revealed significant effects of various variables on urban 

planners' participation and achieving a quiet city. Urban planners' participation showed the greatest impact on urban quality of 

life (R² = 0.914). Key factors enhancing participation included improving educational facilities, adhering to sustainability and 

environmental principles, creating public and recreational spaces, and engaging with residents. The analysis identified critical 

components such as accessibility and mobility, responsibility in urban actions, participation in urban decision-making, public 

space management, participation in urban design, and collaboration with local authorities as significant factors. 

Conclusion: This research demonstrates the critical role of urban planners' participation in achieving sustainable urban 

development and enhancing urban quality of life. Active participation in planning processes, citizen education initiatives, and 

creating appropriate urban spaces significantly improve quality of life and strengthen social relations in both old and new urban 

fabrics. The findings indicate that effective urban planners' participation acts as a catalyst for achieving a tranquil city, requiring 

comprehensive approaches integrating professional expertise, community engagement, and sustainable development principles. 

The study provides valuable insights for policymakers and urban planning professionals seeking to implement tranquil city 

concepts. 
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 پژوهشیمقاله 

 مشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام یاثرگذار یینتب

 (تهران شهرمنطقه پنج  یض: محله باغ فیموردمطالعه )

   لنگرودی تراشخوشنگار 
 یرانا ین،قزو ی،دانشگاه آزاد اسلام ین،واحد قزو ی،گروه شهرساز

 چکیده

 یدارپد یآرامش کاف یجادا یشهروندان برا یمعنو یازهایبه ن یو عدم توجه کاف یعسر ینیشهرنش یلبه دل یدر سطح جهان یتوسعه شهر یهاچالش :مقدمه

. فقدان شودیان مینما یاجتماع هایینابرابر یدو تشد یبه خدمات شهر یناکاف یدسترس یک،تراف یشافزا یت،کاهش امن یقها از طرچالش ینشده است. ا

نوآورانه، ارتباط  هاییدهاومت در برابر امق ی،سنت یمراتبسلسله گیرییمتصم یمنابع، ساختارها یتمحدود ی،شهر ینبود اعتماد به نهادها ی،اطلاعات و آگاه

 ینب یمسائل شکاف ینمؤثر هستند. ا یشهر ریزیهبرنام یبرا یموانع مهم ی،و نبود اهداف راهبرد یتها، فقدان شفافو سازمان یشهر یزانربرنامه ینب یفضع

به « محله آرام». جنبش شودیم یعموم یبه حفاظت از فضاها یلکه منجر به کاهش احساس تعلق و کاهش تما کندیم یجادا یشهر یشهروندان و نهادها

 یینمطالعه با هدف تب ینشد. ا یدارپد یعتوسعه سر وفود و اعتراض به فرهنگ فست یکاهش سرعت شهر یندر ع یزندگ یفیتبهبود ک یبرا یعنوان پاسخ

 تهران انجام شده است. ۵منطقه  یض،ه باغ فدر محل محله آرامبه  یابیبر دست یشهر یزانرمشارکت برنامه یهامؤلفه یرتأث

بهره  یبیترک یدانیو م یاکتابخانه یقتحق یهاو از روش کندیاستفاده م یلیتحل-یفیتوص یکردبا رو یکاربرد یشناسپژوهش از روش ینا :هاو روشمواد 

استفاده  یمعادلات ساختار یسازمدل یقاز طر یکم یکردشد که از رو یعوامل مؤثر بر تحقق شهر آرام طراح ییشناسا یپرسشنامه جامع برا یک. بردیم

با استفاده از  یاییبه شهر آرام( است. پا یابیوابسته )دست یر( و متغیشهر یزانرمشارکت برنامه یهامستقل )مؤلفه یرهایشامل متغ ی. چارچوب نظرکندیم

. جامعه کندیم ییدسازه را تأ ییو روا یاییبود که پا یشترب ۰.۴از  یرهاتمام متغ یبرا یاملع یرا نشان داد. بارها ۰.۷ یبالا یرشد که مقاد یابیکرونباخ ارز یآلفا

 یزیربرنامه یندهایها از فرآآن یقو دانش عم یاتخصص حرفه یلبود که به دل یضفعال در محله باغ ف یشهر یزیرکارشناس و مهندس برنامه ۲۴۶شامل  یآمار

 یزیربرنامه یهامطالعه شامل کارشناسان از رشته ینشد. ا اسبهنفر به عنوان حجم نمونه مناسب مح ۱۵۴ز فرمول کوکران، انتخاب شدند. با استفاده ا یشهر

 انجام شد. ۴نسخه  SmartPLSافزار ها با استفاده از نرمداده لیوتحلهیتجزبود.  یشهر یریتو مد یمعمار یا،جغراف ی،شهر

به شهر آرام را نشان داد.  یابیو دست یشهر یزانرمختلف بر مشارکت برنامه یرهایقابل توجه متغ یراتتأث یمعادلات ساختار یسازمدل یلتحل :و بحث نتایج 

 ی،مشارکت شامل بهبود امکانات آموزش یشافزا یدی(. عوامل کلR²=  ۰.۹۱۴نشان داد ) یشهر یزندگ یفیترا بر ک یرتأث یشترینب یشهر یزانرمشارکت برنامه

در  یتو تحرک، مسئول یمانند دسترس یاتیح یهامؤلفه یلو تعامل با ساکنان بود. تحل یحیو تفر یعموم یفضاها یجادا ،ستیزطیمحو  یداریاصول پا یترعا

هم را به عنوان عوامل م یبا مقامات محل یو همکار یشهر یمشارکت در طراح ی،عموم یفضا یریتمد ی،شهر گیرییممشارکت در تصم ی،اقدامات شهر

 کرد. ییشناسا

. دهدیرا نشان م یشهر یزندگ یفیتک یو ارتقا یشهر یداربه توسعه پا یابیدر دست یشهر یزانرمشارکت برنامه یاتیپژوهش نقش ح ینا :گیرینتیجه

و  بخشدمیرا بهبود  یزندگ یفیتک یمناسب به طور قابل توجه یشهر یفضاها یجادو ا یابتکارات آموزش شهروند یزی،ربرنامه یندهایمشارکت فعال در فرآ

 یزوریبه عنوان کاتال یشهر یزانرکه مشارکت مؤثر برنامه دهدینشان م هایافته. کندیم یتمحله تقو یدو جد یمیقد یشهر یهارا در بافت یروابط اجتماع

 .کندیم یکپارچهدار را یامعه و اصول توسعه پامشارکت ج ی،اجامع است که تخصص حرفه یکردهایرو یازمندکه ن کندیعمل م محله آرامتحقق  یبرا

 .یشهر یزانرمشارکت برنامه ،مشارکت، محله آرام ی،شهر یدارتوسعه پا های کلیدی:واژه
 

توسعه  (،تهران شهرمنطقه پنج  یض: محله باغ فی)مطالعه مورد مشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام یاثرگذار یینتب. ۱۴۰۴.، ن. لنگرودی تراشخوشاستناد: 
  /2025.236869.1213sdge./10.48308https://doi.org(.۱۰۵-۱۲۰)، ۱۴۰۴ زمستان، ۱۵، شماره ۷: دوره ییایجغراف طیمح داریپا
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 مقدمه
در  شهیر تیوضع نیکه ا( Davies and Donnelly, 2023ت )اسعدم تحقق محله آرام  مبین، یشهر دهیچیپ یهاچالش

 نیسنگ کیاز تراف یناش یصوت ی. آلودگدارد یشهر یو طراح یزیربرنامه یندهاینبود مشارکت مؤثر شهرسازان در فرآ

 یمناسب برا یشهر زاتیو استاندارد، کمبود تجه منیا یروهاادهیو مناسب، پ یکاف بزس یخودروها، عدم وجود فضاها

محسوب  یازجمله مشکلات اساس ،یمزاحم در بافت مسکون یو صنعت یتجار یهاتیفعال کنترل کمترو  آرامش شهروندان

ساکنان  یواقع نیازهای ی،مختلف شهر یهاارگان ینب ینبود هماهنگ ینهمچن(. Gutiérrez and Vargas, 2017) شودیم

 یامدهایپ .(Özbek and Erikçi, 2014) است شدهها چالش ینا یدباعث تشد یدار،پا یشهر یغفلت از اصول طراحو  محله

نامناسب  یطاز مح یناش یروح یاسترس و فشارها یششهروندان، افزا یزندگ یفیتشامل کاهش ک یتوضع ینا یمنف

و  یجسم هاییریماب یشافزاو  یمکان یتاحساس تعلق و هو ی،عموم یدر فضاها یکاهش تعاملات اجتماع ی،امحله

 (.Henderson and Turner, 2020) همراه بوده است یو تنش شهر یمرتبط با آلودگ یروان

معاصر محسوب  یشهر یزیردر برنامه یدیکل میاز مفاه یکیپژوهش ازآنجا نشأت گرفته که محله آرام  نیانجام ا ضرورت

 یندهایشهرسازان در فرآ گاهینقش و جا قیدق ییشناسا ازمندینو تحقق آن  (Ağbay and Kama, 2023)شده 

 یها و نهادها برازمان افراد، سازمانهم یعنوان همکارمشارکت به (.Vis and Stolwijk, 2021) است یشهر یریگمیتصم

 ,Boureggah et al, 2023; Echendu) شودیمحسوب م یدر توسعه شهر یاساس یبه اهداف مشترک، ابزار یابیدست

لحاظ نموده  یتحقق رفاه عموم ینظرات شهروندان را برا ،یهمگان یزیربرنامه هیاز نظر یریگبا بهره ندیفرآ نیا(. ۲۰۲3

. (Marshall et al, 2024; Foroughi et al, 2023) سازدیم لیدخ هایریگمیشهروندان را در تصم ،یریگیرأ قیو از طر

نموده و در  فایا یدینقش کل یعموم یهاو برنامه هااستیس نیدر تدو یتخصصدانش  لیمشارکت شهرسازان به دل

جنبش  (Borchers et al, 2023; Xu et al, 2024). حضور فعال دارد یردولتیغ یهاشوراها و سازمان ،یشهر یهاپروژه

فرد جوامع و منحصربه یهایژگیبر حفظ و و (Li, 2023) است زده مدرنشتاب یبه زندگ یعنوان پاسخبه زیمحله آرام ن

کاهش  ک،یمحصولات ارگان جیجنبش با ترو نیا(. Zadęcka, 2018; Farelnik, 2020) دارد دیتأک ستیزطیحفاظت مح

 Shi et al, 2019; Canan and) گرددیم یزندگ تیفیک یمنجر به ارتقا داریپا یزیرو سروصدا، برنامه کیتراف

Varolgüneş, 2018 .)ای با عنوان در مطالعه شده است.محله آرام انجام نهیدر زم یمتعدد یو داخل یمطالعات خارج

های پژوهش نشان داد که بیشترین بار عاملی متعلق به کیفیت شهر های محله آرام در چابهار، یافتهبررسی شاخص

در  (Raeesi, et al., 2022) ( است۰.8۷3( و حمایت از تولیدات محلی )۰.8۹3زیست )(، حفاظت از محیط۰.8۹۷)

بالاترین  ۲های پژوهش حاکی از آن است که منطقه های محله آرام در اردبیل، یافتهای با عنوان ارزیابی شاخصمطالعه

ای با عنوان در مطالعه (Yazdani, et al., 2023). های محله آرام دارا هستندترین رتبه را ازنظر شاخصپایین ۱و منطقه 

دهنده وضعیت نامطلوب اجتماع محلی های پژوهش نشاندر محله احمدآباد مشهد، یافته بررسی وضعیت محله آرام

ای با عنوان تحلیل در مطالعه (Mansoori, 2023). ( است۱.۵3( و حمایت از تولیدات محلی )میانگین ۲.۲۶)میانگین 

 Esmaeili, et) ت فرهنگی تأکید داردهای پژوهش بر تمرکز محله آرام بر منابع محلی و نقاط قومفهوم محله آرام، یافته

al., 2019 .)۱۰و  ۵، 3های پژوهش نشان داد که مناطق ای با عنوان ارزیابی شهرهای آرام در اصفهان، یافتهدر مطالعه 

ای با عنوان در مطالعه (Mokhtari, 2019). دارای بدترین وضعیت هستند ۹و  ۱3، 8دارای بهترین وضعیت و مناطق 

 & Konan) های هویتی تأکید داردهای پژوهش بر اهمیت ارزشیتی در شهرهای آرام ترکیه، یافتههای هوارزش

Varolgunes, 2018 .)های پژوهش اهمیت آموزش ای با عنوان آموزش و توانمندسازی در شهرهای آرام، یافتهدر مطالعه

های هایی با عنوان فرصتدر مطالعه (Brown & Jung, 2018). و توانمندسازی ساکنان شهرهای آرام را مطرح نموده است

های رشد محله آرام و مشارکت عمومی متمرکز های پژوهش بر فرصترشد محله آرام و مشارکت عمومی در چین، یافته

 (.Shi, et al., 2019; Zhang, et al., 2019) است
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 یزانافت م رویه،یب یوسازهاو ساخت یتیجمع یالاتراکم ب یض،و مستمر شهرسازان در محله باغ ف یفمشارکت ضع

 یبالا، لزوم بررس یو هوا یصوت یوجود آلودگ ی،ونقل عمومحمل یهارساختیخلل در ز ی،اسبز محله یسرانه فضاها

 یضعف در طراح یگر،د یآرام در تضاد است. از سو حلهم یدهموضوع را دوچندان ساخته است و با ا ینا یو منطق یعلم

کرده و مانع از  یدرا تهد یادهعابران پ یتامن ی،تعاملات اجتماع یهاو فرصت روهاادهیازجمله پ ی،امحله یزیرامهو برن

ساکنان  یناسترس در ب یشافزا ی،اجتماع یتیدر سطح محله شده است و با نارضا یحس تعلق و مشارکت اجتماع

نقش  شیازپشیبپژوهش حاضر، با تبیین  .و مداخله هدفمند هست یقدق یزیربرنامه یازمندمحله همراه است که ن

، کشور یتهران و شهرها یهامحله یرسا یبرا میتعمقابل ییالگو یجادا ی،شهر یزیربرنامه یندهایشهرسازان در فرآ

ی و رمسئول توسعه شه یو نهادها یشهر یزانرطراحان و برنامه ی،شهر گذارانیاستس یبرا یدجد هایینشارائه ب

علاوه بر این، توجه کمتر به نقش متخصصان در تحقق محله آرام خواهد بود.  یمشارکت یندهایبهبود فرآ سازینهزم

پژوهشی  خلأی فنی و زیرساختی، هاجنبهی محله آرام، تمرکز ناکافی بر ریگشکلی و زیربرنامهشهری در فرآیندهای 

پژوهش محله را  یناند، اپرداخته در حیطه شهریکه  یشینپ یهااز پژوهش یاریبرخلاف بسرا تبیین ساخته است. 

منطقه پنج تهران را موردمطالعه قرار داده  یضف اغطور خاص محله بانتخاب کرده و به یلتحل یعنوان واحد اصلبه

تمرکز مشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام با  یهامؤلفه یاثرگذار یینبه تب یمطور مستقبه یامطالعه یچاست. ه

در توجه  یقتحق ینا یاصل یداشته است. نوآور یبه پاسخ منطق یازن یپژوهش خلأ یننپرداخته و ا یضبر محله باغ ف

محله »مفهوم و  شهرسازانمفهوم مشارکت  یبپژوهش با ترک نیا است.شهرسازان  یابه نقش و مشارکت حرفه یژهو

و مبنایی برای مطالعات آینده در سایر محلات  را فراهم کرده است تریو کاربرد تریقدق هاییلامکان ارائه تحل ،«آرام

مشارکت شهرسازان در  یرگذارینقش و تأث یلو تحل یینپژوهش تب ینا یهدف کل شهری تهران و سایر شهرها است.

پژوهش عبارت است از: مشارکت شهرسازان چگونه بر  یاست و سؤال اصل یضتحقق اهداف محله آرام در محله باغ ف

مشارکت وجود  ینا ودبهب یبرا ییگذاشته و چه راهکارها یرمنطقه پنج تهران تأث یضتحقق محله آرام در محله باغ ف

 دارد؟

 

 هاشو رومواد 

 مورد مطالعهمحدوده 
است: بافت قدیمی در مرکز و بافت  شدهلیاز دو بخش اصلی تشک ،شهرداری تهران ۵محله باغ فیض در شرق منطقه 

 ۴۷۰۹8جمعیتی معادل  ۱3۹۰سال، در سال  ۴۰کرده است. این محله با قدمتی حدود  نوسازی که اطراف آن را احاطه

به اوج خود رسیده  ۶۰هایی نظیر برق و آب آغازشده و در دهه با ایجاد زیرساخت ۵۰نفر داشته است. توسعه آن از دهه 

در محدوده فعلی میدان باغ فیض هسته اولیه محله شامل ده باغ فیض  (Municipality of District Five, 2009). است

های قدیمی و جدید ای از ترکیب بافتاین محله نمونه .ردیگیتا امامزاده بوده که خیابان ناطق نوری کنونی را در برم

آورد. محله باغ ای را فراهم میآید و امکان تحلیل تأثیر مشارکت شهرسازان در چنین ساختار دوگانهشهری به شمار می

ها، امکانات رفاهی و سبک زندگی ز بافت روستایی به شهری را تجربه کرده و این تغییرات در زیرساختفیض گذار ا

تر و تراکم های کوتاههای باریک، ساختمانهایی همچون کوچهبافت قدیمی محله دارای ویژگی مشاهده است.ساکنان قابل

های مدرن تر و زیرساختهای مرتفعتر، ساختمانهای عریضکه بافت جدید از خیابانجمعیتی کمتر است، درحالی

های فرهنگی و اجتماعی میان ساکنان این دو بافت بر الگوهای مشارکت شهری اثرگذار بوده و تفاوت .برخوردار است

 .سازدزمینه مناسبی برای بررسی رابطه میان مشارکت شهرسازان و تحقق محله آرام در این محله فراهم می



 
 

   ۱۰۹/   تراش لنگرودیخوش مشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام   یاثرگذار یینتب

 

 

 
 (۱۴۰۴، پژوهشمنبع: )تهران  یمنطقه پنج شهردار یضمحله باغ ف یاییجغراف یتموقع .1 شکل

 وهشژپروش
 یآورجمع یاست که برا شدهمیتنظ یفیتوص-یلیو روش تحل یبر اساس هدف کاربرد یشناسپژوهش، روش نیدر ا

طور خاص و به یکم کردیشده است. رواستفاده یدانیم-یاکتابخانه یبیاز روش ترک ینظر یمبان نیاطلاعات و تدو

شده است. آرام به کار گرفته محلهمشارکت شهرسازان در تحقق  یاثرگذار نییتب یبرا یمدل معادلات ساختار

 شدهیمرتبط با مشارکت شهرسازان و محله آرام طراح یهاهیو نظر اتیو پرسشنامه بر اساس ادب یچارچوب نظر

پاسخ سؤالات  یهانهیوابسته )محله آرام( بوده است. گز ریغمستقل )مشارکت شهرسازان( و مت یرهایکه شامل متغ

 یبرا زین یسؤالات ،یسؤال اصل ۵۶و علاوه بر  دهیگرد میتنظ کرتیل یادرجه یانهیگز ۵ فیط سنامه بر اساپرسش

سازه  ییروا یبررس یاست. برا شدهیطراح تیو جنس یلیتحص تیشامل وضع یشناخت تیجمع یهایژگیسنجش و

 ییایپا یابیارز یشده و برااستفاده Smartpls4 افزاربا استفاده از نرم یاز آزمون معادلات ساختار قیتحق یرهایمتغ

 جامعه .آمده استدستبه ۷/۰بالاتر از  بیشده که ضرکرون باخ بهره گرفته یپرسشنامه از آزمون آلفا یهاسؤال

منطقه پنج  یضمحله باغ فمحدوده در  نفر ۲۴۶فعال  یپژوهش شامل کارشناسان و مهندسان شهرساز ینا یآمار

 یهامؤلفه یقدق یابیقادر به ارز ی،شهرساز ینهدر زم یمعنوان متخصصان مستقکه به شناسایی شدتهران  یشهردار

و  یاتخصص حرفه یلبه دل یجامعه آمار ینآن بر تحقق محله آرام هستند. انتخاب ا یرمشارکت شهرسازان و تأث

 نهیزم در یقمعتبر و دق یهاشده که امکان ارائه پاسخانجام یشهر یو طراح یشهرساز یندهایآاز فر یقعم یآگاه

 یروابط چندوجه یبه بررس یازموضوع پژوهش و ن یچیدگیمشارکت شهرسازان را فراهم آورده است. با توجه به پ

عنوان حجم نمونه محاسبه نفر به ۱۵۴شده که حجم نمونه استفاده یینتع یاز فرمول کوکران برا یرها،متغ ینب

 یاندازه نمونه آمار است وقرارگرفته  وتحلیلیهتجز مورد ۴Smartplsافزار ها توسط نرمداده یلاست. تحل یدهگرد

 .(۱است )جدول را دارا بوده  هایهآزمون فرض یبرا یکاف یقدرت آمار
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 (۱۴۰۴منبع: نگارنده، ) پژوهش یرهایمتغ .1جدول 
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 Iversen,2018 های شغلی و اقتصادیفرصت
 Fan, et al,2024 تعامل و جلب مشارکت ساکنان

 Yoon, 2024 مشارکت در مدیریت فضاهای عمومی

 Fu, et al,2023 مشارکت در طراحی شهری

 Souici,2023 ایجاد فضاهای عمومی و تفریحی

 Husin, et al,2025 زیستپایداری و محیطرعایت اصول 

Albrecht, 2015 

آرام آرام محلهشهر   

 Makkonen, et al,2024 ایجاد محیط شهری سرزنده
Albrecht, 2015 

 Yoon, 2024 بهبود کیفیت زندگی محلی

Parameswara, et al,2021 
 MEP,2020 تقویت هویت و اقتصاد محلی

 Zbrueva and Maltseva, 2024 زیستحفاظت از محیط

Gaikwad and Sathe, 2024 
 Kuleva, et al,2024 سبک زندگی سالم

 و بحثایج نت

 معرفی مدلو  یابیارز

مشارکت شهرسازان در تحقق  یاثرگذار یبررس یرا برا یو مدل معادلات ساختار ییدیتأ یعامل یلتحل یجنتا ،۲جدول  در

مستقل  یرمتغ یکمستقل،  یرمتغ ۲۱مدل شامل  ین. ااست شدهمنطقه پنج شهر تهران ارائه  یضمحله آرام در محله باغ ف

مورد  یهگو ۵۶است که در قالب  یوابسته فرع یر)محله آرام( و پنج متغ یوابسته اصل یرمتغ یک)مشارکت شهرسازان(،  یاصل

 یهاو سازه هایهگو ینب یدهنده روابط قوبوده و نشان ریمتغ ./۹۹8. تا /۵۰8 ینب یرهامتغ یعامل یاند. بارهاسنجش قرار گرفته

توجه  ی،توسعه شهر هایطرحبا  یهمکار ین،نو هاییاز فناور یریگچون بهره یمستقل شامل عوامل یرهایمربوطه است. متغ

 یسعه شهرتو یندعوامل مؤثر بر مشارکت شهرسازان در فرآ یرو سا و تحرک یدسترس یتقابل ی،اجتماع یهابه تنوع گروه

را نشان دهد.  یوابسته اصل یرمستقل بر متغ یرهایاز متغ یکهر  یرگذاریارائه شده در جدول، قدرت تأث یرمس ضرایب .هستند

توجه قابل یردهنده تأثاست که نشان ۰.8۵۰با مقدار  «یحیو تفر یعموم یفضاها یجادا» یرمربوط به متغ یرمس یبضر ینبالاتر

در اقدامات  پذیرییتمسئول .،/8۵8و تحرک  یدسترس یتقابل»مؤثر شامل  یرهایمتغ یرعامل بر تحقق محله آرام است. سا ینا



 
 

   ۱۱۱/   تراش لنگرودیخوش مشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام   یاثرگذار یینتب

 

 

وابسته  یرهایهستند. متغ «./8۰۹ یو حفظ اقتصاد محل یتتقو .، و/8۱۶ساکنان  یو فرهنگ یاجتماع یازهاین .،/8۲۶ یشهر

و  سالم یسبک زندگ ی،محل یزندگ یفیتک بهبودسازنده،  یشهر یریتمد ادیجا ی،و حفظ اقتصاد محل یتشامل تقو یزن یفرع

 (.2)جدول  اثرگذارندبر محله آرام  یمتفاوت یرمس یببا ضرا یکاست که هر  ستیزطیمححفاظت از 

 (1404پژوهش،  یهاافتهیمنبع: پژوهش ) یهاسازهبارهای عاملی  .2 جدول
 ریمس بیضر یبار عامل رینوع متغ ریعنوان متغ کد

q1 نینو یهایفناور از یریگبهره 

 

 مستقل

 

۹۹8/. 
۷۶۵/. 

q2 ۹۹8/. 

q3 یتوسعه شهر یهاطرحبا  یهمکار 

 

 مستقل

 

۹8۶/. 
۴۲۹/. 

q4 ۹۹3/. 

q5 یاجتماع یهاتوجه به تنوع گروه 

 

 مستقل

 

۹۲8/. 
۷3۴/. 

q6 ۹۷۱/. 

q7 تحرک و یدسترس تیقابل 

 

 مستقل

 

8۷۹/. 8۵8/. 

 q8 ۹۰۲/. 

q9 ساخت و یطراح در نینو یهاشیرو 

 

 مستقل

 

۹۰۹/. 
۴۲۰/. 

q10 88۹/. 

q11 یشهر اقدامات در یریپذتیمسئول 

 

 مستقل

 

8۹۰/. 
8۲۶/. 

q12 8۶3/. 

q13 
 یامکانات آموزش یارتقا

 مستقل

 

۹۴۴/. 
۷8۱/. 

q14 8۶۰/. 

q15 
 یو دسترس ییجاجابه یهارساختیز

 مستقل

 

۶8۶/. 
۴۵۴/. 

q16 ۵۶۱/. 

q17 
 مستقل یحیتفر و یعموم یفضاها جادیا

83۲/. 
8۵۰/. 

q18 ۹۱۴/. 

q19 
 یشهر یهایریگمیمشارکت در تصم

 مستقل

 

۹۰8/. 
۷۴۶/. 

q20 8۷۶/. 

q21 
 مستقل یعموم یفضاها تیریمشارکت در مد

8۶۶/. 
8۰۴/. 

q22 ۷8۷/. 

q23 
 مستقل ستیزطیمح و یداریپا اصول تیرعا

۷۹3/. 
۴8۷/. 

q24 8۹۶/. 

q25 
 مستقل یشهر یمشارکت در طراح

۹۲۵/. 
۵۵3/. 

q26 ۵۶۶/. 

q27 
 مستقل یشهر یسرزندگو  تیفیتمرکز بر ک

8۴۶/. 
۴۵۱/. 

q28 ۹۰8/. 

q29 
 مستقل یشهر منظر و یمعمار تیفیک یارتقا

8۹۲/. 
۷۰۵/. 

q30 8۵۹/. 

q31 
 مستقل ساکنان یفرهنگ و یاجتماع یازهاین

۹۰۰/. 
8۱۶/. 

q32 ۵۰8/. 

q33 
 مستقل شهروندان دوستدار و امن یفضاها جادیا

8۰۴/. 
۷۶۶/. 

q34 8۴8/. 

q35 
 مستقل یفرهنگ راثیم و یمحل تیاحترام به هو

83۱/. 
۴3۲/. 

q36 8۰۲/. 

q37 
 مستقل یبا مقامات محل یهمکار

8۰۷/. 
۷۱۵/. 

q38 88۹/. 

q39 
 مستقل یو اقتصاد یشغل یهافرصت

8۵3/. 
۴8۶/. 

q40 8۹3/. 

q41 ۴۷۴ ./۷۹۰ مستقل تعامل و جذب مشارکت ساکنان/. 
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 ریمس بیضر یبار عامل رینوع متغ ریعنوان متغ کد

q42 ۷۴۲/. 

q43 
 یاصلمستقل  مشارکت شهرسازان

۷۱3/. 
۶8۴/. 

q44 8۷۲/. 

q45 
 یوابسته اصل محله آرام

8۷۶/. 
 ـــــ

q4۶ 8۷۷/. 

q47 
 وابسته یمحل اقتصاد حفظ و تیتقو

8۹۰/. 
8۰۹/. 

q48 ۹۲۹/. 

q49 
 وابسته سازنده یشهر تیریمد جادیا

۵۷۲/. 
۷۵۶/. 

q50 ۷۵۲/. 

q51 
 وابسته یمحل یزندگ تیفیک بهبود

88۵/. ۵3۱/. 

 q52 ۷۵۴/. 

q53 
 سالم یسبک زندگ

 وابسته

 

8۶۴/. ۴۷۷/. 

 q54 8۵۷/. 

q55 
 وابسته زیستیطمححفاظت از 

838/. 
۴۴۶/. 

q56 8۵۰/. 

، تقویت و هویت اقتصاد ./۹۹۶های نوین با ضریب گیری از فناوریبهره شامل ./8متغیرهایی با آلفای کرونباخ بالاتر از 

، ایجاد فضاهای عمومی و تفریحی با ضریب ./8۹۷های اجتماعی با ضریب ، توجه به تنوع گروه./8۹۴محلی با ضریب 

و سایر متغیرهایی هستند که پایایی درونی بسیار مطلوبی  ./8۷۹های توسعه شهری با ضریب ، همکاری با طرح./8۹۶

، ارتقای ./8۰۲شامل احترام به هویت محلی و میراث فرهنگی با ضریب . /8و . /۷دارند. متغیرهایی با آلفای کرونباخ بین 

زیست با ، حفاظت از محیط./۷۷۲ط شهری سرزنده با ضریب ، ایجاد محی./۷۹۶کیفیت معماری و منظر شهری با ضریب 

قبولی برخوردارند. متغیرهایی با از پایایی درونی قابل. /8۰۰پذیری در اقدامات شهری با ضریب و مسئولیت ./۷۹۷ضریب 

زیست ، رعایت اصول پایداری و محیط./۷۰۵شامل تمرکز بر کیفیت و سرزندگی شهری با ضریب  ./۷آلفای کرونباخ کمتر از 

دهند. ضریب پایایی ترکیبی نیز تری نشان میپایایی نسبتاً پایین. /۷3۵و مشارکت شهرسازان با ضریب  ./۷۱۲با ضریب 

 (.3)جدول  های معادلات ساختاری استفاده شده استعنوان شاخص دیگری در ارزیابی پایایی مقیاس در مدلبه

(۱۴۰۴پژوهش،  یهاافتهیمنبع: ) قیتحق یهاکرونباخ شاخص یو آلفا بییترک یاییپا .3جدول   
 یبیترک یاییپا کرون باخ یآلفا یقتحق یرهایمتغ

 ./8۰۰ ./8۰۲ یفرهنگ راثیم و یمحل تیاحترام به هو

 ./8۹8 ./۷8۴ یامکانات آموزش یارتقا

 ./8۶8 ./۷۹۶ یشهر منظر و یمعمار تیفیک یارتقا

 ./8۱۱ ./۷3۶ شهروندان دوستدار و امن یفضاها جادیا

 ./8۶۵ ./8۹۶ یحیتفر و یعموم یفضاها جادیا

 ./8۱۷ ./۷۷۲ سرزنده یشهر طیمح جادیا

 ./8۰۵ ./83۱ یمحل یزندگ تیفیبهبود ک

 ./۹۹8 ./۹۹۶ نینو یهایفناور از یریگبهره

 ./۷۴۰ ./۷۹۹ تعامل و جلب مشارکت ساکنان

 ./۹۰۶ ./8۹۴ یمحل اقتصاد تیهو و تیتقو

 ./8۷۰ ./۷۰۵ یشهر یسرزندگ و تیفیتمرکز بر ک

 ./۹۴۹ ./8۹۷ یاجتماع یهاتوجه به تنوع گروه

 ./83۲ ./۷۹۷ ستیزطیحفاظت از مح

 ./83۴ ./۷۱۲ ستیزطیمح و یداریپا اصول تیرعا

 ./8۹۴ ./۷۶۴ ساخت و یطراح در نینو یهاروش

 ./8۶۶ ./8۹۱ یدسترس و ییجابجا یهارساختیز

 ./8۵۱ ./۷۵۰ سالم یزندگ سبک



 
 

   ۱۱3/   تراش لنگرودیخوش مشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام   یاثرگذار یینتب

 

 

 یبیترک یاییپا کرون باخ یآلفا یقتحق یرهایمتغ

 ./8۶۹ ./۷۹8 محله آرام

 ./8۶۵ ./8۹۰ یو اقتصاد یشغل یهافرصت

 ./88۵ ./8۴۰ تحرک و یدسترس تیقابل

 ./8۶۹ ./8۰۰ یشهر اقدامات در یریپذتیمسئول

 ./88۷ ./8۴۶ یشهر یهایریگمیمشارکت در تصم

 ./8۹۱ ./8۵۹ یشهر یمشارکت در طراح

 ./8۱۲ ./۷۴3 یعموم یفضاها تیریمشارکت در مد

 ./۷۷۴ ./۷3۵ شهرسازانمشارکت 

 ./8۴۵ ./۷۴۰ ساکنان یفرهنگ و یاجتماع یازهاین

 ./۹8۹ ./8۷۹ یتوسعه شهر یهابا طرح یهمکار

 ./۷۱۷ یبا مقامات محل یهمکار
83۷/. 
 

 روابط معنادار بین متغیرها

ها، روابط بین استخراج شده است. در این تحلیل SmartPLS افزارهای آماری و نرمبا استفاده از تحلیل ۴های جدول داده

سازی معادلات ساختاری مورد بررسی قرار گرفته و ستون سوم جدول، آماره تی را برای هر رابطه نشان متغیرها با مدل

اشته و مقادیر بالای آن بیانگر معناداری روابط است. این آماره قرار د 8۱3/۱۹تا  3۹۶/۲در بازه  یآماره ت ریدهد. مقادمی

توجه است. روابط قابل ./۰۵ها یا رابطه خطی بین متغیرها در سطح معناداری کمتر از سازد که تفاوت میانگینمشخص می

رها از نظر آماری و سایر متغی« محله آرام»و همچنین بین « مشارکت شهرسازان»بین متغیرهای مستقل و متغیر وابسته 

تقویت و هویت »و « محله آرام»برای نمونه، رابطه بین  .معنادار هستند، اما میزان معناداری در این روابط متفاوت است

احترام به هویت محلی  که رابطه بیندرحالی ای بسیار معنادار گزارش شده است،عنوان رابطهبه p=0/000« اقتصاد محلی

ها در مدل با مقدار معناداری کمتری نشان داده است. روابط میان سازه  p=0/004ت شهرسازانو مشارک و میراث فرهنگی

درصد قابل پذیرش هستند. بر اساس  ۹۵های پژوهش در سطح اطمینان تأیید شده و فرضیه ۹۶/۱آماره تی بیش از 

 .یید قرار گرفته استمورد تأ« محله آرام»و « مشارکت شهرسازان»ها بر ، اثرگذاری تمامی مؤلفه۴جدول 

 (۱۴۰۴پژوهش،  یهاافتهیمنبع: ) پژوهش متغیرهای میان تی و انحراف معیار آماره .4جدول 

 سطح معناداری آماره تی انحراف معیار روابط بین متغیرها

./۰8 شهرسازانمشارکت  <-احترام به هویت محلی و میراث فرهنگی   3۹۶/۲  ۰۰۴/.  

./۱۰۵ شهرسازانمشارکت  <-ارتقای امکانات آموزشی   ۷۷۲/۴  ۰۰۰/.  

./۰۷۷ شهرسازانمشارکت  <-ارتقای کیفیت معماری و منظر شهری   ۶۵۹/۲  ۰۰3/.  

./۰۷۷ شهرسازانمشارکت  <-ایجاد فضاهای امن و دوستدار شهروندان   8۵۶/۷  ۰۰۲/.  

./۰۷8 شهرسازانمشارکت  <-ایجاد فضاهای عمومی و تفریحی   ۴۶۱/۴  ۰۰3/.  

./38۲ شهرسازانمشارکت  <-های نوین گیری از فناوریبهره  ۱۶۹/۷  ۰۰۲/.  

./۰۵۲ شهرسازانمشارکت  <-تعامل و جلب مشارکت ساکنان   ۴۰۷/۲  ۰۰۱/.  

./۰8۲ شهرسازانمشارکت  <-تمرکز بر کیفیت و سرزندگی شهری   ۲۶۴/۴  ۰۰۱/.  

./۱8۱ شهرسازانمشارکت  <-های اجتماعی توجه به تنوع گروه  ۲88/۴  ۰۰۲/.  

./۰۶۱ شهرسازانمشارکت  <-زیست رعایت اصول پایداری و محیط  ۰۰8/8  ۰۰۲/.  

./۰8۵ شهرسازانمشارکت  <-های نوین در طراحی و ساخت روش  ۲۴۰/۷  ۰۰۰/.  

./۰۵۹ شهرسازانمشارکت  <-های جابجایی و دسترسی زیرساخت  ۶۰8/۲  ۰۰3/.  

./۰۵۲ شهری سرزندهایجاد محیط  <-محله آرام   ۴۱۲/۱۴  ۰۰۱/.  

./۰۷۶ بهبود کیفیت زندگی محلی <-محله آرام   ۹88/۶  ۰۰۰/.  

./۰۴۱ تقویت و هویت اقتصاد محلی <-محله آرام   8۱3/۱۹  ۰۰۰/.  

./۰۷۰ زیستحفاظت از محیط <-محله آرام   3۶۱/۶  ۰۰۰/.  



 
 

 ۱۴۰۴ زمستان، پانزدهم، شماره هفتمپایدار محیط جغرافیایی: سال  توسعه ۱۱۴

 

 

 سطح معناداری آماره تی انحراف معیار روابط بین متغیرها

./۰8۰ سبک زندگی سالم <-محله آرام   ۹8۷/۵  ۰۰۰/.  

./۰8۰ شهرسازانمشارکت  <-های شغلی و اقتصادی فرصت  ۰۷۵/۷  ۰۰۰/.  

./۱۵8 شهرسازانمشارکت  <-قابلیت دسترسی و تحرک   3۶۵/8  ۰۰۰/.  

./۱۱3 شهرسازانمشارکت  <-پذیری در اقدامات شهری مسئولیت  ۹۹۲/8  ۰۰۴/.  

./۰۶۲ شهرسازانمشارکت  <-های شهری گیریمشارکت در تصمیم  ۷۴۹/۲  ۰۰۰/.  

./۰۹۹ شهرسازانمشارکت  <-مشارکت در طراحی شهری   ۵۹8/۵  ۰۰۰/.  

./۰۵۰ شهرسازانمشارکت  <-مشارکت در مدیریت فضاهای عمومی   ۰۷۴/۴  ۰۰۰/.  

./۰۵۶ محله آرام <- شهرسازانمشارکت   ۲۴3/۱۲  ۰۰۰/.  

./۰۴۴ شهرسازانمشارکت  <-نیازهای اجتماعی و فرهنگی ساکنان   3۷3/۴  ۰۰۰/.  

./۴۷۷ شهرسازانمشارکت  <-های توسعه شهری همکاری با طرح  ۴8۰/۲  ۰۰۰/.  

./۰۶3 شهرسازانمشارکت  <-همکاری با مقامات محلی   8۱۵/۴  ۰۰۰/.  

 R یا R Squares معیار

دهنده نشان R² بالاتر یرمقاد کهیطوراست، به ریمتغ ./۹۱۴تا  ./۴۶8 ینمختلف ب یرهایمتغ یبرا یینتع بی، ضر۵جدول بر اساس 

مدل در  ییداشته و توانا قرار ./83۷تا  ./۴۲۹در بازه  یزن بینییشاست. شاخص پ یشهر یزندگ یفیتبر ک یرهامتغ یشترب یرتأث

. /۴3۶ ینیبیششاخص پ و ./۵۷۲ یینتع یبسرزنده با ضر یشهر یطمح یجادا یر. متغسازدیم یانوابسته را نما تغیرم بینییشپ

 و ./۴8۲ یینتع یببا ضر یمحل یزندگ یفیتمتوسط مدل است. بهبود ک بینییشپ ییتوجه و توانااز وجود ارتباط قابل یحاک

 یینتع یبضر یاقتصاد محل یت. تقودهدیمطلوب مدل را نشان م بینییشپ ییمتوسط و توانا یارتباط ./۵۵۲ بینییششاخص پ

 .مناسب است بینییشپ ییو توانا یاز ارتباط قو یرا به خود اختصاص داده است که حاک ./۵8۴ بینییشو شاخص پ ./۶۵۴

مدل  تریینپا بینییشپ ییاما توانا یقو یاربس یارتباط ./۴۵۴ بینییشو شاخص پ ./۷۹8 یینتع یببا ضر زیستیطاز مح حفاظت

در سطح متوسط  بینییشارتباط و پ یانگرب ./۴۲۹ نیبییشو شاخص پ ./۵۲8 یینتع یبسالم با ضر ی. سبک زندگدهدیرا نشان م

مطلوب مدل را نشان  بینییشپ ییمتوسط و توانا یارتباط ./۶۰۷ بینییشو شاخص پ ./۴۶8 یینتع یباست. محله آرام با ضر

 یعال بینییشپ ییارتباط و توانا ینبالاتر ./83۷ بینییشو شاخص پ. /۹۱۴ یینتع یبمشارکت شهرسازان با ضر یت،. درنهادهدیم

داشته و حفاظت  یشهر یزندگ یفیترا بر ک یرتأث ینتریشکه مشارکت شهرسازان ب دهدینشان م یجنتا ینمدل را نشان داده است. ا

 (.۵جدول است )برخوردار  یکمتر بینییشپ ییوابسته، از توانا یرارتباط بالا با متغ رغمیعل زیست،یطاز مح

 (۱۴۰۴پژوهش،  یهاافتهی)منبع:  R Squareو  Q2نتایج معیار  .5جدول 

 R Square Q²_predict متغیرها

./۵۷۲ ایجاد محیط شهری سرزنده  ۴3۶/.  

./۴8۲ بهبود کیفیت زندگی محلی  ۵۵۲/.  

./۶۵۴ تقویت و هویت اقتصاد محلی  ۵8۴/.  

./۷۹8 زیستحفاظت از محیط  ۴۵۴/.  

./۵۲8 سبک زندگی سالم  ۴۲۹/.  

./۴۶8 محله آرام  ۶۰۷/.  

./۹۱۴ شهرسازانمشارکت   83۷/.  

با  یفرهنگ یراثو م یمحل یتبر مشارکت شهرسازان دارند. احترام به هو یمثبت یرمختلف تأث یرهای، متغ۶طبق جدول 

امکانات  یمشارکت را فراهم آورده است. ارتقا یارتقا ینهزم پذیری،یتحس تعلق و مسئول یجادا یقطر از 3۹۶/۲ یبضر

و منظر  یمعمار کیفیت .داده است یشو مشارکت شهروندان را افزا یداشته و آگاه ترییاثر قو ۷۷۲/۴ یببا ضر یآموزش

مشارکت را  شناسی،یباییو ز یتحس امن یتتقو یقاز طر 8۵۶/۷ یبامن با ضر یفضاها یجادو ا ۶۵۹/۲ یببا ضر یشهر

تعامل،  یطمح یسازفراهم یقاز طر ۴۶۱/۴ یبضربا  یحیو تفر یعموم یفضاها یجادا ین،اند. علاوه بر انموده یتتقو



 
 

   ۱۱۵/   تراش لنگرودیخوش مشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام   یاثرگذار یینتب

 

 

 یبو تعامل با ساکنان با ضر ۱۶۹/۷ یببا ضر یننو هاییاز فناور یریگبهره .است یدهمشارکت شهروندان را بهبود بخش

 ۲۶۴/۴ یببا ضر یشهر یو سرزندگ یفیتاند. کو ارتباط مؤثر، مشارکت را گسترش داده یتشفاف یشافزا یقطر از ۴۰۷/۲

و مشارکت را ارتقا  کاهشرا  یضتبع ی،گوناگون اجتماع یازهایبا توجه به ن ۲88/۴ یببا ضر یاجتماع یهاو تنوع گروه

و  یدارپا یفضاها یجادا یقاز طر ۲۴۰/۷ یببا ضر یطراح یننو یهاو روش 8.۰۰8 یببا ضر یداریپا اصول .اندداده

 یببا ضر یاقتصاد یهاو فرصت ۶۰8/۲ یببا ضر ییجاجابه هایساختیراند. زبر مشارکت گذاشته یمثبت یراتکارآمد، تأث

با  یشهر پذیریمسئولیت .اندنموده یترا تقو کتشهروندان، مشار یاقتصاد یتو امن یترضا یشافزا یقاز طر ۰۷۵/۷

اعتماد و نقش متخصصان را  ۵۹8/۵و  ۷۴۹/۲ یببا ضرا یشهر یو طراح گیرییمو مشارکت در تصم ۹۹۲/8 یبضر

 یاجتماع یازهای، ن۰۷۴/۴ یببا ضر یعموم یفضاها یریتمد ین،اند. همچنمشارکت اثرگذار بوده یندداده و بر فرآ یشافزا

را فراهم  یبهبود مشارکت شهر یبسترها 8۱۵/۴ یببا ضر یمقامات محل با یو همکار 3۷3/۴ یببا ضر یو فرهنگ

با  یزندگ یفیت، بهبود ک8۱3/۱۹ یببا ضر یاقتصاد محل یتودر تق یتوجهنقش قابل یزمحله آرام ن رویکرد .اندآورده

 ینداشته است. ا ۹8۷/۵ یبسالم با ضر یسبک زندگ یجو ترو ۶۱۶/3 یببا ضر زیستیط، حفاظت از مح۹88/۶ یبضر

است  یدهرا بهبود بخش یشهر یزندگ یطشرا ی،تعاملات اجتماع یشو افزا یکو تراف یکاهش آلودگ یقاز طر یکردرو

 (.۶)جدول 

 (۱۴۰۴پژوهش،  یهاافتهیمنبع: )وابسته و  مستقلمقادیر ضریب مسیر، عوامل  .6جدول 

 ضرایب مسیر عامل وابسته عامل مستقل روابط بین متغیرها

شهرسازانمشارکت  احترام به هویت محلی و میراث فرهنگی شهرسازانمشارکت  <-احترام به هویت محلی و میراث فرهنگی   3۹۶/۲  

شهرسازانمشارکت  ارتقای امکانات آموزشی شهرسازانمشارکت  <-ارتقای امکانات آموزشی   ۷۷۲/۴  

شهرسازانمشارکت  ارتقای کیفیت معماری و منظر شهری شهرسازانمشارکت  <-ارتقای کیفیت معماری و منظر شهری   ۶۵۹/۲  

فضاهای امن و دوستدار شهروندانایجاد  شهرسازانمشارکت  <-ایجاد فضاهای امن و دوستدار شهروندان  شهرسازانمشارکت    8۵۶/۷  

شهرسازانمشارکت  ایجاد فضاهای عمومی و تفریحی شهرسازانمشارکت  <-ایجاد فضاهای عمومی و تفریحی   ۴۶۱/۴  

های نوینگیری از فناوریبهره شهرسازانمشارکت  <-های نوین گیری از فناوریبهره شهرسازانمشارکت    ۱۶۹/۷  

شهرسازانمشارکت  تعامل و جلب مشارکت ساکنان شهرسازانمشارکت  <-تعامل و جلب مشارکت ساکنان   ۴۰۷/۲  

شهرسازانمشارکت  تمرکز بر کیفیت و سرزندگی شهری شهرسازانمشارکت  <-تمرکز بر کیفیت و سرزندگی شهری   ۲۶۴/۴  

های اجتماعیتنوع گروهتوجه به  شهرسازانمشارکت  <-های اجتماعی توجه به تنوع گروه شهرسازانمشارکت    ۲88/۴  

زیسترعایت اصول پایداری و محیط شهرسازانمشارکت  <-زیست رعایت اصول پایداری و محیط شهرسازانمشارکت    ۰۰8/8  

های نوین در طراحی و ساختروش شهرسازانمشارکت  <-های نوین در طراحی و ساخت روش شهرسازانمشارکت    ۲۴۰/۷  

های جابجایی و دسترسیزیرساخت شهرسازانمشارکت  <-های جابجایی و دسترسی زیرساخت شهرسازانمشارکت    ۶۰8/۲  

۴۱۲/۱۴ ایجاد محیط شهری سرزنده محله آرام ایجاد محیط شهری سرزنده <-محله آرام   

۹88/۶ بهبود کیفیت زندگی محلی محله آرام بهبود کیفیت زندگی محلی <-محله آرام   

8۱3/۱۹ تقویت و هویت اقتصاد محلی محله آرام تقویت و هویت اقتصاد محلی <-محله آرام   

زیستحفاظت از محیط محله آرام زیستحفاظت از محیط <-محله آرام   3۶۱/۶  

۹8۷/۵ سبک زندگی سالم محله آرام سبک زندگی سالم <-محله آرام   

های شغلی و اقتصادیفرصت شهرسازانمشارکت  <-های شغلی و اقتصادی فرصت شهرسازانمشارکت    ۰۷۵/۷  

شهرسازانمشارکت  قابلیت دسترسی و تحرک شهرسازانمشارکت  <-قابلیت دسترسی و تحرک   3۶۵/8  

پذیری در اقدامات شهریمسئولیت شهرسازانمشارکت  <-پذیری در اقدامات شهری مسئولیت شهرسازانمشارکت    ۹۹۲/8  

های شهریگیریمشارکت در تصمیم شهرسازانمشارکت  <-های شهری گیریمشارکت در تصمیم شهرسازانمشارکت    ۷۴۹/۲  

شهرسازانمشارکت  مشارکت در مدیریت فضاهای عمومی شهرسازانمشارکت  <-مشارکت در طراحی شهری   ۵۹8/۵  

مدیریت فضاهای عمومیمشارکت در  شهرسازانمشارکت  <-مشارکت در مدیریت فضاهای عمومی  شهرسازانمشارکت    ۰۷۴/۴  

شهرسازانمشارکت  محله آرام <- شهرسازانمشارکت  ۲۴3/۱۲ محله آرام   

شهرسازانمشارکت  نیازهای اجتماعی و فرهنگی ساکنان شهرسازانمشارکت  <-نیازهای اجتماعی و فرهنگی ساکنان   3۷3/۴  

های توسعه شهریهمکاری با طرح شهرسازانمشارکت  <-های توسعه شهری همکاری با طرح شهرسازانمشارکت    ۴8۰/۲  
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 ضرایب مسیر عامل وابسته عامل مستقل روابط بین متغیرها

شهرسازانمشارکت  همکاری با مقامات محلی شهرسازانمشارکت  <-همکاری با مقامات محلی   8۱۵/۴  

 

 گیرینتیجه
 ۵منطقه  یضمشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام، در محدوده محله باغ ف یهامؤلفه یرتأث یمقاله باهدف بررس ینا

شهروندان،  یزندگ هاییچیدگیآرام منجر به کاهش پ یدر شهرها یشده است. مشارکت متخصصان شهرتهران، انجام

هرسازان در مشارکت ش یض،است. در محله باغ ف یروح تو سلام یشبا آرامش، آسا ییفضا یجادو ا یزندگ یفیتبهبود ک

دارد.  یو آرامش نقش اساس یتحس امن یشو افزا یسبز و عموم یفضاها یجادهوا، ا یفیتبهبود ک ها،یکاهش آلودگ

 یروابط اجتماع یدارا یمیمشارکت است؛ بافت قد یها( موجب تفاوت در روشیدو جد یمیبافت دوگانه محله )قد

 یژهتوجه و یازمندهمراه ساخته و ن یشتریشارکت را با چالش بم یتی،با تنوع جمع یداما بافت جد بوده، یترمستحکم

 یزی،رو برنامه یدر طراح نفعانیمشارکت شهروندان و ذ یتنشان دهنده اهم هایافته تحلیل .است یمتخصصان شهر

 یریگاست. بهره یاجتماع یهاونقل کارآمد و توجه به تنوع گروهحمل هاییرساختمؤثر با مسئولان منطقه، ز یهمکار

نموده  یجادآرام و بدون دغدغه ا یطیه و محیدرا بهبود بخش یشهر هاییاستس ییو کارا یتشفاف یزن یننو هاییاز فناور

از نقش مشارکت شهرسازان در  یدرک بهتر یض،محله باغ ف یتمختلف با وضع یهاپژوهش هاییافته یسهاست. مقا

 رده است.محله فراهم آو ینتحقق محله آرام در ا

زیست و حمایت از تولیدات محلی قابلیت اهمیت حفاظت از محیط نهیدر زم (Raeisi et al,2022) های پژوهشیافته

هایی برای کاشت درخت، مدیریت پسماند ها، برنامهریزی برای محله باغ فیض را دارد. با توجه به این یافتهکاربرد در برنامه

اهمیت اجتماع  نهیدر زم (Mansoori, 2023) های پژوهشوکارهای محلی در محله قابل اجرا است. یافتهو حمایت از کسب

های هایی برای تقویت روابط اجتماعی در محله خواهد شد. مقایسه یافتهنوازی منجر به ایجاد برنامهمحلی و مهمان

وتحلیل سامانمند اهمیت تجزیه نهیدر زم (Shi et al,2019) های مختلف با وضعیت محله باغ فیض با پژوهشپژوهش

 Zhang) های پژوهشیافته .ریزی برای محله باغ فیض را داردام قابلیت استفاده در برنامهبرای درک بهتر وضعیت محله آر

et al,2019 ) با برآیند پژوهش حاضر نشان دهنده اهمیت مشارکت متخصصان شهری در حفاظت از میراث فرهنگی و

ر تمرکز بر مشارکت شهرسازان احیای بافت قدیمی محله باغ فیض است. تفاوت اساسی پژوهش حاضر با مطالعات پیشین د

های فرهنگی و های محله آرام، نقش سنتها بر شاخصکه سایر پژوهشگیری محله آرام نهفته است، درحالیدر شکل

اند؛ ها بر نقش و اهمیت جنبش محله آرام تأکید داشتهاند. تمامی این پژوهشارزیابی وضعیت موجود متمرکز بوده

ریزی شهری، همکاری با مقامات محلی ت شهرسازان همچون مشارکت در طراحی و برنامههای مشارکشاخص کهیطوربه

گیری و مستمر و فعالانه در فرآیندهای تصمیم صورتبهاند که مشارکت شهرسازان نفعان ازجمله موضوعاتی بودهو ذی

 یدینشان دهنده نقش کل یقتحق یجنتا .گیری محیطی آرام و باکیفیت زندگی برای شهروندان را افزایش داده استشکل

 یجادآموزش شهروندان و ا ی،مشارکت یزیراست. برنامه یضمشارکت شهرسازان در تحقق محله آرام در محله باغ ف

 یروابط اجتماع یمی،. در بافت قدشوندیمحسوب م ینهزم ینتعامل و مشارکت از عوامل مهم در ا یمناسب برا یفضاها

را فراهم  یمحل ینو مسئول ینساکن ینب یمو ارتباطات مستق یمحل یمشارکت یهاروشاز  دهتر امکان استفامستحکم

مدرن مانند  یمشارکت یهابالاتر، استفاده از روش یتیو تنوع جمع یشترب یتتراکم جمع ید،ساخته است. در بافت جد

 یازمندن یضمحله آرام در محله باغ ف تحقق .ساخته است یرا ضرور یاجتماع یهابرخط و شبکه یمشارکت یهاپلتفرم

به  یاست. عدم دسترس هایژگیو ینمتناسب با ا یمشارکت یهابرنامه یخاص هر بافت و طراح هاییژگیبه و یژهتوجه و

 رغمی. علشودیمحسوب م یقتحق هاییتمشارکت شهرسازان از محدود یهاموثق در ارتباط با شاخص یهاداده

محله آرام تاکنون  یریگدر شکل یرگذارمشارکت شهرسازان و عوامل تأث یرحوزه علوم مختلف، تأث در هشدانجام هاییبررس
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مشارکت  یهامؤلفه یاثرگذار یینرا در تب یدیمبحث جد یت،حاضر ازلحاظ ماه یققرار نگرفته است. تحق موردمطالعه

 است. اختهمطرح س یضمحله باغ ف یشهرسازان در تحقق محله آرام با مطالعه مورد

 :شودیارائه م یربه شرح ز یشنهادهاییراستا پ یندر ا

 یحرکت هاییتافراد با محدود یژهوساکنان، به یتمام یو مناسب برا یمنا یسوارو دوچرخه رویادهپ یرهایمس یجادا

و  یزیربرنامه یبرا یساکنان و فعالان اجتماع ی،مقامات محل یندگاناز نما هایییتهکم یاندازاست. راه یضرور

 .دارد یتاهم عمومی یو بهبود فضاها یشهر یهادر مورد پروژه گیرییمتصم

ها و بهبود آن یو نحوه مشارکت در نگهدار یعموم یفضاها یریتمد نهیدر زمساکنان  یبرا یآموزش یهاکارگاه برگزاری

 یشغل یهافرصت یجادا یبرا ینانو کارآفر یمحل یوکارهابه کسب یمال یهاو مشوق یلاتشده است. ارائه تسه یشنهادپ

 .در سطح محله و شهر مؤثر خواهد بود یو اقتصاد

کودکان باشد،  یباز یو فضاها یمناسب، مبلمان شهر یکه شامل نورپرداز یمنا یبا طراح یسبز و عموم یفضاها توسعه

حس اجتماع و  یتتقو یبرا یعموم یدر فضاها یو اجتماع یهنر ی،فرهنگ یدادهایرو یده. سازمانشودیم یهتوص

 مهم است. یشنهاداتاز جمله پ یزساکنان ن ینارتباطات ب

 .شودیم قدردانی و تشکر اندکرده یارینگارندگان را  یقتحق ینکه در ا یاز همه کسان :یسپاسگزار

 .نداشته است یمال یمقاله حام ینمسئول، ا یسندهبنا به اظهار نو :یمال حامی

 مقاله توسط نویسنده مسئول و اصلی، تدوین شده است. یهابخشهمه  :در پژوهش نویسنده سهم

 مقاله ندارند. ینانتشار ا یاو  یسندگیدر رابطه با نو یتضاد منافع یچکه ه دارندیماعلام  یسندهنو :منافع تضاد

 نوشتیپ
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