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 The growth of urban populations, the increase in cars and the resulting traffic 
have caused negative impacts on the environment, health, and safety of 
citizens. In order to face these challenges, it is essential to benefit from 
sustainable transportation options, and emphasizing human-centeredness is 
one of the most important approaches to this transportation. The present study 
aims to identify the factors affecting the environmental sustainability of 
Tabriz metropolis based on human-centered transportation planning. The 
research method is mixed (quantitative-qualitative) with an applied purpose 
and an analytical and exploratory nature, which to analyze the data have been 
used the partial least squares model in Smart-PLS software. The research 
findings show that despite the emphasis on human-centered transportation 
planning in Tabriz metropolis and the construction of sidewalks and the 
development of bus rapid transit and metro lines, functional separation 
between different organizations, determinism, incoherence between 
transportation and land use plans, lack of sufficient budget allocation, 
inadequate supervision of the implementation of transportation plans, 
fundamental shortcomings in laws and regulations, and weak awareness 
among citizens are major obstacles. The results show that the greatest impact 
in realizing human-centered transportation is related to the components of 
emphasizing an integrated and systemic approach in transportation 
management and planning, comprehensive content of transportation plans, 
coordination of transportation and land use plans, design and implementation 
of a comprehensive fleet management system, and development of walking 
and cycling paths in the city, for which the structural model value was 
calculated as 0.792, 0.751, 0.744, 0.735, and 0.730, respectively. 
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Extended Abstract      
Background and purpose 
Considering the increase in air pollution and its 
negative effects on the environment and citizens, 
and the necessity of benefiting from sustainable 
transportation patterns, the present study was 
written with the aim of identifying the factors 
influencing the formation of a human-centered 
transportation pattern and achieving 
environmental sustainability in Tabriz metropolis. 
In general, it can be said that the current 
transportation system of Tabriz metropolis suffers 
from major limitations such as insufficient public 
transportation share, high share of private car use, 
increasing number of business trips, and low 
attention to walking or cycling, which has 
resulted in complications such as traffic 
congestion, lack of parking spaces, increased 
pollution, decreased level of citizen mobility, 
increased fuel consumption, and energy waste 
and the failure to employ proper human-centered 
transportation methods and the lack of 
appropriate definition and culture in this field 
have doubled its undesirable effects. 
Methodology 
The research method in the present study is 
mixed (a combination of quantitative-qualitative 
methods) with an applied purpose and an 
analytical and exploratory nature. In this regard, 
first, using the documentary method and 
interviews with managers and elites in the field of 
transportation, the components affecting 
environmental sustainability based on the 
development of human-centered transportation 
were identified, and then the impact of each 
component was examined through questioning 
the sample size and the partial least squares 
model in the Smart-pls software. 
Findings and discussion 
The research findings show that despite the 
emphasis on human-centered transportation 
planning in Tabriz metropolis and the 
construction of sidewalks and the development of 
bus and metro lines, functional divisions among 
different organizations, determinism, 
inconsistency between transportation and land 
use plans, lack of sufficient budget allocation, 
inadequate supervision of the implementation of 
transportation plans, and fundamental 
shortcomings in laws and regulations and 
awareness among citizens are among the major 
weaknesses. The results also show that the 

greatest impact in achieving human-centered 
transportation is related to the components of 
emphasizing an integrated and systemic approach 
in transportation management and planning, 
comprehensive content of transportation plans, 
coordinating transportation and land use plans, 
designing and implementing a comprehensive 
fleet management system, and developing 
walking and cycling paths at different levels of 
the city, for which the structural model value was 
calculated as 0.792, 0.751, 0.744, 0.735, and 
0.730, respectively. 
Conclusion 
Planning for the environmental sustainability of 
cities based on a human-centered transportation 
model is one of the necessities of contemporary 
cities, especially in developing countries. In 
Tabriz metropolis, considering the increasing rate 
of motor vehicle use and the increase in 
environmental pollution, especially air pollution, 
and the consequent threat to the physical and 
mental health of citizens, the use of human-
centered transportation is an inevitable necessity. 
In Tabriz metropolis, the use of human-centered 
transportation approaches such as the metro, 
express buses, and sidewalks has increased in 
recent years. However, the physical and 
demographic expansion of the city and the 
increasing number of cars and the resulting 
environmental impacts have made it necessary to 
manage and plan human-centered transportation 
with a purposeful and flexible perspective. 
Ultimately, it can be said that achieving 
environmental sustainability in Tabriz metropolis 
based on human-centered transportation planning 
is a result of various dimensions, the most 
important of which are integrated and systematic 
transportation management and planning, 
benefiting from comprehensive and coherent 
plans coordinated with land use planning, 
relativism, developing infrastructure such as 
walking and cycling, upgrading and equipping 
express buses and metros, making public 
transportation smart and using clean fuel in them, 
emphasizing transportation technology, 
formulating appropriate laws, and raising 
awareness and culture among citizens. 
 
Keywords: Sustainability, Environment, Human-
Oriented Transportation, Tabriz. 
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  ســت،یطزیبــر مح یمنف ــ راتیتــأث ،از آن یناش ــ کی ــخودرو و تراف شیشهرها، افزا تیجمع رشد 
ونقل  حمل يهااز گزینه يمندها، بهرهچالش نیدر مواجهه با ا دارند.شهروندان  یمنیسلامت و ا

پــژوهش   اســت.ونقــل حملایــن   يکردهــایرو  نیاز مهمتر  یکی  انسان  رب  دیتأکو    يضرور  داریپا
  يبــر مبنــا زیشهر تبرکلان یطیمحستیز يداریاثرگذار بر پا يهامؤلفه ییحاضر با هدف شناسا

) بــا  یف ــیک-ی(کم ــ  ختهیآم  آن  قیشده است. روش تحق  انجاممحور  ونقل انسانحمل  يزیربرنامه
اطلاعات از مدل   لیو تحل  هیتجز  يکه در راستا  است  یو اکتشاف  یلیتحل  تیو ماه  يکاربرد  دفه

نشــان   قی ــتحق يهاافتــهیاســتفاده شــده اســت.   Smart-plsافــزار  در نرم  یحداقل مربعات جزئ
و احــداث   زی ــشــهر تبرمحور در کلانونقــل انســانحمل  يزیربر برنامه  دیتأک  باوجودکه    دهدیم
مختلــف،    يهاارگان  نیب  يعملکرد، جدایی  تندرو و مترو  يهاخطوط اتوبوس و توسعه هاراهادهیپ

  ،یکاف  عدم اختصاص بودجه  ن،یزم  يونقل و کاربرحمل يهاطرح نیب یناهماهنگ ،ییگراتیقطع
ضعف  و مقررات و    نیدر قوان  یاساس  يهایونقل و کاستحمل  يهاطرح  ينظارت نامناسب بر اجرا

ونقــل  در تحقق حمل ياثرگذار نیشتریب همچنین.  استعمده    موانعاز    ،شهروندان  یبخشیآگاه
  يزیرو برنامــه  تیریدر مد  یستمیو س  کپارچهی  کردیبر رو دیتأک يهامحور مربوط به مؤلفهانسان
ونقــل و  حمل  يهــاطرح  يســازونقــل، هماهنگحمل يهــاونقل، جامعیــت محتــوایی طرححمل
  يروادهیپ يرهایمس ناوگان و توسعه تیریجامع مد  ستمیس  يسازادهیو پ  یطراح  ن،یزم  يکاربر

،  792/0  بی ــآنهــا بــه ترت يبــرا يکه ارزش مدل ســاختار استشهر  حدر سط يسوارو دوچرخه
 .محاسبه شده است  730/0و    735/0،  744/0،  751/0
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 مقدمه

سراسـر  يشهرها يداریپا يمهم برا یطیمحستیچالش ز کیو   یسلامت عموم  يبرا  يجد  دیتهد  کیهوا،    یآلودگ
 کیـ (CO2) کـربن دیاکسـيانتشـار د زانیـو م (Abas, et al, 2019) درحال توسعه اسـت يدر کشورها ژهیوجهان، به

 يهاسـتمیس  ،يموتـور  هینقل  لیوسا  عیسر  شیافزا  ن،یب  نی. در ادشویمحسوب م  ستیزطیمح  يداریعمده در پا  ینگران
 یمنبع آلودگ  نیرا به بزرگتر  يموتور  هینقل  لیکنترل انتشار، وسا  يهاستمیمحدود از س  يونقل ناکارآمد و استفادهحمل

 ههمـ بـاًیتقر (Fattah and Morshed, 2021). کرده اسـت لیدرحال توسعه تبد يکشورها يدر شهرها يهوا در شهرها
 (NO) کیترین دیاکس، (SO2) گوگرد دیاکسيد ،(CO) کربن دیمانند مونوکس یخاص يهاندهیونقل، آلاحمل يهانهیگز

  سوخت و احتـراق متفـاوت اسـت طیبسته به شرا هاندهیآلا ینسب یاگرچه فراوان کنند،یمنتشر م (PM) و ذرات معلق
(Gallet, et .al, 2018)  سـتیزطیو مح يانـرژ يداریدر مورد پا ندهیزاف يهاینگران ن،یبنابرا (Muñoz-Villamizar, et 

al, 2020)تر و مـؤثرتر شـده اسـتونقل پاكعموم به استفاده از حمل علاقه شیمنجر به افزا راًی، اخ .(Holmberg and 

Erdemir, 2019) قائـل اسـت،  یاوانـفر تیـاهم یطیمحسـتیز يداریـونقـل کـه بـه پاحمل يالگوها نیاز مهمتر یکی
 یعنوان راهرا به يسوارو دوچرخه يروادهیمحور، پ ونقل انسانحمل.  et al, 2019)  ,(Razaاست 1محورونقل انسانحمل

 يالگوهـا نیـاستفاده از ا و (Sahlqvist, et al, 2012) هدرک هیروزمره توص یدر سبک زندگ یبدن تیگنجاندن فعال يبرا
 کنـدیشـهرها عنـوان م یطیمحسـتیز يداریـمهـم در تحقـق پا یعـامل ،یشخصـ هینقل لیوسا يارا به ج ییجاجابه

.(Warburton and Bredin, 2017) نیتریاز اساسـ یونقـل عمـومبـر حمل دیـمحور تأکونقل انسـاندر حمل نیهمچن 
 (Cavill, et al, 2019; .Goodman, et al, 2014) استراهبردها  

از  يمنـدو شـهروندان و ضـرورت بهره سـتیزطیاز آن بـر مح  یناشـ  یهوا و اثرات منفـ  یآلودگ  شیتوجه به افزا  با
محور ونقل انسانحمل  يالگو  يریگبر شکل  رگذاریعوامل تأث  ییپژوهش حاضر با هدف شناسا  دار،یونقل پاحمل  يالگوها

 .نگارش شده است زیشهر تبردر کلان یطیمحستیز يداریو تحقق پا
 ياسـتفاده از خودروهـا  يسـهم بـالا  زیـشـهر تبرکلان  یونقل کنـونحمل  ستمیگفت که در س  توانیم  یکل  طوربه
صـورت به  ییجابه جابـه  نییو توجه پا  يکار  يروزافزون سفرها  شیافزا  ،یونقل عمومو کاهش استفاده از حمل  یشخص

مصـرف  ،یکـیهمچون ازدحام تراف یعوامل عوارض نیا  هک  است  یاساس  يهااز چالش  يسواراستفاده از دوچرخه  ای  ادهیپ 
تحرك شهروندان را به دنبـال داشـته   زانیکمبود توقفگاه و کاهش م  ،یآلودگ  شیافزا  ،يسوخت و هدررفت انرژ  ندهیفزا

 نیـمناسـب در ا  يسازو فرهنگ  فیمحور و نبود تعرونقل انساندرست حمل  يهاوهیش  يریکارگعدم به  نیاست. همچن
مسـائل ضـرورت  نیـا یدگیـچیو پ  یگسـتردگ لیـبـه دل نیاثرات نامطلوب آن را دوچندان کـرده اسـت. بنـابرا  نه،یزم

است.  يمسائل ضرور داریمنظور حل پامحور بهانسان يکردهایاز رو يمندونقل و بهرهحمل  ستمیس  لیو تحل  ينگرجامع
 يداریـاثرگـذار بـر پا  يهامؤلفـه  مهمتـرین  :اسـتاسـاس کـار پـژوهش حاضـر    ریـبه سؤال ز  ییراستا پاسخگو  نیدر ا

 کدامند؟محور ونقل انسانحمل يزیربر برنامه یمبتن شهر تبریزکلان یطیمحستیز

 مبانی نظري و پیشینه 

   مبانی نظري

 3(TOD)  همگـانی ونقـلحملمبتنی بر  يهو توسع 2(POD) محورپیاده يهترکیبی از توسعور محونقل انسانحمل
در نگاه اول ایجاد ارتباط بین ایـن دو موضـوع  .(Cai, et al, 2023)هستند پایدار  يهباشد و همگی زیرمجموعه توسعمی

ثر بـر سـطح ؤروزانه یک شهروند، نیازهاي او و عوامـل مـ  هايولی با توجه به اینکه بسیاري از فعالیت  استقدري مبهم  
 شـهر  محـیط  در  شـهروند  حضـور  و ... بـامحیطی، عوامل اجتماعی، عوامل اقتصادي  کیفی زندگی او نظیر عوامل زیست

عنوان بخشی از کالبد و محیط شهر توان ادعا نمود که اجراي این راهکارها، به، میاستپذیرد و در بستر شهر  می  صورت
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محیطی، اجتمـاعی، هاي عمومی پایداري (زیسـتبنابراین نیل به مؤلفه.  تواند به رشد و توسعه پایدار شهر کمک کندمی
اي اسـت کـه ور گزینـهحمانسـانونقـل  حملاسـت و    شـهري  مـدیرانهاي  ترین دغدغـهونقل و اقتصادي) از مهمحمل
هاي سـازد. بـدین منظـور اولویـت قـرار دادن گزینـهرا فـراهم میمحیطی  زیستویژه  یابی به این ابعاد پایداري بهدست
ریـق گسـترش طسواري از روي و دوچرخهتراموا و مترو و ارتقاء پیاده،  4بی آر تی  ها،عمومی همچون اتوبوس  ونقلحمل
 .(Carse, et al, 2013)ت اسسواري الزامی خطوط دوچرخهها و  راهپیاده

پذیر تمـامی شـهروندان و افـراد آسـیبروهـا کـه بـا نیازهـاي وآمـد پیادهجامع رفت هشبک :محورتوسعه پیادهالف) 
ونقـل همگـانی را بهـم پیونـد هاي عابر پیاده و شـبکه حملسازگار باشد، باید طوري ساخته شود که گذرگاه  )معلولین(

 اسـتفاده  هـاجاده  شوند تا بـا اتصـال مناسـب بـه شـبکه  حیراطاي  صورت شبکهبه  بایستی  پیاده  دهد. شبکه عبور عابر
بـین نقـاط اصـلی  سـتیپیـاده بای عـابرهاي روها و گذرگاهپیادهمیسر سازند. همچنین  ل نقلیهیوسامستقیم عابران را با  
وجود آورند. باید توجه مخصوص به خرج داد تا شبکه عابر پیـاده هوآمد عابران پیاده باي براي رفتمنطقه شهري، شبکه

هاي اتوبـوس، آهـن، ایسـتگاههاي اتوبـوس یـا راهپایانـهعمومی همچون  ونقل  حملوسایل  و دوچرخه به بهترین نحو به  
ونقـل هاي حملشـاخصتوان گفت کـه  درنظرگیري ابعاد مختلف می  بنابراین بامتصل شود.    ...هاي اتومبیل یا  پارکینگ

 .(Arliani, et al, 2024) استونقل همگانی سواري و حملروي، دوچرخهپیاده شامل محورانسان
مترو یا هـر سیسـتم شود  یک مجموعه اصلاحات شهري است که باعث می :همگانیونقل  حملمبتنی بر  توسعه  ب)  

گیرد و به عـابران هاي شهر را از خودرو پس میخیابان  TODکار آید.یِ یک شهر، با راندمان بیشتري بهونقل عمومحمل
بـا  TOD .کنـدحور میمدهد. به زبان آنچه که امـروز مصـطلح اسـت، شـهر را انسـانسوارها تحویل میپیاده و دوچرخه

کنـد و اقتصـاد محلی را تقویـت می هگرداند، جامعاش، نشاط و سرزندگی را به محلات شهر بازمیاصلاحاتِ بدون هزینه
 .(Brand, et al, 2014; Cai, et al, 2023) بخشدشهري را رونق می

هاي مختلفـی ارائـه شـده ور دیدگاهحمونقل انساندر راستاي حملدهد که همچنین بررسی ادبیات نظري نشان می
را  يسـاکنان شـهر یزنـدگ تیـفیکونقل هاي حمل)، معتقدند این رویکرد با تغییر روش2022(رحمانو همکاران  است.  

در وقـت و  ییجوعـلاوه بـر صـرفهور حمونقـل انسـان. بر مبناي دیـدگاه حمل(Rahman, et al, 2022) دهدیم شیافزا
 تیـتقو  شـتر،یب  ياقتصـاد  يهاآنها، فراهم شدن فرصت  یو روح  یسلامت جسم  تیمردم، منجر به بهبود وضع  ينهیهز

حفاظـت از  جهیو درنت یکاهش آلودگ نیدر سطح شبکه و همچن کیو کاهش ازدحام تراف  یمنیبهبود ا  ،یروابط اجتماع 
اهداف گسـترده جامعـه و  يبرا یاصل ياستراتژور حمونقل انسانحمل .(Bhatnagar, et al, 2022) شودیم ستیزطیمح

هـا و مسـیرهاي راهدي از پیادهمنـها، پیوسـتگی دسترسـی و بهرهکه مبتنی بر ترکیب کاربري  شدهعنوان    داریپا  یزندگ
 ونقـلحمـل سـتمیس عنوانبـه محورانسـان ونقـلحملهمچنین . (Renne and Listokin, 2021) سواري استچرخهدو

 کـردیرو را محورونقل انسانحملبرخی . (Litman, 2015) است داریپا و بایزی زندگ کی و مردم عمومي برا شدهیطراح
 در محورانسـان کـردیرو. (Parizi and Kazeminiya, 2015) انـدي عنوان کردهشهر ستیزطیحفاظت از مح يبرا یاصل

شـهرها  هتوسـع دری سـع ،)هـاابـانیخودروها و خ از شتری (بیبه مردم و جوامع انسان  اول  تیاولو  صیونقل با تخصحمل
ریزي . امروزه هدف از برنامـه(Tibbalds, 2012) دارد هاانسانی زندگ تیفیک بهبود تینهادر و داریونقل پابراساس حمل

 و مـنیا آرام،ي شـهر يفضـا توانـدیاست که م محورانسان و داریونقل پامدل حمل کیبه  دنیرس  جهاندر  ونقل  حمل
 بـر کـه استي داریپا هدیا بر محورانسان ونقلحمل. (Hallo and Manning, 2009) کند نیهر شهروند تأم يبرا را امن
 ,Hsu) دکنـیمـ دیـتأکیی نهـا هدف عنوانو توجه به بهبود و رفاه عموم مردم، به بهتر طیمح کی کردن دنبال تیاهم

است تـا   برآن  و  دهدیقرار م  محور، انسان را مرکز توجهانسان  ونقلحملبرخی دیگر،  . همچنین بر اساس دیدگاه  (2003
جامعه) مناسب  راقشاریکودکان و سا  سالمندان،  ن،یافراد جامعه (معلول  تمامي  پاك، برا  و  منیتردد ا  وی  زندگي  شهر، برا

مهمتـرین  محورانسـانونقـل حمل« می توان دیدگاههاي مربوط بـه موضـوع .(Ortuzar and Willumsen, 2001) باشد
-Al)  ونقـلحملیکپارچـه و سیسـتمی    يزیرو برنامـه  تیریمدبر موارد ذیل تاکید داشته اند:    »داریونقل پاحملالگوي  
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Thawadi, et al, 2020) ونقـلحمل لیوسا، کیفیت (Fattah and Morshed, 2021)، و فنـاوري  هارسـاختیز يتوسـعه
(Park, et al, 2022) سازيافزایش آگاهی اجتماعی و فرهنگ، و (Rahman, et al, 2022). 

     پیشینه

 ونقـلحمل يهـاوهیاز ش  یزندگ  هچرخ  یابیارز  اندازچشم  :داریپا  يونقل شهرحمل  يکردهایبا عنوان رو  یدر پژوهش
 در  ونقل متـروکه حمل  دست آمده استبه  جیانت  نیا  یستیزطیمح  راتیتأث  يسازیو کم  يسازمدل  يدر قطر برا  مسافر

نهایت در هوا و  ذرات معلق  ن،یزم  هشدن کر  ازجمله گرم  ونقل،حمل  در بخش  یستیزطیمهم مح  راتیتوجه به تأث  هنیزم
 يبنـدتیو اولو یابیـارزبـا عنـوان دیگـر  پژوهشـیدر  .(Al-Thawadi, et al, 2020) مهـم اسـت اریانسان بسـ یسلامت
بـه نتیجـه گرفتـه شـده اسـت کـه چنین  شهر تهرانمحور در کلانانسان  توسعه  کردیبا رو  يونقل شهرحمل  يهاپروژه

باشـند. هـا میوژهترتیب بزرگراه شهید بابایی، بزرگراه مدرس و برزگراه امام علی داراي اولویت برتري نسبت به سـایر پر
با  در پژوهشی. (Shahbazi, et al, 2021) ها برخوردار استنوبنیاد از اولویت برتري نسبت به سایر گزینه همچنین پایانه

 گرفته شده استاین نتایج   افزا در شهر گوانگژو چینونقل شهري بر اساس تجزیه و تحلیل همپایدار حمل  عنوان توسعه
افزایـی و توانـد موجـب همونقـل و تنظـیم خودروهـاي شخصـی میهاي حملکه اقدامات کنترلی بـراي تنظـیم شـیوه

 بـا تأکیـد بـر. در پژوهشـی (Jiao, et al, 2021) هاي هوا شـودو آلاینده CO2صرفه بودن میزان کاهش انتشار بهمقرون
 اصـل شـدهمعیارهاي طبیعی در بریتانیا ایـن نتـایج ح  از  منديبهرهسواري با  روي و دوچرخههاي جدید پیادهزیرساخت

زیسـت (همچـون درختـان و فضـاي سـبز) موجـب افـزایش اسـتفاده از مندي از الگوهاي دوستدار محیطکه بهره  است
در پژوهشـی  .(Le Gouais, et al, 2021) اسـت شـدهسواري روي و دوچرخهونقل یعنی پیادهمحور حملالگوهاي انسان

 12  همنطقـ  در  سـتیزطیمح  يداریـپا  کـردیبـا رو  يشـهرونقـل درونحمل  داریـپا  تیریمـد  یابیارزتحت عنوان  دیگر  
 دار،یـپاسـطح  يداراي شـهرونقـل درونحمل داریـپا تیریمد ریمتغکه  است گرفته شده هیجچنین نت شهر تهرانکلان
 يدارا  یشـناختبوم-یطـیمح  متغیـر  دار،یـپامهیسـطح ن  يدارا  یاجتماع   متغیر  دار،یپامهیسطح ن  يدارا  ياقتصاد  متغیر

 حـاکی از آن اسـت جینتـا بنـابراینا اسـت.  داریـپامهیسـطح ن يدارا يعملکرد-يکالبد متغیر تیو درنها  داریسطح ناپا
 سـتیزطیمح  يداریـپا  يدر راسـتا  يعملکـرد-يو کالبد  ياقتصاد  هايدر مؤلفه  يشهرونقل درونحمل  داریپا  تیریمد

 نبـوده اسـت يشـهر  سـتیزطیمح  يداریـپا  يدر راسـتا  یشـناختبوم-یطیو مح  یاجتماع   هايو در مؤلفهبوده    يشهر
(Babaei, et al, 2022). در  یبرقـ یونقل عمومحمل ستمیس توسعه یطیمحستیاثرات ز یابیارز در پژوهشی با تأکید بر

بخـش   يارذگهیبـا سـرما  یونقـل برقـحمل  سـتمیس  ياجـرا  نـهیکـه گز  است  گرفته شده  هیجنیز چنین نت  شهر تهران
بـه  هـاآرتیبی لیشـهر، تبـد يدر هسته مرکـز یونقل برقحمل ستمی، استفاده از سیدولت لاتیتسه يو اعطا  یخصوص

شـهر  یبرق یونقل عمومحمل ستمیس يهتوسع يهاروش نیرا در ب  تیاولو  نیبالاتر  بیعدم اجرا به ترت  يهنیو گز  یبرق
 يهارسـاختیبـه سـمت زدر پژوهشـی تحـت عنـوان همچنین  .(Moteasaddi Zarandi, et al, 2022) اندتهران داشته

 COVID-19  اسـتیاز س  یدرك عمـوم  ییشناسا  يبرا  یاجتماع   يهارسانه  يهاداده  يبرا  يکاومحور: متنانسان  يشهر
درنظرگیري سواري با  محوري و دوچرخهکه تأکید بر رویکردهاي پیاده  آمده استدست  بهاین نتایج    ونقلدر مراکز حمل

 .(Park, et al, 2022) اجتماعی مناسب ضروري است بهداشت عمومی و فاصله
محیطی مطالعـات و پایـداري زیسـت  محورونقـل انسـانحملدر راسـتاي  دهـد  بررسی پیشینه پژوهشی نشـان می

هاي گذشته و نوآوري پژوهش حاضـر متعددي انجام گرفته است، با این حال بررسی تلفیقی این دو مفهوم خلأ پژوهش
 محورونقل انسانبر توسعه حمل  یمبتن  شهرها  یطیمحستیز  سازيداریپاهاي  به عبارتی در این پژوهش مؤلفهباشد.  می

 .اندگرفته مورد بررسی و شناسایی قرار
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 شناسی روش

 محدوده مورد مطالعه  

 تی بـه وسـعتحبـا مسـا  شـهر  ایـن.  اسـت  شـرقی  آذربایجان  استان  مرکز  بزرگترین شهر شمال غرب ایران وتبریز  
شهر تبریز رشد فیزیکی و جمعیتـی ی سالیان گذشته کلانطاست.  بوده    تینفر جمع  1773033  يدارا  ،هکتار  19000

و   هکتـار  19000بـه    1335نفـر در سـال    289996و    هکتـار  1170  زشـهر ا  نیـاو جمعیـت  مساحت  را شاهد بوده و  
 6برابر و جمعیـت آن   16فیزیکی شهر    توسعهساله  60  یفاصله زماناین  در    .است  دهیرس  1395در سال  نفر    1773033

شهر تبریز نشـان هاي ترافیکی کلانهمچنین بررسی داده .(Master plan of Tabriz, 2016) برابر داراي رشد بوده است
متوسط زمان سفر بـا درصد بوده است.   43،  1402ي در سال  شهردرون  ياز سفرها  ینقل عموموسهم حملدهد که  می
سـفر   کیـشـده در    یمتوسط مسـافت طـاسبه شده است.  حدقیقه م  3:15  لومتریهر ک  براي  یونقل عمومحمل  لیوسا

 Transportation Network Management and Engineering Organization of) باشدکیلومتر می 5ي نیز درون شهر
Tabriz Municipality, 2024) . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

   تبریز شهرکلان جغرافیایی  موقعیت :1نقشه 

 ).1403، یافته هاي پژوهش(منبع: 

 هاروش 

باشد. در ایـن اکتشافی می تیماههدف کاربردي و از نظر  ، از نظرختهیآماز نظر نوع حاضر روش تحقیق در پژوهش 
هاي تأثیرگـذار ، مؤلفـهونقلحمل حوزه پژوهش ابتدا با بررسی متون و ادبیات نظري و همچنین مصاحبه با اندیشمندان

شناسـایی و سـپس از طریـق پرسشـگري از محور  ونقل انسانحمل  توسعهی با تأکید بر رویکرد  طیمحستیز  يداریپابر  
مبتنی بـر حـداقل مربعـات جزئـی، بـه بررسـی   Smart-PLSافزار  مندي از معادلات ساختاري در نرمحجم نمونه و بهره

 ها پرداخته شده است. اثرگذاري هرکدام از مؤلفه
توجه بـه مشـخص که با  بوده  آماري تحقیق شامل مدیران، مسئولان و نخبگان دانشگاهی    جامعهقابل ذکر است که  

 استفاده شده است. 5آماري، براي تعیین حجم نمونه از روش کوهن نبودن تعداد جامعه
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 فرمول کوهن:
n = (z2 × s2)/ d2 

 با توجه به تعیین فاصـله دارد. یبستگ )α(و سطح خطا   نانیمقدار ثابت است که به فاصله اطم  کی  Zدر این فرمول  
باشد که با پرسشگري اولیه می نیز واریانس نمونه  Sباشد.  می  96/1برابر با    Zو    05/0برابر    dدرصد بنابراین    95اطمینان  

دسـت به  255/0اولیه    اسبات صورت گرفته واریانس نمونهآید. بر مبناي محدست میاولیه از حجم نمونه به  نمونه  20از  
روش دسترسی به این حجم نمونه بر مبناي روش  ونفر برآورد شده  100حجم نمونه   زیر،  آمده و با جاگذاري در فرمول

 برفی بوده است. گیري گلولهنمونه
n= (3/8416 × 0/0650) ÷ 0/0025= 100 

مقیاسی  5یف طآن بر اساس  بوده که پرسشنامه  1ول  هاي مورد بررسی در این تحقیق به شرح جدهمچنین مؤلفه
 لیکرت تدوین شده است.

   محورونقل انسانحمل  يبر توسعه  یمبتن یطیمحستی ز يداریبر پا  رگذاریتأث يهامؤلفه : 1جدول 

 منابع هاگویه هامؤلفه

ریزي مدیریت و برنامه
 TMPونقل حمل

  جامعیت محتوایی، TMP1ونقل ریزي حملتحقق رویکرد یکپارچه و سیستمی در مدیریت و برنامه
، تأکید بر فرآیندمحوري در  TMP2و کالبدي)  طیمحستیزونقل (اقتصادي، اجتماعی، هاي حمل رحط

، تأکید بر ترجیحات شهروندان و  TMP3عی) طونقل (عدم تأکید بر نتایج مق ریزي حملبرنامه
 .TMP5ونقل و کاربري زمین هاي حمل رح طسازي ، هماهنگ TMP4 ستیزطیمح

Al-Thawadi et al, 
2020 

کالبدي و  توسعه
 PIDها زیرساخت

ها و تراموا  راه پیاده  ، توسعهPID1مختلف شهر  حوطسواري در سروي و دوچرخهمسیرهاي پیاده  توسعه
،  PID3هاي تندرو و مترو اتوبوس طوطخ ، توسعهPID2ق پرتراکم شهر  طدر بخش مرکزي و سایر منا

، تأکید بر زیبایی و PID4بندي فضاهاي عمومی و پیوستگی مناسب بین فضاهاي مختلف شبکه
، نظارت مناسب و امنیت  PID6هاي اتوبوس و مترو ، مجهز نمودن ایستگاه PID5ها راه منظرسازي پیاده 
 .PID8هاي مناسب دوچرخه با تعداد کافی ایستگاه  ، تعبیهPID7سواري روي و دوچرخهمسیرهاي پیاده 

Cai et al, 2023; Park 
et al, 2022 

 MT ونقلحمل وسایل 

، مجهز بودن وسایل MT1بندي مناسب عبور آنها عمومی و زمان اده از تعداد مناسب وسایل نقلیهاستف
  ونقلحملمناسب  ، هزینهMT2عمومی به تهویه و سیستم گرامایشی و سرمایشی مناسب  ونقلحمل

همگانی با سوخت پاك (برق   ونقلحمل، استفاده از وسایل MT3همگانی و پرداخت آسان و هوشمند آن 
 .MT4و گاز) 

Fattah and Morshed, 
2021 

 TTونقل فناوري حمل 
 ستمیس يسازاده یو پ یطراح، TT1 مسافر در داخل اتوبوس یرساناطلاع ستمیس ياندازو راه  یطراح

در تقاطعات   یونقل عمومحرکت به ناوگان حمل تیاولو صیتخص ستمیس، TT2 ناوگان تیریجامع مد
 .TT4ي عمومی هوشمند گذاري در وسایل نقلیه، سرمایهTT3 هوشمند

Park et al, 2022 

اجتماعی و فرهنگی  
SC 

ی ناشی از طی محست یزهاي ، افزایش آگاهی SC1شخصی   ستفاده از وسایل نقلیهسازي کاهش افرهنگ 
شخصی   اي کاهش استفاده از وسایل نقلیهآور در راست، تدوین قوانین الزامSC2ور حمونقل انسانحمل

 .SC3ق پرتراکم و شلوغ شهر) ط(در منا
Rahman et al, 2020 

 ).1403، پژوهشالعات اسنادي طم(منبع: 

 ها یافته 

 شهر تبریزدر کلان  محورونقل انسانحملعیت موجود  ضبررسی و

 دهد:  نتایج زیر را نشان می زیشهر تبرمحور در کلانونقل انسانحملهاي کالبدي و زیرساخت تیوضع یبررس
ی نـیامـام خم  ابـانیو در خ  زیتبر  یدر محله خاقان  يسواردوچرخه  ستگاهیا  در سالیان گذشته دو  سواري:دوچرخه

 لیـتعط  زیـشـهر تبر  يسطح مرکز  يسواردوچرخه  يهاستگاهیتنها ادر حال حاضر نه  اما  ،واقع شده بود  )ساعت  دانیم(
 يسواردوچرخه ياصورت حرفههکه ب یباعث شده تا کسان زیمخصوص ن يهانابسامان برجامانده از راه  تیشده بلکه وضع

 حرکت عبور کنند. الدرح  يهانیماش  یعنی ابانیخطوط خ نیو از ب دهیرا به جان خر یخطرات احتمال  کنند،یم
راه ادهی، پ "تیترب"راه ادهشده است. پی  ثداحشهر تبریز اهاي متعددي در کلانراههاي اخیر پیادهدر سال  راها:پیاده
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در کشـور هسـتند، موفـق از آن جهـت کـه   يسازراهادهیپ   موفق  چند نمونه  "ارك"راه  ادهیپ   یو به تازگ  "اریاستادشهر"
ندارنـد و  ياو فـروش کننـد  گلـه دیـقـدم بزننـد و خر هـاابـانیخ نیدر ا دیبا نکهیو گردشگران از ا  يزیشهروندان تبر

موتـوري بـه ایـن  ن عـدم تـردد وسـایل نقلیـههمچنـی  انـد.رفتهیها پذمحـدوده  نیدر ا  يروادهیبا پ   همراهرا    يبازارگرد
 پذیري آنها را افزایش داده است.ها سرزندگی و زیستراهپیاده

و در سـه فـاز  جیبسـ دانیـآهـن تـا مراه دانیاز متبریز هاي تندرو خط اتوبوس نیاول  :هاي تندروط اتوبوسوخط
 .است  دهیاندازي گردراه
 .و بالعکس جیبس دانیآهن تا مراه دانیاول: م فاز -
 .آهن تا چهارراه آبرسان و بالعکسراه دانیدوم: م فاز -
  .آبرسان و بالعکسساعت تا چهار راه دانیسوم: م فاز -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 ز یهاي تندرو شهر تبرهاي اتوبوسه ستگایو ا ریمس ريیقرارگ  تیوضع :2 نقشه 

 ).1403، یافته هاي پژوهش(منبع: 
سـاخت خـط  یـیاجرا اتیـآغاز گشت و عمل زیتبر يخطوط قطار شهر یسنجمطالعات امکان 1380در سال    مترو:

 ،یطراحـ یاتیـبرنامه عمل زین  1385در سال    یعنیاجرا شد. پنج سال بعد    یشمس  کیدر سال هشتاد و    زیمترو تبر  کی
خط متـرو اسـت و  5 يدارا زیتبر اکنون .دیبود، آغاز گرد ریمس هارکه شامل چ زیخطوط مترو تبر  ریسا  يساخت و اجرا

 طول دارد. لومتریک ستیبه شهرك سهند هم دارد که ب زیاز تبر يشهرخط برون کی
 اتییـ. جزبـرداري اسـتال بهرهحآن اجرایی و در  1  خطاکنون تنها  بوده که هم  نیلا  5  ایخط    5  يدارا  ز،یمترو تبر

 است: ریآن به شرح ز  یکل
 است. لومترکی 17٫2  زانیبه م  یطول يبه رنگ سبز و دارا ز ی مترو تبر 1خط  −
 است. لومترکی 22٫4  زانیبه م  یطول يو دارا  يابه رنگ قهوه ز ی مترو تبر 2خط  −
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 .است لومترکی 15 زانیبه م  یطول يو دارا  قرمزيبه رنگ  ز ی مترو تبر 3خط  −
 .است لومترکی 15٫4 زانیبه م  یطول يو دارا  آبیبه رنگ  ز ی مترو تبر 4خط  −

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ز ی خطوط مترو تبر:  3 نقشه 

 ).1403، یافته هاي پژوهش(منبع: 
کـه  دهـدینشـان م نیـز جینتـا زیـشـهر تبرمحور در کلانونقـل انسـانحمل ریزي و مدیریتبرنامه تیوضع  یبررس

، عـدم ونقـلحمل ریزي و مـدیریتهـاي مختلـف درگیـر در برنامـهسازي و عملکـردي در بـین ارگانهاي تصمیمتفرق 
ونقل و کاربري زمین، عدم اختصاص بودجه، نبـود نظـارت بـر اجـراي هاي حملرحطگرایی، نبود هماهنگی بین  نسبیت

هاي هـاي شـهروندان از ضـعفهاي اساسی در قوانین و مقررات و افزایش آگاهیونقل و همچنین کاستیهاي حملرحط
 .استعمده  

 ــاثرگــذار بــر پا  يهامؤلفه  ییشناسا  ــ  شــهر تبریــزکلان  یطیمحســتیز  يداری ونقــل حمل يزیربــر برنامــه  یمبتن

 محورانسان

براي آزمون پایایی از   )PLS(در مدل حداقل مربعات جزئی    گیري (پایایی و روایی):هاي اندازهالف) آزمون مدل
باشـد. مقـدار  7/0شود. حداقل مقدار این ضرایب بایسـتی هاي ضریب آلفاي کرونباخ و ضریب ترکیبی استفاده میروش

دسـت آمـده و نشـانگر به 7/0ها بـالاتر از براي تمامی مؤلفـه  2ضرایب آلفاي کرونباخ و ترکیبی بر مبناي جدول شماره  
 گیري است.هاي اندازهپایایی مدل
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 PLSها در مدل : نتایج آزمون پایایی مؤلفه 2جدول 

 کرونباخ  آلفاي  ضریب ترکیبی  هامؤلفه

TMP 73 /0 76 /0 

PID 76 /0 80 /0 

MT 71 /0 76 /0 

TT 78 /0 82 /0 

SC 77 /0 79 /0 

 ). 1403، پژوهشهاي یافته (منبع: 

بر مبناي    .است   0/ 7  یمقدار حداقلبوده و ارزش قابل قبول آن    یبار عامل  هاي ارزیابی پایایییکی دیگر از آزمون
 دست آمده است. به 0/ 7ها بالاتر از مقدار بار عاملی تمام مؤلفه 3جدول شماره 

 گیري (بار عاملی) اندازه  هايمدل پایایی : آزمون3جدول 

 بار عاملی  هامؤلفه بار عاملی  هامؤلفه بار عاملی  هامؤلفه

PID 78 /0 TMP 73 /0 MT 77 /0 

PID1 79 /0 TMP1 73 /0 MT1 72 /0 

PID2 74 /0 TMP2 76 /0 MT2 83 /0 

PID3 78 /0 TMP3 72 /0 MT3 80 /0 

PID4 81 /0 TMP4 75 /0 MT4 79 /0 

PID5 82 /0 TMP5 71 /0 TT 81 /0 

PID6 84 /0 SC 76 /0 TT1 84 /0 

PID7 72 /0 SC1 74 /0 TT2 79 /0 

PID8 76 /0 SC2 80 /0 TT3 81 /0 

 SC3 78 /0 TT4 77 /0 

 ).1403قیق، حهاي تیافته (منبع: 
شـود. در روایـی ها از روایی همگرایی و افتراقی اسـتفاده میدر مدل حداقل مربعات جزئی براي بررسی روایی مؤلفه

بـر مبنـاي نتـایج  .اسـت 5/0 ی آنحداقلگردد که مقدار و جذر آن استفاده می  شدهاستخراج  انسیمتوسط وارهمگرایی  
  دست آمده است.به 5/0ها بالاتر از ، روایی همگرایی براي تمامی مؤلفه4دست آمده در جدول شماره به

 جذر آن و شده ها بر مبناي متوسط واریانس استخراج: بررسی روایی همگرایی مؤلفه 4 جدول

 AEVجذر  AEV هامؤلفه

TMP 74 /0 86 /0 

PID 65 /0 80 /0 

MT 72 /0 85 /0 

TT 70 /0 83 /0 

SC 59 /0 76 /0 

 ).1403قیق، حهاي تیافته (منبع: 
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گیـرد. در ایـن راسـتا، بایسـتی ها بـا یکـدیگر انجـام میبررسی روایی افتراقی نیز بر اساس میزان همبستگی مؤلفـه
باشد. با توجـه  7/0ی حداقلسو و بالاتر از مقدار ها از یکها با یکدیگر بیشتر از همبستگی با سایر مؤلفههمبستگی مؤلفه

 .استدست آمده روایی افتراقی قابل قبول به نتایج به
  یهمبستگ سیماتر: بررسی روایی افتراقی بر مبناي 5 جدول

 TMP PID MT TT SC هامؤلفه

TMP 83 /0     

PID 22 /0 85 /0    

MT 47 /0 31 /0 82 /0   

TT 34 /0 44 /0 16 /0 78 /0  

SC 20 /0 29 /0 32 /0 09 /0 75 /0 

 ). 1403، پژوهشهاي یافته (منبع: 
 استانداردشـده بیضـرادر مدل حداقل مربعات جزئی براي آزمون مـدل سـاختاري از  ب) آزمون مدل ساختاري:

ها پرداختـه هرکدام از مؤلفهضرایب استانداردشده  به    1  شود. در شکل شمارهاستفاده می  يداریمعن  بیضراي و  اثرگذار
 .شده است

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 هامؤلفه  شده : ضرایب استاندارد1شکل 

 ). 1403، پژوهشهاي یافته (منبع: 
هاي مـورد بررسـی در دهد کـه بیشـترین اثرگـذاري در بـین مؤلفـهنشان می  استانداردشده  بیضرااصل از  حنتایج  

و  تیریمـدمربـوط بـه  محورونقـل انسـانحمل يزیربـر برنامـه یمبتنـ زیشهر تبرکلان یطیمحستیز  يداریپاراستاي  
 ونقـلحمل  لیوسـا، اجتمـاعی و فرهنگـی و  ونقلحمل  يفناور،  هارساختیو ز  يکالبد  يتوسعه،  ونقلحمل  يزیربرنامه
 یسـتمیو س کپارچهی کردیتحقق روهاي ها) نیز بیشترین اثرگذاري مربوط به مؤلفههاي فرعی (گویه. در بین مؤلفهاست

و  طیمحسـتیز  ،یاجتمـاع   ،يونقـل (اقتصـادحمل  يهـاونقل، جامعیـت محتـوایی طرححمل  يزیرو برنامه  تیریدر مد
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و  ناوگـان تیریجـامع مـد سـتمیس يسازادهیو پ   یطراح،  نیزم  يونقل و کاربرحمل  يهاطرح  يسازهماهنگ،  )يکالبد
که ارزش مـدل سـاختاري بـراي آنهـا بـه   است  در سطوح مختلف شهر  يسوارو دوچرخه  يروادهیپ   يرهایمس  يتوسعه
 اسبه شده است. حم 730/0و  735/0، 744/0، 751/0، 792/0ترتیب 

ي دار روابط بایستی آمـارهدار را مورد بررسی قرار داده است. بدین منظور براي معنینیز روابط معنی  2شکل شماره  
 درصد) باشد. 95(سطح اطمینان  58/2درصد) یا   95(سطح اطمینان  96/1آمده بالاتر از دستبه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 ساختاري  مدل : آزمون2شکل 

 ). 1403، پژوهشهاي یافته (منبع: 
بـا   یطیمحسـتیز  يداریـپاهاي مورد بررسی بر متغیر  دار اثرگذاري مؤلفهمقدار آماره در جهت بررسی روابط معنی

درصد و   99ي مستقل در سطح اطمینان  مؤلفه  24ي  دهد که همهنشان می  محورونقل انسانحمل  يزیربر برنامه  تأکید
 اند. دار بر متغیر وابسته داشتهاثرگذاري معنی 58/2ي بالاتر از ارزش آماره

      .به نتایج نهایی از آزمون مدل ساختاري پرداخته شده است 6در جدول  
 ) تی  مقادیر معیار، انحراف استانداردشده، مسیر ضرایب(  ساختاري  مدل آزمون : 6 جدول

 مسیر  ضرایب مسیر  انحراف معیار  ي تیآماره  نتایج آزمون 

 TMP >>>> ES/HBT 0/ 694 0/ 023 8/ 22 تأیید 

 PID >>>> ES/HBT 0/ 605 0/ 037 6/ 46 تأیید 

 MT >>>> ES/HBT 0/ 505 0/ 042 5/ 19 تأیید 

 TT >>>> ES/HBT 0/ 575 0/ 025 6/ 09 تأیید 

 SC >>>> ES/HBT 0/ 560 0/ 028 5/ 74 تأیید 

 ). 1403، پژوهشهاي یافته (منبع: 
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 و  گیريانـدازه  هايمنظور آزمون کیفیت همزمان مـدلبه  ساختاري:  و  گیرياندازه  هايمدل  کیفیت  ج) آزمون
شود که نتـایج آن بایسـتی مثبـت باشـد. بـر استفاده می SSE/SSO-1ساختاري در مدل حداقل مربعات جزئی از روش 

       بوده است.   قبولقابل  بالایی حد ساختاري و در کل کیفیت مدل در و گیريهاي اندازهمبناي نتایج کیفیت مدل
 SSE/SSO-1ساختاري بر مبناي روش  و یريگاندازه  ي هامدل : آزمون کیفیت7جدول 

1-SSE/SSO هامؤلفه 

32/0 TMP 

14/0 PID 

20/0 MT 

19/0 TT 

09/0 SC 

 )1403قیق، حهاي تیافته (منبع: 
     

بـرازش مـدل یـا در این قسـمت بـه بررسـی    جزئی:  مربعات  حداقل  رویکرد  با  ساختاري  آزمون  کلی  مدلد)  
  نیکویی برازش بر مبناي فرمول زیر پرداخته شده است.

GOF = �𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐𝑐������������������  × 𝑅𝑅2���� 

قـوي و   36/0متوسط،    25/0ضعیف، مقدار    01/0ارزش مناسب و قابل قبول این مدل بین صفر و یک بوده و مقدار  
 75/0باشد. بر مبناي مدب متوسط مقادیر اشتراکی این مدل  یا نیکویی برازش می  GOFبسیار قوي براي    36/0بالاتر از  

به دست آمده است کـه از مطلوبیـت کلـی   51/0این مدل مقدار    GOFاست، نهایتاً شاخص    35/0برابر با    2Rو میانگین  
 مدل حکایت دارد.

 گیري بحث و نتیجه 

 سـتمیس نیتريو ضـرور نیتـرچراکـه لازم  دهـد؛یم  لیتشکمحور را  شهر انسان  یاصلي  هااز بخش  یکیشهروندان  
ونقـل حمل  سـتمیاسـتفاده از س  تـاًیو نها  يسـواردوچرخه  ،يروادهیـدر شـهرها، پ   يامروز  یزندگي  برا  يآمدوشد شهر

د. بنـابراین شوزیست شهرها میجب پایداري محیطاین موضوع علاوه بر موارد ذکر شده، مو  است.  محورنانسا  و  یهمگان
هاي شـهرهاي معاصـر یکی از ضرورت  محورونقل انسانحمل  يالگو  يشهرها بر مبنا  یطیمحستیز  يداریپاریزي  برنامه

 ریز نیز با توجه بـه نـرخ فزاینـده اسـتفاده از وسـایل نقلیـهشهر تبباشد. در کلانویژه در کشورهاي درحال توسعه میبه
ویژه آلودگی هوا و به تبع آن تهدید سلامت جسمی و روحی شهروندان، محیطی بههاي زیستموتوري و افزایش آلودگی

منـدي از شـهر تبریـز طـی سـالیان اخیـر بهرهباشد. در کلانناپذیر میمحور ضرورتی اجتنابونقل انسانکاربست حمل
ها افزایش یافتـه، بـا ایـن حـال گسـترش راههاي تندرو و پیادهمحور همچون مترو، اتوبوسونقل انسانرویکردهاي حمل

ریزي محیطی ناشـی از آن، مـدیریت و برنامـهات زیسـتاثـرفیزیکی و جمعیتی شـهر و افـزایش روزافـزون خودروهـا و 
پذیر ضـروري سـاخته اسـت. در ایـن راسـتا بـر مبنـاي نتـایج و محور را با دیدگاهی هدفمند و انعطافونقل انسانحمل
شهر تبریز و تحقق محور در کلانونقل انسانریزي حملمنظور برنامههاي مورد بررسی، کاربست راهکارهاي زیر بهمؤلفه

 گردد: محیطی ارائه میپایداري زیست
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 ونقلحمل  يزیرو برنامه تیریمدالف) 

هـاي عملکـردي بسـیاري در درون سـازمان و همچنـین بـا سـایر تبریـز بـا تفرق   ونقلحمل  يزیرو برنامه  تیریمد
 يهـاطرحباشد و عدم انسـجام در ابعـاد مختلـف قابـل مشـاهده اسـت. بنـابراین اجـراي  هاي شهري مواجه میسازمان

 کپارچـهی کردیتحقق رو، )يو کالبد یطیمحستیز ،یاجتماع  ،ي(اقتصاددر ابعاد مختلف   جامعیت محتواییبا    ونقلحمل
 باشد.الزامی می نیزم يونقل و کاربرحمل يهاطرح  يسازهماهنگو  ونقلحمل يزیرو برنامه تیریدر مد یستمیو س

 هارساختیو ز  يتوسعه کالبدب) 

قابـل  تنـدرو يهاخطوط اتوبوسي و همچنین گسترش سوارو دوچرخه يروادهیپ  يرهایمس توسعهدر این بعد عدم  
قابلیـت  مختلـف يفضـاها نیمناسـب بـ یوسـتگیو پ  یعمـوم يفضـاها  يبندشـبکهمشاهده است. بنابراین بایستی بـا  

روي معابر افزایش یابد. همچنین با ارتقاء سرزندگی و نظارت مناسب به امنیـت ایـن مسـیرها و میـزان اسـتفاده از پیاده
ور شـمالی و جنـوبی نیـز حـویژه در مهاي تنـدرو بـهسواري و اتوبوسرفی گسترش مسیرهاي دوچرخهطها افزود. از  آن

 مدنظر قرار گیرد.

 ونقلحمل لیوساج) 

نامناسـب قـرار دارنـد. بنـابراین   طعمومی از منظر هوشمندي و سوخت مـورد اسـتفاده در شـرای  ونقلحمل  لیوسا
 مندي از سوخت پاك در آنها بایستی مدنظر قرار گیرد.ی و بهرهونقل عمومحملهوشمندسازي 

 ونقلحمل يفناورد) 

باشـیم. ی نمیونقـل عمـومناوگـان حملهـا شـاهد اولویـت بـا  عطعمومی در برخـی تقاونقل  حمل  يفناوراز منظر  
 سـتمیس يسـازادهیو پ   یطراحـ. بنـابراین  نیستی قابل مشاهده  ونقل عمومحملهمچنین سیستم جامع براي مدیریت  

در  يگذارهیسـرما ودر تقاطعات هوشـمند   یونقل عمومحرکت به ناوگان حمل  تیاولوبا تأکید بر    ناوگان  تیریجامع مد
 و ترافیک شهر مدنظر قرار گیرد. ونقلحملهاي  بایستی در برنامه هوشمند تجهیزاتو  ابزار

 یو فرهنگ یاجتماعو) 

 کـاربردعمـومی،    ونقـلحملهاي مختلـف بـراي اسـتفاده از  رغم آلودگی هوا و اعلام رسـانهشهر تبریز علیدر کلان
(در منـاطق   تغییر این الگـو  يآور در راستاالزام  نیقوان  نیتدو. بنابراین  استخودروهاي شخصی و ترافیک شهري بسیار  

 . استروري ض پرتراکم و شلوغ شهر)
محیطی و تأکیـد بـر دهد کـه مسـائل زیسـتالعاتی نشان میطم بیقی پژوهش حاضر با پیشینهطهمچنین بررسی ت

هاي مختلفی مورد ارزیابی قرار گرفته اسـت. در ایـن بـین، موضـوعات مـورد بررسـی محور در پژوهشانسان  ونقلحمل
؛ لـی گـوآیس و 2022محور (بابـائی و همکـاران،  انسـان  ونقـلحملپایداري ناشـی از  سطح  ارزیابی    وزهحبیشتر در دو  

محور (متصدي زرندي و همکـاران انسان ونقلحملهاي ) و ارزیابی زیرساخت2021؛ جیائو و همکاران،  2021همکاران،  
انـد. در ایـن راسـتا، پـژوهش حاضـر بـا دیـدگاهی ) بوده2022؛ پارك و همکـاران،  2020توادي و همکاران؛  ؛ اَل2022

دنبال عمـومی بـه  فنـاوري، اجتمـاعی و وسـایل نقلیـه  ها،هاي مختلـف مـدیریتی، زیرسـاختسیستمی و ارزیابی مؤلفه
محیطی بوده است. به عبارتی پژوهش حاضـر و پایداري زیست محورانسان ونقلحملقق  حج جامع در تیابی به نتایدست

منـدي محور بـا بهرهونقل انسانحمل ریزيدنبال برنامههاي مختلف بهمندي از دیدگاهبا تأکید بر پارادایم ترکیبی و بهره
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منـدي از ، بهرهونقلحمل  یستمیو س  کپارچهی  يزیرو برنامه  تیریمداز ابعاد مختلفی است که مهمترین آنها عبارتند از  
روي ها همچون پیـادهزیرساخت گرایی، توسعه، نسبیتنیزم يکاربرریزي جامع و منسجم و هماهنگ با برنامه  يهاطرح

منـدي از ی و بهرهونقل عمـومحملو مجهز نمود آنها، هوشمندسازي  تندرو و مترو  يهااتوبوسسواري، ارتقاء  و دوچرخه
سازي بین شـهروندان بخشی و فرهنگ، تدوین قوانین مناسب و آگاهیونقلحمل يفناورها، تأکید بر سوخت پاك در آن

 .است

 سپاسگزاري

 شود.اند تشکر و قدردانی میاز همه کسانی که در این تحقیق نگارندگان را یاري کرده

 پی نوشت 

1. Human-Centered Transportation 
2. Pedestrian-oriented development 
3. Transit Oriented Development 
4. BRT 
5. Cohen 
 

 .بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله حامی مالی نداشته است:   حامی مالی
 .سهم برابر دارندهاي نگارش و تنظیم مقاله حاضر نقش و همه نویسندگان، در بخش:  سهم نویسندگان در پژوهش

دارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشـار ایـن مقالـه نویسنده (نویسندگان) اعلام می:  تضاد منافع
 .ندارند
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