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Abstract 
Introduction: In today's dynamic world, we are witnessing significant developments in the field of architecture. These 
developments are influenced by technological advances and the modern and new needs of Western societies, which have 

gradually entered the arena of Iran. Meanwhile, this raises the question of whether these developments concern only technical 
aspects or also influence architectural aesthetics. The tectonic approach is a concept in architecture that offers a theoretical 
framework to this question. Tectonics is an architectural concept integrating technical and artistic dimensions. Contemporary 
Iranian architecture has experienced a gradual decline in vernacular identity during the modernization process and has neglected 
the principles of native and traditional architecture in its pursuit of achieving global standards. Because native and traditional 
Iranian architecture, with a strong and fruitful history from various perspectives such as sustainability and being focused o n 

Iranian culture and art, can share a large and special part of this art and culture. Previous studies have expressed aspects of this 
architecture from three perspectives in which the continuation of vernacular architecture to the contemporary era and the future 
has been ignored. The first perspective aims to preserve the works left behind by vernacular architecture. The second perspective 
seeks ways to ensure the continued existence of vernacular architecture, and the third perspective uses vernacular architecture 
as a source for understanding architectural values. The characteristics that exist in vernacular architecture are one of the most 
influential factors in attracting tourists, and this perspective can have a significant impact on the development of sustainable 

tourism and introducing this approach to society. Because in today's world, where the concept of sustainable development is 
receiving special attention, the tourism industry, which is a dynamic industry, seeks to align its development with the princ iples 
of sustainability by understanding the balance between economic prosperity and environmental protection. In the context of 
contemporary Iranian architecture, one of the main challenges is to preserve the vernacular identity against global trends. Gilan 
Province, with its rich heritage of wooden structures and designs in harmony with the climate, is a representative example of 
native architecture. The main goal of this research is to apply the tectonic approach and draw inspiration from the features of 

native architecture of Gilan in order to design sustainable tourism accommodations. These accommodations should, in addition 
to environmental sustainability, strengthen visitors' sense of place in tourists and help them experience the authentic identity of 
the place. 
Materials and Methods: The research method of this qualitative research is descriptive-analytical in nature and applied in 
purpose. Data collection in the form of documentary research and field observations has been pursued in two main phases to 
deeply understand the indicators of native architecture of Gilan by focusing on the tectonic approach. 

Result and Discussion: The two phases resulted in the extraction and compilation of the final indicators of native architecture 
of Gilan based on the tectonic approach in order to be used in the design of sustainable tourism accommodations with a focus 
on the native architectural style of the region in order to develop sustainable tourism. The findings and results indicate that the 
vernacular architecture of Gilan, with its efficient use of native materials such as wood and the design of steeply pitched roofs, 
has provided an inherent and adaptive response to the region's climatic challenges (such as high humidity and heavy rainfall) 
and is an outstanding example of environmental sustainability and thermal comfort. 

Conclusion: The important achievement of the research is the development of a comprehensive theoretical framework based 
on a tectonic approach to reinterpret the vernacular elements of the region's architecture. This framework allows these elements 
to be reproduced in contemporary designs using new technologies and materials without sacrificing cultural authenticity and 
climatic efficiency. The practical application of these principles in the design of tourist accommodations in the region, which 
provides the possibility of this conceptual and practical integration towards the development of sustainable tourism, is very 
important. 

Keywords: Vernacular architecture, Sustainable tourism, Tectonic approach, Gilan Province. 
 
Citation: Saeidipesh, A., Dehghanmongabadi, A., & Mojahdi, M. (2026). Indicators of Native Architecture of Gilan with 
a Tectonic Approach for Designing Sustainable Residential and Tourism Complexes. Sustainable Development of 
Geographical Environment, Vol. 8, No. 18, (108-125). https://doi.org/10.48308/sdge.2026.243211.1292 

Received: 15/01/2026  Revised: 08/03/2026  Accepted: 08/04/2026 

* Corresponding Author’s Email: a.dehghanm@shahroodut.ac.ir 

https://doi.org/10.48308/sdge.2026.243211.1292
mailto:a.dehghanm@shahroodut.ac.ir
https://orcid.org/0009-0000-1528-1202
https://orcid.org/0000-0002-5536-9353
https://orcid.org/0000-0002-5981-1460


 

 

 

 

 

   

 1405 پاییز، 18، شماره 8دوره 

 

Copyright: © 2025 by the authors. Submitted for possible open access publication under the terms and conditions 

of the Creative Commons Attribution (CC BY). license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

 

 پژوهشیمقاله 

و  یاقامت یهامجموعه یدر جهت طراح کیتکتون کردیبا رو لانیگ یبوم یمعمار یهاشاخص

 داریپا یگردشگر

  2یمحمدرضا مجاهد ،*1منگابادیابوالفضل دهقان،  1شپیدیسع ررضایام
 رانیشاهرود، سمنان، ا یدانشگاه صنعت ،یو شهرساز یمعمار یدانشکده مهندس ،یمعمار یمهندس گروه .1

 رانیدانشگاه آزاد واحد شاهرود، سمنان، ا ،یو مهندس یدانشکده فن ،یمعمار یگروه مهندس .2

 چکیده

هستند  غربیجوامع  دیمدرن و جد یازهایو ن یتکنولوژ یهاشرفتیاز پ رفتهیپذ ریتأث کههستیم  یدر عرصه معمار یریشاهد تحولات چشمگ هامروز :مقدمه

 یفقــط به جنبه سازه و فن یتحولات و دگرگون نیا ایکه آ کندیم ریرا درگ ذهنمان یسؤال نیح نیاند. در اپا به عرصه حضور گذاشته زین رانیبه ا جیتدربه و

پرسش به  نیا یمناسب برا یپاسخ تواندیکه م باشدیم یمعمار در یمفهوم ک،یتکتون کردیرو کنند؟یتوجه م زین یو معمار یشناختییبایزبه  ایتوجه دارد 

معاصر  ی. معمارپردازدیم یهم به بعد هنـــــر و یکه هم به بعد فن باشدیمطرح م یمعمار خیاست که در تار یمیاز مفاه یکی کردیرو نیهمراه داشته باشد. ا

غافل شده است. چراکه  یو سنت یبوم یاز اصول معمار ،یجهان یارهایبه مع یابیدست ریدر مسخود را از دست داده و  تیمدرن شدن، هو یدر تلاش برا رانیا

بخش اعظم و  تواندیبودن م یرانیبودن، متمرکز بر فرهنگ و هنر ا داریهمچون پا یمختلف یهادگاهیو پربار از د یقو یبا قدمت ران،یا یو سنت یبوم یمعمار

 نیاست و ا عامل در جذب گردشگر نیرگذارتریتأثاز  یکیوجود دارد  یبوم یکه در معمار ییهایژگــیو هنر و فرهنگ را به اشتراک بگذارد. نیاز ا یبخصوص

 انیتعادل م یبا درک برقرار یداشته باشد. صنعت گردشگر ییبه سزا ریتأثبه جامعـــه  کردیرو نیشناساندن ا و داریپا یدر توسعـــه گردشگر تواندیم دگاهید

 یریکارگبهپژوهش،  نیا یهدف اصل .باشدیم یداریتوسعه خود با اصول پا شتریکردن هرچه ب جهتهمبه دنبال  ،ستیزطیمحو حفاظت از  یرونق اقتصاد

 یداریعلاوه بر پا ستیبایها ماقامتگاه نیاست، ا داریپا یگردشگر یهااقامتگاه یدر جهت طراح لانیگ یبوم یمعمار یهایژگیاز و یریگو الهام کیتکتون کردیرو

 مکان کمک کنند. لیاص تیها در تجربه هوکرده و به آن جادیرا در گردشگران ا یقیعم خاطرتعلقحس  ،یطیمحستیز

 یدانیو م یاکتابخانه صورتبهاطلاعات  یاست. گردآور یو از لحاظ هدف، کاربرد یلیتحل-یفیتوص تیبا ماه یفیپژوهش ک نیا قیروش تحق :هاروشمواد و 

 یهاشاخص نیدو فاز، استخراج و تدو نیا جهیدنبال شده است. نت کیتکتون کردیبا رو لانیگ یبوم یمعمار یهاشاخص قیشناخت عم یبرا ،یدر دو فاز اصل

منطقه در  یبوم یبا تمرکز بر سبک معمار داریپا یگردشگر یهااقامتگاه یدر طراح یریکارگبه منظوربه کیتکتون کردیرو هیبر پا لانیگ یبوم یمعمار یینها

 بوده است. داریپا یجهت توسعه گردشگر

 یهابه چالش شدهیو مهندس یذات یتند، پاسخ داربیش یهابام یمانند چوب و طراح یبا استفاده هوشمندانه از مصالح بوم لان،یگ یبوم یمعمار :نتایج و بحث

بر  یمبتن ریفراگ یچارچوب نظر کی نیاست. دستاورد مهم پژوهش، تدو یحرارت شیو آسا یطیمح یداریبرجسته از پا یامنطقه داده است و نمونه یمیاقل

بدون  ن،یو مصالح نو هایه از فناورعناصر با استفاد نیتا ا دهدیچارچوب امکان م نیمنطقه است. ا یمعمار یعناصر بوم ییباز شناسا یبرا کیتکتون کردیرو

در منطقه که  یگردشگر یهااقامتگاه یاصول در طراح نیا یشوند. کاربست عمل دیبازتولمعاصر  یهایدر طراح ،یمیاقل ییو کارا یکردن اصالت فرهنگ یقربان

 است. تیحائز اهم اریبس آوردیفراهم م داریپا یرا در جهت توسعه گردشگر ییو اجرا کیدئولوژیا قیتلف نیا یریپذامکان

 بر ضرورت بازگشت تنهانهکه  افتیو راهگشا دست  یقطع یجیبه نتا لان،یگ یبوم یمعمار یکیابعاد تکتون یموشکافانه لیپژوهش حاضر، با تحل گیری:نتیجه

سازه،  انیم یاست که در آن رابطه یو عمل یساخت بوم یفلسفه کی گاهیتجل ،یمعمار نیدارد، ا دیخزر تأک یمنطقه یو فرهنگ یاسازه یهاشهیآگاهانه به ر

 شیو نما ساختار انیصداقت در ب یعنی دهد؛یم لیرا تشک کیمفهوم تکتون یاست که جوهره دهیدرهم تن قاًیعم یوندیبلکه پ ،یسطح یاماده و معنا، نه رابطه

 یطراح یهاحلاست که راه قتیحق نیا آورامیپو  است یمعمار نیبارز ا یهایژگیاز و یحرارت شیو آسا یطیمح یداریوارده. پا یروهایاتصال و ن یاجزا انِیعر

در  لحو مصا یمحل ستیزطیمحانسان با  یهنرمندانه یندارند؛ بلکه در تعامل و هماهنگ یرضروریالزامات غ ای دهیچیپ یواردات یهایبه فناور یازین داریپا
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 مقدمه

های از پیشرفتپذیرفته  ریتأثاین تحولات  .میهست معماری در دنیای پویای امروز، شاهد تحولات چشمگیری در عرصه
اند. در این پا به عرصه حضور گذاشتهبه ایران نیز  جیتدربه که جوامع غربی هستندمدرن و جدید تکنولوژی و نیازهای 

د یا به فقــط به جنبه سازه و فنی توجه دار یو دگرگونکند که آیا این تحولات را درگیر می ذهنمان یسؤالحین 

مناسب  پاسخی تواندباشد که میمی معماری ، مفهومی درکنند؟ رویکرد تکتونیکو معماری نیز توجه می یشناختییبایز
باشد که هم به به همراه داشته باشد. این رویکرد یکی از مفاهیمی است که در تاریخ معماری مطرح می پرسشبرای این 

پردازد. اولین بار این واژه در یونان باستان استفاده شده است و به کارهای معمارانه بعد فنی و هم به بعد هنـــــری می

اما اگر بخواهیم تعریفی از این مفهوم در این میان ؛ (Khakbaz et al, 2022)هنری با مصالح سخت اشاره داشته است  و
ای سازی ماهیت سازهبر آشکارسازی و برجسته که بیان نمود وسازساختبه معنای هنر  را تکتونیکتوان داشته باشیم، می

ها که ی ایدهتجسم سازی کالبدسازه، ی چون اسکلت بنا که همان عواملو همچنین این رویکرد  کندیک بنا تأکید می

 کارکرد پاسخ دادن به نیازهای انسان و جامعه که همان معنا و که همان دهدیمپیامی که بنا به مخاطبان  ساخت،همان 
اما ؛ ماندشناسانه پنهان می های زیباییتزئینات و المان پشت، سازه غالباً در امروزهدر معماری . گیردمی بر را در باشدمی

در خلق هویت و بیان  را اساسیمهم و شود و نقشی سازه به عنصری محوری و آشکار تبدیل می تکتونیک،رویکرد در 
معــمار  شینکلکه  ییتا جا. (Afshari et al, 2020)رساند د و در واقع نوعی از برونگرایــی را میکنبنا ایفا می آن هنری

باید صادق  زیچهمهوساز است. در معماری معماری ساخت))کند: های خود بیان میدر نوشته آلمانی در قرن نوزدهم

وساز اشتباه است. وظیفه واقعی در اینجا این است که هر بخش از ساختار باشد و هرگونه پوشاندن یا پنهان کردن ساخت
ود خ تیمدرن شدن، هو یدر تلاش برا رانیمعاصر ا یمعمار .(Schwartz, 2017)(( را در درون شخصیت خود زیبا کنیم

 Yaran and)ه است غافل شد بومی و سنتی یاز اصول معمار ،یجهان یارهایبه مع یابیدست و در مسیررا از دست داده 

Mehranfar, 2013). داریپا های مختلفی همچوندیدگاهو پربار از  یقو قدمتیبا  ران،یا یسنت ی بومی ومعمار چراکه 
بگذارد  اشتراک بههنر و فرهنگ را  نیاز ا تواند بخش اعظم و بخصوصیمی ی بودنرانیا فرهنگ و هنر متمرکز بر ،بودن

(Mellatparast et al, 2009). 

تر ها ایجاد کرده و اثرات آن عمیقفعالیتی محوری در عصر ما، تحولات شگرفی در اقتصاد، فرهنگ و سنت عنوانبهگردشگری، 

همچنین، گردشگری، سفری  .(Kamal Zadeh Gilani and Shabgoo Monsef, 2017) استهای اقتصادی از سایر فعالیت
های جوامع محلی است که به آگاهانه و پایدار برای کسب لذت روحی و معنوی، همراه با شناخت و احترام به فرهنگ و ارزش

یک عنصر هویتی و  عنوانبهمعماری،  .(Mashinkar Javan, 2016) کندحفاظت از طبیعت و بهبود رفاه مردم بومی کمک می

با حفظ میراث معماری خود،  افتهیتوسعهکه کشورهای طوریبه کندبصری قدرتمند، نقشی حیاتی در جذب گردشگران ایفا می
هایی چون آورند. ترغیب و جذب گردشگران مستلزم وجود زیرساختالمللی فراهم میهای بینبستر جذابی برای توریست

یکی از ارکان  عنوانبههای خلاقانه هماهنگ با هویت منطقه است. معماری پایدار و طراحیمدیریت شهری کارآمد، توسعه 

بدیل در ساخت، رونق و دستیابی به اهداف توسعه گردشگری ایفا کرده و با این های گردشگری، نقشی بیاصلی زیرساخت
 یانهیزمپس تنهانهمعماری  ،تنی دارندپیوندی ناگسس یو گردشگرمعماری  .(Bahmancheh, 2022) افزایی داردصنعت هم

قابل توجهی بر نگرش  طوربهتواند ی قدرتمند تبدیل شده و میکند، بلکه خود به یک جاذبهرا فراهم میبرای تجربیات سفر 
های یتگیرند. جذابو تاریخی، اغلب در صدر فهرست دلایل سفر قرار می بومیهای معماری مثبت گردشگران تأثیر بگذارد. بافت

 کند، در جذب گردشگر مؤثرندآورد که حس نوستالژی و اصالت را القا میانتخاب مصالح بوم ژهیوبهو  ساختاری، فناوری ساخت

(Mirtaghian Roudsari and Nasooti, 2021) .برای باشد موضوع دیگری که باید آن نیز توجه کرد گردشگری و پایداری می
برداری توسعه گردشگری متمرکز بر سودآوری، پایدارسازی صنعت گردشگری ضروری است که بر بهرهمقابله با پیامدهای مخرب 

کند، مدیریت مسئولانه از منابع و مشارکت جوامع محلی تأکید دارد. از آنجا که گردشگری از منابع طبیعی و انسانی استفاده می

این رویکرد به دنبال پیوند گردشگری با اقتصاد . یابدا اهمیت میپایدار این منابع حیاتی است و گردشگری پایدار در این راست
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گردشگری پایدار که گاهی آن را گردشگری  و جوامع محلی و با توزیع عادلانه منافع است. ستیزطیمحپایدار، بدون آسیب به 

 .(Salehi and Pazooki Nezhad, 2017) تر استنامند، نسبت به گردشگری انبوه محدودتر و مسئولانهسبز یا بومی نیز می

هستند و نقشی حیاتی در جذب و رضایت گردشگران ایفا  گردشگری پایدارهای گردشگری شریان حیاتی صنعت اقامتگاه
های سنتی و باکیفیت، پلی میان گردشگران و جامعه محلی ایجاد کرده و فرصت آشنایی با فرهنگ بومی را کنند. اقامتگاهمی

ها فضایی فراتر از سکونت اقامتگاه .ها با تنوع ساختاری، باید پاسخگوی نیازهای گوناگون مسافران باشندمتگاهاقا آورند.فراهم می

بنابراین، اقامتگاه گردشگری صرفاً محلی برای خواب نیست، ؛ کنندهای خاص فراهم میبرای گذران اوقات فراغت و کسب تجربه
 .(Babazadeh, 2020) شودتوسعه اقتصادی منطقه محسوب میای مؤثر در جذب گردشگران و بلکه جاذبه

تواند منجر به خلق فضاهایی صول گردشگری پایدار میاهای معماری بومی و افزایی میان تکتونیک، ارزشدر نهایت، هم

زیست را تضمین کنند. در این راستا چهارچوب شود که علاوه بر استواری ساختاری، هویت فرهنگی و سلامت محیط
 گردند.ارائه می 1نظری و مفاهیم کلیدی پژوهش حاضر در جدول شماره 

 چهارچوب نظری و مفاهیم کلیدی پژوهش. 1 جدول
 هدف نهایی نقش در پژوهش ر اصلیمتغی

 دستیابی به استواری و بیان هنری ساختار شناسیپیوند سازه و زیبایی تکتونیک

 حفظ هویت و استفاده از دانش سنتی بستر فرهنگی و اقلیمی معماری بومی

 ایجاد تجربه مکان و رونق محلی محرک اقتصادی و اجتماعی گردشگری

 تضمین ماندگاری و حفاظت از منابع محیطیچارچوب اخلاقی و  پایداری

نواز فرد و چشممنحصربه یساختارادعا کرد که دارای  طور حتمبهتوان که می در شمال ایران لانیگ ی استانمعمار
 اتیگرفته تا جزئ سازهفرم و چه از شکل و مصالح چه از  ،ی این منطقهقرار گرفته است. معمار موردتوجه، کمتر باشدمی

 ی اینمعمار متأسفانهاما ؛ (Gorji Mahlabani and Daneshvar, 2010)باشد میخود  رامونیپاز محیط  اثر گرفتهآن، 

 سمیمدرن یهابه آرمان یابیدست ی، در پسوکیدوگانه مواجه شده است. از  یبا چالش مدرن شدن، یدر تلاش برااستان 
 یو فرهنگ یبوم تیخواهد هویم گر،ید یدارد. از سو دیتأکو انتزاع  یسادگ ،ییهمچون عملکردگرا یاست که بر اصول

 Yaran) دارد دیتأک ناتیو تنوع در مصالح و تزئ ییبرونگرا عت،یبا طب وندیپ ونهمچ یخود را حفظ کند که بر عناصر

and Mehranfar, 2013) از  .دهدهای جدیدی را پیش روی معماران قرار میها و فرصتاین رویکرد، چالشبنابراین ؛

را  ییفضا گریداز سوی  ت،های ساخت اس، نیازمند تسلط عمیق بر دانش مهندسی و درک ظریف مصالح و روشسوکی

 .کندهای بدیع و متناسب با نیازهای روز جامعه فراهم میبرای نوآوری و خلق فرم
 گیلان بومی معماری یهایژگیو از گیریرویکرد تکتونیک و الهام یریکارگبه در این راســتا هدف اصلی از این پژوهش

 خاطرتعلقمحیطی پایدار باشد، بلکه حس از نظر زیست تنهانه ؛ کهباشدمی پایدار گردشگری اقامتگاهدر جهت طراحی 

و انتــظار داریم در این  کندها در درک و تجربه هویت اصیل مکان کمک عمیقی را در گردشگران ایجاد کرده و به آن
 یبوم یاز معمار یالگوبرداربا  داریپا یگــردشگر هایاقامتگاه یطــراح یراهکــارها»اصلی  سؤالپــژوهش بتوان به 

نوآوری برجسته این پژوهش در اتخاذ یک به مطالعات بررسی شده،  با توجهپــاسخ داد.  «؟اندکدم کیتکتون کردیبا رو

 صورتبهرا  مطالعات پیشین هر یک از ابعاد موضوع نظیر تکتونیک و معماری بومی کهیدرحاله است. رویکرد تلفیقی نهفت
زمان و بررسی تعاملات ، به تحلیل همفراگیرتحقیق حاضر با هدف ارائه یک دیدگاه  اند،قرار داده یموردبررسمجزا 

 ه است.ها پرداختساختاری و فرهنگی میان این مؤلفه

 هامواد و روش

 موردمطالعهمحدوده 
کشور  درصد 0.9درکل که  باشدیم لومترمربعیک 14711 آنمساحت کشور است که  یاز سه استان شمال یکی لانیاستان گ

غرب  از جهت جان،یآذربا یخزر و کشور جمهور یایاز جهت شمال به در ییایاستان از نظر جغراف نی. اشودیرا شامل م رانیا
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 ,Rafighشود )یو از جهت شرق به استان مازندران محدود م نیاستان قزو واز جهت جنوب به استان زنجان  ل،یبه استان اردب

 باًیتقر لانیگ یها. دشتشودیم میو دشت تقس یاهیکوهپا ،یکوهستان یاستان به نواح نیا ،یشناسختیر از منظر(. 2015

 یکه برا ینظر طرح کالبد (. ازKhakpour, 2019; Mousazadeh et al., 2015) شوندیاستان را شامل م نیاز مساحت ا یمین
 یغرب لانیگ ،یشرق لانیشده است: گ یبندمیتقساستان به سه بخش  نی. اباشدیم یشمس 1373مصوب سال  لانیاستان گ

رشت  شهرکلان تیبه مرکز یانیم لانیفومن و گ تیبه مرکز یغرب لانیگ جان،یلاه تیبه مرکز یشرق لانی. گیانیم لانیو گ

به قسمت جلگه  یجلگه، ساحل و بخش مرکز ه،یکوهپا ،یکوهستان یهابه قسمت یو غرب یشرق یهاکه خود بخش باشدیم
 باشد.استان گیلان می یبندمیتقس کنندهارائه 2 جدول (.Razjoo et al, 2020) شودیم یبندمیتقس

 استان گیلان یبندمیتقس. 2 جدول
 بخش غرب ساحلی ایجلگه ایپایهکوه کوهستانی

 بخش مرکزی ایجلگه استان گیلان

 بخش شرقی ساحلی ایجلگه ایپایهکوه کوهستانی

 روش پژوهش
است که از لحاظ هدف، در دسته مطالعات  یلیتحل-یفیتوص یتیماه یو دارا بردیبهره م یفیک کردیرو کیاز  قیتحق نیا

 یبرا گر،یکدیمکمل  ،یو در دو فاز اصل یدانمی – یاکتابخانه صورتبهاطلاعات  یگردآور. روش ردیگیقرار م یکاربرد

 .دنبال شده است کیکرد تکتونیبا رو لانیگ یبوم یمعمار یهاشاخص قیشناخت عم
 (یا)روش کتابخانه ینظر یو مبان یمفهوم لیاول: تحل فاز 
 یعی، دامنه وسپژوهش حاضر بوده استمنابع مکتوب مرتبط با  افتنی یگسترده برا یشامل جستجواصلی فاز، هدف  نیا در

را آشکار  یچالش مهم ق،یدق یبررس نی. اگرفتقرار  یموردبررس یپژوهش یهاطرح و اتیها، مقالات، نشراز منابع شامل کتاب

اندک  یآورطرز شگفت سازه، به و یاز منظر معمار ژهیوبه لان،یگ یبـــوم و یسنت یمرتبط با معمار یمنابع علم نمود که

 یهاکیتکن ساخت و ،یطراح اتیها به جزئاز آن یکم اریاشاره دارند، تعداد بس ساختار نیا رب مطالعات یبرخ کهیدرحالاست. 
 نیند. ااهشد یگردآور یمنابع متنوع لیتحل و یبررس قیها از طراز پژوهش، داده فاز نیدر ا هرحالبه اند.پرداخته یساختمان

ارشد  یکارشناس یهانامهانی، پاییاجرا یهانامهنییآ و یمرتبط، اسناد قانون یهادر حوزه یمرجع تخصص یهامنابع شامل کتاب

منابع با  یند. جستجواهبود یخارج و یمنتشر شده در مجلات معتبر داخل یمقالات علم مرتبط و یهادر رشته یدکتر و
ه انجام شد یعلم یجستجو یموتورها و یدانشگاه یهامعتبر، کتابخانه ایداده یهاگاهیمرتبط در پا یهادواژهیاستفاده از کل

 یند. هدف از بررساهمحتوا انتخاب شد تیفیو ک قیاعتبار مجله، ارتباط با موضوع تحق شامل ییارهایمع بر اساسو منابع  است

 و یچارچوب قانون ییشناسا ،ییاجرا یهانامهنییآ و یاسناد قانون لیلهدف از تح ه،یپا میمفاه و فیمرجع، ارائه تعار یهاکتاب
مختلف و  یکردهایرو یبررس ن،یشیپ یهاپژوهش ییو مقالات، شناسا هانامهانیپا یمرتبط و هدف از بررس یهااستیس

 .ه استبود یپژوهش یهاشکاف ییشناسا
 (یدانیها )روش مو استخراج شاخص قیعم لیدوم: تحل فاز 

 .دیبه دست آ ینیدست اول و مشاهدات ع یهامتمرکز بود تا داده یمعمار راثیبا م میفاز بر ارتباط مستق نیا
 یشاخص معمار یهاهدفمند از نمونه یدهایو بازد یدانی: با انجام مطالعات میو مشاهده ساختار یمورد لی( تحلالف
 مورد از 15به تعداد  قرار گرفته یموردبررس یهاهنموناستفاده شده است.  یمشاهده ساختار کیاز تکن لانیگ یبوم

نقاط  یاقصکه از  است شهرستان رشت راوانواقع در جنگل س لانیاستان گ ییروستا راثیموزه م تیشاخص سا بناهای

 یظاهر فیمشاهده، صرفاً به توص نیدر ااند. شده یآورجمعمکان  نیاستان در ا نیا یداخل یماتیطبق تقس لانیاستان گ
 لیآورد به دقت ثبت و تحلاز مصالح بوم یانیب ادهاستف وهیو ش ،یانحوه اتصال عناصر سازه ،یفن اتیبسنده نشد، بلکه جزئ

ارائه  3جدول شماره . بود یمعمار نیپنهان و ناخودآگاه در ا یکیتکتون یهایژگیکشف و کرد،یرو نیشدند. هدف از ا

 باشد.قرار گرفته در این پژوهش می یموردبررسمشخصات کلی بناهای  کننده
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 هقرار گرفت یموردبررس. مشخصات کلی بناهای 3 جدول

 ای از معماری جلگه شرقی گیلانخانه رفیعی: نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 چهاراتاقه جلگه شرقی گیلان رودبنه حاج کربلایی رفیعی

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 شــرقی طبقه دوم –طبقه اول  سال87 خانه رفیعی

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 چهار ظلع بنا گالی سر دارورچین شیکیلی

 خانه میرسیار: نمونه ای از معماری جلگه شرقی گیلان

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 چهاراتاقه جلگه شرقی گیلان میان محله رودبنه آقای میرسیار

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 جنوب شــرقی طبقه دوم –طبقه اول  سال108 خانه پورمهر

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 چهار ظلع بنا گالی سر دارورچین شیکیلی

 ای از معماری جلگه غربی گیلانخانه موسوی: نمونه

 

 شناسی گونه منطقه مکان اسم مالک

 سه اتاقه جلگه غربی گیلان شهرستان شفت آقای سید باقر موسوی

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 جنوب شــرقی طبقه دوم –طبقه اول  سال 120حدود  خانه موسوی

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 یک ظلع بنا گالی سر چینه ای پاکونه

 نمونه ای از معماری جلگه غربی گیلانخانه موسی زاده: 

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 سه اتاقه جلگه غربی گیلان شهرستان تالش آقای عزت موسی زاده

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 جنوب شــرقی طبقه اول -نیم طبقه   -همکف  سال114 خانه موسی زاده

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 Lبه شکل  کولوش سر چینه ای سنگ وملات

 ای از معماری جلگه غربی گیلانخانه محمودی: نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 یک اتاقه جلگه غربی گیلان شهرستان تالش آقای محمد محمودی

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 شرق همکف سال 54حدود  خانه محمودی

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 یک ظلع بنا لت سر زگالی سنگ وملات

 خانه مرادی: نمونه ای از معماری جلگه مرکزی گیلان

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 چهار اتاقه جلگه مرکز گیلان شهرستان رشت آقای یحیی مرادی

 اصلی نماجهت  طبقات قدمت بنا اسم بنا

 سال 80حدود  خانه مرادی
 –طبقه اول  –همکف 

 نیم طبقه
 شرق

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 چهار ظلع بنا گالی سر چینه ای پاکونه
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 خانه امینی: نمونه ای از معماری جلگه مرکزی گیلان

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 چهار اتاقه جلگه مرکز گیلان شهرستان رشت آقای محمد امینی

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 شرق طبقه اول –همکف  سال 75حدود  خانه امینی

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 چهار ظلع بنا گالی سر چینه ای پاکونه

 ای از معماری کوهپایه شرق گیلانخانه رستمی: نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 سه اتاقه کوهپایه شرق گیلان شهرستان رودسر نعمت رستمی یآقا

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 شرق طبقه اول –همکف  سال 80حدود خانه رستمی

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 یک ظلع بنا لت سر زگالی سنگ وملات

 ای از معماری کوهپایه شرق گیلاننمونهخانه بهزادی: 

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 دو اتاقه کوهپایه شرق گیلان شهرستان رودبار یمعصوم خان بهزادآقای 

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 شرق طبقه اول –همکف  سال 79حدود خانه بهزادی

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 یک ظلع بنا لت سر زگمه ای سنگ وملات

 ای از معماری کوهپایه غرب گیلانخانه طربی: نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 سه اتاقه کوهپایه غرب گیلان شهرستان فومن آقای رحیم طربی

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 جنوب شرقی طبقه اول –همکف  سال 59حدود خانه طربی

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 دو ظلع بنا گالی سر زگمه ای سکت چاه

 ای از معماری کوهپایه غرب گیلانخانه لطفی:  نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 سه اتاقه کوهپایه غرب گیلان شهرستان شفت یلطف روزهیخانم ف

 جهت اصلی نما طبقات بناقدمت  اسم بنا

 جنوب شرقی طبقه اول –همکف  سال 54حدود خانه لطفی

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 یک ظلع بنا لت سر زگمه ای ملات وسنگ

 ای از معماری کوهستان شرق گیلانخانه محمدنژاد:  نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 دو اتاقه کوهستان شرق گیلان شهرستان رودبار محمدنژادآقای صفرعلی 

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 جنوب شرقی طبقه اول –همکف  سال 59حدود خانه محمدنژاد

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 ندارد لت سر زگمه ای ملات وسنگ
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 کوهستان غرب گیلانای از معماری خانه حاجت پور:  نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 دو اتاقه کوهستان غرب گیلان شهرستان رضوان شهر آقای محمد حاجت پور

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 نامعلوم همکف سال 59حدود خانه حاجت پور

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 ندارد لت سر تخته ای ملات وسنگ

 ای از معماری ساحل غرب گیلانخانه آصفی:  نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 سه اتاقه ساحل غرب گیلان شهرستان تالش آقای حمیدآصفی

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 سال71حدود خانه آصفی
 –طبقه اول  –همکف 

 نیم طبقه
 جنوب شرقی

 تلار -ایوان  نوع سقف دیوار نوع نوع پی

 سه ضلع بنا لت سر چینه ای ملات وسنگ

 ای از معماری ساحل شرق گیلانخانه موسوی: نمونه

 

 گونه شناسی منطقه مکان اسم مالک

 چهار اتاقه ساحل شرق گیلان شهرستان رودسر آقای سیدرضا موسوی

 جهت اصلی نما طبقات قدمت بنا اسم بنا

 جنوب شرقی طبقه اول –همکف  سال 89حدود موسویخانه 

 تلار -ایوان  نوع سقف نوع دیوار نوع پی

 چهار ضلع بنا گالی سر زگالی ملات وسنگ

 نیا جهیموجود نبودند انجام گرفته است. نت یادر مطالعات کتابخانه و یکتب یهاکه طبق رفرنس لانیمصاحبه با  گب( 

 یدر طراح یریکارگبه منظوربه کیتکتون کردیرو هیبر پا لانیگ یبوم یمعمار یینها یهاشاخص نیدو فاز، استخراج و تدو
 بوده است. داریپا یمنطقه در جهت توسعه گردشگر یبوم یبا تمرکز بر سبک معمار داریپا یگردشگر یهااقامتگاه

 نتایج و بحث
منطقه است  نیمردم ا یزندگ یازهایو ن عتیبا طب یسازگار یهوشمندانه برا یاز راهکارها یامجموعه لانیگ یبوم یمعمار

را در  ستیزطیمحدر ساختار تا احترام به  یکه از سادگ هایژگیو نیدارد. ا یو کاربرد یمنطق یلیکه در آن هر فرم و فضا، دل

های فرهنگی/ بررسی انواع جنبه یکار هرپیش از  دارند. رانیخاص شمال ا میو اقل شتیدر فرهنگ، مع شهیر رند،یگیبر م

 به آن پرداخته شده است. 4معماری قابل بیان است که در جدول شماره  از اقتصادی این سبک -محیطی -اجتماعی

 و اندامخوش و 33: 1388گرجی مهلبانی،  : برداشت شده ازارمغــان ومنبع)های معماری بومی بررسی انواع جنبه ارزش. 4جدول 

 (49 :1397همکاران، 

 توضیح جنبه

 
 
 

فرهنگی 

/ 
 اجتماعی

های اعضای اجتماع حساس است. این حساسیت خود را در جنبه یهاو ارزش، عمیقاً به فرهنگ و همدلانهواری معماری بومی، با رویکردی مردم
گرایی، در نظر گرفتن اصل درون و باای دارد کنندگان توجه ویژهدهد. برای مثال، معماری بومی به نیازهای فردی استفادهگوناگونی نشان می

های پذیری یکی از ویژگینماید. علاوه بر این، انعطافمی نیتأمساکنان را به نحو مطلوب  تیو امنکند که حریم خصوصی فضاهایی را طراحی می
تری بدین ترتیب، پیوند عمیق آورد وبارز معماری بومی است که امکان سازگاری ساختمان با نیازهای متغیر ساکنان را در طول زمان فراهم می

اجتماعی معماری بومی، تلاش برای معنادار نمودن طبیعت -های مهم فرهنگیدیگر از جنبه یکی .سازدمیان فضا وزندگی اجتماعی برقرار می

کند، بلکه به ترویج فرهنگ مصرف با محیط طبیعی را در ساکنان تقویت می وندیو پحس تعلق  تنهانهدر فضاهای ساخته شده است. این رویکرد 
یابد. در نهایت، معماری بومی با رویه کاهش میمصرف بیبا الهام از الگوهای پایدار طبیعت، نیاز به  چراکهنماید، نیز کمک می و قناعتصحیح 

غیرضروری است  یزهایو چاز تجملات  زیو پرهانتقادی در مورد عادات، به دنبال تغییر الگوهای رفتاری نامناسب  و تفکرنگری اصل پس برهیتک
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قرار داد.  یموردبررسرا  لانیگ یبوم یمعمار و یاسازهانواع فضاها، جوانب  دیباپژوهش حاضر  اهدافپاسخ دادن به  یبرا

تقسیم بسته  یفضا و بازمهین یفضا، باز یبه سه دسته فضا لانیگ یبوم یهاخانه یفضاهابیان کرد،  توانیمدر این راستا 

و دارای  است سازگاری با محیط مرطوب و بارانی شکل گرفته اساس برمعماری بومی استان گیلان . ساختار شوندیم
 اند.توضیح داده شده خلاصه صورتبه کیتفکبه  5شماره  است. این فضاها در جدول کاربرد مشخص یی بافضاها

 ,Gorji Mahlabani et al, 2010; Gorji Mahlabani and Daneshvar :منبع) گیلان در معماری بومی کاربردیفضاهای  .5جدول 

2010; Khakpour, 2006; Parhudeh, 2019; Delshad et al, 2018) 
 کاربردها و عملکرد های اصلیتعریف و ویژگی معماری فضای

 ایوان
 که متر در طول ساختمان 2.5تا  2باز با عرض حدود فضای نیمه

 باشد.می پرکاربردترین فضا در خانه

آشپزی،  مانند ماه اول سال( 9ویژه استفاده چندمنظوره )به
واسط بین و  غذا خوردن، نشستن و خوابیدن )در تابستان(

فضای باز و بسته، جلوگیری از رسیدن آب باران به بدنه، ایجاد 
 کوران هوا و دید منظر بهتر به دلیل ارتفاع بالاتر.

 فاکن

عنصری خدماتی که دامنه سقف تا  است، محصور شدهایوان نیمه

ای/مثلثی شکل یابد و فضایی ذوزنقهایوان ادامه می قسمت پایین
 های بادخیز اجرا شده و پنجره ندارد.عمدتاً در جبهه کند.ایجاد می

جلوگیری از نفوذ کج باران و جلوگیری از تبادلات حرارتی )در 
 فصول گرم و سرد(.

 سب و بهترین دید و منظر.ایجاد کوران منا ایوانی که در طبقه دوم یا سوم ساختمان قرار دارد. تلار

 .محل استراحت و پذیرایی از مهمانان و دارای بهترین تهویه شود )طبقه دوم یا سوم(.اتاقی که در پشت تلار اجرا می بالاخانه

 شود.دار دوطرفه که جلوی تلار ایجاد میفضای ستون گردشغلام
 و تابش مستقیم و شدید نور خورشید به دیوار باران و جلوگیری از

 ایجاد کوران هوا و نسیمو  ایجاد سایه و فضای مطلوب در تابستان

 اتاق
در  5فضاهای محصور و مشترک با ماهیت چندکاربردی )ابعاد حدود 

 شوند.غربی ساخته می-بر پایه سازه چوبی و در محور شرقی ،متر( 3.5

استراحت، پذیرایی، صرف خوراک  دمانن مرکز زندگی در فصول سرد
ها به ایوان منتقل در فصول گرم فعالیت است و وپزو گاهی پخت

 است ها و بازشوهای محدود جهت حفظ حرارتشود. دارای روزنهمی

 پله
شناختی در نما جزء زیبایی عنوانبه که المان ارتباطی طبقات

 آشکار است )برخلاف معماری کویری(.
ای باشد که از باران کج و آفتاب در جبههاجرای آن باید 

 د.سوزان مصون بمان

 یدیکل یاجزا نی. اکنندیم فایا طیبا مح یو سازگار یداریدر پا یاتینقش ح لان،یگ یبوم یدر معمار یاعناصر سازه

و  محافظ و جداکننده فضا عنوانبه وارهای. دکنندیساختمان فراهم م یمحکم برا یاهیکه پا شوندیم یو کرس یشامل پ
 طیبا توجه به شرا زیکف ساختمان ن ن،یاند. همچنشده یمنطقه طراح وانفرا یهایمقابله با بارندگ یها برابام و سقف

 یهایژگیاند تا تنوع و وقرار گرفته یموردبررس ادامهدر  کامل صورتبهعناصر  نی. تمام اشودیانتخاب م یطیمح
 سازد. انیرا نما عتیبا طب یمعمار یسازگار تینشان داده شود و اهم وضوحبهها آن فردمنحصربه

کند. اجرای چینی نقش حیاتی در حفظ و پایداری بنا ایفا میپی )فونداسیون( و کرسی سازوکاردر معماری بومی استان گیلان، 

های برای مقابله با رطوبت شدید و باران عواملی است که یکی ازکرسی با ایجاد ارتفاع مناسب بین کف سازه و سطح زمین، 
، با هدف افزایش طول عمر بنا در اقلیم گیلان، بر تقویت پی در برابر آب موردنظرای دبیر سازه یطورکلبه. مداوم منطقه است

یک اصل  عنوانبهبرای پذیرش تغییرات،  یو آمادگپذیری ذهنی زندگی را کاهش دهند. در این راستا، انعطاف تیفیو کتوانند کارایی که می
 .گیردقرار می موردتوجهبرای مشکلات،  و ثابتقطعی  یهاحلراهپیش رو، حتی فراتر از یافتن  یهاو چالشاساسی در حل مسائل 

 
 محیطی

های معنایی طبیعت است که منجر به ایجاد کند. نخست، توجه عمیق به ویژگی، دو رویکرد اساسی را دنبال میستیزطیمحمعماری بومی در تعامل با 
با  و هماهنگساخته شده را به فضایی معنادار  طیو محاز اسراف را ترویج کرده  زیو پرهگردد. این نگرش، قناعت نسبت به آن می و تقدسحس احترام 

اصول طراحی اقلیمی است که هدف آن، سازگاری کامل با محیط پیرامون  یریکارگو بههای مادی طبیعت توجه به ویژگیکند. دوم، طبیعت تبدیل می
رود. این رویکرد شامل به شمار می ستیزطیمحآورد، یکی دیگر از ارکان اساسی معماری بومی در حوزه از مصالح بوم و استفاده یخودبسندگ .است

بودن عملکردهای طراحی  یو عمل ییو پاسخگو با شرایط و متناسبهای بومی گیری از فناوریدسترس محلی، بهره و درر، سالم خطاستفاده از مصالح بی
 کند.آلودگی، جلوگیری می دیو تولهای ساختمانی مدرن، مانند مصرف بالای انرژی است. این امر از پیامدهای منفی ناشی از فعالیت

 
 اقتصادی

این نوع  تاروپودکه در  و قناعتکند. اصل پرهیز از بیهودگی را دنبال می داریو پامعماری بومی از منظر اقتصادی نیز رویکردی هوشمندانه 
 .گرددمی یبردارو بهرههای ساخت ، کاهش هزینهجهیو درنتجویی چشمگیر در مصرف منابع طبیعی معماری تنیده شده است، منجر به صرفه

و نیاز به ساخت فضاهای جدید  و ازکند یک ویژگی کلیدی، نقش مهمی در افزایش طول عمر ساختمان ایفا می عنوانبهذیری بنا، پانعطاف
 دیتأکجویی اقتصادی قابل توجهی را به همراه دارد. علاوه بر این، خود، صرفه نوبهبهکه این امر  نمایدفضاهای بلااستفاده جلوگیری می بیتخر
رساند. بدین ترتیب، معماری بومی را به حداقل می یو نگهدارهای مربوط به تعمیرات ، هزینهو بادوامبناهایی مستحکم  و ساخت «ازشین»بر 
 شود.محسوب می داریو پا صرفهبهمقرونکند، بلکه از نظر اقتصادی نیز یک رویکرد کمک می ستیزطیو محبه حفظ منابع  تنهانه
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ن را در کارگیری مصالح محلی مقاوم )سنگ، آجر یا تنه درخت( در پایه، عملکرد کلی ساختمازیرزمینی تمرکز دارد و با به

 پی موجود در منطقه پرداخته شده است. انواعبررسی به  6شماره  جدول. در سازدمقابل عوامل محیطی سخت بهینه می

 ,Khakpour, 2019; Ahmadi, 2014; Mirzazadeh Hasan Kiyadeh: منبع) گیلان بومی یهاخانهیکرس وانواع پی  .6جدول 

2019; Chehrehara Ziyabari and Mousavi, 2019, p. 8) 
 اجزا و مراحل اجرایی مصالح پی
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ای با پر کردن لایهتر برسند. های نسبتاً مقاومشد تا به لایهمتری گودبرداری می 1.5ابتدا زمین تا عمق  گودبرداری عمیق:
شد، این ترکیب به دلیل لایه با مخلوطی از زغال، خاکستر چوب و شن رودخانه پر میلایه صورتبه گودال مصالح خاص:

شد. در گذشته، در برخی موارد از سنگ های خاص خود )مانند جذب رطوبت و افزایش مقاومت در برابر فشار( انتخاب میویژگی
با  شدتبههر لایه  سازی:کوبیدن شدید و فشرده شد.منتقل می کردند که توسط چهارپایان به محللاشه نیز استفاده می

تر شود. این مرحله برای ایجاد یک شد تا حجم آن به طرز چشمگیری کاهش یابد و متراکمهای چوبی سنگین کوبیده میپتک
متری سانتی 20و کوبیدن تا ارتفاع  هیلا به هیلااین فرآیند  ادامه عملیات تا ارتفاع بالاتر:د. بستر بسیار محکم و مقاوم حیاتی بو

کرد. این ارتفاع اضافی نقش یک محافظ را داشت و برای جلوگیری از جاری شدن بالاتر از سطح زمین طبیعی ادامه پیدا می
کوبی، سطح پس از تکمیل پاکه سازی نهایی سطح:مادهآ و تخریب بستر ضروری بود. های فصلیباران ژهیوبههای سطحی، آب

 .های اصلی ساختمان آماده شودپوشاندند تا بستر نهایی برای ساخت پیا با مخلوطی از خاک رس و فل میآن ر
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 35عدد گردبینه با قطر تقریبی  6تا  4این لایه شامل  ریت )لایه زیرین(: پی شیکیلی از چندین لایه چوبی مجزا تشکیل شده است:
گرفتند. انتخاب چوب توت به دلیل مقاومت بالای آن در برابر در راستای طولی ساختمان قرار می متر بود که 1متر و طول حدود سانتی

متر و طول حدود سانتی 25عمود بر آن، سه عدد گردبینه یا چهارتراش با قطر تقریبی  صورتبهروی ریت و  زی:. رطوبت و پوسیدگی بود
:کتل شد.متر جای داده میسانتی 180 گرفت و شامل دو عدد چهارتراش زی و عمود بر آن، اما در راستای ریت، قرار میاین لایه روی  

ترین بخش، آخرین و مهم :فک )لایه بالایی( متر( بود.سانتی 90متر( و طول کمتر )حدود سانتی 35تا  30یا گردبینه با قطر بیشتر )

 170متر با طول حدود سانتی 20متر و قاعده کوچک آن نتیسا 40با مقطع ذوزنقه بود. قاعده پایین آن حدود  چوب تنومندیک عدد 
 شد.متر بود، بار اصلی تیرهای ساختمان مستقیماً بر روی این جزء وارد میسانتی
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تا رسیدن به سطح زمین سخت که در اصطلاح محلی بیل سیل نامیده  یبردارخاکمعمولاً  :تا زمین سخت یبردارخاک
متر، سانتی 20های چوبی مقاوم )اغلب از جنس توت( به قطر حدود ستون: های چوبیاستقرار ستون گرفت.شد، انجام میمی

سنگ ها با خردهاطراف ستون: تراکم اطراف ستون گرفتند.قرار می شدهکندههای با ارتفاع مشخص و با رعایت شاقولی، در چاله
متر خاک رس سانتی 20حدود : لایه محافظتی خاک رس ها محکم در جای خود قرار گیرند.شد تا ستونپر و کاملاً کوبیده می

مستقیم در ریشه ستون )که سکت  طوربهشد. این لایه برای جلوگیری از نفوذ و نشست آب سنگ ریخته و کوبیده میروی خرده
به هم  تیرهایی به نام نال یا نعیل لهیوسبهها( ها )ستونشمع: ها با تیرهای نالاتصال ستون شد( بسیار مهم بود.ینامیده م

فاصله به وجود آمده بین تیرهای چوبی و : پر کردن فضای زیرین دادند.شدند و یک شبکه مستحکم را تشکیل میمتصل می
کردند تا سپس روی آن را با ملات گل رس و سبوس برنج پر می: سطح کف سازیآماده .ه استشدزمین با خشت خام پر می

های جهت پیشگیری از نفوذ رطوبت به پی سکتی، در درون سنگ: بندی رطوبتیعایق سازی آماده شود.سطح نهایی برای کف
 .شدکامل با قیر آغشته می طوربهکنی، سطح نشست پی سکت چوبی و ارتفاع بالاتر از آن مهارکننده در پی
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 80ها و زیر هر ستون اصلی، گودالی به عمق برای قرار دادن تیرهای نال روی زمین، ابتدا در گوشه: عمقهای کمحفر گودال
ستون چوبی داخل هر گودال، یک : های پاکونهقرار دادن ستون کردند.متر حفر میسانتی 30 در 30متر و به ابعاد سانتی

اطراف این : تراکم خاک اطرافشد. عمودی قرار داده می صورتبهمتر سانتی 80متر و ارتفاع یسانت 20در  20به ضخامت  کوتاه
)تیرهای  تیرهای نالسپس : ها به پاکونهاتصال نال ها کاملاً پایدار شوند.شد تا ستونها با خاک پر و به دقت کوبیده میستون

کرد که بار شدند. این اتصال تضمین میها( میخ میکردند( روی این قطعات چوبی )پاکونها را به هم متصل میهافقی که ستون
 گسترده به زمین منتقل گردد. صورتبهنال 

 پاکونه سکت چاه )سکتی( شیکیلی پاکه کوبی

    

شود که با اقلیم های مختلفی به کار گرفته میهمچنین یکی از عناصر اصلی دیوارها هستند که در معماری بومی گیلان مدل
 ها پرداخته شده است.به آن 7شماره  جدولباشد که در ای، زگالی، خشتی و سنگی میباشد که شامل: زگمهآن سازگار می
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 اجزا و مراحل اجرایی مصالح دیوار
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ای مستحکم و مقاوم در برابر عوامل طبیعی است که سازه گیلان زگمه یک روش باستانی و هوشمندانه در معماری چوبی دیوارساخت 

در ابتدا، الوارها : سازی الوارهاآماده. کند. این تکنیک بر اساس چینش افقی و متناوب الوارهای چهارگوش یا گرد بنا شده استایجاد می

کام و زبانه )یا فاق و زین(  صورتبهی این الوارها هاشوند. پیش از نصب، گوشهمتر آماده می 4تا  3متر و طول سانتی 20با قطر تقریبی 

گیرند و پایداری سازه را در برابر نیروهای شوند. این اتصالات در محل تلاقی الوارهای عمود بر هم قرار میبرای اتصالات دقیق آماده می

 صورتبهسپس، دو الوار دیگر  .گیرندافقی و موازی با یکدیگر قرار می صورتبهدو الوار : چینش افقی الوارها .کنندجانبی تضمین می

در نکته دیگر اینکه  یابد،متناوب ادامه می صورتبهاین فرآیند  .شوندها چیده میعمود بر الوارهای قبلی و باز هم به شکل افقی روی آن

های بارز ساختار یکی از ویژگی: ایجاد شیب داخلی دیوارها .رندمتر روی یکدیگر همپوشانی داسانتی 20الوارها حدود این محل تلاقی، 

شود که مساحت سقف اتاق زگمه، تمایل اندک دیوارهای آن به سمت داخل در هر چهار وجه است. این طراحی هوشمندانه باعث می

دهد و از جدا شدن ند زلزله افزایش میقابل توجهی پایداری ساختمان را در برابر نیروهایی مان طوربهتر شود و نسبت به کف آن کوچک

 ی دیوارهای جانبیکه به دلیل قطر الوارها فضاهای خالی بین هر دو تیر افقی: پر کردن فضاها با کاهگل .کندالوارها جلوگیری می

(، مانند موریانه و قارچها در برابر آفاتی محافظت از چوبحفاظت )در شوند. این ملات نقش حیاتی شوند، با ملات کاهگل پر میایجاد می

تر کاهگل با قابلیت ذخیره حرارت خود، تر، لایه ضخیمدر طبقات پایین) یحرارتعایق (، کمک به اتصال نسبی قطعات چوبی دیواراتصال )

تنظیم (. کندیک عایق حرارتی طبیعی عمل می عنوانبهکند و نقش مهمی در تعدیل دمای هوای سرد بیرون برای فضای داخلی ایفا می

تر در ساختار زگمه این است که قطر الوارها و ضخامت ملات کاهگل در طبقات پایین توجهجالبنکته : قطر الوار و ضخامت کاهگل

کند و پایداری آن را افزایش تر میساختمان بیشتر از طبقات بالایی است. این طراحی هوشمندانه، مرکز ثقل بنا را به زمین نزدیک

 .برای دوام سازه، نگهداری منظم و ترمیم کاهگل و همچنین محافظت دیوار از رطوبت ضروری است: و ترمیمنگهداری  .دهدمی
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تیر پایینی )نال( در  عنوانبهدر ابتدا، یک تیر چوبی چهارگوش و محکم از درخت آزاد را : ریزی و برپایی اسکلت چوبیپی

 .کنیم تا چهارچوب اصلی دیوار شکل بگیردهای عمودی چوبی را برپا میاین تیر، ستون رویدهیم. سپس، در جای خود قرار می

مورب  صورتبهرا  اند همان زگالهایشان پاک شدههای نازک درختان که از زائدهشاخه در این مرحله،: های زگالنصب شاخه

کنیم. این کار را در دو سمت ها متصل میهای گیاهی به تیر پایینی و ستونمتری، با میخ یا طنابسانتی 15تا  10و با فواصل 

فضای خالی : پر کردن فضای میانی با کاهگل .جاد شوددهیم تا دو ردیف موازی از زگال ایداخلی و خارجی دیوار انجام می

کاهگل اند )کنیم که کمی سفت شدههایی از کاهگل آماده میکنیم. برای این منظور، گلولهکاهگل پر می بین دو ردیف زگال را با

ها را با فشار یا با کمی لوله. این گ(ساخته شوند حملقابلهایی با رویه نسبتاً خشک و غلتانند تا گلولهمی خردشدهکاه را روی 

دهیم. این فرآیند را تا زمانی که تمام فضای بین دو جدار پر شود، ها به داخل فضای میانی هل میپذیری از بین زگالانعطاف

کشیم. در ادامه، در پس از پر شدن با کاهگل، یک لایه اندود کاهگل روی سطح آن می: اجرای اندود نهایی .دهیمادامه می

شود تا سطح دیوار کاملاً ها، یک لایه شلتوک گل و در نهایت، یک لایه اندود آهک یا گل سفید روی آن اجرا میخی روشبر

یا گل سفید  آهکآبصاف و سفید شود. در روشی دیگر نیز، پس از کاهگل، ابتدا یک لایه اندود کاهگل و فل گل، و سپس با 

 .کنیمروی آن را پرداخت می
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های متناوب مورب و در ردیف صورتبهشوند که متر ساخته میسانتی 20 در 20های خیس به ابعاد ای با خشتدیوارهای چینه

اولین قدم، ایجاد یک پایه محکم است. این کار با ساخت : سازی پی )فونداسیون(آماده .شوندو خلاف جهت یکدیگر چیده می

کوبند کنند. سپس، خاک کف را میمتر حفر میسانتی 10تا  5محل دیوار را به عمق ابتدا زیر  ردیگیمصورت  یک پی مناسب

یا آجر برای پی استفاده کرد.  سنگاز خردهمخلوطی و  آهکشفتهتوان از استحکام بیشتر، می یشود براتا کاملاً فشرده و محکم 

شود. این ازاره سنگی با استفاده از ملات ماسه ه میپس از آن، یک ازاره سنگی تا ارتفاعی که خطر پاشش آب وجود دارد، ساخت

برای ساخت دیوارهای خشتی : سازی گل )ملات(آماده .شود تا دیوار را در برابر رطوبت محافظت کندو آهک به دقت چیده می

آن را خیسانده کنند؛ یعنی می آخور کنند. در گام نخست، خاک راباکیفیت، ابتدا خاک رس مرغوب را به روشی خاص آماده می

کنند تا ذرات خاک کاملاً گیرند. این خاک خیسانده شده را برای یک تا دو روز به حال خود رها میاش را میو سپس آب اضافی

سپس، خاک خشک و نرمی را روی سطح  .دهندپس از این مدت، خاک را ورز می .متورم شده و آب را به خوبی جذب کنند

کاه درشت یا  درگاهی اوقاتبرای افزایش استحکام و یکپارچگی گل،  .کنند تا سفت شودیگل پاشیده و آن را لگدمال م

این فرآیند نهایی به یکپارچگی و پایداری گل در  ،کنندگیاهان را به آن اضافه کرده و دوباره لگدمال می خردشدههای ریشه

 50ای معمولاً حدود لایه اول دیوار چینه :)رج اول(لایه اول  : الف(چیدن دیوار .کندای کمک شایانی میدیوارهای چینه

( ب .شودمتر ارتفاع دارد. برای راهنمایی در چیدن این لایه، از ریسمان در دو سر کار استفاده میسانتی 50متر عرض و سانتی

خشکه چینی روی لایه زیرین گلی قرار  صورتبهکه معمولاً  های خاملایه دوم با قرار دادن یک ردیف از خشت :بعدی یهاهیلا

بازشوهای لازم  ابتدا مکان :ایجاد بازشوها ج(. شوندیمروال چیده  صورتبهبعدی  یهاهیلابعد  و شودیمگیرند، ساخته می

، تیرهای چوبی یا الوارهای چهارگوش یبالاسری ها. سپس، برای تحمل وزن خشتشودینم دمانیچ وارید دربرای پنجره یا 
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 اجزا و مراحل اجرایی مصالح دیوار

های ها بر روی نعل درگاه و سایر بخشدر نهایت، چیدن خشت ،گردندبالای این بازشوها جایگذاری میدر نعل درگاه  عنوانبه

در بالاترین قسمت دیوار، قطعات بلند و صاف  :ساخت کلاف چوبی بالایی. شودپیگیری می موردنظردیوار تا رسیدن به ارتفاع 

های دیوار به یکدیگر متصل شوند تا یک کلاف کامل در بالای دیوارها ایجاد ها باید در گوشهشوند. این تیرقرار داده می چوب،

شوند. در های گیاهی ضخیم به یکدیگر محکم بسته میطناببا مورب بریده شده و  صورتبهکنند. برای این کار، دو سر تیرها 

 .شودمینهایت، روی این کلاف چوبی، خرپا )چارچوب نگهدارنده سقف( سوار 
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شدند. این دیوارها ای که دسترسی به سنگ فراوان بود، ساخته میکوهپایه یگاهدیوارهای سنگی عمدتاً در مناطق کوهستانی و 

گونه ملاتی، تنها با مهارت در چینش هیچها بدون استفاده از در این روش، سنگ :چینخشکه شدند:به دو روش اصلی اجرا می

ها برای گیرند. این روش نیاز به دانش زیادی در انتخاب و قرار دادن سنگو قفل و بست کردن دقیق خودشان روی هم قرار می

رده و رود تا فضاهای خالی را پر کها به کار میدر این حالت، ملات کاهگل بین سنگ :با ملات کاهگل ایجاد پایداری دارد.

عایق حرارتی  عنوانبهتواند بخشد و میتر کند. این روش به دیوار استحکام و یکپارچگی بیشتری میها را محکماتصال بین سنگ

ای را با دیوار سنگی و صوتی نیز عمل کند. در برخی مناطق ییلاقی شرق گیلان، مشاهده شده است که دیوارهای زگمه

 .رفته استبندی، زیبایی یا استحکام بیشتر سازه اولیه به کار میبرای افزایش عایق احتمالاًرد این رویک .پوشاندندچین میخشکه

 یسنگ (یانهیچ) یخشت )نفار( یزگال یازگمه

   

 

 

 

 

 

 

باشد که شامل: گیرد و با اقلیم آن سازگار میگیلان مورد استفاده قرار می منطقه شرق انواع بام و سقف در معماری بومی

 اند.به تفکیک توضیح داده شده 8باشند که در جدول شماره سر میسر و لتهسر، سیمکاسر، گالیسفالی

 Javadi, 2019; Bashirzadeh et al., 2021; Ahmadi, 2014; Mirzazadeh: منبع) بومی گیلان یهاخانهانواع بـــام  .8 جدول

Hasan Kiyadeh, 2019; Chehrehara Ziyabari and Mousavi, 2019) 
 بام مصالح مراحل اجرایی اجزا و

رود. ویژگی ها، مساجد، مقابر و حتی بناهای بازار به کار میخانه یک اسم عمومی است که برای انواع مختلفی از بناها شامل خانهسفالی

مخروط های مورد استفاده در دو شکل نیمدار با سازه چوبی و پوشش سفالین است. سفالفضاها، داشتن بامی شیبمشترک همه این 

 اند.دار استفاده شدهناقص و تخت انحنا

 انواع سفال:

 گیرد.الف( سفال تخت: بیشتر در مناطق جلگه و کوهپایه غربی گیلان )مناطق تالش و آستارا( مورد استفاده قرار می

 .شودیممخروط: بیشتر در مناطق شهری جلگه مرکزی گیلان و کوهپایه و کوهستان شرق استفاده نیم ( سفالب
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های آهن بر روی خرپاها گویند. در این نوع پوشش بام، ورقخانه میها از ورق آهن سفید است، سیمکابه بناهایی که پوشش سقف آن

 .شوندمیخ می
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گویند. این نوع پوشش از نظر اجرا ساده و از نظر پوش خانه مییگال ها با گالی )نی( پوشانده شده است،هایی که سقف آنبه ساختمان

خرپا است که نیروها را از پوشش به اجزای  صورتبههای چوبی روستایی است. ساختار اصلی سقف در این بناها هزینه مناسب خانه

 .کندخرپا و سپس به دیوارها منتقل می

کند؛ برای ها متناسب با ابعاد فضا تغییر میشود. قطر چوببندی خرپاها از تیرهای گرد چوبی استفاده میبرای اسکلت: اسکلت خرپا

رود. اغلب از تیرهای یکنواخت ها تیرهای با قطر کمتر به کار میآغل های کوچک، انبارها وتر تیرهای قطورتر و برای اتاقفضاهای بزرگ

 .شودمتر استفاده میسانتی 15با قطر 

کشی یا نا )اصطلاح محلی( در چهار طرف اسکلت و زیر پوشش پس از اتمام دیوارکشی، یک کلاف انتهایی به نام نعل: کشی )نا(نعل

 .کندمییک قاب عمل  عنوانبهشود که اصلی نصب می

 نصب تیرهای مورب: 

 .شوندکشی نصب میآمدگی بر روی نعلدر بیشتر موارد، تیرهای مورب با رعایت پیش: رایج ( روشالف
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 بام مصالح مراحل اجرایی اجزا و

کشی کشی نصب شده و سپس دوباره روی این تیرها نعلدر برخی مواقع، تیرهای عمودی کوتاهی روی نعل: جایگزین ( روشب

 .شودگردند. فضاهای بین دو نعل برای تیرهای پوشش داخلی سقف استفاده مینصب می هاشود و اعضای مورب بر آنانجام می

شوند تا اسکلت خرپا پخ بوده )اریب( و با میخ به یکدیگر متصل می صورتبهحل اتصال تیرهای مورب به کش انتهایی : اتصال تیرها

 .شکل گیرد

متر به سانتی 50تا  40های شطرنجی با فاصله شوند، مشبکنامیده میهای یکنواخت درختان که ترکه از شاخه :سازی سطحآماده

 .نامنددار میها را بامشوند تا سطح برای پوشش نهایی آماده شود. این ترکهتیرهای مورب متصل می

 کلوش: پوشش گالی و

دارند و در ناحیه وسط دارای شیاری  متر طولسانتی 70تا  60های برنج )پس از جداسازی دانه( که ساقه: های برنج(کلوش )ساقه 

گویند(. یا کوبیده نیز می «کیفته»، «کوفته»ها شوند )که به آنبندی میهای پهن بستهدسته صورتبهبرای هدایت آب باران هستند، 

مزارع برنج رشد ها و حاشیه گالی یا لی گیاهی خودرو و مردابی است که در مرداب: گالی )نی(. سال است 10تا  7عمر این پوشش 

 15کنند تا از سبز به طلایی تغییر رنگ دهد. هر دسته گالی حدود کند. کشاورزان آن را در فصل تابستان چیده و خشک میمی

ترین قسمت اسکلت تا ستیغ بام، با های کلوش یا گالی از پاییندسته: نحوه نصب .متر طول دارد 1.50تا  1.20متر قطر و سانتی

شوند. در سقف دار( بسته میها )بامهای گیاهی( به ترکهوریس )طناب لهیوسبههای زیرین، ی )اورلپ( بر روی دستهرعایت همپوشان

ساده زیر و  صورتبههای ساقه برنج )فوکو( دسته کهیدرحالگیرند، حلزونی یک آجار را در بر می صورتبههای گالی پوش، دستهگالی

افتند. برای یک خانه متوسط، بیش ها کاملاً روی هم نمیاست که در هر ردیف، دسته یاگونهبهمان گیرند. چیدروی آجارها قرار می

 .زمین است مترمربعهزار  5تا  3ساقه برنج لازم است که معادل محصول برنج  4000از 

شود. سپس با متر بریده میسانتی 70تا  50پس از قطع درخت، چوب به گردبینه تبدیل شده، پوست آن گرفته و به قطعات  سازی لت:آماده

شود و متر برش داده میسانتی 2.5تا  2گردد )امروزه با ماشین به قطر متری تبدیل شده و سطوح آن هموار میسانتی 4تا  3های تبر به لایه

توان از سر، طول خرپا نیز کوتاه است. در ساخت خرپا میبه دلیل محدود بودن ابعاد بناهای لت اسکلت خرپا:. باریک( گاهی به شکل سر و ته

های متری یا بیشتر برای باربری تختهسانتی 10×10های مقاوم نعل برداشتن تیرهای گرد استفاده کرد، اما برای یکنواختی، بیشتر از چهار تراش

آمدگی بر روی کشی با رعایت اندازه پیشآمدگی پوشش به شکل کنسول، نعلبرای ایجاد پیش کشی و کنسول:نعل. شودلت استفاده می

شود که این کش افقی باعث درگیری بند استفاده میلب عنوانبهآمدگی، از چهار تراش شود. در ناحیه انتهایی پیشها مستقر و میخ میستون

یا  8×8های از چهار تراش کشیها، ترکههای لت و همپوشانی آننسبت به اندازه تخته کشی:ترکه. گرددیکشی متیرهای مورب خرپا با نعل

و عرض  75تا  50های لت به طول ها: تختهنحوه نصب لت. شودمتر به عضوهای مورب خرپا متصل و میخ میسانتی 65تا  40با فاصله  10×10

 1/2شوند. رج دوم با رعایت رج به رج و با همپوشانی در ردیف اول میخ می صورتبهآمده ناحیه پیشها از متر بر روی ترکهسانتی 25تا  20

میخ از تخته لت زیرین عبور کرده  کهیطوربهشود، متر میخ میسانتی 10تا  5پیوند نسبت به رج زیرین و همپوشانی عمودی و افقی به اندازه 

و با  جوارهمو خط شیب دو سطح  الرأسخطو به ترکه متصل شود. پس از پوشش تمام سطح تا ستیغ خرپا، چهار سطح سقف با تخته در 

نصب در مناطق  .شودها نیز متصل مینشیند و به ترکههای زیرین میشود. میخ از قطعات عبور کرده، در تختهرعایت همپوشانی پوشش می

متر از یکدیگر روی خرپا سانتی 30موازی و با فاصله  صورتبههای بلند درختان( ها و شاخهها )نیدر نواحی کوهستانی، ابتدا زگال کوهستانی:

از نیمی از ردیف  هر ردیف بالایی، بیش کهیطوربهشوند، ها چیده میها به ترتیب از پایین به بالا روی زگالشوند. سپس تخته لتبسته می

ها منبسط شده و به گذارند تا در هنگام بارندگی، تختهمتر بین هر دو تخته فاصله میپایینی را بپوشاند. هنگام چیدن، حدود نیم تا یک سانتی

ها سنگ روی آنقلوه ها در باد،ها وجود ندارد و برای جلوگیری از تکان خوردن تختهها و زگالهم فشار نیاورند. هیچ اتصالی بین تخته لت
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 گیریجهنتی
 ،ی امروزمعمار ی درداریپا اصولتوجه به است.  یطراحان امروز یارزشمند برا یهاو تجربه هادهیاز ا یگذشته، منبع

. هر منطقه همسو باشد یطیمحستیو ز یفرهنگ ،یمیاقل طیبا شرا دیکه با شودتعریف می پذیریرویکرد تکامل عنوانبه

 دینبا ن،یبنابرا؛ گذشتگان است یهاو تلاش اتیارزشمند است که حاصل تجرب یاهیسرما ،ی هر منطقهبافت بوم نیهمچن

 نیکه در ا لانیگ یبوم یمعمار اتیو جزئ اتیآن را فراهم کرد. کل یابودو ن بیتخر نهیزم ،یشهر نیبا الزام و وزن قوان
 یوسازهاساخت یدهنده برا دهیراهنما و ا تواندیاست که م یمشترک یهایژگیو یقرار گرفته دارا یموردبررسپژوهش 

و متناسب بودن با  یهماهنگ دار،یپا یمعمار یدیکل یهایژگیاز و یکیباشد.  داریپا یمعمار اصول و هماهنگ با ندهیآ

 مانند شده است یژهیها توجه وبه آن متعددی یکردهایبا رو لانیگ یبوم یاست که در معمار یو حفظ انرژ وهواآب
مطلوب  یهامیاز بادها و نس کاملاًکه  یمناسب بناها به صورت یریگنور روز، جهت نیتأمدر  یدیخورش یاستفاده از انرژ

ونقل اطراف و حذف هزینه حمل عتیبا طب یچون هماهنگ یلیآورد به دلا ماز مصالح بو نیشود و همچن یریگبهره

 یهایژگیکه با و لانیگ یبوم یمعمارعناصر از  یانمونه وانیهمچون ا یمعمار یاستفاده شده است. بعلاوه، فضاها
 یهاساختمان یبندکرهیو پ یدهدر جهت یاساس یکه نقش تاس یو چندوجه بازمهین یفضا ازجملهفرد خود، منحصربه

 ر،یدلپذ یسازهیسا جادیو در تابستان، با ا فضا در زمستان، با ممانعت از نفوذ باران و برف نیکرده است. ا فایا لانیمنطقه گ
مطبوع منطقه،  یاانداز مطلوب و هووجود چشم لیبه دل ن،ی. همچنکندیمحافظت م یاز ساختمان در برابر عوامل جو

ارتباط  لان،یگ یبوم یهادر ساختمان هاوانیشده است. ا لیت فراغت مردم تبدگذران اوقا یمحبوب برا ییبه فضا وانیا

برخوردار بوده و  یشتریب یکه به تلار معروف است، از فضا طبقه بالا وانی. ادنکنیم ریپذمختلف را امکان یفضاها انیم
 وان،یگذران اوقات فراغت دارد. ا یو خنک برا ریدلپذ ییفضا جادیدر ا ینقش مهم تر،مطلوبانداز وجود چشم لیبه دل

 یها با هوااتاق یدر زمستان به متعادل شدن دما کند،یم نییساختمان را تع یو نما یاصل جهت دهنده نکهیعلاوه بر ا

 سیخ یخشک و فضاها یهامکان انیم یواسط عنوانبه وانیا ،یباران یدر روزها ن،ی. همچنکندیکمک م رونیسرد ب
 نیتراز مهم یکی تواندیم وانیا ،موجود لیدلا . پس بنابرکندیم یریو از نفوذ آب به داخل ساختمان جلوگ کندیعمل م

و  نهیریرسم د داشتننگهکه علاوه بر زنده  شود یاژهیمناطق به آن توجه و نیباشد که در ا یامروز یفضاها در معمار

 یاز عناصر مدنظر گری. نمونه ددینما یریجلوگ شودیکه به بدنه سازه بنا وارد م یعیطب یهابیاز آسآن منطقه،  یبوم
 ینوع پ نیا میمثال بزن انیم نیرا در ا یلیکیش یو کرس یپ میتوانیم مثالعنوانبه باشد،یم یبوم یبناها یو کرس یپ

 یروهایاز ن یکردن صدمات ناش یانعطاف بنا در خنث تیقابل ،یاتصالات مفصل از یبرخوردار و رداریعدم اتصال گ لیبه دل
با ساختار و مصالح  ییهاو کرسی یپ نیچن جادیا یبرا یتخصص قاتیبا توسعه تحق نیبنابرا؛ دهدیم شیرا افزا یجانب

 یمعمار یهادر سازه یمیتحول عظ تواندیم یو استحکام یاو هم از نظر سازه یباشناختیزو  یمدرن هم از نظر معمار

منطقه  نیا یامروز یهااست که در ساختمان ینیتزئ یکه وجود دارد اجزا یگری. نکته ددینما جادیمناطق ا نیمدرن ا
از  یکیکه خود  کندیم یرویو... پ کینئوکلاس ک،یکلاس ،یروم یهااز سبک رانینقاط ا ریهمانند سا شودیاستفاده م

ها از آن دیوجود دارد که با یناتیتزئمناطق  نیا یبوم یدر بناها .باشدیم منطقه نیمدرن ا یدر معمار یمعضلات اساس

ها و ارزش نیکه به ا میگذشته مستلزم آن هست داشتننگهو زنده  ندهیآ یمعمار یبرا یزیرشود و در برنامه یالگوبردار
 .میینما نهیها استفاده بهو از آن میباش تهداش یاژهیگذشته توجه و یهانهاد

ی طور قوی توسط مطالعات پیشین مبنی بر افزایش چشمگیر رضایت و تجربهنتایج این پژوهش، از منظر گردشگری، به

زند گردد. این امر مهر تأییدی میگردشگران از فضاهایی که دارای اصالت فرهنگی و سازگاری با محیط هستند، تقویت می
کار ی ساخت، مصالح بهدارایی صنعت گردشگری، مستقیماً با نحوه ارزشمندترین عنوانبه (هویت مکان)بر این اصل که 

ی فضایی است که روایتگر داستان اقلیم و ای بنا گره خورده است. در واقع، گردشگر به دنبال تجربهو جزئیات سازه رفته
یکی از  .و این روایت جز از طریق صراحت تکتونیکی در بیان عناصر ساختاری ممکن نیست فرهنگ محلی باشد

مبتنی بر تکتونیک برای بازتفسیر  فراگیر، تدوین یک چارچوب نظری پژوهشی این کنندهدستاوردهای مهم و تعیین
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های مرتفع و اتصالات چوبی، دهد تا عناصری کلیدی مانند ایوان، سقف. این چارچوب امکان میه استعناصر بومی بود

توانند با استفاده به عبارت دیگر، این عناصر می؛ معاصر تبدیل شوند از یک سطح تقلیدی و شکلی، به یک زبان ساختاری

فلزی یا -های چوبی، کامپوزیتشده یفرآورهای ی امروزی )نظیر چوبشدههای نوین و مصالح مهندسیاز فناوری
اقلیمی ذاتی  های معاصر بازتولید گردند، بدون آنکه اصالت فرهنگی و کاراییای ترکیبی( در طراحیهای سازهسیستم

ای است که شکاف میان دانش نوین همان نقطه سازی کنند. این رویکرد ترکیبی و هوشمندانه، دقیقاًخود را قربانی مدرن

اصول  .دهدهای اصیل خود پیوند میکند و معماری معاصر ایران را به ریشهای را پر میهای کهن سازهمهندسی و سنت
 کندمیو عملکردی به سمتی هدایت  شناختیای، زیباییفرآیند طراحی را از منظر سازهعنوان زبان اصلی، تکتونیکی به

پاسخ دهد و هم را امکانات رفاهی و دسترسی(  ازجملهکه بنایی شکل گیرد که هم به نیازهای گردشگری امروزی )

 حفظ و تقویت کند.منطقه های فرهنگی و اقلیمی خود را در بستر ریشه

شود که معماری تکتونیکی بومی گیلان یک مدل گیری میناد به تمامی شواهد نظری و عملی، نتیجهدر نهایت، با است

این الگو، با برقرار ساختن پیوندی  ت.های مشابه اسهای گردشگری در اقلیمزنده، کارآمد و ضروری برای طراحی اقامتگاه
ای منطقه کمک شایانی و احیای میراث بصری و سازه علمی و فرهنگی میان سازه، اقلیم و فرهنگ محلی، نه تنها به حفظ

محیطی و بیشترین غنای کند، بلکه در راستای اهداف والای توسعه پایدار، به خلق فضاهایی با بالاترین کیفیت زیستمی

ق کاربست ویژه از طریها در این مسیر، بهشود. لذا تداوم و تعمیق پژوهشی انسانی برای بازدیدکنندگان منجر میتجربه
تر، نه تنها یک نیاز آکادمیک، بلکه یک استراتژی حیاتی برای تثبیت این رویکرد ری پیشرفتهیتفس-های تحلیلیروش

 نیکه در ا لانیگ یبوم یمعمار اتیو جزئ اتیکل .گرا در معماری نوین ایران خواهد بودعنوان یک الگوی ملی و بومبه

 ندهیآ یوسازهاساخت یدهنده برا دهیراهنما و ا تواندیاست که میی هایگژیو یقرار گرفته دارا یموردبررسپژوهش 
 باشد. یداریپا اصولهماهنگ با 

های اقامتی و گردشگری در منطقه، هدف اصلی برقراری دیالوگی سازنده میان اصالت بنابراین در فرآیند طراحی مجموعه

های کالبدی و اقلیم منطقه، گردد. با تحلیل دقیق ویژگیهای نوین ساخت معطوف میمعماری بومی گیلان و تکنولوژی
گرایی و شفافیت فضایی، در قالبی مینیمال و معاصر عی، برونتلاش شده است تا الگوهای پایداری نظیر تهویه طبی

پاسخی هوشمندانه  عنوانبههای گذشته، بلکه تکرار صرف فرم عنوانبهشوند. بدین ترتیب، راهکارهای طراحی نه  فیبازتعر
 ارائه شده است. 9های کالبدی منطقه در جدول شماره به نیازهای زیستی انسان امروز در بستر سنت

رویکرد تکتونیک در طراحی  بر اساسگیلان  بومی راهکارهای پیشنهادی جهت استفاده از الگوهای معماری. 9دول ج

 های اقامتی و گردشگری پایدارمجموعه

 راهکارهای اجرایی معاصر هانمونه
اصول کلی تکتونیک 

 بومی

 ها و جلوگیری از نفوذ رطوبتدرجه جهت دفع سریع بارش 30دار با زاویه بیش از های شیبسقف

 هندسه سقف

 هاحفاظت جداره

 غربسد کنترلی شمال

 شفافیت بصری شرقی

گیری یابی، جهتمکان

 و فرم کلی بنا

 

 

 های موربهای ساختمان در برابر بارانهای بام برای صیانت از دیوارهامتداد به سمت بیرون لبه

ای جبهه صورتبهجبهه بادگیر ساختمان )شمال غربی( برای جلوگیری از نفوذ سرمای زمستانه کردن مسدود 

 صلب

 گیری از نور مطلوب صبحگاهیای در نمای شرقی جهت بهرهحداکثر استفاده از سطوح شیشه

 شودبینی های عریض در اطراف بنا جهت پیوند با طبیعت و افزایش آسایش حرارتی پیشایوان

 دارتوسعه فضاهای ستون

 کنترل جریان هوا

 پذیری عملکردیانعطاف

 توالی فضایی

محصور و فضاهای نیمه

 واسطه )ایوان و تالار(

 د.ها طی روزهای سرد سال از طریق تمهیدات کالبدی فراهم گردامکان مدیریت کوران هوا در ایوان

 های متفاوتی را پذیرا باشدکه در فصول مختلف کاربری شودطراحی  یاگونهبهایوان و تالار 

 شودمراتب ورود بهره گرفته از فضاهای میانی )واسطه( بین محیط داخل و خارج برای تعدیل سلسله

 استفاده از جریان هوا شودهای متقابل جهت برقراری تهویه طبیعی و کاهش مصرف انرژی جانمایی بازشوها در جبهه
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 راهکارهای اجرایی معاصر هانمونه
اصول کلی تکتونیک 

 بومی

 گرددبندی دید به منظر و دریافت نور کیفی تعریف بازشوهای اصلی در سمت شرق با هدف اولویت
 و دید هدایت نور

 نورگیری مستقیم

 

بازشوها، نورگیری و 

 شودمستقل و بدون واسطه تأمین  صورتبهروشنایی طبیعی تمامی فضاهای داخلی  تهویه طبیعی

 ارتقای تراز کف شودکرسی بلند و شفاف با امکان عبور آزادانه جریان هوا در زیر ساختمان جهت مقابله با رطوبت صعودی ایجاد 

 مقابله با رطوبت

چینی و اتصال کرسی

 شودرای قطع ارتباط رطوبتی زمین با بدنه اجرا براهکارهای فنی در تراز اتصال به زمین  به زمین

 ای منعطفسیستم سازه شودهای سبک جهت افزایش پایداری و سرعت در فرآیند اجرا استفاده از اتصالات مفصلی و سازه

 محاسبات طره

ای و ساختار سازه

 گرددباز تنظیم ای نوین و با هدف ایجاد فضاهای نیمههای سیستم سازهها بر اساس ظرفیتطول کنسول مدولاسیون

 شودگیری محدود، هدفمند و با رویکردی مینیمال در طراحی بهره صورتبهاز تزئینات بومی 

 اصالت در آرایه

 سادگی فرمال

 خوانایی فضایی

 استانداردسازی اجزا

 ریتم و تکرار

 تعادل و تقارن

شناسی، فرم و زیبایی

 تزئینات

 گرددهای غیرضروری، بر استفاده از احجام هندسی خالص تأکید ا پرهیز از پیچیدگیب

 گیردپلان، استفاده از فضاهای چهارگوش )مربع و مستطیل( در اولویت قرار  یدهسازماندر 

 شودها جهت دستیابی به ریتم واحد رعایت ها و نردهابعاد بهینه در طراحی درها، پنجره

 گرددتوالی منظم و متناوب در عناصر نما برای ایجاد تعادل بصری تعبیه 

 شودتوازن کلی در پلان و نما در عین استفاده هوشمندانه از عدم تقارن در جزئیات حفظ 

 سازی مدرنبافت گرددهای نوین و ماندگار خلق سطوحی با حس بصری چوب و کاهگل با استفاده از متریال

 ایپوشش لایه

 پالت رنگی بومی

 فیلترهای بصری

 محرمیت در ایوان

مصالح، رنگ و 

 نهاییهای پوشش

 شودهای عایق و محافظت از هسته اصلی بنا استفاده های جدید برای پوشاندن لایهاز متریال

 شودها( جهت پیوند با هویت بصری گیلان انتخاب های آبی )در بازشوها( و سفید )در جدارهترکیب رنگ

 شودهای مشبک برای محدود کردن دید از بیرون بدون مانع شدن در برابر جریان هوا نصب جداکننده

 گرددهای شفاف در اطراف محوطه برای حفظ حریم خصوصی ساکنین طراحی های متغیر و پرچینپارتیشن

کنندگان در این از همکاری مشارکت لهیوسنیبد. باشدیم کارشناسی ارشدمقاله حاضر برگرفته از رساله سپاسگزاری: 

 شود.اند، تشکر و قدردانی میها داشتهآوری دادهدر جمع یمؤثرمقاله که سهم 

 ت.بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله حامی مالی نداشته اسحامی مالی: 

 د.ابر دارنهمه نویسندگان، در نگارش و تنظیم مقاله حاضر نقش و سهم برسهم نویسندگان در پژوهش: 

 د.دارند هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارنمی اعلام نویسندگانتضاد منافع: 
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