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 Absratct  
Background and Purpose: Pedestrians are an effective factor in improving urban spaces, physical health and quality of life of 
residents, reducing the negative impact of motor vehicles on the environment and strengthening social connections and social feelings 

among residents. Therefore, the spatial quality of pedestrians is the result of the interaction of a set of physical, social,  aesthetic and 
functional factors. Therefore, understanding the causal relationships between these factors helps to develop an optimal model for 
designing, organizing and improving pedestrians. Therefore, considering the benefits and positive effects of sidewalks in various 
dimensions, as well as the importance of examining the causal relationships of the components explaining the spatial quality of 
sidewalks in order to develop a desirable design and planning model, the present study was written with the aim of explaining the 
causality of the spatial quality of sidewalks in Tabriz metropolis in order to develop a desirable model. 

Methodology: The present study employs a mixed‑method research approach (quantitative and qualitative), with an applied purpose 
and a descriptive–analytical nature. First, the components explaining the spatial quality of pedestrian streets are extracted through 
documentary studies, and then the data are analyzed using expert surveys and the DEMATEL technique. Moreover, Grounded Theory 
is utilized to develop an optimal model for planning and designing pedestrian streets. The statistical population of the research consists 
of experts (specialists, managers, and urban officials) familiar with the pedestrian streets of Tabriz. Since the size of the  population 
is unknown, a sample size of 100 participants was determined using Cohen’s method. 

Findings and Discussion: The findings of the research, based on the examination of physical and aesthetic, functional and motor, 
social and cultural, environmental and perceptual and psychological criteria (spatial qualities), show that (1) the functional and motor 
criteria have the greatest impact and the perceptual and psychological criteria have the greatest impact. (2) The functional and motor, 
physical and aesthetic criteria have the greatest interaction with other criteria under study. (3) The functional and motor, physical and 
aesthetic and environmental criteria are causal variables and the social and cultural, perceptual and psychological criteria are effect 
variables. (4) The greatest power of influence is related to the functional and motor criteria and is positive. It can also be said that in 

the sidewalks of Tabriz metropolis, functional, physical and environmental criteria are of fundamental importance as causal variables. 
Also, the results of these space qualities will increase social interactions and improve perceptual and psychological criteria. The study 
of sub-criteria also indicates that increasing the durability and efficiency of space has the greatest impact and improving the qual ity 
of space experience has the greatest impact. Also, the criterion of increasing the durability and efficiency of space has the great est 
interaction with other criteria. The greatest impact power has been related to the criteria of increasing the durability and efficiency of 
space, physical organization of space and continuity and movement integration, respectively. Also, out of the 24 criteria studied, 14 

were causal criteria and 10 were effect criteria. 
Conclusion: The results indicate that considering the causal relationships, on one hand, and integrating them into the spatial quality 
indicators discussed in international discourses—such as Comfort and Image (safety, attractiveness, legibility, identity, cleanliness, 
furnishings, aesthetics), Use and Activity (diversity of functions, mixed-use, functional sustainability, emphasis on human scale), 
Accessibility and Connectivity (expansion of visual connectivity of spaces, avoiding spatial discontinuity, permeability and access, 
spatial coherence and continuity), and Sociability (enhancing the sense of belonging to the space, diversity of social activities, 

inclusivity)—can lead to the successful implementation of a successful pedestrian street model in the metropolis of Tabriz. 
Furthermore, the extracted core category for the optimal planning and design of pedestrian streets in the metropolis of Tabriz is the 
“Integrated Model for Enhancing the Spatial Quality of Urban Pedestrian Streets with an Experience-Oriented, Context-Based, and 
Interaction-Focused Approach.” This core category posits that the quality of a pedestrian street is not achieved merely by aggregating 
indicators, but is rather the result of a dynamic and causal interaction among physical, functional, environmental, socio -cultural, and 
perceptual components. This interaction must be understood and designed within the context of Tabriz’s climate, culture, social 

behaviors, and physical structure. 
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 پژوهشیمقاله 

مطلوب )مطالعه  یالگو نیتدو یدر راستا یشهر یهاراهادهیپ ییفضا یهاتیفیک یعلّ نییتب

 (زیشهر تبر: کلانیمورد

  3ریدل زادهنیحس میکر ،*2علی آذر،  1مقدم یداود صالح
 رانیمرند، ا ،یواحد مرند، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه شهرساز .1

 رانیمراغه، ا ،یواحد مراغه، دانشگاه آزاد اسلام ،یو معمار یگروه شهرساز .2

 رانیمرند، ا ،یواحد مرند، دانشگاه آزاد اسلام ،یشهر یزیرو برنامه ایگروه جغراف .3

 چکیده

 تیو تقو ستیزطیبر مح یموتور ییهنقل لیوسا یمنف ریساکنان،  کاهش تأث یزندگ تیفیو ک یسلامت جسم ،یشهر یمؤثر در ارتقاء فضاها یعامل هاراهادهیپ پیشینه و هدف:

و  یباشناختیز ،یاجتماع ،یاز عوامل کالبد یاکنش مجموعهبرهم یهجینت هاراهادهیپ ییفضا تیفیک نی. بنابراباشندیساکنان م انیدر م یو احساس اجتماع یارتباطات اجتماع

ا توجه به بنابراین، ب .کرد نیتدو هاراهادهیو ارتقاء پ یسامانده ،یطراح یبرا یانهیبه یتا بتوان الگو کندیعوامل کمک م نیا انیم یشناخت روابط علّ رو،نیاست. از ا یعملکرد

و  یمطلوب طراح یالگو نیمنظور تدوبه هاراهادهیپ ییفضا تیفیک یکنندهنییتب یهامؤلفه یروابط علّ یبررس تیاهم نیدر ابعاد مختلف و همچن هاراهادهیو اثرات مثبت پ ایمزا

 مطلوب نگارش شده است. یالگو نیتدو یدر راستا زیشهر تبرکلان یهاراهادهیپ ییفضا تیفیک یعلّ نییپژوهش حاضر با هدف تب ،یزیربرنامه

 یهامؤلفهدر این پژوهش، ابتدا از طریق مطالعات اسنادی  .تحلیلی است-آمیخته )کمی و کیفی( با هدف کاربردی و ماهیت توصیفی حاضری روش تحقیق در مطالعه ها:روش 

همچنین است.  گرفته ها انجامتجزیه و تحلیل داده DEMATELتکنیک  واستخراج شده و سپس با استفاده از پرسشگری با خبرگان  هاراهادهیپ ییفضا تیفیک یکنندهنییتب

ی آماری پژوهش نیز شامل خبرگان )کارشنان، مدیران و مسئولان جامعهاستفاده شده است.  یانهیزم یتئور از هاراهادهیپ یو طراح یزیرمطلوب برنامه یالگو نیتدودر راستای 

   نفر تعیین شده است. 100حجم نمونه  کوهنبا استفاده از روش ی، رآما ینبودن تعداد جامعه که با توجه به مشخصباشد های تبریز میراهشهری( آشنا با پیاده

ی شناختو روان یادراکی و طیمحستیزی، و فرهنگ یاجتماعی، و حرکت یعملکردی، باشناختیو ز یکالبد یی(فضاهای یتفیکهای تحقیق بر مبنای بررسی معیارهای )یافته ها:یافته

و  یعملکرد( معیارهای 2باشند. )از بیشترین تأثیرپذیری برخوردار می یشناختو روان یادراکاز بیشترین تأثیرگذاری و معیار  یو حرکت یعملکرد( معیار 1دهد که )نشان می

متغیرهای  یطیمحستیزی و تباشناخیو ز یکالبد ی،و حرکت یعملکرد( معیارهای 3اند. )بیشترین تعامل را با سایر معیارهای مورد مطالعه داشته یباشناختیو ز یکالبدو  یحرکت

صورت مثبت ی و بهو حرکت یعملکردی مربوط به معیار رگذاریقدرت تأث( بیشترین 4باشند. )ی متغیرهای معلول میشناختو روان یادراکی و و فرهنگ یاجتماعو معیارهای  یعلّ

برخوردار هستند.  یاساس تیاز اهم یعلّ یرهایعنوان متغبه یطیمحستیو ز یکالبد ،یعملکرد یارهایمع زیشهر تبرکلان یهاراهادهیگفت که در پ توانیم نیهمچن .است

 یماندگار شیاز آن است که افزا یحاک زین ارهایرمعیز ی. بررسدیخواهد گرد یو روان یادراک یارهایو ارتقاء مع یتعاملات اجتماع شیفضا موجب افزا یهاتیفیک نیا جینتا نیهمچن

تعامل را با  نیشتریفضا ب ییو کارا یماندگار شیافزا اریمع نی. همچنباشدیم یریرپذیتأث نیشتریب یفضادارا یتجربه تیفیو ارتقاء ک یرگذاریتأث نیشتریب یفضا دارا ییو کارا

 یحرکت یکپارچگیو  یوستگیفضا و پ یکالبد یفضا، سامانده ییو کارا یماندگار شیافزا یارهایمربو به مع بیبه ترت زین یرگذاریقدرت تأث نیشتریداشته است. ب ارهایمع ریسا

 اند.معلول بوده اریمع 10و  یعل اریمع 14 یمورد بررس اریمع 24 نیاز ب نیبوده است. همچن

و  یراحتالمللی همچون های بینشده در گفتمانحرطیی مفضا تیفیکهای ها در شاخصسو و ادغام آنی و معلولی از یکعلّ طدهد که توجه به روابنتایج نشان می گیری:نتیجه

 اسیبر مق دیتأک ،یعملکرد یداریپا ها،یتنوع عملکردها، اختلاط کاربر) تیو فعال یکاربری(، شناختییبایمبلمان، ز ،یزگیپاک ،یتمندیهو ،ییخوانا ت،یجذاب ت،یامن) ریتصو

ارتقاء حس و تعلق ی )ریپذجامعهیی( و فضا یوستگیو دسترس، انسجام و پ یرینفوذپذ ،ییبا قطع فضا ییروفضاها، عدم روبه یگسترش ارتباط بصر) وندیو پ یدسترسی(، انسان

شده در راستای اجی استخری هستههمچنین مقولهشهر تبریز مورد اجرا قرار دهد. ها را در کلانراهتواند الگوی موفقی از پیادهی( میشمولهمه ،یاجتماع تیبه فضا، تنوع فعال

باشد. این می «محورو تعامل گرانهیمحور، زمتجربه کردیبا رو یشهر یهاراهادهیپ ییفضا تیفیک ءارتقا کپارچهی یالگو» زیشهر تبرکلان یهاراهادهیمطلوب پ یو طراح یزیربرنامه

 ،یطیمحستیز ،یعملکرد ،یکالبد یهامؤلفه انیم یو علّ ایتعامل پو یهجیبلکه نت شود،یها حاصل نمشاخص عیتنها با تجم راهادهیپ تیفیکه ک کندیم انیهسته ب یهمقول

  .شود یحفهم و طرا زیتبر یو ساختار کالبد یاجتماع یفرهنگ، رفتارها م،یدر بستر اقل دیتعامل با نیاست؛ و ا یو ادراک فرهنگی–یاجتماع

 زیشهر تبرکلاندیمیتل،  ،یروابط علّ، ییفضا کیفیت ،راهپیاده های کلیدی:واژه

مطلوب  یالگو نیتدو یدر راستا یشهر یهاراهادهیپ ییفضا یهاتیفیک یعلّ نییتب. 1404.، . کریدل زادهنیحس آذر. ع. و، . د.مقدم یصالحاستناد: 
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    مقدمه

 یروادهیپو در این راستا،  (Maleki and Zain, 2011)بوده  یشهر داریپا یتوسعه یکاهش استفاده از خودرو، لازمهامروزه 
شهرها  داریپا یتوسعهقق حمنظور تبه یطیمحستیو ز یاجتماع ،یسلامت یایمزابا  پایدار ونقلحمل رکُنی ازعنوان به

ونقل و متخصصان حمل یشهر زانیربرنامههای اخیر بدین منظور در دهه .(Ma, et al, 2021) دباشیم مورد توجه

و ایجاد بستری  (Cain, et al, 2014; Lu, et al, 2018) ادهیعابران پ یروادهیپ تیعوامل مؤثر بر فعال ییمند به شناساعلاقه
 یشهر زانیربرنامهاصل تلاش ح .(Saelens and Handy, 2008) اندهها بودجاییدر جابه یروادهیپ تیفعالافزایش  برای

 .(De Nisco and Warnaby, 2014)ها گردیده است راهپیاده ثداحو ا حمنجر به طر در این زمینهونقل و متخصصان حمل

 و فقط وسایل شده حذف در آنها سواره ترافیک که هستند محصوری هایخیابان هاراهتوان گفت که پیادهطور کلی میبه

 Sapawi and)باشند می به تردد مشخص مجاز ساعات در بار حمل هایکامیون و دارند دسترسی آن به اضطراری ینقلیه

Said, 2012)گیری روابط و تعاملات بت در شکلثرات مثی، علاوه بر او اجتماع یکیزیف یفضای حها با طراراه. این پیاده

 ;Handy, et al, 2002)شوند سوب میحم یسلامت و رفاه ساکنان شهر ءدر ارتقا یدیعامل کل کیعنوان بهاجتماعی، 

Hahm, et al, 2019; Speck, 2022). مشخص، موجب ارتقاء  یروادهیقابل پ طیمح جادیضمن ا هاراهادهیپ همچنین

 Li) گردندیم شهری هایفضا ی و درنهایت سرزندگیاقتصاد ی،اجتماع یبهداشت ،یطیمحستیمختلف، ز یهاشاخص

et al., 2024; Mouratidis and Delclòs-Alió, 2026.) سلامت شهری،  هایفضا ر در ارتقاءثها عاملی مؤراهبه عبارتی پیاده

کاهش  ، (De Nisco and Warnaby, 2014; Von Schonfeld and Bertolini, 2017) ساکنان یزندگ تیفیو ک یجسم

 یارتباطات اجتماع تیو تقو (Cui, et al, 2013; Rhoads, et al, 2021) ستیزطیبر مح یموتور ییهنقل لیوسا یمنف ریتأث
ها اهرادهیپ یهایطراح . در این راستا، در(Aromal and Naseer, 2022)باشند می ساکنان انیدر م یو احساس اجتماع

 ,Lee, et al) در قرار گیرمدنظ ادهیعابران پ قرار داشتن برایدسترس  درو  (Zhang, et al, 2025)بودن  ریفراگ بایستی

ها، به راهی پیادهحراطریزی و نیاز است که در برنامه های شهری،فضابخشی به منظور ارتقاء و کیفیتهمچنین به .(2009
 ;Gao, et al, 2022)ی توجه گردد و دسترس ی، هویتمندی، عملکردیمنیا ،ییخواناناشی از  ییفضاهای معیارهای کیفیت

Lamour, et al, 2019; McEwen, 2014) ،از عوامل  یاکنش مجموعهبرهم یهجینت هاراهادهیپ ییفضا تیفیک. بنابراین

را  یتنوع عملکردها و نشاط شهر راه،ادهیپ آلدهیا طیمحکیفیت و و  است یو عملکرد یباشناختیز ،یاجتماع ،یکالبد
 یتا بتوان الگو کندیعوامل کمک م نیا انیم یعلّ شناخت روابطرو، از این. (Muller, et al, 2024) دهدیم شیافزا

 کرد. نیتدو هاراهادهیپ ءو ارتقا یسامانده ،یطراح یبرا یانهیبه
ی کنندههای تبیینمؤلفه یروابط علّها در ابعاد مختلف و همچنین اهمیت بررسی اهرادهیپبت ثرات مثبا توجه به مزایا و ا

 تیفیک یعلّ نییتبر با هدف ضاحپژوهش  ریزی،ی و برنامهطراح مطلوبر تدوین الگوی منظوبه هاراهادهیپ ییفضا تیفیک

توان عنوان کرد ور کلی میطبهنگارش شده است. مطلوب  یالگو نیتدو یدر راستا شهر تبریزکلان یهاراهادهیپ ییفضا
 تیفیفت کو اُ یبدن تیکاهش فعال ک،یتراف شیافزا ،ینیشهرنش عیرشد سر ها با توجه بهراهی، پیادهدر سطح جهانکه 

و ادراک و  ییفضا منظور ارتقاء کیفیت، به«یمدارادهیپ»و « محورشهر انسان» یهااستیس و در قالب یعموم یفضاها

 یلیتحل یهو فاقد پشتوان یمداخلات صرفاً کالبد نیاز ا یاریبساما در ایران، اند. دهگردی ی و اجراحاطری کاربران تجربه
عنوان سازی بهراههای اخیر پیادهشهر تبریز نیز در سالدر کلانکاربر هستند.  یهو تجرب ییفضا تیفیدر خصوص ک

هایی همچون تربیت، راهاجتماعی و معتبر ساختن نقش عابر پیاده مورد توجه قرار گرفته و پیاده طبستری برای ایجاد رواب

ال، در این شهر نیز )همچون سایر شهرهای حاند. با این ی و اجرا شدهحراطفرش ولیعصر( و فجر ارک، شهریار )سنگ
یی در اولویت فضا هاییتفیکی تبعیت کرده و سایر طیحمی کالبدی و زیستهپشتوانایران(، این مداخلات بیشتر از 

 طها از منظر روابراهپیادهاین  ییفضا تیفیک یکنندهنییتب یهامؤلفهبنابراین بررسی ریزان نبوده است. ان و برنامهحراط
 مطلوبریق به الگوی طی مختلف را مورد ارزیابی قرار داده تا از این هامؤلفهپذیری اثرگذاری و اثرتواند الگوی می یعلّ

در  یو تجرب ینظر یهاشرفتیبا وجود پتوان بیان داشت که همچنین میها نائل آمد. راهریزی پیادهی و برنامهطراح
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و شناخت  یعلّ یسازاغلب بدون مدل هاراهادهیپ ییفضا تیفیک ؛شکاف مهم وجود دارد کیلف، همچنان مخت یکشورها

با هدف پُر کردن این  حاضررو پژوهش از این .شودیم یبررس یو ادراک یاجتماع ،یطیمح ،یعناصر کالبد انیروابط م

 شکاف پژوهشی و پاسخگویی به سؤال زیر نگارش شده است:
  شهر تبریز به چه صورتی است؟ی کلانهاراهادهیپ ییفضاهای ی کیفیتکنندههای تبیینمؤلفه یعلّ روابطالگوی 

در انجام گرفته است که در این زمینه های مختلفی مطالعات و پژوهشی سالیان اخیر ط ها،راهپیادهبا توجه به اهمیت 

 شود.می ها پرداختهراههای مرتبط با پیادهادامه به برخی از پژوهش
 جینتااند. پرداخته لیاردب سیاسفر راهادهیدر پ یابعاد سرزندگ یابیارز(، در پژوهشی به 2022ی )محمدو  لاندهیگ یغفار

طور معنادار به یطمحیتسزی بُعد و تو ارتباطا یعد دسترسبُ ،یعد کالبدبُ ت،یو فعال یعد کاربربُ نیانگیم دهد،ینشان م

 باشدیبالاتر از حد متوسط م تاحدی و مطلوباً نسبت توضعی یهدهند( است که نشان3)عدد  نیانگیم اریاز مع ترشیب
(Gaffari Ghilandeh and Mohammad, 2022). عوامل  یابیارزت عنوان ح(، در پژوهشی ت2023و همکاران ) پوریتق

را مورد بررسی قرار  شهر رشت راهادهیپ یدو فاز اجراء شده، شهروندان دگاهیبراساس د هاراهادهیپ تیفیبر ک رگذاریثأت
رد خُ اریدر حد متوسط است و مع راههادیشهروندان از پ یتمندیرضا زانیکه در مجموع م دهدینشان م جینتااند. داده

مناسب سطل زباله،  ییجانما»و « در شب ینورپرداز»، «و سالمندان نیمعلول یمناسب برا طراحی»و سه شاخص  یطراح

عوامل در فاز اول،  نی. اگذارندیرا م ریثأت نیشتریب راهادهیپ تیفیبرخوردار هستند و بر ک ییبالا تیاز اهم...«  و یآبخور
نسبت به فاز دوم  راهادهیاز نظر شهروندان، فاز اول پ همچنیندارد.  راهادهیبا فاز دوم پ سهیدر مقا یشتریب یتمندیرضا

 یراهبردها نیتدوت عنوان ح(، در پژوهشی ت1402ی )احمدی و رسول .(Taghipour, et al, 2023) دارد یمطلوبتر تیوضع

دهد اند. نتایج نشان میرا مورد بررسی قرار داده لامیشهر ا یراه طالقانادهیپی، شهر یهاراهادهیدر احداث پ تیفیارتقاء ک
عدم استفاده  ایباشد که باعث کاهش و یشهر م یمرکز یمکان آن در هسته یریطرح، قرارگ نیا یمهم اجرا ینکتهکه 

قابل درک  یطور کلمسئله به نیشهر است که ا یمرکز یدر هسته نگیپارک یکمبود فضا نیو همچن هینقل لیاز وسا

 یاجرا یمکان برا نیا تیمهم موقع یهستند اما نکته فقها مواگونه طرحنیا یشهروندان با اجرا تیاکثر همچنین .ستین
رودز  .(Rasoli and Ahmadi, 2023) مل استأمبهم و قابل ت یکنندگان تا حدودمهم از نظر شرکت نیه اک باشدیکار م

 قاتیتحقاند که به این نتایج دست یافته اندازو چشم یرو: بررسادهیپ یهاشبکهبا عنوان  ایالعهطم(، در 2023و همکاران )
. اندارائه نداده یاجتماع و یدسترس ،یریپذانعطاف هایدرنظرگیری مؤلفهاه با رادهیاز پ کیستمیدرک س یطور کلبه یتجرب

را در شهرها  داریتحرک پا یابی بهدست یکینامیو د یساختار یهاچالش تواندبنابراین تأکید بر موارد سیستمی می

فضا  یعناصر سرزندگ یابیارز(، در پژوهشی به 2024ی و همکاران )تمرآباد یدریح .(Rhoads, et al, 2023) کاهش دهد
سطح خوب  شده درمطالعه یفضا یسرزندگ یطور کلبهدهد که اند. نتایج نشان میپرداخته جهانشهر کرج راههادیدر پ

جشنواره  یبرگزار ،یفرهنگ ینمادها یهمثل مشاهد یبُعد اجتماع یهالحاظ شاخصبه شتریجهانشهر ب راهادهیقرار دارد. پ

 شتریمقابل، قوت ب ست. درا روبهرو یکودکان با کاست یمردم به فضا، وجود عناصر جذاب برا یهکنندجذب یهانییو آ
و گذراندن اوقات فراغت،  حیتفر یخانوارها برا یهکنندجذب یکارهاوچون کسب یبُعد اقتصاد یهامربوط به شاخص

مولر و همکاران  .(Heydari Tamrabadi, et al, 2024) ستا هابودن لبه جوشواوقات فراغت و پرجنب یهایتنوع کاربر

دهد که اند. نتایج نشان میدر برزیل پرداخته 1های شهر سانتاماریاراهپیاده یهایژگیو یابیارز(، در پژوهشی به 2024)
 ادهیر پها و علائم عابرمپ ر وثؤدر عرض و ارتفاع م یکیزیوجود موانع ف ی،و ناهموار یسطح هاییخوردگوجود ترک

(، در پژوهشی با عنوان 2025سانگیت و روی ) .(Muller, et al, 2024)های این شهر است راهپیاده یهایژگیواز  محدود
اند. نتایج پژوهش نشان پرداخته 2یشهر کوچ به بررسی ادهیبر اساس حرکت مداوم عابر پ هااهرادهیپ یابیارز یشناسروش

عابران جم حموجود در ابعاد مختلف فیزیکی، اجتماعی، اقلیمی، فراگیر بودن و  طدهد که ارزیابی موجود بایستی شرایمی

 یابیچارچوب ارز(، در پژوهشی با عنوان 2025گائو و همکاران ) .(Sangeeth and Roy, 2025)را مدنظر قرار دهد  ادهیپ
به این نتایج  در ژاپن یشخص یهایژگیشده و وساخته طیمح بی: ترکیدر مناطق تجار روهاادهیدر پ یروادهیاز پ تیرضا
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در  ادهیعابران پ یروادهیپ تیبر رضا تیتنوع و امن ،یراحت ،یدسترس ،ییفضا یغنا ،یبرداشت بصراند که دست یافته

 .(Gao, et al, 2025) گذارندیم ریتأث یمناطق تجار یروهاادهیپ

خلأ  هاراهادهیپ ییفضا یهاتیفیک یکنندهنییتب یهامؤلفه یروابط علّدهد که عدم بررسی بررسی پیشینه نشان می
ناشی از  یروابط علّگردد. به عبارتی این پژوهش با توجه به ر تلقی میضاحهای گذشته و نوآوری پژوهش پژوهش

 باشد.می هاراهادهیپ یزیرو برنامه یمطلوب طراحیابی به الگوی دنبال دستمختلف به ییفضاهای کنش کیفیتبرهم

موتوری  ونقلحملرات مخرب ثی اخیر با افزایش ادر چند دههاکی از آن است که حنیز بررسی تجربیات عملیاتی جهانی 
ر ثریزان اکها مورد توجه مدیران و برنامهاهرپیاده ثداحروی و ای تأکید بر پیادهطیمحویژه در بُعد سلامتی و زیستبه

 ای ریبه مس هراادهیپتوان گفت که ور کلی میط. به(Barthelemy, 2016: Batty, 2013)شهرهای جهان قرار گرفته است 

تا  شوندیم یپرتردد طراح یهاابانیمعمولاً در خاها ضف نیاشاره دارد. ا هاادهیعبورومرور پ یبرا افتهیاختصاص یرهایمس
همچنین  .(Melo, et al, 2013)گردد  یریو تصادفات جلوگ کیعابران فراهم شود و از تراف یعبورومرور امن و راحت برا

در ، نقش بسزایی شدهساخته طیدر مح اسمقیردعناصر خُعنوان ها بهراهدهد که پیادهگرفته نشان میهای صورتبررسی
 نیب ترفیو ظر تردهیچیارتباطات پاها ضاین ف .(Dovey, et al, 2016; Rao and Dovey, 2021)دارند  یشهر یساختار کل

همچنین  .(Chen, et al, 2022; Nagata, et al, 2020)گیرند میرا درنظر  یروادهیپ تیشده و فعالساخته طیعوامل مح

سرعت  اده،یحجم عابر پلیل ابعاد مختلف حها علاوه بر تراهدهد که ارزیابی پیادهالعات و ادبیات نظری نشان میطبررسی م
ها در ابعاد مختلف اهرادهیپرات ثاو  یکیزیف طیمح عناصر و د،یهدف بازد ن،یزم یکاربر یالگوها ، بهراه رفتن و ماندن

ارتقاء  هاراهمهم پیادهاثرات در این بین، یکی از  .(Miola, et al, 2025)ی متمرکز است  طیمحاجتماعی، اقتصادی و زیست

 ,Limerick)باشد راه میو تمایل آنها به ماندگاری و یا بازگشت به پیاده ادهیحجم عابر پبر مبنای  یریپذستیو ز یسرزندگ

et al, 2023). گر س مکان بوده که نمایانحگیری راه و به عبارتی شکلوع ناشی از ادراک مناسب عابران از پیادهضاین مو

 .(Shin and Woo, 2024)شد باها میراهکیفیت پیاده

ا بایستی مورد توجه قرار گیرد که هراهادهیپ ثداحا در متعددی عوامل(، 2011بر مبنای دیدگاه بورنت و همکاران )
 :(Boarnet, et al, 2011) ها عبارتند ازترین آنمهم

 ه.ادیعابران پ انیدر م تی: کاهش تصادفات و احساس امنیمنیا 
 نیجامعه، از جمله افراد مسن و معلول یهاگروه یهمه یبرا ی: سهولت دسترسیدسترس. 

 ی.طراح اتیجذاب و راحت و توجه به جزئ یفضاها جادی: استفاده از مصالح مناسب، ایطراح 

 راهادهیپ یمنیو ا یزگیحفظ پاک یمناسب برا ی: نظارت و نگهدارتیریمد. 
 جامعه یازهایرد آن در برآورده کردن نو عملک ادهیتوسط عابران پ راهادهی: استفاده از پیکاربر. 

 ،یشهر یزیرمانند برنامه یمختلف یهابه حوزه وجود دارد که هاراهادهیدر مورد پمتنوعی  ینظر یهادگاهیدهمچنین 

عنوان را به هاراهادهیپ 3در این راستا، عملکردگرایان. شوندیمربوط م یطیمح یو روانشناس یشناسجامعه ،یشهر یطراح
ثر ؤطور مبه دیبا هاراهادهیپ دگاه،ید نی. در ادننیبیم یونقل شهرحمل ستمیس یو اثربخش ییبهبود کارا یبرا یابزار

 کی تیموفق اریهماهنگ باشند. مع لونقحمل یهاستمیس ریرا برآورده کنند و با سا ادهیعابران پ ییجاهجاب یازهاین

 .(Woldeamanuel and Kent, 2016)ت آن اس یمنیو ا ییجاهسرعت جاب ،یسطح دسترس دگاه،ید نیدر ا راهادهیپ
بلکه  ،ییجاهجاب یتنها برانه هاراهادهیپ دگاه،ید نید. در انتمرکز دار هاراهادهیپ یو تجرب یفیک یهابر جنبه 4گرایانانسان

 نیا رد راهادهیپ کی تیموفق اری. معشوندیم یطراح یشهر طیو لذت بردن از مح ح،یتفر ،یارتباط اجتماع یبرقرار یبرا
. دیدگاه (Kerr, et al, 2013) در آن است یتعامل اجتماع زانیتعلق و م ،تیحس امن ،یشهر یفضا تیفیک دگاه،ید

 ستیز طیبا مح دیبا هاراهادهیپ دگاه،ید نی. در ادهدیقرار م یشهر ستیز طیمح یرا در بافت کل هاراهادهیپ 5اکولوژیکی

 Fonseca, et)د کمک کنن یو ارتقاء سلامت عموم یدر مصرف انرژ ییجوهوا، صرفه یسازگار باشند و به کاهش آلودگ

)2021al, در این د. ندار دیکأت یشهر ییو فضا یدر شکل دادن به روابط اجتماع هاراهادهیبر نقش پ 6. ساختارگرایان
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طبقات  یو جداساز یانحصار جادیا یبرا یعنوان ابزاربه ای ،یکنترل اجتماعاز قدرت و  یعنوان نمادبه هاراهادهیپدیدگاه، 

 هاراهادهیو عملکرد پ یدر طراح تیبر تنوع و عدم قطعنیز  7مدرن. دیدگاه پست)et al, Li ,2024( شوندیم دهید یاجتماع

 یمتنوع یهاکه امکانات و تجربه شوندیم دهید ایو پو یچندوجه یعنوان فضاهابه هاراهادهیپ دگاه،ید نیدارد. در ا دیکأت
 .(Hermida, et al, 2019)د کننیکاربران فراهم م یرا برا

عنوان یک فضای عمومی بایستی در ابعاد مختلف ها بهراهتوان گفت که پیادههای نظری میطور کلی با بررسی دیدگاهبه

بندی های فضایی را در ابعاد زیر دستهتوان این کیفیتمیبندی کلی بخشی نائل آیند. همچنین در یک دستهبه کیفیت
 کرد:

 راه و همچنین منظر و تجهیزات ی هویت و خوانایی پیادهی: این نوع کیفیت دربرگیرندهباشناختیو ز یکالبد تیفیک

 .(Moreira, et al, 2021)باشد مناسب می
 و همچنین  مکثهای ترکیبی، توقف و ی عملکردها، کاربریپذیری، توسعهی: دسترسیو حرکت یعملکرد تیفیک

 .(Rastogi, et al, 2011)باشد های این کیفیت میاز ویژگی فضاهاپیوستگی 
 بر مبنای تعاملات و همچنین نظارت مناسب در  فضاهای: این کیفیت شامل سرزندگی و فرهنگ یاجتماع تیفیک

 .  (Naderikia and Khaliji, 2022)باشد میراستای تأمین امنیت 

 باشد مدنظر می سبز یفضای همچون کیفیت هوا و طیمحستیز طیشرای: در این بُعد کیفیت طیمحستیز تیفیک
(Kashian and Kashi, 2023)  . 

 باشد ی فضا مدنظر میی: در این کیفیت نیز ادراک و تجربهشناختو روان یادراک تیفیک(Hosseini, et al, 2021). 

 هاروشمواد و 

 محدوده مورد مطالعه 
 نیاست. ا رانیبزرگ ا یاز شهرها یکی یشرق جانیمرکز استان آذربا زیتبرتوان گفت، در راستای قلمرو پژوهش نیز می

 یو نظام یفرهنگ ،یصنعت ،یاسیس ،یبازرگان ،یارتباط ،یغرب کشور بوده و قطب ادار شمال یشهر منطقه نیبزرگتر شهر

از  یعرض شمال یقهیدق 2درجه و  38و  یطول شرق یقهیدق 25درجه و  41در  شهر. این شودیمنطقه شناخته م نیا
. همچنین این شهر متر است 1340آزاد حدود  یهاواقع شده است و ارتفاع متوسط آن از سطح آب مبدأ نصفالنهار

شود. بررسی رشد ششمین شهر پرجمعیت ایران پس از شهرهای تهران، مشهد، اصفهان، کرج و شیراز محسوب می

هکتار  1170(، مساحت این شهر از 1335-1395ساله )60دهد که در فاصله زمانی فیزیکی و جمعیتی تبریز نشان می
برابر و  6نفر رسیده است. یعنی جمعیت آن قریب به  1773033نفر به  289996هکتار و جمعیت آن از  19000به 

 .(Master plan of Tabriz, 2016)برابر رشد داشته است  16ی فیزیکی آن حدود توسعه
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 (1404)منبع: نگارندگان،  تبریزشهر کلان جغرافیایی . موقعیت1شکل  

( عصریفرش ول)سنگ اری، شهر(8منطقه ) ارک و تیتربراه  فعال تبریز یعنی چهار پیادهحاضر همچنین در پژوهش 

 اند.( مورد بررسی قرار گرفته7منطقه ) و فجر( 1منطقه )

 
 (1404)منبع: نگارندگان،  تبریز هایراهپیاده . موقعیت2شکل 

 پژوهش روش
باشد. در این تحلیلی می-ی حاضر آمیخته )کمی و کیفی( با هدف کاربردی و ماهیت توصیفیروش تحقیق در مطالعه

استخراج شده و سپس با  هاراهادهیپ ییفضا تیفیک یکنندهنییتب یهامؤلفهپژوهش، ابتدا از طریق مطالعات اسنادی 
 یی(فضاهای ی متغیرها )کیفیتروابط علّ یالگوبه تحلیل  DEMATELاز تکنیک استفاده خبرگان و  ازپرسشگری 

 شده است. پرداخته 

های راهی آماری پژوهش شامل خبرگان )کارشنان، مدیران و مسئولان شهری( آشنا با پیادهقابل ذکر است که جامعه
استفاده شده  8ی آماری، برای تعیین حجم نمونه از روش کوهنکه با توجه به مشخص نبودن تعداد جامعهباشد تبریز می

 است.

 فرمول کوهن:
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 d2× s 2n = (z/(2                                                                                                          (:1ی )رابطه
ی با توجه به تعیین فاصله دارد. ی( بستگαو سطح خطا ) نانیاطم یمقدار ثابت است که به فاصله کی Zدر این فرمول 

باشد که با پرسشگری ی اولیه مینیز واریانس نمونه Sباشد. می 96/1برابر با  Zو  05/0برابر  dدرصد بنابراین  95اطمینان 
دست به 255/0ی اولیه آید. بر مبنای محاسبات صورت گرفته واریانس نمونهدست میی اولیه از حجم نمونه بهنمونه 20از 

شده که روش دسترسی به این حجم نمونه بر مبنای روش نفر برآورد  100آمده و با جاگذاری در فرمول فوق حجم نمونه 

 برفی بوده است. گیری گلولهنمونه
n= (3/8416 × 0/0650) ÷ 0/0025= 100 

ی این باشد. پرسشنامهمی 1به شرح جدول شماره  هاراهادهیاحداث پ ییفضا تیفیک یکنندهنییتب یهامؤلفههمچنین 

 اریسطر بر مع اریمع ریثأمورد مطالعه است که هر سلول ت یارهایاز مع یعمرب سیماتر DEMATELها در روش مؤلفه
 0گذاری عدد ریثأت. همچنین در این صفر است متلیپرسشنامه د سیدر ماتر یاعداد قطر اصلو دهد  یستون را نشان م

 باشد.زیاد میگذاری خیلیریثأت 4زیاد و عدد  ریثأت 3کم، عدد  ریثأت 2کم، عدد خیلی ریثأت 1، عدد ریتأثیعنی بدون 

 (1404نگارندگان،  یمطالعات اسناد)منبع:  هاراهادهیپ ییفضا تیفیک یکنندهنییتب یهامؤلفه. 1جدول 
یی فضا هاییتفیک

 هاراهپیاده
 منابع هاگویه

ی و کالبد تیفیک

 PA یباشناختزی

سطوح و  تیفیبهبود ک، PA2 فضا یکالبد یسامانده، PA1 تیو هو ییخوانا افزایش

، PA5ی منظر شهر ءارتقا ،PA4 فضا زیارتقاء مبلمان و تجه، PA3 ادهیپ یرهایمس

 PA6 حس مکان تیتقو

Moreira, et al, 2021; 
Shin and Woo, 2024 

و  یعملکرد تیفیک

 FM حرکتی

، FM2 یحرکت یکپارچگیو  یوستگیپ، FM1ی ریپذو حرکت یریپذبهبود دسترس

 یماندگار شیافزا، FM4 مختلط یکاربر تیتقو، FM3 و مکث تیفعال یفضاها یهتوسع

 FM5 فضا ییو کارا

Hermida, et al, 2019; 
Rastogi, et al, 2011 

ی و اجتماع تیفیک

 SCفرهنگی 

بستر  تیتقو، SC2 یو اجتماع یعیطب تیامن شیافزا، SC1 یتعاملات اجتماع تیتقو

 SC4 یاجتماع یسرزندگ تیتقو، SC3ی فرهنگ یهاتیفعال

Naderikia and Khaliji, 

2022; Chen, et al, 

2022 

 Eی طیمحستیز تیفیک
 یفضا یهتوسع، E2 طیمح یهوا تیفیکارتقاء بهبود ، E1 طیمح یصوت تیفیبهبود ک

 E5 یمیاقل شیبهبود آسا، E4 یمیاقل طیبهبود شرا، E3 سبز

Kashian and Kashi, 

2023; Moreira, et al, 

2021 
و ی ادراک تیفیک

 PP شناختیروان

 یادراک تیجذاب شیافزا، PP2 فضا یهتجرب تیفیک ءارتقا، PP1ی روان شیآسا ءارتقا

PP3 ،یادراک یوابستگ تیتقو PP4 
Hosseini, et al, 2021; 

Rhoads, et al, 2023 

 

، شده، از مشاهدات میدانیاستخراج یروابط علّمندی از های مطلوب علاوه بر بهرهراهمنظور تدوین الگوی پیادهدرنهایت به

در رویکرد کیفی تئوری  PPS(9( ییفضا تیفیسنجش ک یهاشاخص مندی ازبهرهو  هاراهکاربران پیادهبا  مصاحبه
وری حو کدگذاری باز، م PPSهای به عبارتی در این بخش الگوی نهایی مبتنی بر شاخص استفاده شده است. 10ایزمینه

 ی هسته انجام گرفته است.شناسایی مقولهو انتخابی در راستای 

 (PPS, 2019)منبع:  PPSیی در رویکرد فضا تیفیکهای سنجش . شاخص2جدول 
 های فرعیشاخص های اصلیشاخص

 ی.شناختییبایز، مبلمان ،هویتمندی، پاکیزگی ،ییخوانا ت،یجذاب ت،یامن ریو تصو یراحت

 ی.اننسا اسیبر مق دیتأک ی،عملکرد یداریپا ها،یکاربر، اختلاط عملکردها تنوع تیو فعال یکاربر

 یی.فضا و پیوستگی انسجام، و دسترس یرینفوذپذیی، با قطع فضا ییروعدم روبه ،فضاها یگسترش ارتباط بصر دسترسی و پیوند

 ی.شمولهمهی، اجتماع تیفضا، تنوع فعالو تعلق به حس  یریپذجامعه
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  بحثنتایج و 
 DEMATELبا تکنیک  هاراهادهیپ ییفضا تیفیک یکنندهنییتب ی معیارهایعلّروابط ارزیابی 

ی از میانگین حسابی ساده Mمنظور ایجاد ماتریس ارتباط مستقیم یا به: (Mی ماتریس ارتباط مستقیم )الف( محاسبه

ی با باشناختیو ز یکالبدبیشترین ارتباط مستقیم، بین معیار  2شود. بر مبنای جدول شماره نظرات خبرگان استفاده می

ی با معیار و فرهنگ یاجتماعی و کمترین ارتباط مستقیم، بین معیار شناختو روان یو ادراکی و فرهنگ یاجتماعمعیارهای 
کدام یک از دهد که این ارتباطات نشان می وجود دارد. یباشناختیو ز یکالبدبا  یطیمحستیز معیارو  یطیمحستیز

  بیشتر و کمتری دارند.ی روابط علّ هاراهادهیپ ییفضا هاییتفیک

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته Mماتریس ارتباط مستقیم  .3جدول 
 PA FM SC E PP معیارها

PA 000/3 725/1 125/3 735/2 000/0 یباشناختیو ز یکالبد 

FM 791/2 814/1 683/2 000/0 803/2 یو حرکت یعملکرد 

SC 615/1 279/1 000/0 762/1 794/1 یو فرهنگ یاجتماع 

E 701/2 000/0 000/2 587/1 503/1 یطیمحستیز 

PP 000/0 651/2 332/2 719/1 071/2 یشناختو روان یادراک 

 

شده ها محاسبه بتدا جمع تمامی سطرها و ستوندر این بخش، ا: N=K*Mی ماتریس ارتباط مستقیم نرمال ب( محاسبه

بزرگترین  3شماره دهد. براساس جدول را تشکیل می k ستون ،Mضرب در هر عدد  معکوس بزرگترین عدد سطر و سپس
 د.شود تا ماتریس نرمال شوضرب می( 094/0)یعنی است و تمامی مقادیر جدول بر معکوس این عدد  585/10عدد 

 N=0.094*M                                                                                                              (:2ی )رابطه

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته Nماتریس ارتباط مستقیم نرمال  .4جدول 
N PA FM SC E PP 

PA 000/0 257/0 293/0 162/0 282/0 

FM 263/0 000/0 252/0 170/0 262/0 

SC 168/0 165/0 000/0 120/0 151/0 

E 141/0 149/0 188/0 000/0 253/0 

PP 194/0 161/0 219/0 249/0 000/0 

 

شود. ( تشکیل میIهمانی )برای محاسبه ماتریس ارتباط کامل ابتدا ماتریس : (Tی ماتریس ارتباط کامل )ج( محاسبه

کنیم. در نهایت ماتریس نرمال را سپس ماتریس همانی را منهای ماتریس نرمال کرده و ماتریس حاصل را معکوس می
 کنیم.در ماتریس معکوس ضرب می

 T= N×(I-N)-1                                                                                                            (:3ی )رابطه

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته Tماتریس ارتباط کامل  .5جدول 
T Matrix PA FM SC E PP 

PA 352/0 511/0 547/0 416/0 536/0 

FM 517/0 371/0 506/0 424/0 516/0 

SC 422/0 419/0 421/0 374/0 405/0 

E 395/0 403/0 442/0 339/0 507/0 

PP 348/0 414/0 473/0 503/0 451/0 
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الگوی نهایی و روابط علی متغیرهای اصلی تحقیق  3و شکل شماره  6در جدول شماره : یعلّتحلیل الگوی روابط د( 

 مشخص گردیده است.

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته الگوی روابط علی معیارهای اصلی مدل .6جدول 
 D R D+R D-R معیارها

PA 182/4 894/3 076/8 288/0 

FM 536/4 715/3 251/8 821/0 

SC 332/3 049/4 381/7 717/0- 

E 736/3 422/3 148/7 314/0 

PP 501/3 381/4 882/7 880/0- 

 

 
 (1404های پژوهش، )منبع: یافته الگوی روابط درونی معیارهای اصلی مدل .3شکل 

ی بر سه معیار اجتماعی و فرهنگی و ادراکی و و حرکت یعملکردتوان عنوان کرد که معیار می 3با توجه به شکل شماره 
شناختی پذیرد. معیار ادراکی و روانی تأثیر دارد و از معیار کالبدی و زیباشناختی تأثیر میطیمحستیزشناختی و روان

پذیرد و با معیار اجتماعی و فرهنگی ی تأثیر میطیمحستیزباشناختی و ی، کالبدی و زیو حرکت یعملکرداز سه معیار 
شناختی، از سه معیار ی متقابل با معیار ادراکی و روانهطی متقابل دارد. معیار اجتماعی و فرهنگی علاوه بر رابهطراب

زیباشناختی بر سه معیار  پذیرد. معیار کالبدی وی تأثیر میطیمحستیزی، کالبدی و زیباشناختی و و حرکت یعملکرد

ی تأثیر و حرکت یعملکردی تأثیر گذاشته و از معیار طیمحستیزشناختی و شناختی، ادراکی و روانادراکی و روان
شناختی تأثیر گذاشته و از دو ی بر دو معیار اجتماعی و فرهنگی و ادراکی و روانطیمحستیزپذیرد. درنهایت معیار می

 پذیرد.و کالبدی و زیباشناختی تأثیر میی و حرکت یعملکردمعیار 

باشد. در ( نشانگر میزان تأثیرپذیری هر معیار میRنشانگر میزان تأثیرگذاری و ) (D)، 6بر مبنای جدول شماره همچنین 
از بیشترین  یشناختو روان یادراک تیفیکاز بیشترین تأثیرگذاری و معیار  یو حرکت یعملکرد تیفیکاین راستا، معیار 

 تیفیکی تعامل بین معیارها بوده که در این بین معیارهای دهنده( نشانD+Rباشند. همچنین )تأثیرپذیری برخوردار می

( D-Rاند. )بیشترین تعامل را با سایر معیارهای مورد مطالعه داشته یباشناختیو ز یکالبد تیفیکو  یو حرکت یعملکرد
( مثبت باشد، متغیر یک متغیر علی محسوب R-Dطور کلی اگر )د. بهدهنیز قدرت تأثیرگذاری هر عامل را نشان می

 تیفیک ی،و حرکت یعملکرد تیفیکشود. بنابراین در این مدل معیارهای شود و اگر منفی باشد معلول محسوب میمی
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 یادراک تیفیکی و و فرهنگ یاجتماع تیفیکمتغیرهای علی و معیارهای  یطیمحستیز تیفیکی و باشناختیو ز یکالبد

و  یعملکرد تیفیکی مربوط به معیار رگذاریقدرت تأثباشند. همچنین بیشترین ی متغیرهای معلول میشناختو روان

شهر تبریز معیارهای عملکردی، کالبدی های کلانراهتوان گفت که در پیادهصورت مثبت است. درنهایت میی و بهحرکت
موجب  فضاهای میت اساسی برخوردار هستند. همچنین نتایج این کیفیتاز اه یعلّعنوان متغیرهای ی بهطیمحستیزو 

افزایش تعاملات اجتماعی و ارتقاء معیارهای ادراکی و روانی خواهد گردید. بررسی زیرمعیارها نیز حاکی از آن است که 

بیشترین تأثیرپذیری  دارای فضا یتجربه تیفیارتقاء کدارای بیشترین تأثیرگذاری و  فضا ییو کارا یماندگار شیافزا
بیشترین تعامل را با سایر معیارها داشته است. بیشترین قدرت  فضا ییو کارا یماندگار شیافزاباشد. همچنین معیار می

و  یوستگیپو  فضا یکالبد یسامانده، فضا ییو کارا یماندگار شیافزاتأثیرگذاری نیز به ترتیب مربو به معیارهای 

  فضاناشی از معیارهایی همچون ماندگاری و کارایی  فضا یتجربهبه عبارتی ارتقاء کیفیت و ی بوده است. حرکت یکپارچگی
 اند.معیار معلول بوده 10معیار علی و  14معیار مورد بررسی  24همچنین از بین باشد. می فضا یکالبد یساماندهو 

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته الگوی روابط زیر معیارها .7جدول 
 D R D+R D-R زیرمعیارها نماد

PA1 565/0 503/3 469/1 034/2 تیو هو ییخوانا شیافزا 

PA2 177/1 565/3 194/1 371/2 فضا یکالبد یسامانده 

PA3 449/0 027/3 289/1 738/1 ادهیپ یرهایسطوح و مس تیفیبهبود ک 

PA4 849/0 377/3 264/1 113/2 فضا زیارتقاء مبلمان و تجه 

PA5 710/0 256/3 273/1 983/1 یشهر ارتقاء منظر 

PA6 642/0 680/3 161/2 519/1 حس مکان تیتقو- 

FM1 632/0 378/3 373/1 005/2 یریپذو حرکت یریپذبهبود دسترس 

FM2 009/1 345/3 168/1 177/2 یحرکت یکپارچگیو  یوستگیپ 

FM3 542/0 960/2 209/1 751/1 و مکث تیفعال یفضاها یتوسعه 

FM4 908/0 284/3 188/1 096/2 مختلط هاییکاربر تیتقو 

FM5 315/1 777/3 231/1 546/2 فضا ییو کارا یماندگار شیافزا 

SC1 892/0 588/3 240/2 348/1 یتعاملات اجتماع تیتقو- 

SC2 733/0 539/3 136/2 403/1 یو اجتماع یعیطب تیامن شیافزا- 

SC3 499/0 149/3 824/1 325/1 یفرهنگ یهاتیبستر فعال تیتقو- 

SC4 669/0 765/3 217/2 548/1 یاجتماع یسرزندگ تیتقو- 

E1 653/0 631/3 142/2 489/1 طیمح یصوت تیفیبهبود ک- 

E2 150/0 128/3 489/1 639/1 طیمح یهوا تیفیبهبود ارتقاء ک 

E3 542/0 492/3 475/1 017/2 سبز یفضا یتوسعه 

E4 283/0 139/3 428/1 711/1 یمیاقل طیبهبود شرا 

E5 308/0 998/2 345/1 653/1 یمیاقل شیبهبود آسا 

PP1 971/0 555/3 263/2 292/1 یروان شیارتقاء آسا- 

PP2 894/0 668/3 281/2 387/1 فضا یتجربه تیفیارتقاء ک- 

PP3 870/0 420/3 145/2 275/1 یادراک تیجذاب شیافزا- 

PP4 462/0 344/3 903/1 441/1 یادراک یوابستگ تیتقو- 

 شهر تبریز ی کلانهاراهادهیپ یحراطریزی و برنامه مطلوب یالگو نیتدو
از رویکرد  مطلوب یالگو نیتدومنظور شهر تبریز، بهکلان یهاراهادهیپیی در فضاهای کیفیت یعلّ طپس از بررسی رواب

PPS  ،ها و تی و تصویر، کاربری و فعالیتح، راوندهایو پ یسترسدنظر  موفق را از یهاافضاستفاده شده است. این رویکرد
رکت کاربر حی بر اساس اجتماع-یفرهنگ طیمحعنوان یک ها بهفضاکند و در آن کیفیت پذیری بیان میمفاهیم جامعه

ها به دو صورت عینی مبتنی بر فضا. همچنین در این رویکرد کیفیت (PPS, 2019)شود و پیامدهای آن درک می

 .(Hosseinikia, et al, 2024)باشد مورد تأکید می فضاهای قابل مشاهده و ذهنی ادراک کاربران شاخص
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 یهاراهادهیپ یو طراح یزیرمطلوب برنامه یالگو PPSدست آمده و همچنین معیارهای بنابراین بر مبنای نتایج به

  است. شده حای در ادامه تشریمینهبر مبنای تئوری ز زیشهر تبرکلان

باشد. در این پژوهش و با توجه ی، مفاهیم کلی و کدهای اولیه میمفهوم هایمحورله در این روش استخراج حاولین مر
گرفته های صورتشده و بر مبنای بررسیارائه یمفهوم هایمحورعنوان به PPS کردیروشاخص اصلی  5به هدف مدنظر، 

 مفهوم و کد استخراج شده است. 5برای هر شاخص 

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته ایی، مفاهیم کلی و کدهای اولیه در تئوری زمینهمفهوم هایمحور. 8جدول 
 کدهای اولیه مفاهیم کلی مفهومی هایمحور

و  یعملکرد تیفیک

 یحرکت

 یمشکلات حرکت حرکت انیاختلال در جر

 یابیو جهت یابیراه ریمس یینبود خوانا

 نیازهای عملکردی مکث یفقدان فضاها

 یسازکف تیفیک ریمس یرساختیمشکلات ز

 سازگاری اقلیمی یمیاقل طیشرا تیریضعف مد

و  یکالبد تیفیک

 یباشناختیز

 یبصر یکپارچگی یبصر ینظمیب

 ییروشنا تیفیک مناسب یکمبود نورپرداز

 یعناصر کالبد تیفیک مبلمان یعدم هماهنگ

 یسازتیهو یتیعناصر هوضعف 

 تناسبات و فرم اسیعدم تناسب مق

 تیفیک

 یطیمحستیز

 هوا تیفیک یعیطب ییهضعف تهو

 یطیمح یآلودگ یصوت یآلودگ

 عتیو طب ینگیسبز یاهیکمبود پوشش گ

 یمیاقل شیآسا یعدم کنترل حرارت

 طیمح یزگیپاک پسماند تیریضعف مد

و  یاجتماع تیفیک

 یفرهنگ

 یاجتماع یسرزندگ یتعامل اجتماع فقدان

 یاجتماع یهاتیفعال تجمع ینبود فضاها

 یفرهنگ تیهو یمحل تیضعف بازتاب هو

 یتنوع اجتماع یاجتماع یهاگروه یریکاهش حضورپذ

 و عملکرد تیفعال یعدم تناسب کاربر

و  یادراک تیفیک

 یشناختروان

 تیاحساس امن یناامن بودن ادراک

 یادراک شیآسا یروان نبود آرامش

 ادراکی–یبصر تیجذاب یادراک تیضعف جذاب

 یمکان یدلبستگ شدهادراک تینبود هو

 تجربه کاربر تیفیک تجربه یکنواختی

 

در  هیاول یشده از کدگذاراستخراج میمفاه همرحلباشد. در این ی میمحور یکدگذاری، انهیزم یتئور ی دوم درهمرحل

گر، مداخله طیشرا ،ی )بستر(انهیزم طیشرای کلی، پدیده ،یعلّ طیشامل شراای زمینه یتئور یمیپارادا یقالب الگو

 ی پرداخته شده است.محور یکدگذاربه  9شوند. در جدول شماره می یدهسازمان امدهایراهبردها و پ

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته ایی در تئوری زمینهمحور. کداگذاری 9جدول 

 ی کلیپدیده یعلّ طیشرا یمحور یهمقول
 نهیبستر )زم

 (یریگشکل
 امدهایپ راهبردها گرمداخله طیشرا

–یعملکرد تیفیک

 راهادهیپ حرکتی

گسترش 

بدون  یمدارادهیپ

ضعف  ،یزیربرنامه

 ،یحرکت رساختیز

 رهایمس ییخوانایب

 انیاختلال در جر

و کاهش  یحرکت

 یدسترس تیقابل

 یساختار کالبد

 یناکارآمد، فضا

فشرده و تراکم 

 بالا

 ز،یسرد تبر میاقل

 ک،یفشار تراف

 یپراکندگ

 هایکاربر

 یبهبود طراح

 جادیا ر،یمس

مکث،  یفضاها

 یکیتراف ییبازآرا

 یروان شیافزا

 ءحرکت، ارتقا

و  یدسترس

 یحرکت تیرضا

 شهروندان
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–یکالبد تیفیک

 یباشناختزی

و  یارهیجز یطراح

 یهماهنگیب

عناصر، ضعف 

و  ینورپرداز

 مبلمان

فقدان انسجام 

 ییبایو ز یبصر

 یطیمح

و  یخیبافت تار

متراکم  یتجار

 زیتبر

بودجه  تیمحدود

و نظارت، 

 مصالح یفرسودگ

نماها و  یبازطراح

مبلمان، استفاده 

 یاز زبان طراح

 تیتقو کپارچه،ی

 یبصر تیهو

 ،ییبایز شیافزا

 تیانسجام و جذاب

 فضا

 تیفیک

و  یطیمحستیز

 یمیاقل

 ینبود درختکار

کنترل  ،یکاف

 یآلودگ فیضع

 یو حرارت یصوت

 شیفت آسااُ

 یطیمح

 یمیاقل طیشرا

و  ریسرد، بادگ

 زیخشک تبر

ضعف در 

کمبود  ،ینگهدار

 یسبز شهر یفضا

 یطراح

 ر،یپذمیاقل

 اندازها،هیسا

 یاهیپوشش گ

 تیریمد ،یبوم

 پسماند

 شیبهبود آسا

کاهش  ،یمیاقل

 شیافزا ،یآلودگ

 یطیمح یداریپا

–یاجتماع تیفیک

 فرهنگی

 یکمبود فضاها

تعامل و 

 ،ییگردهما

 یسازکسانی

 فضاها تیهو

 یکاهش سرزندگ

 تیو هو یاجتماع

 یجمع

فرهنگ خاص و 

تعاملات 

مردم  یررسمیغ

 زیتبر

 یالگوها رییتغ

 ،یمصرف شهر

کاهش 

 یمدارخانواده

 یفضاها یطراح

و  یجمع

 یایاح ،یفرهنگ

 یعملکردها

 تیتقو ،یسنت

 یمحل یهانشانه

حس تعلق،  تیتقو

مشارکت  شیافزا

و  یاجتماع

 بودن فضازنده

–یادراک تیفیک

 شناختیروان

و  تینبود امن

 ،یادراک تیجذاب

 تیفیضعف نور و ک

 یکنواختیتجربه، 

 یبصر

فت در حس اُ

و آرامش و  تیامن

 تجربه تیجذاب

 یتعامل ناکاف

با  حسی–یذهن

 فضا

 ،یفشار اجتماع

 تیریضعف مد

شب،  یفضاها

حضور  یرنگکم

 یفرهنگ

 ،یتعامل یطراح

 ینورپرداز

 یمناسب، فضاها

 یهبا تجرب

 یچندحس

احساس  شیافزا

 تیرضا ت،یامن

 یو دلبستگ یروان

 به فضا

 

 نتایج زیر قابل تبیین است: 9بر مبنای جدول شماره 
 یطیمحستیز ،یعملکرد ،یکالبد یهامؤلفه انیکنش محاصل برهم «راهادهیپ ییفضا تیفیک»: یمرکز دهیپد، 

 است. یو ادراک یاجتماع
 ها.پراکنده پروژه یو فرهنگ، و اجرا میعدم توجه به اقل کپارچه،ی ی: ضعف در طراحیعلّ طیشرا 

 متراکم شهر. یمردم، و ساختار کالبد یفرهنگ تیماه ز،یتبر یمیو اقل یخیتار یهایژگی: ویانهیزم طیشرا 

 و نحوه استفاده شهروندان. ،یاقتصاد ،یتیریگر: مسائل مدمداخله طیشرا 
 یبوم یسازهیو نظر یانهیزم کردیاتخاذ رو ؛یفرهنگ و تعامل چندحس م،یبر تجربه، اقل یمبتن یراهبردها: طراح. 

 ضا.ف یطیو مح یاجتماع ،یتجرب تیفیک شیافزا ها،راهادهیپ یطراح یجامع و بوم یالگو یریگ: شکلامدهایپ 

ی ی هستهباشد. مقولهی هسته میکدگذاری انتخابی )گزینشی( و شناسایی مقولهنیز ی انهیزم یتئور در همرحلآخرین 
 «محورو تعامل گرانهیمحور، زمتجربه کردیبا رو یشهر یهاراهادهیپ ییفضا تیفیک ءارتقا کپارچهی یالگو»شده استخراج

 یهجیبلکه نت شود،یها حاصل نمشاخص عیتنها با تجم راهادهیپ تیفیکه ک کندیم انیهسته ب یهمقولباشد. این می

 دیتعامل با نیاست؛ و ا یو ادراک فرهنگی–یاجتماع ،یطیمحستیز ،یعملکرد ،یکالبد یهامؤلفه انیم یو علّ ایتعامل پو
 ارتباط 10در جدول شماره  شود. یحفهم و طرا زیتبر یو ساختار کالبد یاجتماع یفرهنگ، رفتارها م،یدر بستر اقل

 ی هسته برای درک بهتر ارائه شده است.شده با مقولهی استخراجمحورهای مقوله

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته ی هستهی با مقولهمحورهای مقوله ارتباط. 10جدول 

 هسته یهارتباط با مقول ینشیمضمون گز یمحور یهمقول

 حرکتی–یعملکرد تیفیک
و  ییخوانا ،یحرکت، دسترس یروان

 فضا یتجربه کاربرد

 نیبنابرا رد؛یگیشکل نم راهادهیپ یمناسب، تجربه یبدون ساختار حرکت

 .کندیم هیتک یمحورتجربه ازینشیعنوان پحرکت به انجری به ی مدلههست

 یباشناختزی–یکالبد تیفیک
 ،یکالبد تیهو ،یانسجام بصر

 هماهنگ یطراح

 زیتبر یهنیبا فرهنگ و زم دیبا نیتجربه و تعامل است؛ بنابراکالبد، بستر 

 .ابدیتحقق  ییفضا تیفیهماهنگ باشد تا ک
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و  یطیمحستیز تیفیک

 یمیاقل

هوا، پوشش  تیفیک ،یحرارت شیآسا

 یداریپا ،یاهیگ

عد بُ نیا ست؛ین ریپذامکان یمیاقل شیمثبت و تعامل در فضا بدون آسا یهتجرب

 دارد. کنندهنتعیی نقش( خشک–سرد می)اقل زیتبر یبرا

 فرهنگی–یاجتماع تیفیک
 ،یریحضورپذ ،یتعاملات اجتماع

 یمندتیهو

را  یاجتماع و فرهنگ محل یریگشکل تیاست که قابل «یفیک» یزمان راهادهیپ

 است. «یمحورتعامل» یعد محرک اصلبُ نیداشته باشد؛ در مدل هسته، ا

 شناختیروان–یادراک تیفیک
 ت،یآرامش، جذاب ت،یامن احساس

 یچندحس یهتجرب

« تجربه و تعامل ءارتقا» یهبا هست ماًیمقوله مستق نیا راه؛ادهیپ یمحورتجربه

 .خوردیگره م

 

 ،یاجتماع ،یطیمحستیز ،یکالبد ،ی)عملکرد هاراهادهیپ یفیک یهامؤلفه یمشخص شد که تمام یانتخاب لیدر تحل

 کیوجود  کند،یم لیجامع تبد ییهنظر کیها را به هستند، اما آنچه آن یو تعامل یروابط علّ یدارا زی( در تبریادراک
 که بتواند: گراستنهیمحور و زمتجربه کپارچهی یالگو

 روزمره را بهبود دهد؛ یهحرکت و استفاد یهتجرب 

 سازگار باشد؛ زیتبر یطیمح طیو شرا میبا اقل 
 د؛کن تیرا تقو فرهنگی–یاجتماع تیهو 

 دهد؛ شیرا افزا تیادراک و احساس امن تیفیک 

 کند. یدهسازمان یو کاربرد یبوم کردیرو کیرا در چارچوب  هانیا یهو هم 
مطلوب  یو طراح یزیربرنامهدر راستای  PPS کردیرو مبتنی برراهبردها دست آمده درنهایت با توجه به نتایج به

 باشد.می 11جدول شماره  حبه شر زیشهر تبرکلان یهاراهادهیپ

 (1404های پژوهش، )منبع: یافته زیشهر تبرکلان یهاراهادهیپ یو طراح یزیرمطلوب برنامه یالگو .11جدول 
 PPSرویکرد راهبردها بر مبنای  ییفضا هایتیفیک

 حرکتیو  یعملکرد تیفیک

 یبصر اتارتباطدر راستای گسترش  ییفضا و پیوستگی انسجامها بر مبنای راه( ایجاد پیاده1

 ( تأکید بر عملکردهای مختلف در راستای پاسخگویی زمانی و مکانی2

 هاراه( تأکید بر نفوذپذیری و دسترسی آسان به پیاده3

 یباشناختی و زیکالبد تیفیک

 مندی کاربرانمندی از مبلمان مناسب برای بهره( بهره1

 های خاص بومی و سنتیها با تأکید بر نمادها و نشانهراهپیاده تیو هو ییخوانا ( افزایش2

ها و راهذف موانع در پیادهح ،رهایسطوح مس تیفیبهبود ک ریقطاز  فضا یکالبد یسامانده( 3

 های مبلمان و همچنین ساختمانطراحبومی و جذاب برای  حاستفاده از معماری و مصال

 یطیمحستیز تیفیک

 هاراهمختلف پیاده سطوحمندی از درختان و گیاهان متنوع و بومی در ( بهره1

 ( تأکید بر استفاده از گیاهان همیشه سبز و مقاوم در برابر سرما2

 نماها و کریدورهای آبی( استفاده از آب3

 ی و فرهنگیاجتماع تیفیک

 ( نظارت مناسب بر امنیت کاربران1

 هاراهشمولی پیادههای سنی و جنسی در راستای همها گروه( افزایش عملکردها متناسب ب2

 هاراههای فرهنگی و اجتماعی در پیاده( تأکید بر انواع برنامه3

 شناختیی و روانادراک تیفیک

 ها و الگوهای متنوع نورپردازیمندی از رنگ( بهره1

 هایی برای توقف و تعاملاتفضا( تعریف 2

 یطراحها در ( استفاده از المان3

 گیرینتیجه
ریزی برای حرکت پیاده، ل مختلف آن و غفلت از ساماندهی و برنامهئامروزه تأکید بیش از حد بر حرکت سواره و حل مسا

گیری و حاد شدن اوج یهاخیر در نتیج یدر دو سه دهه. در این راستا، شودیکی از نقایص شهرسازی معاصر محسوب می
فت کیفیت فضاهای ها، انحطاط مراکز تاریخی شهرها، اُوآمد، ناامنی راهمشکلات شهری مانند آلودگی محیط، دشواری رفت

وجود حرکت موتوری و کاهش تحرکات پیاده در جهان به یای علیه سلطههای بصری و ... واکنش گستردهشهری، ارزش

تدریجی  یسلطه. در ایران نیز ونقل شهری شده استدر نظم حملروی آمده و تلاش چشمگیری برای افزایش سهم پیاده
ها و نیازهای انسان پیاده دور ساخته و ریزی و طراحی شهری را از مقیاسها و معابر شهری، برنامهحرکت سواره بر فضا
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فضاهای شهری های فضاهای شهری کاسته است. تداوم چنین روندی باعث شده حیات مدنی ها و جاذبهدرنتیجه از ارزش

ای ناتمام، حاکمیت سیاسی، تقابل تاریخی با سنت و ماحصل آن مدرنیته یبه دلیل تحمیل مدرنیزاسیون از بالا، سیطره

ر شهرهای ایران مورد ثها در اکراهپیاده ثداحهای اخیر ا. بدین منظور در سالرنگ و فاقد سرزندگی و نشاط شودکم
ی موفق حراطریزی و ی برنامهگردیده است. در این بین، ارائه فضاهای شهریکیفیت تأکید قرار گرفته و موجب ارتقاء 

باشد. در های موجود میراهیی در پیادهفضاهای بین کیفیت یعلّ طکنش و همچنین روابها نیازمند بررسی برهمراهپیاده

یی دارای الگوی فضاهای مورد بررسی، کیفیتی هاراهادهیپ درکه  دهدینشان م زیشهر تبردر کلان هایبررساین راستا، 
 تیفیکی و و حرکت یعملکرد تیفیکالعه، طیی مورد مفضا یهاتیفیکباشند. همچنین در بین ای میی پیچیدهعلّ طرواب

ی و اجتماعی و شناختو روان یادراکیی فضاهای ی دارای قدرت تأثیرگذاری بالایی هستند و کیفیتباشناختیو ز یکالبد

الت بینابینی از تأثیرگذاری و تأثیرپذیری را حی نیز طیمحستیز تیفیکدهند. فرهنگی تأثیرپذیری بالایی را نشان می
ی مناسب در حراطریزی و ها مبتنی بر برنامهراهی پیادهفضاگیری ادراک و آسایش در دهند. به عبارتی شکلنشان می

و  یماندگارپذیری و نفوذپذیری، یی، دسترسیفضادی، افزایش خوانایی، پیوستگی معیارهایی همچون ساماندهی کالب
باشد. بنابراین توجه به این می و مکث تیفعال یفضاها یتوسعه، منظر شهری و مبلمان مناسب و همچنین فضا ییکارا

المللی همچون های بینفتمانشده در گحرطیی مفضا تیفیکهای ها در شاخصسو و ادغام آنی و معلولی از یکعلّ طرواب

شهر ها را در کلانراهتواند الگوی موفقی از پیادهی میریپذجامعهو  وندیو پ یدسترس، تیو فعال یکاربر، ریو تصو یراحت
 تبریز مورد اجرا قرار دهد.

توان یی، میفضاشهر تبریز در راستای ارتقاء کیفیت های کلانراهرغم موفقیت پیادهتوان گفت علیدرنهایت می

های جدید راهی پیادهحراطریزی و یی و عملکردی بیشتر و همچنبن برنامهفضامنظور بهبود کیفیت پیشنهادهای زیر را به
 ارائه داد:

 ها توان با افزودن عملکردهایی به آنیات شبانه است که میحها عدم توجه به راهیکی از مهمترین مسائل این پیاده

 ها را بهبود بخشید.راهی پیادهیات شبانهحسب در راستای امنیت کاربران، و همچنین نظارت منا
 داران و ایجاد ایتی مغازهضای نامناسب، موجب نارها علاوه بر ایجاد منظرهراههای بسیار در این پیادهوجود دستفروش

 رسد.نظر میروری بهضها راههمانعی برای عبورومرور کاربران گردیده است. بنابراین ساماندهی این پدیده در پیاد
 مندی از ها خواهد گردید. بنابراین بهرهراههای تجاری موجب کاهش جذابیت پیادهتأکید بیش از اندازه بر فعالیت

 ها را موجب گردد.فضاتواند پایداری این ی، فرهنگی و اجتماعی میحهای تفریبرنامه

 ها بیافزاید. تواند بر سرزندگی آننما، گیاهان و درختان میمندی از آبها و همچنین بهرهراهافزایش مبلمان این پیاده
 های تبریز قابل مشاهده است.راهندرت در پیادهعناصر سبز و آبی به

  عمل آید.ها جلوگیری بهراهها به پیادهد موتورسیکلتحاز ورود بیش از 

 را تربیت مناسب بوده ولی نمایی گردد. این ویژگی در پیادهها جاراهبا تاریخ و فرهنگ شهر در پیاده طهای مرتبالمان
 لوبی قرار ندارند.طم طها در شرایراهسایر پیاده

 ها راههای پیادهی مبلمان و ساختمانحراطو معماری سنتی در  حهای مختلف و همچنین مصاها و نورپردازیاز رنگ

 استفاده گردد.

 ویژه در فصل یابی هوای خنک بههمچنین کریدورهای آبی برای جریان ی گسترده از درختان و گیاهان واستفاده

 تابستان بایستی مدنظر قرار گیرد.
های ر تأییدی از نتایج پژوهشضاحدهد که نتایج پژوهش العاتی نیز نشان میطی مبیقی نتایج پژوهش با پیشینهطبررسی ت

مولر و ها بر ارتقاء سرزندگی، راهیر پیادهث، در راستای تأ(2023و همکاران ) پوریتقو  (2022) یو محمد لاندهیگ یغفار

بوده است. با  تیتنوع و امن ،یراحت ،یدسترس (، ارتقاء بصری،2025ارتقاء کالبدی و گائو و همکاران ) (،2024همکاران )
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بر مبنای  لوبطلگوی مها و همچنین تدوین اراهیی مختلف پیادهفضاهای بین کیفیت یعلّ طی الگوی روابال، ارائهحاین 

 العاتی است.طی متفاوت این پژوهش با پیشینه (،PPSی عمومی فضای های عمومی )در این پژوهش پروژهگفتمان

کنندگان در این مقاله که وسیله از همکاری مشارکت بدینمقاله حاضر برگرفته از رساله دکتری می باشد. سپاسگزاری: 

 شود. اند، تشکر و قدردانی میها داشتهآوری دادهسهم موثری در جمع

 ت.بنا به اظهار نویسنده مسئول، این مقاله حامی مالی نداشته اسحامی مالی: 

 د.سهم برابر دارنهمه نویسندگان، در نگارش و تنظیم مقاله حاضر نقش و سهم نویسندگان در پژوهش: 

 د.دارند هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارنمی اعلام نویسندگانتضاد منافع: 

 نوشتیپ
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